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През 2008год. дейността на РИОКОЗ-Добрич се реализира в съответствие с поставените от МЗ -  Дирекция “Обществено здраве” стратегическа цел и основни задачи. Извършен е значителен обем дейност, която бе в унисон и с регионалните приоритети в областта на общественото здраве. 

Основните приоритети в дейността на инспекцията през изминалата 2008 г. са свързани с:

· осъществяване на ефективен здравен и противоепидемичен контрол при спазване на разпоредбите на законодателството на ЕС, на националното законодателство и на утвърдените стандартни оперативни процедури.
· осигуряване на независима и прозрачна инспекционна дейност;

· прилагане на подхода за оценка на риска при провеждане на здравния контрол;

· провеждане на активен епидемиологичен надзор над заразните заболявания;

· реализиране на дейности по промоция на здравето и профилактиката на хроничните неинфекциозни болести в пряка връзка с националните и регионални програми за ограничаване на рискови поведенчески фактори и с акцент върху лицата в неравностойно положение

 В тази връзка е продължила дейността за увеличаване обхвата и подобряване качеството на лабораторната дейност, за повишаване квалификацията на служителите, а също така и за подобряване организацията на работа с цел постигане по-добро качество и координираност на контрола в условията на възникналия дефицит на кадри. 

ЗДРАВНО-ДЕМОГРАФСКА ХАРАКТЕРИСТИКА НА ДОБРИЧКА ОБЛАСТ
· Населението на Област - Добрич в края на 2007 година е 203 138 човека, живеещи на територията на осем общини /фиг. 1/, от които 99 216 мъже и 103 922 жени / 48616 са жените във възрастта 15-49год./. 
Почти половината - 45,93% от населението е концентрирано в областният център, докато остананалото е разпределено както следва: 
· община Добричка селска – 12,34%

· община Балчик - 10,81%; 

· община Г.Тошево - 8,64%; 

· община Тервел- 8,75%; 

· община Каварна - 7,92%; 

· община Крушари - 2,77%; 

· община Шабла- 2,84% 

За една година в резултат на по-големия брой умирания, отколкото раждания населението е намаляло с 887 души, или с 0.76%. За разлика от 2006г. намалението е по-голямо при жените, отколкото сред мъжете. В сравнение с 2006год. мъжете са намалели с 923 души, или с 0.93%, а жените – с 1677, или с 1.63%. В общия брой на населението /фиг. 2 /жените продължават да са повече (51 %) . На 1 000 мъже от областта сега се падат 1037 жени. 
В градовете живеят 66,4 % от населението, а в селата на областа- 33,6% - фиг 3. 

Населението в трудоспособна възраст представлява 63,45% от населението в областта, хората в пенсионна възраст са 21,57%. Петдесет процента от трудоспособното население е съсредоточено в областния град, по 11% са трудоспособните в общините Добричка и Балчик. 
Средната раждаемост за областта /фиг.4 и 4а/ е 10,1 на хиляда. През 2007 г. в областта са родени 2082 деца, от които 2061 живородени и 21 мъртвородени. В сравнение с предходната година броят на живородените се е увеличил с 19 деца. От всички живородени през 2007 г. 1096 са момчета, а 986- момичета, или на 1 000 момчета се падат 900 момичета. В градовете живородените деца са 1385, а в селата - 676 деца, или на 1 000 души от градското население се падат 10.3 живородени деца, а на 1 000 души от селското население – 9.9 живородени деца. В абсолютни цифри най-много родени деца има в областния град – 1020 (10,93%0). спрямо общото население на съответната община най-висока раждаемост има в община Тервел – 11,98 на хиляда, а относително най-ниска продължава да бъде раждаемостта в община Шабла – 6,42% /фиг. 5/. средната раждаемост за областта продължава да е под стойностите по този показател от началото на 90те години на миналия век - 11,4 на хиляда през 1991г. 
от 2001 година раждаемостта в областа постепенно нараства. 

коефициентът на раждаемост за областта остава 10.1%о, какъвто е бил и през 2006год. спрямо коефициента на раждаемост за страната за 2007год. (9.86‰) област Добрич показва по-добри резултати /фиг.9/. 
За последните шест години от 2002 до 2007год., в повечето общини раждаемостта е на едно и също ниво, с лека тенденция да расте. Трайно висока раждаемост, над средната за областта, се регистрира в общини Добрич, Тервел, Крушари, докато в общини Шабла, Добричка и Генерал Тошево има трайно ниска раждаемост, под средната за областта. 
Общата плодовитост за 2007 година е 42,39 ‰ срещу 42.23 за 2006г. и  39.3‰   за 2005г., при 41,38% за страната за 2007г. /фиг 6/.
През последните три години /2005 - 2007г./ тенденцията броят на ражданията да е значително по-малък от броя на абортите се променя. Докато през 2005 год. абсолютният брой на ражданията е бил 1949, а на абортите – 1843, през 2006г. срещу 1965 аборта има 2080 раждания, то през 2007г. срещу 1829 аборта има 2061 раждания /фиг. 7/. честотата на абортите намалява на ниво област - за 2007год. e 37,62 срещу 39.9 на хиляда за 2006 година и 37,16 на хиляда за 2005г./ фиг 8/, но продължава да бъде значително по-висока от тази за страната – 20,49 на хиляда за 2007г. За областта продължават да преобладават абортите по желание и абортите при жените над 19 годишна възраст /фиг. 9,10 /. 
Детската смъртност в областта през 2007год. продължава да бъде по-висока от тази за страната. От родените през годината 2080 деца в областта, 21 са починали преди да навършат една година,  което е 10,19 на хиляда /фиг. 4a/. През 2007 г. за страната коефициентът на детска смъртност е 9,2 на хиляда /фиг. 14/. За област Добрич след пиковата 2001 г. – 20,6 на хиляда и значителното намаляване през 2002 г. – 9,47 на хиляда, от 2003 г. детската смъртност се задържа в границите 10-15%0 /фиг. 4/.
Данните от 2007 г. сочат, че в община Каварна няма починали деца в тази ранна възраст, а в община Крушари е най-високата детска смъртност – 34,48%0  /фиг. 18,19/. 
Общата смъртност за областта през 2007г. е 14,6 на хиляда /фиг. 4 и 4а./, срещу 14,85 на хиляда през 2006 г.,  13,8 на хиляда през 2005 г., 13,7 на хиляда за 2004год. и 11,4 на хиляда през 1991 г. Общата смъртност за страната за 2007година е 14,8 на хиляда /фиг. 14/. средната обща смъртност в 3 от 8-те общини е увеличена спрямо 2006год., в 1 от общините се е запазила на същото ниво и в 4 общини е намаляла /фиг. 18,19/. Най – ниска обща смъртност отново е регистрирана в община Балчик- 13,43 на хиляда. Данните показват, че най-висока относителна смъртност има в общини Добричка – 23,45 и Шабла – 22.23 на хиляда жители население. 
По отношение на структурата на смъртността /фиг.15/, с най - висок относителен дял (повече от половината от регистрираните случаи) се запазват болестите на кръвообращението –60,33% срещу 61,26% за 2006г., 61,44% за 2005г. и 61.8% за 2004г., при 65.8% за страната за 2007г. Следват новобразованията – 18.79% при 17,86% за 2006г. 16,93% за 2005г. и 16,5% за 2004г., при 15.9% за страната за 2007г.  И през 2007год. няма промяна в структурата на основните причини за смъртност в областта. Запазва се неблагоприятната тенденция от миналите години водеща причина за смъртността да бъдат болестите на органите на кръвообращението. в областта се повтарят тенденциите, характерни и в национален мащаб. 
Анализът на протичащите в областта демографски процеси показва, че има устойчива тенденция броят на жителите на областта да намалява, макар това да не се извършва с драстични темпове. Както и в цялата страна (-5,0‰ за 2007г.), така  и за областта е характерен отрицателен естествен прираст – минус 4,5‰ за2007г.,  при минус 4,7‰ за2006г., минус - 4,3 ‰  за 2005г. и -4,4%0  за 2004год. /фиг.4 /. Във всяка една от общините на областта естествения прираст /фиг. 18,19/ продължава да е отрицателен, като в Добрич е минус 0,1‰ (минус 0,43‰ за 2006 г, -2,78‰  за 2005г. и -1,12 на хиляда за 2004г.), в община Генерал Тошево – минус 10,7‰ (минус 13,89‰ за 2006,-13,88‰ за 2005г. и -12,5 на хиляда за 2004г). С най-нисък естествен прираст са общините Добричка – минус14,36‰ (минус 13,2‰ за 2006 г,-12,7‰ за 2005г. и -10,42 на хиляда за 2004г.) и Шабла - минус 15,8‰ (минус 16,4‰ за 2006 г, -16,11‰ за 2005г. и 11,86 на хиляда за 2004г.). За последните шест години /фиг. 16/ община Добрич има най – добър естествен прираст, докато общини Добричка, Генерал Тошево и Шабла показват трайно нисък естествен прираст. Относително по-нисък е отрицателния прираст в 2-те морски общини Балчик и Каварна:

	
	2005г.
	2006г.
	2007

	Балчик
	-6,31‰
	-1,64‰
	-3,91

	Каварна
	-3,49‰
	-5,4‰
	-5,34


 Няма община в областта, която да е изключение от общата тенденция и да има положителен естествен прираст. Общо за областта, в резултат на отрицателния естествен прираст, населението е намаляло с 887 човека.
 През 2007 г. в преселванията между населените места в областта са участвали 8656 души -  4674жители са напуснали областта, а  3982 са се заселили тук, поради което и механичният прираст за областта е отрицателен. За първи път от години в две общини – Добричка и Балчик има положителен механичен прираст. Най-много заселили се хора има в две от общините – Добрич-селска и Добрич град. областният град продължава да губи население. в другите две морски общини /каварна и Шабла/ не се регистрира механичен прираст на населението.

показателите за урбанизация за областта за 2007год. следват националните /фиг. 17/. Градското население преобладава пред това в селата. След 5-годишни колебания, през 2007год. градските жители са се увеличили на 66,4% ( 66,3% през 2006г.)  от цялото население на областта. Преобладаващото население в селата продължава да бъде  възрастни хора в пенсионна възраст.

Динамиката на здравно-демографските процеси за 2006-2007 години по общини е показана на фигури 18 и 19. 

В резултат на описаните здравно-демографски процеси можем да кажем, че и през 2007г. се запазва положителната промяна в  демографските показатели за областта /фиг.20/.
През 2007г. регистрираната обща заболямост за областта /фиг.21/ е 2013,77%о  с регистрирани  409073 заболели лица, при 1959,16%о  за 2006 г. (401114 заболели), 2150,80%о за 2005 г. (442081 заболели)  и 2283,2%о за 2004г. (472376 заболели). След двегодишен спад е налице леко увеличение на общата заболяемост. 

В сравнение с 2006г. броят на заболелите се е увеличил с 7959, а заболяемостта по групи болести е както следва: 
· болестите на органите на кръвообращението- 447.5%о срещу  455.29%о за 2006г., 450,6  на хиляда за 2005г. и 600,74 на хиляда за 2004г.; 

· болести на дихателната система –382.57%о срещу  344,78%о за 2006г.,  419,1 на хиляда за 2005г. и 428,67 на хиляда за 2004г.;

· болести на пикочо-половата система- 235.29%о  срещу 191,93%о за 2006г., 208,4 на хиляда за 2005г. и 178,58 на хиляда за 2004г.;

· травми и отравяния – 131,62%о;
· болестите на нервната система- 119.9%о  срещу 110,13%о за 2006г., 127,6 на хиляда за 2005г. и 228,95 на хиляда за 2004г.;

· болести на ендокринните жлези и обмяната- 101.05%о  срещу 143,05%о за 2006г.,  132,6 на хиляда за 2005г. и 159,52 на хиляда за 2004г.

Структурата на заболяемостта през 2007год. за област Добрич е показана на фиг. 22  :
· болестите на органите на кръвообращението – 22,22% срещу 23,2% за 2006г.,  20,95 % за 2005г. и 26,31% за 2004год.; 

· болести на дихателната система – 19% срещу 17,6% за 2006г.,19,49 % за 2005г. и 18,77% за 2004год.;
· болести на пикочно-половата система – 11,685 срещу 9,8% за 2006г., 9,69 % за 2005г. и 7,82% за 2004год.; 

· травми и отравяния – 6,54% срещу 6,5% за 2006г.;

· болести на нервната система - 5,95%
· болести на ендокринните жлези – 5,02% срещу 7,29% за 2006г., 6,16 % за 2005г. и 6,99% за 2004год.; 

В сравнение с 2006 г.:
· Болестите на органите на кръвообращението са намалели с 1%, но въпреки това продължават да са на първо място в относителния дял на общата заболеваемост за област Добрич;

· Болестите на дихателната система се връщат на нивото си от 2005год.;

· Новообразуванията запазват същия относителен дял;
· Болестите на пикочно – половата система са се повишили с 1,88%;

· На четвърто място в относителния дял на общата заболеваемост за област Добрич се нареждат Травми и отравяния, като те не са се увеличили в сравнение с 2006 г. – 6,54%; 

От общо регистрираните 409073 заболели лица, 74227 са деца на възраст 0-17г., което е 18%. Заболеваемостта при тях е 2129,90%о. В общата структура на заболяемостта в детско-юношеската възраст най-често се установяват болести  на  дихателната система – отн. дял 51,49%. На второ място с 7,18% са болестите на кожата и подкожната тъкан, следвани от травми и отравяния с 6,95%.

В сравнителен план данните за тези заболявания разкриват следните тенденции:

· Според общия брой на регистрираните заболявания на първо място остават болестите на органите на кръвообращението; 

· Болестите на дихателната система запазват второто си място, като не се  забелязва значително увеличение на относителния им дял;
· Забелязва се намаляване на регистрираните заболявания на нервната система и сетивните органи, в сравнение с 2002, 2003 и 2004 год.;
· Болестите на пикочно-половата система бележат леко покачване през последните години;
За 2008 г. регистрираната заразна заболяемост в област Добрич е 785,2%ооо - 1595 заразни заболявания, (по категории: възможен - 63, вероятен - 1150, потвърден - 382), 48% от тях са хоспитализирани (заболели от градовете 1223 от тях 42% хоспитализирани и 372 заболели в селата - 70% хоспитализирани). Разпределение по пол – 890:705 в полза на мъжете. 
проучени са 1395 огнища на заразно болни. Броят на откритите източници на зараза от епидемиологичните проучвания е 81. Наблюдавани са 8911 контактни на ОЗБ срещу 10131 контактни за 2007 г. Лабораторно са изследвани 2583 лица, от които с положителен резултат са 68, от контактните са заболели 422 лица. Гама-глобулинова профилактика е проведена при 35 лица, на 4 деца е приложена  ваксина като контактни на Вирусен хепатит тип А, 71 лица са профилактирани с Изонид като контактни на активна ТБК и 16 лица по антибиограма, като контактни на Скарлатина с изолиран бета хемолитичен стрептокок от група А. 

В последните четири години (2005-2008 г.) се очертава тенденция за снижаване на заразната заболяемост в областта /фиг. 23/. 
През годината в областта са регистрирани 1533 ОЗБ (без ГРИП и ОРЗ, ППБ и паразитози) със  заболяемост 754,66%ооо /фиг. 24/
Най-засегната възрастова група от ОЗБ е от 1 до14 г .
от ОЗБ през 2008г. са починали общо 6 лица, кaто с най- висок относителен дял са бактериалните менингити, обща инфекциозна смъртност 2,95%ооо и леталитет - 0,38 % /фиг. 25/.

В структурата на заразната заболяемост /фиг. 26/ лек превес имат дихателните инфекции (44, 49% ) над чревните инфекции (отн.дял. 42,73%) като подчертано заболяемостта се оформя от заболелите от Варицела, Скарлатина, ТБК и Епидемичен паротит. Увеличена е заболяемостта от Невроинфекции - 2,15% от общата заболяемост и заболяемостта от трансмисивни инфекции - 3,33 % 
Въздушно-капковите инфекции представляват 46,64% от всички регистрирани ОЗБ, срещу 49,5% за 2007г. През 2008г. като цяло е намалял броят на регистрираните ВКИ в област Добрич.
За 2008г. са регистрирани общо 715 въздушно-капкови инфекции, заболяемост 351,98%ооо, срещу 981 заболели и заболяемост 477,28%ооо за 2007г.     

Структурата на дихателните инфекции е следната: 
· Варицела - 494 случая - отн. дял 69,09%;
· Скарлатина - 84 случая - отн.дял 11,75%; 
· Туберкулоза - 55  случая - отн.дял 7,69%; 
· Епидемичен паротит - 48 случая - отн.дял 6,71%; 
· Невроинфекции - 33 случая, отн.дял 4,62% и 
· Коклюш - 1 случай - отн.дял 0,14%. 
В сравнение с 2007г. рязко е намалял броят на регистрираните заболели от Епидемичен паротит, намалял е броят и на заболелите от Варицела и  Скарлатина. Увеличил се е броят на  Невроинфекциите (33 случая, заболяемост 16,25%ооо, срещу 18 случая, заболяемост 8,76%ооо),  основно за сметка на Вирусните менингити. На сравнително постоянно ниво се запазва заболяемостта от Туберкулоза. След 2005г., когато заболелите от Рубеола в областта са 11 със заболяемост  5,32%ооо, следват 3 години без регистрирани заболявания.
За 2008г. от дихателни инфекции са засегнати всички възрастови групи, като водещи по заболяемост, както и през 2007г. са детските възрастови групи.  

· Епидемичен паротит - 48 случая (33 вероятни и 15 потвърдени), заболяемост 23,63%ооо. При епидемиологичните проучвания на всички заболели от Епидемичен паротит, в 37 огнища са открити 5 източника на зараза. От общо 382 контактни лица, 73 са имунизирани, 309 са без данни за имунизация. 20 от контактните  са заболели – за 10 от тях има данни за имунизация, 10 са без данни. От заболяването са засегнати всички общини. Водещи по заболяемост са общини Добричка и Добрич-град. Заболелите са във възрастови групи 5 - 44г., като най-висока заболяемост е регистрирана във възрастови групи 10-14г. и 15-19г.  в периода 08.02.2008г. до 07.04.2008г. е регистриран един епидемичен врив от Епидемичен паротит с въздушно-капков механизъм на предаване и установен източник на инфекцията. заболели  са 14 деца от ДДЛРГ ”Дъга” в гр. Добрич на възраст от 9 до 17 години, тринадесет от заболелите са ученици от 4 училища в областта. в Инфекциозно отделение на МБАЛ-Добрич са пролежали 12 от децата, 1 е изолирано и лекувано на място в социалния дом и 1 в домашна обстановка. Десет от случаите са лабораторно потвърдени. Останалите са регистрирани като вероятни, в епидемична връзка с лабораторно потвърдените случаи. Осем от заболелите са имунизирани, 6 са без данни за имунизация против заболяването в наличната в дома и при ОПЛ здравна документация. Разпоредени са необходимите профилактични и противоепидемични мерки за ограничаване на взрива. Дадени са указания на медицинските специалисти в социалния дом и организираните колективи  за провеждане на медицинско наблюдение на контактните лица.    
· Варицела  - 494 вероятни случая, заболяемост 243,2%ооо, засегнати са всички общини, като в сравнение с 2007г. се е увеличила  заболяемостта в общини Балчик и Ген.Тошево, а в останалите общини е намаляла; заболявания са регистрирани във възрастови групи от 0- 44 г., 50-54г. и 60-64г., водещи по заболяемост са малките възрастови групи, като възрастова група 5 - 9г. е изместила 1 - 4г. от водещото място през 2007г. При епидемиологичните проучвания в 350 огнища са открити 49 източници на зараза. От общо 2174 контактни лица, 343 са заболели от Варицела.

· Скарлатина - 84 заболели, (63 възможни случаи, 16 вероятни и 5 потвърдени), заболяемост 41,35%ооо, засегнати са всички общини, а по възрасти - групите от 0 до 19г. и 30-34г. Както и през 2007г. водещи по заболяемост са най-малките възрастови групи. Броят на проучените огнища е 95. Открити са 8 източници на зараза при епидемиологичните проучвания. От общо 1089 контактни лица, 109 са лабораторно изследвани. При 16 от тях са изолирани β хемолитични стрептококи от група А, при един – стрептококи от гр.В. Насочени са към ОПЛ за профилактиране с антибиотик по антибиограма. От контактните са заболели 16.
· Коклюш -1 потвърден случай - заболяемост 0,49%ооо, срещу 3 потвърдени случая и заболяемост 1,46%ооо за 2007г. и 2 случая и заболяемост 0,97%ооо за 2006г. Заболялото дете е селски жител на възраст 1г. 7мес. - заболяемост 13,03%ооо за възрастовата група, имунизирано с 3 приема  на ДТК ваксина, неорганизирано. Проучено е 1 огнище. Уточнени са 5 контактни възрастни лица, за които няма данни за имунизация против заболяването и  които не са заболели.

· Туберкулоза 
За 2008г. са регистрирани 55 заболели от Туберкулоза (16 вероятни и 39 потвърдени случаи) - заболяемост 27,08%ооо. За 2007г. са регистрирани 59 заболели (42 вероятни и 17 потвърдени случаи) -  заболяемост 28,70%ооо. Относителен дял спрямо всички ОЗБ - 3,59%, а спрямо всички дихателни инфекции е 7,69%.  Заболелите от белодробна туберкулоза са 51 - 92,73%, от извънбелодробна форма - 4  (ТБК епидидимит, ТБК на млечна жлеза, ТБК на бъбреците и ТБК аднексит) - 7,27%.

Засегнати са 7 от общините, като в община Крушари не са регистрирани заболели. Водещи, със заболяемост над средната за областта са следните общини: Тервел, Добрич, Каварна и Ген.Тошево. В сравнение с 2007г. през 2008г. има регистрирани заболели в общини Каварна и Шабла, заболяемостта в община Добричка е намаляла.
Водещи по заболяемост са възрастовите групи 45-59г. и 25-27г.
От заболелите 35 са хоспитализирани - 63,64%, 21 са градски жители, 14 са селски жители. Един е починал, смъртност - 0,49%ооо, леталитет - 1,82%. Починалият е мъж на 49г. от гр. Добрич. Диагностициран в Италия. Лекуван стационарно и амбулаторно. След завръщането си насочен и на 04.12 2008г. хоспитализиран в СБАЛББ-гр. Габрово с диагноза: Инфилтративно-пневмотична ТБК на бели дробове в 1к+2+3/2 в разпадане. Въпреки отпочнатото противотуберкулозно и антибиотично лечение на 24.12.08г. е направил екзитус леталис.

Проучени са 55 огнища с 1 открит източник на зараза при епидемиологичните проучвания. От общо 238 контактни лица, 154 са изследвани лабораторно; 71 са с положителен резултат и са профилактирани с Изонид. Двама от контактните са заболели.

Пневмофтизиатричният кабинет към ОФД на МБАЛ-Добрич осъществява диспансеризация на контактни на активна ТБК и на лица със Статус алергикус и химиопрофилактиката им с Изонид.

При епидемиологичните проучвания сътрудниците от отдел “ПЕК” активно издирват контактните на ТБК лица и ги насочват към ОПЛ и ПФК на МБАЛ-Добрич за медицински преглед и изследвания.

· Грип и орз – система за епидемиологичен надзор         
  
 През 2008г. продължи проследяването, активното събиране и изпращане на информация за заболяемостта от Грип и ОРЗ по възрастови групи от сентинелно наблюдаваните групови практики за първична медицинска помощ в МЗ и НЦЗПБ ежедневно и ежеседмично извън сезона чрез Интернет базирана информационна  система за сентинелен надзор на грип и ОРЗ в България.

регистрирани са 1966 ОРЗ, срещу  9872 ОРЗ за 2007г. и 12 926 ОРЗ за 2006г. Най-голям е броят им през месец януари - 413. За 2008г. на територията на областта не е обявявана грипна епидемия.                                  
От 1998 г. насам заболяемостта от невроинфекции бележи пикове и спадове. През 2008г. отново е регистрирано увеличение на заболяемостта (за сметка на Вирусни менингити и менингоенцефалити) – 33 заболели, заболяемост 16,25%ооо срещу18 заболели, заболяемост 8,58%ооо за 2007г.  Относителен дял спрямо всички ОЗБ - 2,15%, а спрямо всички въздушно-капкови инфекции - 4,62%.

Разпределението по нозологични единици е следното:

· Бактериални менингити и менингоенцефалити с уточнена етиология - 3 случая- 9,09%;

· Бактериални менингити и менингоенцефалити с неуточнена етиология - 5 случая-15,15%;

· Вирусни менингити и менингоенцефалити - 23 случая - 69,07%;

· Менингококова инфекция -2 случая - 6,06%.

Всички заболели са хоспитализирани, трима са починали (смъртност - 1,47%ооо, леталитет - 9,09%). Превес имат заболелите мъже - 19 (57,58%), спрямо жените - 14 (42,42%).

· Бактериални менингити и менингоенцефалити 

За 2008г. са регистрирани 8 заболели (5 вероятни и 3 потвърдени случаи), заболяемост 3,94%ооо, срещу 9 заболели (3 вероятни и 6 потвърдени  случаи), заболяемост 4,38%ооо за 2007г. Относителният им дял спрямо всички ОЗБ е 0,52%, а спрямо всички ВКИ е 1,12%. Засегнати са 3 от общините - Добрич, Каварна и Тервел. Засегнати са 6 възрастови групи, като водеща по заболяемост е възрастова група 0г. От 8 случаи на бактериален менингит и менингоенцефалит, 3 са с уточнена етиология (37,5%) - 2 с причинител Стр.пневмоние и 1 с причинител - Стр.пиогенес. Пет от случаите са с неуточнена етиология и са регистрирани като вероятни. Всички са хоспитализирани, трима са починали, смъртност-1,47%ооо, леталитет - 37,5%. Проучени са 8 огнища. От общо 18 контактни лица, няма заболели.

· Бактериални менингити и менингоенцефалити с неуточнена етиология                         
За 2008г. са регистрирани 5 случая, заболяемост 2,46%ооо, срещу 3 случая и заболяемост 1,46%ооо за 2007г. Заболяванията са регистрирани в 3 от общините- Добрич, Каварна и Тервел. Засегнати са 4 възрастови групи, водеща е възрастта - 0г.-1г. Заболелите са неорганизирани. Всички заболели са хоспитализирани. Един е починал. Смъртност 0,49%ооо, леталитет 20%. Касае се за дете на 15 дневна възраст (четвърто в семейството), родено в АГО на МБАЛ – Тервел. Изписано на третия ден, имунизирано с противохепатитна и БЦЖ ваксина. Хоспитализирано в Детско отделение на МБАЛ – Добрич, след консулт с инфекционист е приведено в Инфекциозно отделение с диагноза Остър менингит в тежко увредено общо състояние, с леко изразен обрив по кожата, балониран корем и вяла перисталтика. 

· Бактериални менингити и менингоенцефалити с уточнена етиология
За 2008г. в област Добрич са регистрирани 3 заболели, заболяемост 1,48%ооо (случаите са потвърдени), срещу 6 заболели, заболяемост 2,92%ооо за 2007г. и  9 заболели, заболяемост 4,38%ооо за 2006г., когато е регистриран пик в заболяемостта от тази нозологична единица за 10 годишен период. Заболелите са от гр.Добрич. Заболяванията са регистрирани в 3 възрастови групи: 5 - 9г.;15-19 г. и 50-54 г. Всички заболели са хоспитализирани. Заболяванията са с уточнена етиология и са лабораторно потвърдени: 2 с причинител Стр.пневмоние и 1 - с причинител Стр.пиогенес. Един от заболелите е организиран в детски колектив, 2 са неорганизирани (пенсионери). Двама от  заболелите са починали, смъртност-0,98%ооо,  леталитет-66,67%.

· Вирусни менингити и менингоенцефалити

За 2008г. са регистрирани 23 заболели (22 вероятни и 1 потвърден случаи), заболяемост 11,3%ооо, срещу 8 заболели лица и заболяемост 3,89%ооо за 2007г. и 18 заболели и заболяемост 8,70%ооо за 2006 г., като е регистриран пик в заболяемостта за 10г. период за област Добрич. Относителният дял на заболяванията спрямо всички ОЗБ е 1,5%, а спрямо всички ВКИ е 3,22%. Засегнати са 7 от общините в областта, не са регистрирани заболели само в община Шабла.Водещи по заболяемост са  възрастови групи: 0г., 5-9г.,  10-14г. и 15-19г. Двама от заболелите са организирани в ученически колективи, 1 е служител, 3 са в работнически колективи и 18 са неорганизирани. Всички заболели са хоспитализирани. Проучени са 23 огнища. От общо 86 контактни лица, няма заболели. като “вероятни” са регистрирани 22 от случаите (95,65%), един е  лабораторно потвърден (4,35%). Касае се за лице, хоспитализирано в ИО на МБАЛ-Добрич с диагноза Вирусен менингит, изследвано и с положителен резултат за ранни антитела срещу Грипен вирус тип А.  

· Менингококова инфекция

За 2008г. са регистрирани 2 случая на Менингококова инфекция – заболяемост 0,99%ооо – “потвърдени” (за  2007 г. е регистриран 1 потвърден случай, заб.0,49%ооо, а за 2006г. 2 случая и заболяемост 0,97%ооо).Относителният дял спрямо всички ОЗБ е 0,13%, а спрямо всички въздушно-капкови инфекции – 0,28%. Заболелите са от гр.Добрич, във  възрастови групи 1-4г. и 25-29г. Заболялите са хоспитализирани, неорганизирани, градски жители. Проучени са  две огнища. Уточнени са 7 контактни лица при епидемиологичното проучване, от които няма заболели. 

Чревната заболяемост поддържа едно сравнително високо ниво за областта на фона на средната заболяемост за страната. През 2008 г.  относителният дял на чревните инфекции в структурата на острите заразни заболявания е 42,73 %. През отчетната година заболяемостта от чревни инфекции е с тенденция за снижаване в сравнение с 2007г. заболелите от чревни инфекции са 750, заболяемост 369,21%ooo срещу 938 случая и заболяемост 456,84 %ooo за 2007г. Превес в структурата на чревните инфекции имат ентероколитите с относителен дял 74%. Значително е занижена заболяемостта през годината от Дизентерия, Салмонелоза, както и тази от Колиентерити. От 1995г. до 2008г. чревната заболяемост в област Добрич (включително и Вирусен хепатит тип А - фиг. 27 ), с изключение на 1997г. и 2005г. винаги е била над средната за страната с пик 2002 г. (заболяемост 612,87%ооо), като подчертано в последните две години отново показва висок ръст. Чревната заболяемост, без вирусен хепатит / фиг. 28 / от 1997г. до сега, постоянно е над средната за страната. Вероятно чревните инфекции са свързани и  с ниския стандарт на живот и невъзможност за спазване на елементарните хигиенни норми при определени групи население. Предпоставка за завишената заболяемост може да е и нередовното водоподаване (макар в редки случаи, на определени населени места в областта), амортизираната водопроводна мрежа и честите аварии и ремонти. Най-висока заболяемост от чревни инфекции се наблюдава в детската възраст - от 0-9г.

През годината са регистрирани 3 епидемични взрива от ВБИ  с причинители Шигела флекснери, Шигела зоне и от Е.Е.коли О20. Епидемични взривове от ОВХ тип А бяха регистрирани на територията на община  Добричка и гр. Добрич.

През 2008 г. от работа са отстранени 16 лица, от които 5 работят в хранителни обекти, 9 са в  социални детски заведения, 1 медицинска сестра и 1 санитарка в ДГ и ДО. 

· Салмонелоза

През 2008 г. регистрираните случаи на Салмонелоза са 18 (потвърдени), заболяемост 8,86 %ооо срещу 42 случая и заболяемост 20,43 %ооо за 2007г. Относителният дял на Салмонелозите спрямо всички чревни инфекции е 2,4 % срещу 4,49 % за 2007 г. Заболяемостта от Салмонелоза от 1995г. до 2007г. в Добричка област е над средната заболяемост за страната, с изключение само на 2002г.и 2006 г. За 2008 г. не са регистрирани заболявания  на Салмонелоза в общините Тервел,  Ген. Тошево, Каварна и Крушари. Със заболяемост над средната за областта е община Шабла. най-висока е заболяемостта във възрастова група 1-4 г. Броят на проучените епидемични огнища на Салмонелоза е 18. Открит е 1 заразоносител, изследван за здравна книжка – Салмонела паратифи група В. Броят на контактните е 182, лабораторно изследвани са 152. Няма с положителен резултат.  

По щамове разпределението е както следва: Салмонела ентеритидис –8 щама; Салмонела тифимуриум – 4 щама; Салмонела група В – 3 щама и Салмонела група Д – 3 щама.

Отстранени от работа – 5 лица контактни на Салмонела като 4 от тях работят в хранителни обекти, а 1- в социално заведение.. 
· Дизентерия

През 2008 г.  регистрираните случаи на Дизентерия са 44 (потвърдени)  срещу 94 за 2007 г. Заболяемост за 2008 год. – 21,66%ооо, а за 2007 год. – 45,73%ооо. Относителният дял на Шигелозите за 2008 г. спрямо всички чревни инфекции е 5,87%. Чувствително е намален в сравнение с 2007 г., когато е бил 10,04%. заболявания от Шигелоза има регистрирани във всички общини без община Шабла. Със заболяемост над средната за областта са общините Крушари, Балчик и Тервел. най – висока заболяемост е регистрирана във възрастова груп 1-4 г.-16 случая, заболяемост – 208,5%ооо От заболелите 44 лица – 38 са хоспитализирани. Седемнадесет ( 38,64% )са от организирани колективи. Проучени са 39 огнища. Броят на контактните лица е 563, от тях 468 са лабораторно изследвани, като с положителен резултат са 13 лица. Заболели от контактните – 4.

Открити са 3 източника на инфекция и 18 заразоносители от следните щамове: Шигела  флекснери – 1, Шигела флекснери 2а – 4, Шигела боидии 6  - 1,  Шигела боидии 12 – 2 и Шигела зоней – 10. Разпределение по щамове на Шигелозите: Шигела зоней – 14; Шигела флекснери – 29; Шигела флекснери 2а – 1. За 2008 г. отстранени от работа са 2 лица – санитарка от социално заведение като носител и контактен на дизентерия, работещ в хранителен обект. регистрирани са два ВБИ взрива от дизентерия – един с причинител Шигела флекснери в ДДЛРГ с. Овчарово и един в ДДМУИ с. Крушари с причинител Шигела зоней.

· Колиентерити

За 2008 г. са регистрирани 39 (потвърдени) случая на Колиентерити, заболяемост 19,20%ооо, срещу 72 случая и заболяемост 35,03%ооо за 2007 г. Относителният дял на Колиентеритите от всички чревни инфекции през 2008 г. е 5,2%. Регистрира се чувствително понижаване на заболяемостта в сравнение с предходните години. Въпреки това заболяемостта за област Добрич от 1995 г. е по – висока от средната за страната. През анализираната година случаи на Колиентерити са регистрирани във всички общини без община Шабла. Най-висока заболяемост над средната за областта се наблюдава в общини Тервел, Добричка и Кавар.на. Засегнати от колиентерит както за предходната така и за 2008 г са кърмаческата, детската и ранната училищна възрасти. От всички 39 заболели лица  31  са хоспитализирани, като от организирани колективи са 7 лица ( 4 от социални заведения и 3 от ДГ). Проучени са 37 огнища. От всички 155 контактни, 72 са лабораторно изследвани, от които с положителен резултат са 4 лица. Открит е един източник на зараза и 49 заразоносители. От регистрираните 49 заразоносители водещи са случаите на носителство на Е.Е коли О6 – 8 случая и Е.Е коли О78 и Е.Е. коли О20 – по 7 случая. Отстранени от работа – 7 лица. От тях като носители 5 санитарки в социално заведение, 1 в ДО и 1 медицинска сестра в ДГ.

За периода 07.08.2008 г.-10.09.2008 г. г. е регистриран един епидемичен взрив  в ДМСГД гр. Добрич с причинител Е. Е. коли О20. Заболели са 3 деца от Второ приемно кърмаческо отделение (ІІ ПКО). При микробиологичното изследване е изолирано Е.Е. коли О20 при 2 от тях. Изследвани са 20 контактни лица (деца и персонал), от които 1 дете без клинична симптоматика е с положителен резултат на Е. Е. коли О6 (носител). 

· Ентероколит

Относителният дял на Ентероколитите е 73,87% спрямо общия брой на чревните инфекции, което поставя заболяването на първо място сред всички чревни инфекции – тенденция набелязана от предходните години. Заболяемостта от Ентероколити през 2008 г. е 272,72%ооо (554заболели) срещу заб. 305,54%ооо (628 заболели) за 2007 год. Заболяемостта от Ентероколит в Добричка област от 1998 г. за десет годишен период е по-висока от тази за страната. От регистрираните Ентероколити, 534 са вероятни и 20 потвърдени, от които: Протеус вулгарис – 2, Протеус мирабилис – 9, Клебсиела – 7 и Псеудомонас аеругиноза – 2. Заболявания от Ентероколити за 2008 г. са регистрирани във всички общини на областта. С най – висока заболяемост са общините Шабла, Каварна и Добричка. Засегнати са всички възрастови групи, но с най – висока заболяемост за 2008 г. са следните: 0 г – 111 случая, заболяемост 5692,3%ооо, следвана от 1-4 г. – 214 случая. От заболелите 554 лица – 416 са хоспитализирани (75,09%). Броят на проучените епидемични огнища е 546. Броят на контактните лица е 2140, от които лабораторно изследвани са 57. Организирани в детски колективи са 91от заболелите  (относителен дял от всички Ентероколити 16,43%).  Отстранени от работа са 2 лица, работещи в социално заведение – санитарка и   рехабилитаторка. През 2008 г. е регистриран един починал от Ентероколит – дете на 3 месечна възраст от ІІ ПКО на ДМСГД гр. Добрич. Леталитет – 0,18%, смъртност 0,49%ооо. Изследвано е като контактно на Колиентерит в Микробиологична лаборатория на РИОКОЗ – Добрич на 13.08.2008 г. – с отрицателен резултат. Починало е в Инфекциозно отделение на МБАЛ-Добрич в резултат на усложнения в хода на заболяването (мозъчен оток, двустранна пневмония, остър миокардит, ОССН, ОДН), на фона на придружаващите заболявания (вродена инфекция, хроничен хепатит, хидроцеле, ДЦП, епилепсия, тромбоцитопения). Серологично изследване – положителен резултат за НСV. 

регистрираните случаи на Вирусни хепатити през 2008 г. са 112, заб. 55,13%ооо, срещу 125 заболели и заболяемост 60,82%ооо за предходната година. Относителният дял на Вирусните хепатити  за 2008 г. е 7,31% от всички ОЗБ; 

· Вирусен хепатит тип А заема 84,8% от всички заболели от Вирусни хепатити,  регистрирани 95 случая, заб. 46,77%ооо, проучените епидемиологични огнища са 77,  установените източници на зараза са 10 лица, броят на контактните в огнищата е 1169, като 957 от тях са изследвани за пигменти в урината (на част от тях са изследвани и серумни трансаминази). С положителен резултат – 35 лица . Брой  заболели от всички контактни– 35 лица. Профилактирани с гама глобулин–35 лица,  а с ваксина против Вирусен хепатит тип А като контактни – 4 лица. Случаите на заболели от ОВХ тип А за 2008 г. са установени във всички общини с изключение на община Шабла. Засегнати са всички възрастови групи без кърмаческата  и  възрастта над 60г, като най – засегнати са 5-9 г. 
През 2008 год. на територията на област Добрич възникнаха епидемични взривове от ОВХ тип А с контактно-битов път на предаване на инфекцията в гр. Добрич и община Добричка:

· За периода 28.08-12.09.2008 г. - в ДДЛРГ „Добруджанче” с. Овчарово, заболели са 9 деца на възраст от 4 до 7 години от втора група; 
· За периода 24.09.- 25.10.2008 г. - в ЦДГ № 32 гр. Добрич  Заболели са 4 деца на възраст от 4 до 6 г. като две от заболелите деца са от различни групи.
· от 15.10.2008 г. до момента - в ОУ “П. Волов” гр. Добрич, заболели 11 ученика от 7 паралелки и  3 деца от предучилищната група;

·  от 17.11.2008 г. до момента - в ОУ “Й. Йовков” гр. Добрич, заболели 5 ученика от 4 паралелки и 3 деца от предучилищната група).
· Вирусен хепатит тип В заема 12,5% от всички заболели от Вирусни хепатити, заболяемост 6,892%ооо (14 заболели), проучени епидемиологични огнища – 16, установени 74 контактни лица, от тях лабораторно изследвани - 25 лица, с отрицателен  резултат. Открити са  два източника на инфекция.  регистриран е един починал с диагноза: ОВХ тип В HBSAg/-/,антиHB-corIgM/+/- Тежка дистрофична форма. Остра чернодробна недостатъчност. Чернодробна енцефалопатия.Чернодробна коагулопатия. Чернодробна кома. Белодробен оток. Мозъчен оток. Вклиняване на малкомозъчните тонзили. Най-висока заболяемост е отчетена в община Каварна и община гр. Добрич
Открити са 109 носители на НвsAg и 10 лица положителни за НСV при изследване в РИОКОЗ, МБЛ към ДКЦ 1 и ДКЦ 2 и ОТХ. На същите са изпратени уведомителни писма и са насочени към ОПЛ за клиничен преглед и проследяване. Най-голям брой носители на HbsAg са регистрирани в следните възрастови групи: 45-49 – 21 случая, 30-34г. – 18 случая, 25-29г. – 18сл.
· Вирусен хепатит тип Неопределен – 1,79% от всички хепатити, заб. 0,98%ооо, 2 заболели 2 проучени огнища, 3 контактни  лица; 
· Хроничен вирусен хепатит тип С – 0,89% от всички хепатити, 1 регистриран  случай. през последните три години заболяемостта  от вирусни хепатити в Добричка област е чувствително завишена за сметка на заболелите от Вирусен хепатит тип А. От заболяването са засегнати  всички общини без община Шабла.  С най – висока заболяемост са гр. Добрич и общините Добричка и Тервел.
По възрасти за 2008 г. най-висока заболяемост от Вирусен хепатит е наблюдавана във възрастова група 5-9 год. – 42 случая, заб.470,5%ооо,  следвана от възрастова група 10-14 г. -  16 случая, заб. 168%ооо  и 1-4 г. – 8 случая, заб. 104,2%ооо. 
Изминалата 2008г. е по-неблагоприятна по отношение заболяемостта от трансмисивни инфекции (заболяемост –25,11%ooo), спрямо 2007г., заболяемост 18,21%ооо. регистрирани са 51 заболели от трансмисивни инфекции – 25 заболели от Лаймска болест (заболяемост 12,31%ооо) и 26 от Марсилска треска (заболяемост  12,8%ооо). От 1995 г. до 2000 г. заболяемостта от трансмисивни инфекции за област Добрич е много под средната за страната. От 2001г. до 2005 г. заболяемостта за област Добрич  (с изключение на 2003 г.) е значително над средната за страната, с пик през 2005 г. – заболяемост за областта 47,37%ооо, за страната – 23,14%ооо. След 2005 г. се очертава тенденция към намаляване на заболяемостта от трансмисивни инфекции.
· Лаймска болест

За 2008 г. са регистрирани 25 заболели от Лаймска болест, заболяемост 12,31%ооо. От тях  20 са вероятни, 5 са потвърдени. За 2007 г. са регистрирани 29 заболели  -  заболяемост 14,11%ооо като от тях 19 са вероятни и 10 – потвърдени. Няма регистрирани заболявания в общините Каварна, Крушари и Шабла. Най – висока е заболяемостта в община Тервел. с най – висока заболяемост са възрастовите групи 5-9 г. и възрастова група над 65 г. 

По Националната програма за КПИ в РИОКОЗ – Добрич през 2008 г. лабораторно изследвани с безплатни тестове са  30 лица с 52 проведени изследвания. От тях за  IgM – 28 лица с 33 изследвания, от които с положителен резултат са 4 лица, а 1 е с гранични стойности. За  IgG от изследваните 18 лица с 19 изследвания, 3 са с положителен резултат, а 1 е с гранични стойности.

· Марсилска треска
За 2008 г. са регистрирани 26 заболели, 18 потвърдени и 8 вероятни, заболяемост 12,80%ооо. За 2007 г. са регистрирани 8 заболели – 5 потвърдени и 3 вероятни, заболяемост 3,89%ооо. С най – висока заболаемост е община Балчик, следвана от община Каварна и община Шабла. Няма регистрирана заболяемост в общините  Добричка, Тервел, Ген Тошево и Крушари. По възрасти – най-засегнати са следните възрастови групи до 1 г. и от 40-44 г. Всички заболели са хоспитализирани. Преобладават заболелите от градовете – 21 пред заболелите от селата – 5. Серологично изследвани са всички. От тях с положителен резултат за   IgM срещу  R. conorii са 18 лица, а 8 са отрицателни. 

Анализът на половопреносимите болести, регистрирани в област добрич през 2008 г. показва тенденция заболяемостта от тях да намалява (фиг.31). Считаме, че причината за това е в неизвършването на регистрация от страна на лечебните заведения. 
· За 2008 год. в област Добрич са регистрирани 5 случая на заболели от сифилис (2 вероятни и 3 потвърдени) – заб. 2,46%ооо, а за 2007г. общо 10 случая на заболели от сифилис (1 вероятен случай и 9 потвърдени ) – заб.4,865%ооо). Разпределението им е както следва: Община Добрич – град и Община Г.Тошево – по 1 случай, Община Добричка– 3 случая. Няма регистрирани заболявания в другите общини на територията на област Добрич. Най –висока заболяемост има при новородените (възр.група-0год.) – заб.51,282%ооо – 1 заболял, следвана от възр.група 15- 19год. – 2 заболели, заб.14,76%ооо. И през 2007 год. водеща възрастова група по заболеваемост е била възр.група - 0 год. Разпределение град: село - 1 от заболелите е от град Добрич и 4 от селата. Хоспитализирано през годината е 1 лице.

· За 2008 год. няма регистрирани заболели от Гонорея. През 2007 год. има един потвърден случай на гонорея, заболяемост – 0,49%ооо, а за 2006 год. 6 заболели, заболяемост – 2,92%ооо, за 2005 год. е имало 15 заболели,  заболяемост – 7,25%ооо. 
Заболяемостта от паразитни болести за Добричка област през 2008 год. не бележи съществени промени.
От групата на хелминтозите основен проблем представляват заболяемостта от ехинококоза и ентеробиоза. 
· Ентеробиоза

Най-разпространената паразитоза в организираните детски колективи продължи да заема водещо място и през 2008г. за всички изследвания. От изследваните за ентеробиоза през годината 12561 лица са открити 161 опаразитени с E. vermicularis. За сравнение през 2007г са изследвани 12125 лица, от тях 109 са опаразитени, за 2006г. са изследвани 7125 лица, от които опаразитени 139. Средната опаразитеност на всички изследвани лица за ентеробиоза, изследвани през 2008г. е 1.28%,  2007г. - 0.9%   за сравнение с 2006г. -  2.71%. През тази година по-голям процент от изследванията за ентеробиоза бяха профилактични изследвания за здравни книжки.

Броят на постоянните детски заведения е 128. През годината, по график, по-голямата част от тях преминаха профилактичните паразитологични изследвания с перианален секрет, а в някои и с фекални проби. Изследвани с перианален секрет са на 5422 деца, като 143 от тях са с положителни резултати на E. Vermicularis.

Екстензитетът за опаразитеност с ентеробиоза в организираните детски колективи в Добрички регион за 2008г е 2.63%, сравнен с 2007г - 1.80%, сравнен с 2006г - 2.67 %.

Прогноза: Поради продължаващата негативна социално-икономическа ситуация (особено в селските райони с нисък социален статус), както и недостатъчния бюджет на детските заведения за подържане на достатъчно добър санитарно-хигиенен режим,  очакваме екстензитета на опаразитеност от ентеробиоза в организираните детски колективи да се запази в тези граници и през настоящата година.

· Аскаридоза и трихоцефалоза 
В Добрички регион няма регистрирани ендемични за аскаридоза селища. През 2008г. са изследвани за хелминти 7661 фекални проби, като от тях 4 са положителни резултати за Ascaris lumbricoides. Има 4 случая на трихоцефалоза - два регистрирани случая на трихоцефалоза на деца от ДДМУИ с.Крушари, която се установи при годишното профилактично изследване за хелминти и протозои и два - на възрастни хора от ДВУИ – с. Българево. Изследвани са контактните от домовете, не са установени други опаразитени лица. проведено е етиологично лечение със Zentel по схема. Контролните проби са с отрицателен резултат.

· Тениози 
През изминалата година има един регистриран случай на химелепидоза на двегодишно дете от ДМСГД- гр Добрич. След лечението, контролните резултати са отрицателни. От изследваните контактни деца от дома няма други с положителни резултати на H.nana.

През годината няма регистрирани случаи на тениаринхоза.

· Ехинококоза

През 2008г. в лаборатория “Медицинска паразитология“ са регистрирани 23 лица с ехинококоза. Едно от тях е дете на 3 г. възраст. Двадесет и един от случаите са първични, има и един  рецидив. Всички са оперирани, като при някои от пациентите е приложен PAIR. На всички е назначена противорецидивна химиопрофилактика със Zentel по схема. Органната локализация на ехинококови кисти  на пациентите е както следва:

· с чернодробна локализация – 15;

· с белодробна локализация -5; 

· множествена ехинококоза – 2;
· с  локализация на бъбреците- 1.
Заболяемостта от ехинококоза за 2008 г. (11,32%ооо), сравнена с 2007 г.(7,3%ооо) е чувствително завишена. Заболелите са от следните общини: Добрич – град, Добричка, Тервел, Ген.Тошево, Крушари и Балчик. Заболяемостта по общини - най-засегната е община Ген. Тошево-23.00%ооо, следва община Тервел -22.5%ооо и община Крушари-18%ооо. Заболяемостта от ехинококоза за 2008г за гр.Добрич -10.7%ооо, община Добричка – 4.0%ооо

По възрастови групи, най-засегната е от 10-14г - 41.99%ооо заболяемост, следва 55-59г - с 25.77%ооо заболяемост и 50 - 54г – 20.51%ооо. Най – малко случаи има във възрастова група над 65г -6.07%ооо заболяемост.

Анализът на заболяемостта и тенденциите в развитието и разпространението на ехинококозата се обсъждаха на заседанията на Регионалната комисия за борба със зоонозите, които се провеждаха веднъж в тримесечието.                         

През годината по програмата за контрол на ехинококозата при хората и животните в Добрички регион бяха  изследвани  серологично 46 лица, всички с ELISA. Положителни резултати  имаха 24 от тях – 51.17%. Всички серуми от изследваните пациенти са изпратени в паразитологичната лаборатория на НЦЗПБ за потвърдителни тестове.

От 1998 г., когато регистрираната заболяемост от Ехинококоза в област Добрич е била 8,28%ооо и е над средната за страната, заболяемостта през продължителен период до 2006 г. е била по-ниска от тази за страната, като  през през последните три години се забелязва значителното й завишаване.

· Трихинелоза

За 2008г. няма регистриран случай на трихинелоза  в Добрички регион.

От групата на протозоозите основен проблем представлява заболяемостта от ламблиоза.
· Токсоплазмоза
През 2008г са изследвани 32 лица, като 13 от тях са с положителни резултати, срещу 25 изследвани с 13положителни за 2007г. Всички проби са изследвани с  РПХА. При голямата част от случаите с положителни резултати се касае за латентна форма на токсоплазмоза, като на проблемните болни за определяне на токсоплазмените Ig G, Ig M, Ig A са изпратени серологични проби в референтната лаборатория в НЦЗПБ. Продължават да се увеличават  и изследванията на пациентите с очна патология.

· Ламблиоза

Екстензитетът на опаразитените с ламблиоза лица за 2008г е 0.30%, при  0.26% за 2007г. и  1.33 % за 2006г. От 7661 изследвани фекални проби за протозои на лица, 23 са положителни за L. intestinalis. 

Сред децата от организираните детски колективи от 223  изследвани фекални проби, 18 са с положителен резултат - 8.07%, сравнено с 2007г - 6.52%, за 2006г - 6.56 %, като 10 от положителните резултати са от деца от ДМСГД,  3 на деца от дома в с.Крушари и 2 от ДДЛРГ-с.Овчарово. Всички деца опаразитени с ламблиоза са консултирани и им е проведено етилогично лечение по схема. Контролните резултати са отрицателни.

От изследваните паразитологични проби за ЛЗК през годината има 4 положителни резултата за L.intestinalis и 18 на E.vermicularis. На всички е назначено етилогично лечение и са изследвани контролни проби - с отрицателен резултат.

· Трихомоназа

През 2008г. в паразитологична лаборатория са постъпили 5 проби за изследване на трихомони. Една от тях е положителна на Trichomonas vaginalis. 

Относно контрола върху внесените паразитози следва да се отбележи, че през годината в отдел ”Медицински изследвания” на РИОКОЗ Добрич няма постъпили проби за изследвания за малария, както и няма постъпили бързи известия за това заболяване.

Основни изводи: 
· продължава намаляването на демографския ресурс на областта, като това се дължи на общото застаряване на населението, изразено по категорично в селата, както и на механичното движение на населението, породено от икономическата миграция;

· естествения прираст на областта е отрицателен, като съществуват големи различия в неговите нива в различните общини. 

· след 2004 има тенденция към увеличаване на раждаемостта в областта; 

· общата заболяемост за областта продължава да намалява; 
· преобладават заболяванията на сърдечно-съдовата  и дихателната система;

· най-честите причини за общата смъртност продължават да бъдат болестите на сърдечно-съдовата система, злокачествените образования и травмите и отравянията;
· продължава да нараства смъртността, особено в трудоспособната и творческата възраст;
· проблем за областта продължава да бъде по-високата заболяемост от чревни и трансмисивни инфекции.
ДЕЙНОСТ НА РЪКОВОДСТВОТО НА РИОКОЗ – ДОБРИЧ
През 2008 год. усилията на ръководството на РИОКОЗ - Добрич бяха насочени към: 
· актуализиране организацията на работа, поддържане на доброто взаимодействие и координацията между отделните структури на инспекцията; 

· осигуряването на независима и прозрачна инспекционна дейност;

· подготовка, обмяната на опит и квалификация на кадрите за правилното и ефективно прилагане на нормативна уредба и подобряване качеството на работа; 

· приоритет на дейностите по разработването и изпълнението на проекти по профилактичните програми

· утвърждаване на новия модел на организация и провеждане на държавния здравен контрол над обектите с обществено предназначение;

· въвеждането на утвърдените от МЗ стандартни оперативни процедури, както и на конкретната документация по тях – протоколи, доклади, чек-листи 

· съблюдаване на правилен и точен подход при налагане на необходимите мерки за административна принуда, както и за прецизно оформяне на съответните актове по тях.

· обучение на кадрите по проблемите на държавната администрация. 

· провеждане на ефективен здравен контрол върху обектите, дейностите, продуктите и стоките със значение за здравето на човека, повишаване на качеството и компетентността на контрола и прилагането на адекватна административно-наказателна дейност;
· осъществяване на ефективен епидемиологичен надзор над заразните болести с цел запазване и подобряване на достигнатите показатели;

· недопускане на епидемични взривове от ваксинопредотвратими инфекции;

· постигане на висок имунизационен обхват при изпълнение на Имунизационния календар на страната, правилно планиране и отчитане  на извършените имунизации и отчетност на биопродуктите;
· предприемане на адекватни профилактични мерки  и промотивни здравни мероприятия, основани на системното наблюдение и оценка факторите на жизнената среда, начина на живот, както и тяхното въздействие  върху здравното състояние и демографските показатели; 

· подобряване качеството на лабораторната дейност.

Извършен беше преглед на вътрешната нормативна база на инспекцията и своевременно и адекватно бяха въвеждани съответните промени. 
Програмите за обучение на новопостъпили служители продължават да се използват.
Поддържаха се каналите за получаване на информация и сигнали за корупция в инспекцията, съгласно получените от МЗ инструкции - кутия за подаване на сигнали и информация за корупция или други негативни прояви в тази насока, поставена в приемната за граждани, горещ телефон за подаване на сигнали за корупция, ел.поща и сайт на инспекцията. В Дирекция АПФСО се води регистър за постъпилите сигнали и жалби за корупция. За 2008год. няма постъпили сигнали за корупционни практики.
продължава поетапното въвеждане в единната информационна система за управление на човешките ресурси в държавната администрация. На шестмесечие попълвахме и Системата за самооценка на административното обслужване към МДААР – Интернет базирана. Изготви се и се изпрати годишният доклад към държавната администрация. 

През м. август 2008 год. беше подготвен програмният проектобюджет на РИОКОЗ - Добрич за 2009 год., както и тригодишната бюджетна прогноза 2009-2011год.
процедурата по закупуване на земя за почивната база на РИОКОЗ - Добрич в КК “Албена” приключи още през 2006год., но все още не сме получили заповедта на Министъра на здравеопазването за одобрените за целта капиталови разходи. 
Продължи обновяването и доизграждането на вътрешната компютърна мрежа на РИОКОЗ. Всички налични компютри в инспекцията ползват вътрешна мрежа за обмен на данни и файлове. Закупени бяха 4 нови компютърни конфигурации, а голяма част от компютърната техника в инспекцията бе ъпгрейдвана. Подменена бе компютърната техника на счетоводството, доизградена бе вътрешната мрежа между касата, главния специалист – счетоводител и Главния счетоводител. За нуждите на касата бе закупен и свързан към компютър нов касов апарат, което дава възможност, както за автоматичното издаване на касов бон и фактура, така и за първичното им осчетоводяване. На 11 работни места има осигурена Интернет връзка.
Продължиха дейностите за подобряване условията на труд – през годината беше извършен текущ ремон на част от работните помещения в инспекцията. В края на 2008г. бе отремонтиран покривът на ниското тяло на инспекцията. Отремонтирана бе и заседателната зала, дограмата на някои работни помещения, както и на служебният бюфет. В 3 работни помещения бяха подменени мебелите. Закупиха се климатици за 13 от работните помещенията, за да се  осигурят оптимални условия на труд през топлия период. В края на 2008 г. започна изграждането на пожаро-известителна система в сградата на РИОКОЗ – Добрич.  Беше извършено преустройство на част от единия гараж и по този начин се обособи още един кабинет за нуждите на дирекция „ООЗ”.
През 2008г. със закупуването на термореактор към фотометър “NOVA” успяхме да разширим, макар и в края на годината обхвата в областта на контрола на води като въведохме методите за определяне на арсен и цианиди. За 2009г. сме планирани въвеждането на методите за определяне на бор, алуминий и цинк.

В края на годината бе закупен виброметър с калибратор на фирма Brüel & Kjær, на който предстои калибриране. По този начин ще увеличи обхвата на дейност по отношение на измерванията на физични фактори 

Доставеният през 2005г. от фирма “ЛАБСИСТЕМС” ООД, гр. София апарат течен хроматограф LC – 10 AVP, производство на фирма SHIMADZU, все още не е доокомплек-                           тован, за да се пусне в действие. 

Апаратът е комплектован с UV детектор и три хроматографски колони:

1. P/N TR-016345Q TRACER EXEL 120, ODS-B, 250mmx4.6mm ID, 5 μm

2. P/N TR-011579 LICHROSPER 100 RP-8, 250mmx4.6mm ID, 5 μm

3. P/N TR-011385 NUKLEOSIL 100NH 2, 150mmx4.6mm ID, 5 μm.
Специалистите от дирекция “Лабораторни изследвания” направиха справка за методите, при които се използва HPLC–техника за анализ на:

І. Козметични продукти – съгласно Наредба №36 от 30.11.2005 г. за изискванията към козметичните продукти:

1. Определяне на бензоена киселина, 4-хидроксибензоена киселина, сорбинова киселина, салицилова киселина и пропионова киселина;

2. Определяне на хидрохинон, хидрохинон монометилов етер, хидрохинон моноетилов етер и хидрохинон монобензилов етер;

3. Определяне на 2-феноксиетанол, 1-феноксипропан-2-ол, метил, етил, пропил, бутил и бензил 4-хидроксибензоат;

4. Определяне на хексамидин, дибромохексамидин, дибромопропамидин и хлорхексидин;

5. Определяне на бензилов алкохол;

6. Определяне на натриев йодат;

7. Определяне на глицерол 1-/4-аминобензоат/;

8. Определяне на свободен формалдехид.

ІІ. Питейни води:

1. Определяне на полиароматни въглеводороди във води – съгласно метод, публикуван в Сборник методи на НЦООЗ, при който обаче се използва флуоресцентен детектор.

За да се внедрят методите е необходимо допълнително окомплектоване на апарата, за което се нуждаем от консултация и обучение на специалистите. В тази връзка се обърнахме чрез писма първоначално до НЦООЗ, а след това и до “ЛАБОРЕКС” ЕАД, гр. София. От получените отговори по телефона стана ясно, че НЦООЗ не разполагат с такъв специалист, а в “ЛАБОРЕКС” ЕАД има специалист, но течният хроматограф, с който работят е на друга фирма и не могат да ни бъдат полезни. За всичко това сме информирали дирекция «ОЗ» на МЗ и чакаме съдействие, т.к. средствата за закупуването на допълнителните аксесоари са непосилни за инспекцията. 
През първото тримесечие на 2008г. Микробиологична лаборатория бе оборудвана по програма ФАР с апаратура (термостат, имунофлуоресцентен и бинокулярен микроскопи, анаеробик джар, хладилник и фризер).
В рамките на отчетната година изработихме проекта на нова интернет-страница на инспекцията и възложихме на изпълнител изработването й. Така в началото на м. декември 2008г. страницата беше готова и в момента започваме попълването на разделите й.

Относно социално-битовото обслужване на служителите – продължаваме да поддържаме силно амортизираната почивна база в КК”Албена”. Инспекцията разполага с кухня и стол, които от години са неизползваеми.
През 2008год. инспекцията получи целево средства за капиталови разходи в размер на 80000лв, с които бяха реализирани следните дейности:

· ремонт на покрива на ниското тяло на сградата на инспекцията
· изграждане на пожаро-известителна система
· преустройство на част от гараж в кабинет

· закупуване на виброметър
· закупуване на дейонизатор.

Изказвайки благодарност за предоставените средства, трябва да отбележим, че за 2009 и следващите години остават за реализиране следните неотложни дейности:

· Подмяна на остарялата и амортизирана дограмата във всички помещения. Това води до загуба на топлина през зимния сезон и високи сметки за отопление, както и до невъзможност за проветряване;
· ВиК инсталацията е остаряла, тръбите са изгнили и създават течове. Следва да бъде подменена;
· липсва рампа за инвалиди;

· изграждане на нова почивна база за отдих на територията на КК ”Албена”.
С проектобюджета за 2009г. сме подали инвестиционни проекти на стойност 242000 лв. по горепосочените проблеми и дейности

ЖАЛБИ И СИГНАЛИ

През 2008 год. в РИОКОЗ -Добрич са постъпили 199  жалби и сигнали на граждани срещу 131 за 2007г. и 139 за 2006г. Всички жалби са регистрирани, проверени и им е отговорено в срок. основателни са 29 % от жалбите (22% през 2007г.), 23% са препратени към други ведомства за разрешаване по компетентност (15% през 2007г.) останалите жалби са неоснователни. Продължава тенденцията чрез жалби да се търси възможност за разрешаване на междуличностни или конкурентни взаимоотношения.
Сътрудниците на дирекция “ЗК” са проверили  144 жалби (126 през 2007г.). Всички те са проверени и приключени в срок. Основателните са 51, неоснователните – 93, а пренасочените към други ведомства – 45. 
Най–честите поводи за оплаквания са свързани със: закупуване на храни със съмнителна годност или наличие на чужди тела в тях; незадоволителна текуща хигиена в хранителни обекти; замърсяване на селищната среда, поради нерегламентирано изхвърляне на отпадъци и отглеждане на домашни животни; повреда на В и К инсталациите в жилищни сгради; влошена акустична обстановка около нощни заведения, ползващи озвучителна техника и работилници (авторемонтни, дърводелски), разположени в жилищна зона; недобро качество на питейна вода; не добро здравно-хигиенно състояние на ЦДГ и ясли; неспазване на чл. 56 от ЗЗ в детски и учебни заведения от страна на персонала.

Във връзка с основателните жалби и сигнали са предприети следните мерки: издадени предписания – 28; съставени актове – 25; издадени заповеди за спиране на експлоатация/дейност на обект – 8; активно е търсено съдействието на други ведомства, когато решаването на проблемите е било в техните компетенции.

Контрол по вноса на стоки, имащи значение за здравето
През 2008 г. не са постъпвали уведомления от Митница - Добрич за внос на храни.
Граничен здравен контрол 

РИОКОз-добрич продължава да извършва граничен здравен контрол на пристанище Балчик, въпреки че няма специализирана структура за граничен здравен контрол. Дейността е възложена на 1 здравен инспектор от отдел «ПЕК»- т.е имаме 1 изнесено работно място в гр. Балчик.

На ГКПП гр. Балчик, във връзка с осъществяването на противоепидемичен контрол и даването на “свободна практика” на чужди и български пристигащи или отпътуващи кораби от порт Балчик са проверени 37 кораба с общ брой преминали и проверени екипаж и пътници 469. През последните 4 години броят на обслужваните кораби прогресивно намалява:
· 59 кораба с общ брой преминали и проверени екипаж и пътници 686 за 2007год.;

· 63 кораба с общ брой преминали и проверени лица 783 за 2006г.;

· 73 кораба с общ брой преминали и проверени лица 944 за 2005г.;

пристанище Балчик е поделение на пристанище Варна – запад, но не е включено в официалния списък на пунктовете на РБ, на които се осъществява граничен здравен контрол. същевременно съгласно Закона за здравето и Правилника за устройството и дейността на РИОКОЗ, РИОКОЗ-варна, която обслужва пристанище Варна и има специализирана структура за граничен здравен контрол, няма правомощия да извършва такъв контрол на територията на област Добрич. 
С оглед преодоляване несъответствието на нормативната база предлагам на министъра на здравеопазването и Главния държавен здравен инспектор да бъде извършена промяна в ПУД РИОКОЗ и дейността и нейното кадрово обезпечаване да бъдат възложени на РИОКОЗ-Варна. 
Мотивите ми за това са следните:
· Граничният здравен контрол ще бъде извършван от специализирано за целта звено;

· В системата на РИОКОЗ, съгласно приложения №№ 29 и 31 на Правилника за устроиството и дейността на РИОКОЗ съществува практиката една РИОКОЗ да реализира тясно специализирани дейности на територията на няколко административни области / противорадиационен контрол напр./. 

· пристанище балчик е поделение на Варненско пристанище;

· на ГКПП се извършва единствено дейността «даването на “свободна практика”»;
· броят на обслужваните кораби прогресивно намалява;

· гр. Балчик е на 40 км от гр. Варна и пристанището ще може  да бъде обслужвано от РИОКОЗ-Варна без да изисква значителен  допълнителен ресурс;

· Освободеното от тази дейност изнесено работно място ще се пребазира в гр. Добрич и ще позволи максимално натоварване на служителя и подобряване дейността в отдел «ПЕК». 

Двата вътрешни сухоземни пункта за граничен здравен контрол – на КПП Дуранкулак и КПП Кардам, които не са външна граница на ЕС, продължават да генерират проблеми, свързани с материално-техническата ни база: 
· РИОКОЗ-Добрич разполага със собствена МТБ /дървена барака/ на територията на ГКПП Кардам, предадена ни от транспортна ХЕИ. Същата е в крайно лошо състояние и за нейното възстановяване са необходими около 30 000 лв.
· Медицинският пункт на КПП Дуранкулак до 2006год. се помещаваше в специализирана за целта постройка, стопанисвана от Гранична полиция. С предаването на сградния фонд на граничните пунктове за стопанисване от Областните управители, Областна администрация Добрич е отдала същата на концесия за дълъг период с предмет на концесията – търговска дейност. 
В изпълнение на разпореждане на МЗ съвместно с Областна администрация извършихме проверка и потърсихме възможност за  пребазиране и разкриване на временни ГКМП. Считаме, че такива възможности на КПП Кардам липсват и там следва да се положат усилия за възстановяване на наличната МТБ. За целта са необходими съответните средства за капиталови разходи. На КПП Дуранкулак, поради извършването на всички дейности по граничния контрол на територията на Р Румъния, съществуващата сграда на Гранична полиция е освободена и там може при необходимост да се разкрие медицински пункт.
ЩАТНА И КАДРОВА ОСИГУРЕНОСТ НА РИОКОЗ – ДОБРИЧ
Инспекцията започна 2008год. със 109 щатни длъжности. Oт 01.04.2008 год. с промяна в Правилника за устройството и дейността на РИОКОЗ (бр.58 от 27 Юни 2008г.)  щатът ни беше намален с 9 длъжности  и достигна 100 щатни длъжности, 
В резултат на извършеното съкращение:
· щатът на дирекция „Здравен контрол” се намали с 3-ма души – 2 младши инспектори и 1 главен инспектор 

· щатът на дирекция “ЛИ” беше намален с 3-ма души – младши експерти

· щатът на дирекция „НЗБ” беше намален с 3-ма души – 1 главен инспектор, 1 младши експерт, 1 технически изпълнител 

средната щатна осигуреност за 2008год. е 4.92 (5.32 за 2007, 5,30 за 2006г., 5,27за 2005г., 5,23 за 2004г.) длъжности на 10000 души обслужвано население. 

Инспекцията има 3 изнесени работни места – 2 в гр. Каварна – по един инспектор от отдели “КНОС” и “КХОХ” и 1 в гр. Балчик, осъществяващ граничния здравен контрол на ГКПП гр. Балчик.

Считам, че ново намаляване на щатния състав на инспекцията ще се отрази неблагоприятно на качеството на извършваната от нас дейност, поради:
· увеличаване броя на обектите, подлежащи на контрол;

· увеличаване обема на дейностите, извършвани от общата администрация на инспекцията, свързани с изпълнение на задълженията ни като държавна администация.

През 2008 г. бяха проведени 2 конкурса, завършили с назначение. 

През 2008 год. всички звена работиха при дефицит на хора и много промени в техния състав. 
към 31.12.2008 год. в инспекцията има 6 свободни длъжности: 

· В Д”НЗБ”, отдел “ПЕК” има 1 незаета длъжност – на началник отдел.
· В д”ЗК”, отдел “КХОХ” има 2 незаети длъжности - 1 незаета длъжност на началник отдел, 1 – на главен инспектор. 

· В Д ”ооз” има 2 свободни длъжности – 1 на директор дирекция и 1 на младши инспектор.

· В Д”ЛИ” към 31.12.2008 год. има 1 свободна длъжност на главен специалист.

Продължаваме да усещаме кадровия дефицит, тъй като през годината напуснаха както служители, заемали ръководни длъжностни в инспекцията, така и служители с добър професионален опит и “дефицитни” специалности. Проблемът с възникналия дефицит на кадри би могъл да се окаже дори по-сериозен, ако не бяха предприети своевременни мерки от страна на ръководството на инспекцията за използване на всички законосъобразни възможности за заемане на овакантените длъжности. Всички новоназначения и промени в състава на отделите бяха извършени като се спазиха изискванията и процедурите по Закона за държавния служител и подзаконовите нормативни актове към него. 

Към 31.12.2008 година в щатното разписание на РИОКОЗ-Добрич (фиг.32) лицата на служебно правоотношение са 76 / 71 заети /, а на трудово правоотношение – 24, / 23 заети /. От длъжностите по служебно правоотношение ръководните длъжности са 10 / 7 заети /, а експертните длъжности с аналитични и/или контролни функции са 66 / 64 заети /. От лицата на трудови правоотношения 14 заемат експертни длъжности със спомагателни функции /13 заети/, а 9 - технически длъжности. (фиг. 33)
разпределени по категории персонал, щатните длъжности са както следва:

· специалисти с висше медицинско образование – 57, от които 14-магистри по медицина и 43-професионален бакалавър;

· специалисти с висше немедицинско образование – 18; 

През 2008 год. от 14 заети длъжности от медицински кадри с висше образование – 10 души или 71.43 % са с придобита специалност срещу 69,23 %  през 2007 год. От заетите 17 длъжности с висше немедицинско образование, 2 са с придобита специалност по реда на Наредбата за придобиване на специалност в системата на здравеопазването. 
Дефицитът и текучеството на кадри през последните години се отразява негативно при изпълнение на дейносттите по държавния здравен контрол и по активния епидемиологичен надзор на ОЗБ. Заедно с това, в резултат на засиления инвестиционен интерес към Северното Черноморие, продължава да се увеличава броят на подконтролните обекти.

Предлаганите от инспекцията много добри възможности за квалификация и големите отпуски не са мотивиращ фактор за задържане на кадрите. Ниското заплащане, съчетано с ограниченията за полагане на допълнителен труд, наложени от Закона за държавния служител и Закона за здравето, влизането в сила на Закона за предотвратяване на конфликта на интереси и с изискванията за високи професионализъм и етика, затрудняват постигането на добра щатна окомплектованост на инспекцията. 

ФИНАНСИРАНЕ НА РИОКОЗ – ДОБРИЧ

През 2008 год Министерство на здравеопазването финансира дейността на РИОКОЗ - Добрич с  1154947 лева при 974438 лева за 2007 год. или с 180541 лева повече. 

Извършени са капиталови разходи в размер на 80000 лв. за сметка на вътрешна компенсирана промяна по бюджета на РИОКОЗ – Добрич. Разпределението на капиталовите разходи е в следната последователност: за Основен ремонт на ДМА – 44630 лв.; за придобиване на друго оборудване, машини и съоръжения – 26616 лв. и за изграждане на инфраструктурни обекти – 8754 лв.  

Извършените текущи разходи (без разходите за ДМА) представляват 107.71 % от утвърдения план на РИОКОЗ – Добрич за 2008 година. Общите текущи разходи за 2008 година (без разходите за ДМА), сравнени с текущите разходи за 2007 г. показват, че е реализиран ръст от 18.53%. 

Финансирането на разходите се осъществява при спазването на приоритетността на разходите. 

Общата сума на разходите /без капиталовите/ е разпределена в структурно отношение, както следва :

· 612942 лева за Заплати и възнаграждения за персонала, нает по трудови и служебни правоотношения или 53.07% /54.94% през 2007год./
· 20249 лева Други възнаграждения и плащания за персонала или 1.75% / 2.11% през 2007 год./
· 190778 лева за социални осигуровки или 16.52%  /18.39% през 2007год./.
· 331010 за веществена издръжка или 28.66%  /24.57% през 2007год./ .
средната сума на една щатна длъжност за текущи разходи (фиг.34, 36) през 2008 година е  11549.79 срещу 8939.80  за 2007г. Увеличението е основно поради увеличението на заплатите.
От текущите разходи за заплати са осигурени 633191 / 823969 лева с осигурителните вноски от работодателя срещу 555843 /735061 лева с осигурителните вноски от работодателя/ за 2007г. Одобрените средни брутни работни заплати за едно лице са както следва :

· от 01.01.2008 година е в размер на 430.63 лв. ( 342.18 лв. по трудово правоотношение и 456.95 лв.  по служебно правоотношение)

· от 01.05.2008 година е в размер на 486.13 лв. ( 391.85 лв. по трудово правоотношение и 515.90 лв.  по служебно правоотношение)

· от 01.07.2008 година е в размер на 525.00 лв. ( 423.18 лв. по трудово правоотношение и 557.15 лв.  по служебно правоотношение)

Средната годишна сума на една щатна длъжност за заплати, други възнаграждения и осигурителни вноски е 8239.69 срещу 6743.68 лева за 2007г.

През 2008 година в РИОКОЗ – Добрич като допълнително материално стимулиране и награди е изплатена сумата от 60627 лева. Сумата представлява 9.89% от разходите за заплати и възнаграждения на персонала, нает по трудови и служебни правоотношения срещу 15.33% за 2007г. Средната сума за една щатна длъжност е 606.27 срещу 752.81 лева през 2007 година и 457.80 лева през 2006 година.

Средствата за издръжка на РИОКОЗ – Добрич през 2008 година са 331010 срещу 239377 лева през 2007г. Спрямо предходната година увеличението е с 91663 лева или с 38.28%. Средната сума за издръжка на една длъжност е 3310.10 лева срещу 2196.12 лева за 2007 година. 

В структурно отношение най-съществен е дела на Разходите за материали – 28.70%, разходите за Вода горива и енергия – 19.46%; Разходите за външни услуги – 15.99%, и разходите за текущ ремонт – 14.74 %.

извършените разходи са пряко свързани с основните задачи на инспекцията.

Собствените приходи на РИОКОЗ – Добрич за 2008 година са 336496 /за 2007 година са 349200 лева/ или реализираните приходи са с 13204 лева по-малко спрямо 2007 година. реализираните през 2008 г. приходи  представляват  96.22% от тези през 2007г. Средната сума на собствените приходи, отнесени към една длъжност е 3364.96 срещу 3203.67 лева за 2007 год., а към един жител от обслужваното население 1.65 при 1.71 лева за 2007 година (фиг.35, 36).

Най-висок е относителният дял на приходите и доходите от собственост на РИОКОЗ – 65.87% при 79.50% през 2007г. от тях приходите от продажби на услуги възлизат на 99.85% и приходите от наеми на имущество 0.15% /съответно 99.96% и 0.04% през 2007г./. От приходите за продажба на услуги най-съществен е делът на приходите от:

· други лабораторни изследвания, поискани от физически и юридически лица 67.76% /62.16% през 2007г./ 
· Издаване на документи за съгласуване на терени, устр. планове, оценка на инв. проекти и издаване на становища за приемане на обекти – 30.72% 
Събраните суми от Държавни такси представляват 33.37% спрямо общия размер на приходите /20.35% през 2007г./. 
ОРГАНИЗАЦИЯ НА ДЕЙНОСТТА 

РИОКОЗ-Добрич осъществява дейността си по годишен план, разчетен по тримесечия и разработен на базата на дадените от дирекция “обществено здраве” указания за планиране на обема, кратността и тематичността на държавния здравен и противоепидемичен контрол, за обективизиране на контрола с лабораторни изследвания, на дейностите по борбата със заразните и паразитни болести и по профилактика и промоция на здравето, на дейностите по международни и регионални програми и на- приоритетните здравно-хигиенни проблеми на областта. В плана са набелязани основните цели, национални и регионални приоритети, задачите и мероприятията за осъществяването им. Планът е изготвен въз основа на плановете за работа на отделите и е обсъден и приет от членовете на Директорския съвет. След приключване на всяко тримесечие се извършва оценка по изпълнението на задачите и основните показатели, залегнали в плана на всеки от сътрудниците и на отделите като цяло. Резултатите от дейността се представят под формата на цифров и текстуален тримесечен отчет, разглеждат и обсъждат на съвещания в отделите и на Директорски съвет. Корекциите по плана на инспекцията се приемат на Директорски съвет. Прави впечатление все по-голямото детайлизиране в хода на планиране и отчитане на дейността, особено при изготвяне графиците за лабораторен контрол, както и при отчитане на работата по конкретни направления от здравния контрол, което до голяма степен се свързва с ангажиментите ни като страна-членка на ЕС и необходимостта от изготвяне на различни справки, информации и доклади.
Всеки от сътрудниците на инспекцията има атестационен работен план, като част от индивидуалния план за дейността си.

През 2008 год. се изпълняваха и извънпланови задачи, които бяха разпоредени от дирекция “Обществено здраве” във връзка с възникнали извънредни ситуации в страната. 
Съгласно Правилника за устройството и дейността на РИОКОЗ със Заповед на Директора в инспекцията е изграден Директорски съвет. Заседанията на Директорския съвет се провеждат по предварително изготвен план- график. През 2008г. са проведени  7 заседания, които са подробно протоколирани. 
Инспекцията работи по утвърден от Директора Правилник за вътрешен ред, който е обсъден и приет на заседание на Директорския съвет. 
Всеки петък се провеждат съвещания на ръководния състав на инспекцията, на които се отчитат извършените дейности през седмицата и се плануват задачите за следващата. Практика е и системата за контрол на решенията, която подпомага спазването на сроко-вете на поставените задачи и на изходящата кореспонденция на РИОКОЗ. След приключване на ежеседмичните съвещания на ръководния състав, се провеждат и съвещания по отдели, на които всички служители се запознават с разглежданите въпроси.
Всеки началник отдел разпределя и организира дейността в отдела, като предварително я съгласува с Директора на Дирекцията и Директора на РИОКОЗ.

Подконтролните обекти и проблемите, по които работят отделните специалисти, са включени в писмена Заповед на Директора, като се спазва правилото за взаимна заменяемост между младши здравни инспектори и между старши и главни инспектори. 

планирането на дейността на всеки служител се извършва ежедневно, ежеседмично и тримесечно. 
Насочено внимание е обърнато на документацията и  документооборота в инспекцията. Спазва се съответният ред, въведен от Инструкцията за документооборота, деловод-ната и архивна дейност на РИОКОЗ – Добрич. Продължаваме да  използваме преработената от нас безплатна програма за електронно деловодство. Считаме, че до въвеждането на единен за държавната администрация електронно-деловоден софтуер, тази програма ще ни бъде полезна.

Продължаваме да работим по подобряване качеството на документацията, издавана по повод предприемане на административно-наказателни мерки. Организирана е и дейността по срочно завеждане и връчване на административно-наказателни преписки, предписания, заповеди и други документи, свързани с дейността на текущия здравен контрол.

За всеки контролиран обект, проблем и програма се поддържат съответни досиета, включващи цялата информация за тях. 

Запази се създадената през 2004 г./2005год. организация по регистрацията на хранителните обекти и на обектите с обществено предназначение. софтуера за регистра-ция на двата вида обекти ни облекчава в ежедневната ни работа.
програмите за обучение на новопостъпилите служители се изпълняват. През 2008 г.  беше въведена процедурата за мониторинг квалификацията на кадрите в дирекция «ЗК».

Беше променено работното време на „едното гише” и касата съгласно изискванията на нормативната база, с цел да се осигури непрекъснатост на работата на гишето и през обедната почивка. За олеснение на потребителите и по-добрата проследяемост на документацията бяха актуализирани и допълнени информационните табла, както и част от бланките-заявления.
Продължаваме да поддържаме регистъра на заверените здравни книжки -5346 бр. Срещу 10438 бр. вписани за 2007год.
В инспекцията продължава да функционира в непроменен вид Системата за вътрешен контрол. Една част от системата за вътрешен контрол се осъществява от началник отделите и директорите на дирекции. Другата част от тази система се изпълнява от тричленна комисия, сформирана със Заповед на Директора. Протоколите от извършените проверки се разглеждат на заседание на Директорския съвет, като членовете му се запознават с направе-ните констатации и препоръките на комисията и при необходимост се предприемат админист-ративни мерки. Ежемесечно се изготвя справка за публикуваните нови нормативни документи в Държавен вестник на РБ и в Официалния вестник на ЕС, касаещи работата на РИОКОЗ. На всички компютри е осигурен достъп до правно-информационната програма “Сиела”, както и “Сиела Инфо”, “Сиела Счетоводство”, “Сиела Процедури”, “Сиела Строител”, които ежеседмично се актуализират.
Отчитането на извършената работа става по установения досега ред – ежедневно, седмично и на тримесечие. за по-голяма акуратност и съпоставимост на данните по тримесечия през 2008г. добавихме някои от елементите на табличния отчет-41;

Ежемесечно е отчитана и дейността на отделите по спазване на изискванията, регламентирани с чл. 54, чл. 55 и чл. 56 от Закона за здравето. 
Спазвани са графиците за изпращане информация до МЗ по регистрационните режими, както и справките по контрола на водите за питейно-битови нужди, системните нарушения в обектите за производство на храни и извършените анализи на сол за съдържание на калиев йодат и др.

Продължаваме работата с програмата за въвеждане данните от дейността по ТЗК, както и въвеждането на данни в компютърната програма за нуждите на отдел “ПЕК” за изграждане и поддържане на база данни за родените след 01.11.2001 г. Прави впечатление все по-голямото детайлизиране в хода на планиране и отчитане на дейността, особено при изготвяне графиците за лабораторен контрол, както и при отчитане на работата по конкретни направления от здравния контрол, което до голяма степен се свързва с ангажиментите ни като страна-членка на ЕС и необходимостта от изготвяне на различни справки, информации и доклади. Актуализирана е системата за отчитане и създаване на база данни с оглед максималното й прецизиране и адаптиране към очертаващите се тенденции в тази насока. Изготвена е актуална номенклатура на обектите, подлежащи на ДЗК и регистрация по ЗХ и ЗЗ. Унифицирани са начините за въвеждане на текущата информация за дейността по ДЗК в отдели «КХОХ» и «КНОС».

За нуждите на здравния контрол беше въведена електронна таблица за получените в хода на лабораторния контрол нестандартни проби води,  храни, както и други продукти и стоки със значение за здравето, която внася удобство при извършването на справки и дава винаги актуална информация, тъй като текущо е попълвана от служители на Дирекция «ЛИ» и  Дирекция «ЗК» - в частта за конкрентно предприетите мерки; 

с оглед спазване на дадените от МЗ указания относно контрола на локалните източници на шум по повод на постъпили в РИОКОЗ жалби е въведена друга електрона таблица, даваща възможност за текущо проследяване, както на предприеманите административно-наказателни мерки, така и на сроковете за последващ лабораторен контрол;

Продължаваме да работим съгласно указанието за програмен бюджет и разпределяме приходи и разходи по 4 програми:

· “Здравен контрол”

· “Профилактика на незаразните болести”

· “Профилактика и надзор на заразните болести”

· “Вторична профилактика на болестите”

Таблиците, по които отчитаме дейностите по 4-те програми продължават да бъдат непълни и неясни. Значителна част от дейността на РИОКОЗ не се отчита, което погрешно води до извода, че с много средства се извършват малко дейности. Подаваната по програмния бюджет информация продължава да не кореспондира с табличния отчет 3.0.41, а би следвало, защото отчет 3.0.41 дава достатъчно добра представа за дейността ни. Това се отнася и за изпратеният ни в началото на 2009г. последен вариант на таблиците.
Междинните срещи и годишната атестация на служителите бяха проведени в определените срокове. За 2008 г. резултатите от атестирането на служителите от РИОКОЗ са:

· оценка 1 –   4 души

· оценка 2 – 60 души

· оценка 3 – 25 души

· оценка 4 -    1 

предстои да бъдат повишени в ранг 12 служители.

Оценките “1” са дадени от Директор Д”НЗБ” (длъжността началник отдел “ПЕК” е свободна) с мотив, че служителите са били прекомерно натоварени поради наличния човешки дефицит в отдел “ПЕК”. Служителите не са извършили дейности извън възложените им по длъжностни характеристити, по работни и лични планове или по заповеди за съвместителство. Не са посочени като мотив за тези оценки заслуги към дейността на инспекцията/системата на ХЕС  и на практика те не представляват реална оценка за дейността на служителите. За съжаление Наредбата за атестиране не предвижда процедура по корегиране на оценките от атестирането в посока намаляване. Обърнато е внимание на Директора на Д”НЗБ” да не допуска в бъдеще такива груби грешки, както и ще бъде планиран за повторно обучение по темата
Старши юрисконсултът ръководи заседанията на дисциплинарния съвет. За 2008 г. няма образувани дисциплинарни дела.

Във връзка с отчетената невисока взискателност на контрола през 2007 г. насочено е работено по политиката за предприемане на административно-наказателни мерки: проведено е обсъждане на проблемите по АНД на съвещания в отделите и на колегиуми с участието на ръководството и юриста на РИОКОЗ; разработена и утвърдена е политиката за предприемане на АНМ и в двата отдела на Д «ЗК». В края на 2008г. е изготвен и проект на такава политика за нуждите на отдел «ПЕК».

Един от съществените елементи, свързани с организацията на дейностите по държавния здравен контрол през изминалата 2008г. е спазването на утвърдените от МЗ стандартни оперативни процедури, както и на конкретната документация по тях – протоколи, доклади, чек-листи. 

повишаване квалификацията на специалистите

През 2008г. един лекар придоби втора специалиалност - по “Хранене и диететика”, директорът на РИОКОЗ-Добрич завърши магистърска степен “Здравен мениджмънт”, а директорът на Д”АПФСО” - магистърска степен “Обществено здравеопазване. 

Планът за квалификация на сътрудниците на инспекцията за 2008год. е приет на последния Директорски съвет за 2007год. 

· към НЦООЗ и Лаборекс ЕАД в началото на 2008г. са планирани 30 курса. Осъществени 26 курса.

· към Медицински университет - София са планирани 5 курса, от тях осъществени 2, неосъществени поради служебна ангажираност 3.

· Към НЦЗПБ - планирани  курсове – 12, осъществени 18 курса.
Общо осъществени курсове: 46.
· Чуждоезиково обучение: 6 служители са преминали курсове по английски език, организирани от МДААР

· Информационни технологии: 3 служители са получили IT card
· Обучение към ИПА: осъществени са общо 18 курса по държавна администрация и са обучени 12 служителя както следва:

· Задължително обучение: планирани 2 курса “Управленски умения”-неосъществени поради лични причини на служител и преминаване от ръководна длъжност на неръководна, планирани 6 курса „Стратегическо планиране и управление на изпълнението”-неосъществени, тъй като са непотвърдени от ИПА; планиран 1 курс “Въведение в държавната служба”- осъществен.

· Специализирано обучение: планирани 20, от тях 15 осъществени, 5 неосъществени поради поради служебна ангажираност или  непотвърденост от ИПА.

· Осъществени непланирани курсове 2, от тях един курс на тема „Укрепване капацитета на структурите на българското правителство за мониторинг и анализ на основните политики и разработване на съгласувани стратегически решения” и 1 курс по ЕИСУЧР .

Основни причини за неосъществяване на курсовете са: 

· напускане на структурата; 

· отложени от организаторите;

· анексиране на плана за ІV тримесечие в посока намаляване на планираните курсове поради превишаване бюджета на инспекцията за командировки;

· поради служебна ангажираност, заболяване на наши служители

Продължава участието ни в конгреси и симпозиуми. 
Сътрудници от Дирекция “НЗБ” взеха участие в организираните от МЗ и НЦЗПБ симпозиуми, конференции, семинари, обучения по програми:

· семинар-обучение по Програма «Превенция и контрол на ХИВ/СПИН»  за консултантите, които работят в кабинетите за  анонимно и безплатно консултиране и изследване за ХИВ/СПИН;

· Семинар «Диагностика и управление на Легионелните инфекции»;

· Девети Национален симпозиум по ДД, проведен в НЦЗПБ;

· обучение по подобряване на надзора на ваксинопредодвратимите инфекции;

· Седми Национален симпозиум по нозокомиални инфекции и дезинфекция;

· Национално съвещание по готовност и изпълнение на Националния пандемичен план на Р. България;

· Национално съвещание за профилактика и контрол на КПИ;

Представители на Д “ДЗК”  участваха в:

· Семинар - Укрепване капацитета на структурите на българското правителство за мониторинг и анализ на основни политики и разработване на съгласувани стратегически решения;

· Семинар - Политика за ограничаване замърсяването на Черноморското крайбрежие;

· Семинар - Диагностика и управление на легионелните инфекции;

· Семинар - ЗЗБУТ и Наредба №3/2008г. за дейността на Службите по трудова медицина

· Първа национална научно-изследователска конференция "Безопастност на храните";

Сътрудници на отдел “ООЗ” преминаха обучения по :
· Реализиране на дейности по следните проучвания: 

· Глобално проучване тютюнопушенето сред младежи и училищен персонал;

· Европейска инициатива на СЗО за наблюдение затлъстяването на децата;
· Проучване на здравния риск от злокачествени новообразования на кожата в средна и горна училищна възраст; 

· Проучване здравния риск при деца от предучилищна възраст, изложени на пасивно пушене.

· Подобряване на контрола на туберкулозата в България;
· Качеството на атмосферния въздух;.

· Хигиенни проблеми на деца от кърмаческа и ранна детска възраст;
· Компютърна програма за оценка хранителния прием – НЦООЗ.

· Здравна промоция и оптимизиране на профилактични програми по майчинство и детско здравеопазване;
· Стрес и промоция на здраве;
Обученията са проведени от НЦООЗ.
· Зависимости и зависими поведения – Национален Център по наркомании и ИПС гр. София 

· Подобряване състоянието и интеграцията на малцинствени групи в неравностойно положение със специален фокус върху ромите.
Съгласно плана за СДО през 2008г. служителите от дирекция “ЛИ” са посетили:

· 11 курса за следдипломна специализация; 

· семинар «Процедури за валидиране на тест-методите на MERCK» съвместно с фирма АКВАХИМ ЕООД, в който участваха колеги от други РИОКОЗ от Северна България.

· колегиум, организиран от Дирекция «Лабораторни изследвания» при РИОКОЗ - Разград с цел обмяна на опит в областта на акредитацията.

Микробиолози и паразитолози участваха успешно в провеждания от референтните лаборатории при НЦЗПБ външен лабораторен контрол на качеството на диагностичната дейност.

Поддържа се традицията основните направления, задачи и проблеми, писма на МЗ, наредби, национални програми и други да се обсъждат на колегиуми, както и провеждане на такива с цел запознаване и обучение на лекари и здравни инспектори след участие на служител от инспекцията  в курс по СДО. Чрез проведените многобройни вътрешни обучения и колегиуми непрекъснато се повишават знанията и уменията на специалистите с цел прилагането на принципа на взаимнозаменяемост в работата.
· Публикации през 2008 г.:
· Директорът на РИОКОЗ-Добрич и директорът на Д»АПФСО» участваха в Научна конференция, организирана от МУ-Варна с презентация на тема «История на хигиенно-епидемиологичната служба в Добричка област».
съвместна работа и взаимодействие с други служби
По повод решаване на различни проблеми в хода на контрола и за по–голяма ефек-тивност в работата е търсено съдействието на други ведомства, организации  и фирми.
Съвместни дейности, реализирани в изпълнение на Споразумение №2/11.04.2008г. за координация и сътрудничество между МЗ и МВР                                
Съвместната работа с представителите на полицията през 2008г. е доста активна. Извършени са общо 65 съвместни проверки. Обхванати са 26 хранителни (предимно търговски), 26 нехранителни ООП (в основната си част компютърни зали) и 7 – други /частни имоти-по жалби, общи площи, нерегистрирани обекти/.

Повод за предприетите съвместни действия са основно постъпилите жалби и сигнали за хигиенни нарушения, незаконни обекти или дейности в тях, както и  влошена акустична обстановка около локални източници на шум. 

Във връзка с установените пропуски и нарушения в хода на осъществения съвместен контрол през 2008г. са съставени общо 18 акта за административни нарушения на отговорните лица, издадени са 6 предписания за извършване на хигиенни мероприятия, както и 1 заповед за спиране експлоатацията на обект.

Съвместна дейност с други ведомства и организации:

Освен с полицията добра съвместна работа е извършена и с представители на:

· Областна администрация:

· при реализиране на дейности по Областния план за управление при бедствия, аварии и кризи;

· при реализиране на дейности по надзора на заразните заболявания;
· при реализация на програми и проекти за профилактика на хронични неинфекциозни болести;

· при реализиране на дейности, насочени към лица в неравностойно поведение - Националния план по инициативата “Десетилетие на ромското включване 2005-2015г.” и по програмата на Областния съвет за сътрудничество по етническите и демографските въпроси. 

· Общинските администрации:

· при реализиране на дейности по програмите (национални, регионални и общински) за профилактика на различни заболявания;
· по решаване на жалби от комунално – битов и хигиенен характер – 24 проверки; 

· при проверка готовността на училищата за започване на новата учебна година; 

· проверки по спазване изискванията на Наредба №3 за здравните изисквания към детските градини- проверени са 68 ЦДГ;

· проверки с представители на морските общини за готовността за курортния сезон по Наредбата за водноспасителната дейност и обезопасяването на водните площи /ДВ бр. 65/96г./ - проверени са 28 плажа, във връзка с началото на туристическия сезон, както и 38 обекта с места за настаняване;

· при участие в общинската комисия по самосрутващи се сгради - 5 заседания;
· при провеждане на обучения на медицинските специалисти от здравните кабинети, на педагогически персонал и на ученици;

· при предприемане на действия за предотвратяване на епидемични ситуации.
· Агенция “Митници” – 1 проверка на пункт за изваряване на ферментирали плодови материали
· Териториална дирекция на Национална агенция по приходите– извършени са 2 съвместни проверки

· Фирма “В и К” ЕООД - в изпълнение на съвместната мониторингова програма за контрол на качеството на питейно-битовите води от водопроводната мрежа на населените места и по регистрацията на централни водоизточници и съоръжения за питейно-битово водоснабдяване.

· Дирекция “Областна инспекция по труда” –2 проверки по сигнали;
· Национална служба по зърното и фуражите- извършени са 6 проверки на мелнични предприятия;

· РИОСВ-Варна– 2 проверки по сигнали; 

· Областна Дирекция “Земеделие и гори”- участие в 7 комисии за промяна предназначението на земеделските земи;

· РСХС- Добрич- 6 съвместни проверки;

· РВМС и Областна експертна група за борба с кърлежовопреносимите инфекции  в рамките на Регионалната комисия за борба със зоонозите при провеждане на комплексни проучвания и предприемане на съвместни мерки при разпространение на зооантропонози; С ДВСК-Добрич са извършени съвместни проверки по Заков 6 обена за храните. Препратен е 1 сигнал за функциониране на цех за сладолед без регистрация по Закона за храните. В края на 2008год. инспекторите от ДВСК започнаха отново активно да участват в процедурата по съвместната регистрация на обектите, търгуващи с храни;
· Областна и общински епизотични комисии;

· РЦЗ-Добрич - по регистрацията и контрола на лечебните заведения за болнична и доболнична помощ и разрешаване на проблеми в областта на здравеопазването;

· РЗОК - Добрич – в тясно сътрудничество в областта на имунопрофилактиката;

· Ръководствата на лечебните заведения за болнична и доболнична помощ (Медицински и Диагностично-консултативни центрове) при решаване на проблеми свързани с ВБИ, болнична хигиена и по спазване на противоепидемичния режим на работа;

· органите, осъществяващи граничен здравен контрол на ГКПП гр. Балчик;
· Средствата за масово осведомяване – периодично са издавани информационни бюлетини до регионалните медии по проблемите на здравния контрол, заразните болести, профилактичните програми - общо 55 за годината. Материалите, издадени в пресата са 156, а радиопредаванията са 134. Пресконференциите са 4.
Съвместна дейност в рамките на инспекцията
През 2008 г. всички дирекции и отдели отчитат много добро взаимодействие и успешна колаборация помежду си при осъществяване на конкретните задачи и постигане целите на контрола. Водят се съвместно бази данни (едното звено допълва другото), подпомагат се при реализиране на дейности със структури на други ведомства, създават се съвместни работни групи и се споделя административен опит и т.н. Прави впечатление, че взаимоотношенията между отделите и дирекциите в РИОКОЗ – Добрич, почиват все повече на професионализъм и лична отговорност.  На преден план бяха целите на инспекцията. Все повече се затвърждава виждането, че без взаимна подкрепа и екипна работа няма да сме успешни.

ДЕЙНОСТ ПО ДЪРЖАВНИЯ КОНТРОЛ

През 2008год. на контрол подлежат 9325  обекта с обществено предназначение (фиг.37) при 9291 през 2007г., 9001 обекта през 2006год. и 7818 обекта през 2005г. Структурата на обектите е следната:

· Обекти с обществено предназначение по закона за здравето и закона за лекарствените продукти в хуманната медицина – 4237 или 46%, при 4272 или 46% за 2007г., 4200 или 47% за 2006г. и 2005год. - 3538 или 45,25%;

· Обекти по закона за храните –4042 или 43%, при 4027 или 43% за 2007г., 3800 или 42% за 2006г. и за 2005год. - 3438 или 44%;

· Лечебни заведения по закона за лечебните заведения, здравни заведения по закона за здравето и други заведения – 1046 обекта към 787 ЛЗ или 11%, при 992 обекта към 762 ЛЗ или 11% за 2007г., 1000 обекта към 748 ЛЗ или 11% за 2006г. и 842 обекта към 614 заведения – 11% за 2005год.
Няма съществени промени в основната структура на видовете обекти за контрол (фиг.38). 
През 2008 год. са извършени 37 тематични проверки – 26 от дирекция “Здравен контрол” и 11 от дирекция “НЗБ”. по указания на МЗ са реализирани 32 от проверките (16 са по указанието за планиране дейността на РИОКОЗ, 16-извънредни, с разпоредителни писма на МЗ), а 5 са по регионални проблеми.  
Както през 2007, така и през 2008год. няма непроверени обекти. 
На подлежащите на контрол 9325 обекта при план 16672 проверки са реализирани 20714. 
За сравнение:

	година
	Брой обекти
	Брой планирани проверки
	Брой реализирани проверки

	2007г.
	9291
	15786
	19776

	2006г.
	9001
	19731
	21302


Средният брой проверки на една щатна длъжност (фиг. 39) се е увеличил на 207,12 срещу 181,43 за 2007г., 195,43 за 2006г. и  224,94 за 2005 год. 
Средната кратност на проверките (фиг. 40) е по-висока  – 2,21 срещу  2,13 за 2007г., 2,37 за 2006г. и  3,14 за 2005год.  
През 2008 г. е провеждан целенасочен контрол за спазване разпоредбите на Закона за здравето по прилагане на мерки за ограничаване на тютюнопушенето и злоупотребата с алкохол.

Извършени са следните проверки: 

· по чл. 54 са проверени 2480 обекта с 2542 проверки (1939 обекта с 2722 проверки през 2007г., 1864 обекта с 2600 проверки за 2006год. и 1683 обекта с 1912 проверки през 2005г.;
· по чл. 55 са извършени 527 проверки на 2 местни областни ежедневника и 2 общински периодични вестника, както и регулярно са извършвани проверки на рекламните билбордове и на рекламите в подконтролни обекти - 218 проверки. Не са констатирани нарушения.
· по чл. 56 са проверени 4913 обекта с общо 4912 проверки (5201 обекта с 5501 проверки през 2007г.). 
По повод на констатираните нарушения – основно за неспазване изричните забрани за тютюнопушене и липса на протоколи от акредитирана лаборатория за ефективността на вентилацията, са  издадени 2 предписания и съставени 44 акта по чл. 56 от ЗЗ- 35 на физически лица и 9 на юридически лица /през 2007г. са били общо 28/. Издадени са 42 наказателни постановления на  обща сума 7550.00 лв. Мерките са предприемани от служителите на Д “ДЗК”. Контролът по чл.56 от ЗЗ се затруднява от недействащи и трудно проверяеми текстове на Наредба 2 за контрол на тютюнопушенето. Считаме, че  въвеждането на тоталната забрана за тютюнопушене на обществени места би осмислило контролната дейност в тази насока.
През 2008 год. сътрудниците на РИОКОЗ, упражняващи държавен здравен и противоепидемичен контрол /42 лица/ са изготвили и връчили  1253 броя предписания за отстраняване на хигиенни неблагополучия и подобряване хигиенното състояние на обектите при 1959 през 2007г., 2161 през 2006г. и 2613 през 2005г. Значителен брой предписания са издавани при регистрацията на нови обекти по Закона за храните и Закона за здравето – 28%. В хода на текущия контрол издаваните предписания са както следва – 17% от отдел «КХОХ», 14% - от отдел «КНОС», 40% от отдел «ПЕК».  Броят на издадените предписания, свързани с текущия здравен контрол през 2008г. е значително по-малък от този през 2007г., тъй като значително по-малко предписания са издавани за въвеждане на системи за управление безопасността на храните.
Средният брой предписания на един сътрудник, упражняващ държавен контрол е 29,88 срещу 45,5 за 2007г., 43.22 за 2006г. и 55,6 за 2005г. Средният брой предписания на една щатна длъжност е 12,53 при 18 за 2007г., 19.82 за 2006г. и 23,97 за 2005г.
През 2008год. са съставени общо 303 акта срещу 183 акта за 2007г., 702 за 2006г. и 1204 за 2005 год. 
Средният брой актове на една щатна длъжност (фиг. 41) е както следва:

	Година
	На 1 щатна длъжност
	На 1 сътрудник, упражняващ държавен контрол

	2008
	3.03
	7.21

	2007
	1.7
	4.25

	2006
	6
	14

	2005
	11.05
	25.62

	2004
	10.18
	24.13

	2003
	10.18
	23.13


Преодолява се постепенно спадът в санкционната дейност. Промяната в приоритетите на контрола, налаганата от съдебните органи политика като първа мярка за административна принуда да се използват предписанията, недостатъчно актуализираната нормативна уредба за контрол на нехранителните обекти, нередките случаи на обжалване по съдебен път на наложените санкции оказват своето влияние върху количествените измерения на дейността. Актовете за хигиенни нарушения от физически лица са 248 срещу 147 за 2007г., 587 за 2006г. и 1024 за 2005г. През годината са съставени 55  акта по имуществени санкции, срещу 36 за 2007г., 115 за 2006г. и 180 за 2005г. 
През 2008 год. са издадени общо 292 наказателни постановления (фиг. 42) на обща сума 148590 лв и средна сума на едно наказателно постановление – 508,87 лв. Средната сума на едно НП на 1 щатна длъжност за 2008 год. е 1485,90  срещу 766 лв.за 2007г. и 1186 за 2006г. 
През 2007 год. са издадени 176 наказателни постановления на обща сума 83480 лв и средна сума на едно наказателно постановление – 474,31 лв. Броят на издадените НП на една щатна длъжност е 1,6.
наказателните постановления за глоби са 239, на обща стойност 65590 лв., като средната сума на едно наказателно постановление за глоба е 274,44 срещу 329 за 2007г., 152.64 за 2006г. и 95,02 лв. за 2005г. Средният брой издадени наказателни постановления за глоби на 1 щатна длъжност е 2,39 срещу 1,32 за 2007г., 5 за 2006г. и 9,25. за 2005г.
Въз основа на съставените актове по имуществени санкции са издадени 53 постановления за имуществени санкции на обща стойност 83000 лв, срещу 32  НП за 36150 лв. за 2007г., 113 НП за 2006г. за 40150 лв. и 169 НП за 2005г. за 55 690 лв. Средната сума на 1 НП за имуществена санкция е 1566,04 лв при 1130 лв. за 2007г. и 355,31лв. за 2006г. средният брой издадени НП за имуществени санкции на 1 щатна длъжност е 0.5 срещу 0,3 за 2007г., 1.06 за 2006г. и 1,55 за 2005г.
Броят на издадените наказателни постановления по Закона за храните е 105 или 36,6% от всички издадени НП, по ЗЗ – 171  или 58,6% , по ЗАНН – 5 НП или 1.7%, по ЗЛМХМ- 2 бр. или 0,7% и по ЗЗВВХВП – 1 или 0,3%, по ЗЗШОС – 6 или 2,1%. Връчените през годината постановления са 271 или 93% от издадените. Доброволно платените в инспекцията са 117 или 43% от връчените и са в размер на 25010лв. изпратени за събиране са 128 наказателни постановления, преведената сума от АДВ е 8211 лв. Като приход на МЗ сме превели 33221 лв.
През годината са издадени общо 492 заповеди (193 през 2007г. и 239 през 2006г.): 21 - за спиране на експлоатацията; 7 - за спиране на дейност; 4 – за забрана реализацията на стоки и продукти и 460 заповеди за заличаване на обекти от регистъра на хранителните обекти, основно по искане на стопанисващите обектите. За сравнение през 2007г. са издадени 18 заповеди за спиране на експлоатацията на обекти,  4 - за спиране на дейност, 2 – за забрана реализацията на стоки и продукти и 169 заповеди за заличаване на обекти от регистъра на хранителните обекти, основно по искане на стопанисващите обектите. Санкцията е предприемана от сътрудниците на Д “ЗК”. Средният брой заповеди, отнесен към 1 щатна длъжност е 4.92 срещу 1.77 за 2007г., 2.18 за 2006г. и 0,97 за 2005г. 

Най – честите причини за прилагане мерки на административна принуда са свързани с:

· неизпълнение на издадени хигиенни предписания;

· въвеждане в редовна експлоатация на обекти без необходимата регистрация;

· пропуски при прилагане на системите за самоконтрол в хранителните обекти;

· незадоволително хигиенно поддържане на обектите и пропуски в дезинфекционния режим;

· отклонения от хигиенните норми, установени от извършвания лабораторен контрол; 

· нередовна здравна документация на персонала;

· тютюнопушене на места, където това не се допуска;

· липса на протоколи от акредитирана лаборатория за измерване вентилацията на търговските зали в обектите, където се пуши;

· липса на етикети на български език при козметичните продукти;

· нерегламентирана търговия  с лекарствени средства;
· неизпълнение на дейности по Наредба № 21 за съобщаване на заразните болести, по Наредба № 15 за имунизациите в Република България; по Наредба № 3 за ЦДГ.
Унищожени са 84 бр. опаковки захарни и шоколадови изделия и 8 бр. опаковки кафе поради замърсяването им с инсектициден препарат.

Броят на отстранените от работа лица е 34, срещу 23 за миналата година. 

ДЕЙНОСТ ПО ДЪРЖАВНИЯ здравен КОНТРОЛ

Предварителен здравен контрол

Дейността по ПЗК се осъществява от екипа по здравно-техническа експертиза към отдел “КНОС”, от членовете на ЕС при РИОКОЗ – Добрич и от други специалисти, участвали по някои проблеми – съгласуване на проекти, участие в експертни съвети на други ведомства и др. 
Създадено е  необходимото взаимодействие с общинските структури по прилагането на ЗУТ. Екип “ЗТЕ” е имал 80 участия (92 през 2007 г.) в работата на ОЕСУТ, при което са разгледани 1200 документации (1397 през 2007г.). Преобладаваща част от разглежданите документации са подробните устройствени планове (ПУП) – 1045, от тях 399 са с отрицателни становища. Разгледани са 155 инвестиционни проекта, като за 2 са издадени отрицателни становища. Запазена е трайната тенденция инвестиционните проекти да влизат в общините с доклади за комплексна оценка.
Представител на дирекция “ЗК” е участвал  в 6 заседания на ЕЕС при РИОСВ-Варна, както и в 7 заседания на комисията към Областна дирекция “Земеделие и гори” по промяна предназначението на земеделските земи.

Проведени са 48 заседания  на Експертния съвет към РИОКОЗ. В сравнение с предходната година, през 2008 г. е по-малък броят на  внесените за съгласуване документации–разгледани са 1445 документации (1716 през 2007г.). Това е свързано с намаления брой на дадените консултации по извършен преглед на документи и/или оглед на терен – за спазването на Наредба №7 за хигиенните изисквания за здравна защита на селищната среда и по- малкия брой постъпили инвестиционни проекти за съгласуване. По този повод са издадени 1401 становища (1571 през 2007 г.), свързани с масовата промяна предназначението на земеделски земи за жилищни и вилни нужди край морето, както и за разполагането на ветроенергийни станции и фотоволтаични електоцентрали. Издадени са и 127 становища по повод консултации за съответствие на материално-техническа база – основно по отношение спазването на здравно хигиенните изисквания към хранителните обекти.

Във връзка с работата на Експертния съвет към РИОКОЗ през 2008 г. са издадени и 9 здравни заключения за съгласуване на визи (7 през 2007 г.); 20 здравни становища (ПУП) по проекти на устройствени схеми (63 през 2007 г.); 24 здравни становища по инвестиционни проекти (71 през 2007 г.).

Несъгласуваните поради несъответствия със здравно - хигиенните изисквания инвестиционни проекти са 3 - 12,5 % от общия брой ( 5,6 % през 2007 г.). 

Извършени са 348 проверки на обекти по време на строителство (230 през 2007 г.), като от тях 216 -  в обекти за производство и търговия с храни и 132 - в обекти с обществено предназначение. 

Членовете на ЕС и основно екипът по ЗТЕ са взели участие в работата на 85 държавни приемателни комисии (56 през 2007 г.).  Издадени са 88 становища за приемане на строежите (72 през 2007 г.), които са съпроводени със сертификати за контрол от изпитванията  на  различни фактори на средата.

През 2008 г. са регистрирани общо 233 нехранителни обекта с обществено предназначение и 285 хранителни. 

Издадени са 47 хигиенни заключения- 31 за лечебни заведения и 16 заключения за хигиенна оценка на  аптеки, дрогерии и оптики (56 през 2007 г.). От отдел “ПЕК” са издадени 3 хигиенни заключения за регистрация по Закона за лечебните заведения и едно становище за инвестиционен проект за Диализен център.
систематичен здравен контрол – обобщен анализ

Подлежащите на държавен здравен контрол обекти през 2008 г. са 8443 – със 155 повече в сравнение с предходната година. От тях транспортните средства, контролирани от сътрудниците на дирекцията са общо 930.

Запазена е тенденцията към постоянно нарастване броя на обектите

Средният брой обекти, контролирани от един сътрудник, упражняващ ДЗК е нараснал значително – 365.87 обекта, при 345,33 – през 2007 г. Освен  нарасналият брой обекти, за това допринася и намаленият брой на инспекторите в двата отдела. 

Общият брой на реализираните проверки по регулярния контрол през годината е 15457, при планирани 12610 проверки (табл.1.). Преизпълнението (с 22,5 %) се дължи основно на проверките, извършвани в хода на регистрацията/ пререгистрация на обекти и транспортни средства, както и във връзка с контрола по изпълнението на издадените предписания. През 2007г. общият брой на извършените регулярни проверки е бил 14755., т.е. със 702 по-малко.
Средната кратност на контрол е 1.84, при 1,78 през 2007 г. Забелязва се незначително  повишение на този показател.

Реализираната среднодневна натовареност на инспектор от отдел “КХОХ” е 3.73 проверки  дневно, при 3,3 проверки  по план. В отдел “КНОС” този показател е 3,99 проверки дневно, при план 3,36.

Освен систематични проверки през 2008 г. са предприети и редица насочени и тематични проверки:
· През 2008г. са извършени 27 тематични проверки – 11  по указание на МЗ, 13 извънредни и 3 регионални. По 2 от проверките инспектори от двата отдела са работили съвместно. За всяка от тях е разработена програма, утвърдена от Директора на РИОКОЗ-Добрич. Провеждани са предварителни инструктажи, изготвяни са формуляри/протоколи за попълване на данните. Информация за резултатите от приключилите проверки е изпращана до МЗ.
· Продължил е целенасоченият контрол за спазване разпоредбите на Закона за здравето по прилагане на мерки за ограничаване на тютюнопушенето и злоупотребата с алкохол. Извършени са следните проверки: 

· по чл. 54 са проверени 2480 обекта с 2522 проверки (1919 обекта с 2702 проверки – през 2007г.);

· по чл. 55 са извършени 218 проверки

· по чл. 56 са проверени 4386 обекта с общо 4683 проверки (4617 обекта с 4926 проверки през 2007г.). 

По повод на констатираните нарушения – основно за неспазване изричните забрани за тютюнопушене и липса на протоколи от акредитирана лаборатория за ефективността на вентилацията, са  издадени 2 предписания и съставени 44 акта по чл. 56 от ЗЗ- 35 на физически лица и 9 на юридически лица /през 2007г. са били общо 28/. Издадени са 42 наказателни постановления на  обща сума 7550.00 лв. През 2007г. - 22 наказателни постановления на обща сума 2050,00 лв.

· Насочен контрол е извършван върху ДДД мероприятията в подконтролните обекти – извършени са общо 3533 проверки в  обекти с обществено предназначение. За допуснатите пропуски и нарушения са издадени 9 предписания и са съставени 14 акта.
· През изминалата година в Д ”ЗК” са извършвани насочени проверки във връзка с постъпилите жалби и сигнали - общо 199 (126 – през 2007 г.). Всички те са проверени и приключени в срок. Основателните са 57, неоснователните – 97, а пренасочените към други ведомства – 45. 
Най–честите поводи за оплаквания са свързани със: закупуване на храни със съмнителна годност или наличие на чужди тела в тях; незадоволителна текуща хигиена в хранителни обекти; замърсяване на селищната среда, поради нерегламентирано изхвърляне на отпадъци и отглеждане на домашни животни; повреда на В и К инсталациите в жилищни сгради; влошена акустична обстановка около нощни заведения, ползващи озвучителна техника и работилници (авторемонтни, дърводелски), разположени в жилищна зона; недобро качество на питейна вода; не добро здравно-хигиенно състояние на ЦДГ и ясли; неспазване на чл. 56 от ЗЗ в детски и учебни заведения от страна на персонала.

Във връзка с основателните жалби и сигнали са предприети следните мерки: издадени предписания – 28; съставени актове – 25; издадени заповеди за спиране на експлоатация / дейност на обект – 8; активно е търсено съдействието на други ведомства, когато решаването на проблемите е било в техните компетенции.

Във връзка с установяваните пропуски и нарушения в хода на ДЗК са предприемани съответни административно-наказателни мерки (табл. 2.): 
Издадените през изминалата година предписания са 735. Най много предписания са издавани при регистрацията на нови обекти по Закона за храните и Закона за здравето. Средният брой предписания на един сътрудник, упражняващ здравен контрол е 28.26 (63.29 през 2007 г.). Броят на издадените предписания през 2008г. е значително по-малък от този през 2007г., тъй като значително по-малко предписания са издавани за въвеждане на системи за управление безопасността на храните.

Съставените актове през 2008 г. са 272 (166 през 2007 г.), от които 217 – на физически лица и 55 на юридически лица. 

Средният брой актове на един сътрудник, извършващ здравен контрол е 11,82 (6,92 през 2007 г.).

Издадени са 263 наказателни постановления, при 161 през 2007 г. (табл. 3.). 

Общата сума от наказателни постановления е 143200 лв., което е с 64 180 лв. повече в сравнение с 2007 г. Средната сума на едно наказателно постановление е 544,48 / през 2007г. следната сума на едно наказателно постановление е била 490,80/.

Обжалвани са 37 наказателни постановления (22 – през 2007г.). Решения от съда са получени за 12 от тях - 5 за потвърждение и 7 за отмяна. В процес на решаване са останали 25 наказателни постановления. 

През  2008г. са издадени 31 заповеди (24 през 2007 г.): 20 - за спиране на експлоатацията на обекти или части от тях; 7 - за спиране на дейност; 4– за забрана реализацията на стоки/продукти. 

Най-често причините за налагане мерките на административна принуда са свързани с:

-   неизпълнение на издадени хигиенни предписания;

-  въвеждане в редовна експлоатация на обекти без необходимата регистрация;

-  пропуски при прилагане на системите за самоконтрол в хранителните обекти;

· незадоволително хигиенно поддържане на обектите и пропуски в дезинфекционния режим;

· отклонения от хигиенните норми, установени от извършвания лабораторен контрол; 

-  нередовна здравна документация на персонала;

-  тютюнопушене на места, където това не се допуска;

· липса на протоколи от акредитирана лаборатория за измерване вентилацията на търговските зали в обектите, където се пуши;

· липса на етикети на български език при козметичните продукти;

· нарушения в  търговията  с лекарствени средства.
Систематичен здравен контрол на хранителни обекти и храни 

Подлежащите на държавен здравен контрол обекти в отдел “КХОХ” през изминалата година са 4677 (4042 - стационарни и 635 - транспортни средства). Броят им е варирал през годината и особено през лятото, когато са  разкривани много временни и сезонни обекти. Хранителните обекти продължават да нарастват постоянно по брой (с 42 повече в сравнение с предходната година), а също така, да превалират над останалите контролирани обекти (55.39% от всички обекти). Средният брой обекти, възложени на един сътрудник, упражняващ ДЗК е 389.75 (356,5– през 2007г.). 
Извършени са 7987 проверки (7343 в стационарни обекти и 644 на транспортни средства) при планирани 6184 проверки. Сто седемдесет и четири проверки са с елементи на одит. Преизпълнението се дължи основно на повечето проверки, извършени във връзка с внедряването и прилагането на системите за управление безопасността на храните, в процеса на регистрация/пререгистрация на обектите, както и поради констатирани нередности по материално-техническата база, налагащи извършването на последващи проверки за изпълнение на предписани мероприятия. Средната кратност на контрола е 1.70, при 1,65 през 2007 г. 
Реализираната среднодневна натовареност на инспектор от отдел “КХОХ” е 3.73 регулярни проверки  дневно /през 2007г. са били 3,58/, при 3,3 проверки  по план, на младши инспектор и 1,94 на старши инспектор. 
В началото на 2008г. е изработена и одобрена от директора на РИОКОЗ-Добрич политика за предприемане на административно-наказателни действия. Нейната цел е фокусиране на предприеманите административно-наказателни мерки там, където съществува реален риск за общественото здраве, както и да осигури осъществяването им по прозрачен и последователен начин.

По повод установяваните пропуски и нарушения в хода на ДЗК са предприемани съответни административно-наказателни мерки: 
През изминалата година са издадени 211  предписания. Средният брой предписания на един сътрудник, упражняващ здравен контрол е 17,58 (84,2 през 2007г.). големият спад в броя на издадените предписания се дължи на това, че през 2007 г. са издадени много предписания за въвеждане на СУБХ.

Съставените актове през 2008г. са 226 (132 през 2007 г) – 179 на физически и 47 на юридически лица. В сравнение с 2007г. броят на актовете се е увеличил с 58,4 %. Средният брой актове на един служител е 18,83 (10,15 през 2007г.).

Издадени са 222 наказателни постановления на обща сума от 98 800 лв.(56 400 лв. през 2007г.). Издадени са 46 наказателни постановления за имуществени санкции на обща стойност 51600 лв (средна сума на наказателно постановление 1 121,74 лв.). Сто седемдесет и девет акта са съставени на физически лица, съответно са издадени 176 наказателни постановления за глоби на обща стойност 47 200 лв., средна сума на едно наказателно постановление 268,18 лв.    (225,93 лв. през 2007 г.) 

Издадени са общо 23 заповеди: 14- за спиране на експлоатацията на обекти; 5 - за спиране на дейност; 4 – за забрана реализацията на стоки и продукти. 

Отстранени от работа лица- 18 .

Унищожени са 92 бр. опаковки захарни и шоколадови изделия и кафе, поради замърсяването им с инсектициден препарат.

Изчисленият коефициент, определящ взискателността на контрола на база  брой извършени проверки към брой съставени актове и издадени заповеди /за спиране експлоатация, за спиране на дейност и за спиране реализация на стоки и продукти/  е 28,83 при 53,73 през 2007 год. Занижаването на абсолютната стойност на този коефициент е показател за повишаване на взискателността на контрола и повишаване на честотата на предприемане на административно-наказателни действия при извършване на проверките.

Най-честите причини за прилагане мерки на административна принуда са свързани с:

-  нередовна здравна документация на работещите с храни;

· пропуски при прилагане на системите за управление на безопасността на храните в хранителните обекти;

- неизпълнение на предписания и предписани мерки по доклади от инспекции на хранителни обекти;
· въвеждане в редовна експлоатация на обекти без необходимата регистрация;

· неправилно съхранение на храните по отношение на сроковете и условията за това;

· незадоволително хигиенно поддържане на обектите и пропуски в дезинфекционния режим;

· нарушения на Наредбата за условията и реда, при които се допуска по изключение тютюнопушене в обособени зони на закритите обществени места и на закритите работни помещения. 

През 2008 г. е провеждан целенасочен контрол за спазване разпоредбите на Закона за здравето по прилагане на мерки за ограничаване на тютюнопушенето и злоупотребата с алкохол.
Извършени са следните проверки: 

· по чл. 54 са проверени 2183 обекта с 2194 проверки (проверени 1722 обекта с 2381 проверки – през 2007г.);

· по чл. 56 са проверени 2561 обекта, с 2561 проверки (1856 обекта с 2763 проверки през 2007г.). 

Най-често констатираните нарушения през годината са свързани с: неспазване изричните забрани за тютюнопушене; допускане на тютюнопушене в зоната за непушачи в обектите за обществено хранене; липсата на протоколи от акредитирана лаборатория за ефективността на вентилацията. Предприети са следните мерки: съставени са 34 акта за нарушения на Наредбата за условията и реда, при които се допуска по изключение тютюнопушене в обособени зони на закритите обществени места и на закритите работни помещения. Издадени са 34 наказателни постановления- 25 на физически лица и 9 на юридически лица, на  обща сума 6 700.00 лв.

През отчетния период е извършван насочен контрол на ДДД-мероприятията в  2623 хранителни  обекти. В 8 от тях са констатирани несъответствия. Съставени са 8 акта.

Разгледани са 93 молби за издаване на становище за удължено работно време на хранителни обекти. Издадени са 93 бр. становища, от които 37 след урегулиране на наличната в обекта музикална уредба.

Приоритети в работата през 2008г.

А. КУРОРТНА ЗОНА- СЕЗОН ЛЯТО 2008 Г.

Един от регионалните приоритети за работа през летния сезон продължава да бъде целенасоченият контрол на обектите в курортната зона.

Основните насоки за държавния здравен контрол в обектите за хранене, функциониращи в курортната зона през туристическия сезон “Лято-2008” бяха следните:

          1. Контрол над обектите за хранене: регистрация по Закона за храните, материално-техническа база, поддържане и експлоатация, контрол по внедрявянето на системи за управление безопасността на храните в обектите, здравно състояние, лична хигиена и квалификация на персонала, работещ в тях.

          2. Контрол над качеството и безопасността на храните, факторите на средата.

          3. Контрол по прилагането на чл.54 и чл.56 от Закона за здравето

Сезонът е започнал с 895 обекта в курортна зона (9 обекта за производство на храни, 602 обекта за обществено хранене и 284 обекта за търговия с храни). През сезона са регистрирани нови 48 обекта (32 обекта за обществено хранене, 14 обекта за търговия с храни и 2 за производство на храни). 

През сезона са издадени 11 заповеди за заличаване на обекти от Регистъра по Закона за храните (9 за обекти за обществено хранене и 2 за търговски обекти) и в края на сезона обектите са 932.

► Текущ здравен контрол 

     С цел осигуряване ежедневен и своевременен контрол през съботните и неделните дни са осигурени служители от отдел “КХОХ” на разположение, съгласно предварително изготвен график.


С контролни проверки са обхванати всички въведени в експлоатация обекти, преди началото на сезона или регистрирани в хода на сезона. Общият брой на проверените обекти е 944, от които 11 обекта за производство на храни, 635 обекта за обществено хранене и 298 обекта за търговия с храни.


Извършени са 1355 проверки, съответно 16 в обекти за производство на храни, 1002 в заведения за обществено хранене и 337 в обекти за търговия с храни. Средната кратност на проверките е изчислена на 1.44.

►Контрол над качеството и безопасността на храните, факторите на средата

С лабораторен контрол са обхванати 45 обекта. Изследвани са следните проби:

· 25 проби храни за химичен анализ;

· 101 проби храни за микробиологичен анализ /храни и утривки/;

· 2 проби дезинфекционни средства.

Мониторинг на шума е извършен планирано  във връзка с указанията на МЗ  и в резултат на постъпилите жалби за конкретни обекти. Замервания на шумовите нива са проведени в 17 обекта.

► Контрол по прилагането на чл. 54 и чл. 56 от Закона за здравето
За спазване изискванията на Закона за здравето са извършени 718 проверки, от които 6 в обекти за производство на храни, 508 в обекти за обществено хранене и 204 в обекти за търговия с храни. 

►Административно-наказателната дейност 

· Издадени са 30 бр. предписания, от които 26 бр. са по Закона за храните и 4 по ЗЗ; От тях 3 предписания са за обект за производство на храни, 23 предписания за обекти за обществено хранене и 4 предписания за обекти за търговия с храни. Обхванати са 30 обекта.

· Съставени са 44 акта  за административни нарушения. От тях 34 са съставени в обекти за обществено хранене (29 на физически лица и 5- на юридическо лица), 9 акта са съставени в магазини за търговия с храни (5 на физически лица и 4 на юридическо лице) и 1 акт е съставен в производствен обект за имуществена санкция;

· Издадени са заповеди за временно спиране на обекти-4;

· Отстранени от работа лица- 5.
Изчисленият коефициент на взискателност е 28.2 (за 2007г. е бил 38,18).

Най-чести причини за съставените актове са свързани с пропуски във воденето на записите по системите за управление на безопасността на храните, липса на термометри към хладилните съоръжения, липса на топла течаща вода, работа с нередовна лична здравна документация или допускане на работа на лица с нередовна здравна документация, наличие на вредители, липса на протоколи за замерване на вентилацията в залите, в които се пуши.
►Основни проблеми

       1. Пропуски при внедряването на СУБХ - липса на изготвени заповеди за конкретизиране на отговорностите по отделните програми от системата, неяснота при водене на дневниците, непопълване в документални форми информацията за извършен контрол върху текущото поддържане на обекта, входящия контрол на храни, както и този за здравния статус на персонала. 

       2. Неспазване на изискванията на Наредбата за условията и реда, при които се допуска по изключение тютюнопушене в обособени зони на закритите обществени места и на закритите работни помещения.

        3. Нередовна здравна документация на персонала.

Преобладаваща част от предприетите административно-наказателни мерки през сезон “Лято 2008” са свързани с тези проблеми.

       4. Разработване и внедряване на системите за управление безопасността на храните.

       5.Проблеми от санитарно-хигиенен, санитарно-технически и противо-епидемичен характер, свързани с устройството, оборудването и експлоатацията на хранителните обекти в курортната зона - неспазване на инструкциите за почистване, измиване, дезинфекция и дезинсекция. 

       6. Наличие на вредители в обектите.

►Тематични проверки по писма на МЗ:

· Във връзка със зачестилите през летния сезон взривове от заразни заболявания с ентероколитен синдром в организирани детски колективи- проверени 6 обекта;
· Относно контрол на дейността на медицинските кабинети, осъществяващи обслужването на туристи в курортните комплекси на област Добрич, хотели и заведения за обществено хранене в тях- извършени са 32 проверки;

В края на сезона са издадени предписания за извършване на хигиенни мероприятия, изискващи повече средства и време, с цел подготовка на обектите за сезон- лято 2009г.

Б. БЕЗОПАСНОСТ НА ХРАНИТЕ

Ефективно прилагане на законодателството в тази област; изпълнение на мониторинговата програма за безапасността на храните; въвеждане и поддържане на системи за управление безопасността на храните в обектите от хранителния бизнес.

Всички обекти имат въведена Система за управление безопасността на храните, съобразно риска- ДХП, ДТП, ДХП, НАССР.

В. РЕГИСТРАЦИЯ И ПРЕРЕГИСТРАЦИЯ НА ХРАНИТЕЛНИТЕ ОБЕКТИ

Регистрация на хранителни обекти, която е  била доста активна, особено през летния сезон в курортната зона и пререгистрация поради честото допълване асортимента на храните, предлагани в обектите.

Във връзка с регистрацията на обектите за хранене, съгласно Закона за храните  са извършени 1288 проверки, от които 803 за промяна на обстоятелствата и 485 по постъпили за първи път заявления. Издадени са 285 удостоверения за новорегистрирани обекти и 803 удостоверения за пререгистрация. Продължила е регистрацията на специализираните средства за транспорт на храни. Проверките са извършвани от дежурните инспектори за деня, като констатациите са отразявани в разработен за целта протокол. Издадени са 32 удостоверения за регистрация на нови транспортни средства за превоз на храни към обекти за производство и търговия с храни, а също и самостоятелни такива и 18 за пререгистрация.

Издадени са 460 заповеди за заличаване на обекти от регистъра на хранителните обекти. Броят на издадените заповеди за заличаване от регистъра през 2008г. значително превъзхожда броя през 2007г / 169 бр./. Това се дължи на факта, че собствениците на неработещите обекти, насочено са потърсени, за да подадат уведомления за заличаване на обектите от регистъра. Заповедите за заличаване от регистъра на хранителните обекти са издавани на базата на подадено уведомление от фирмата, на която е регистриран обекта.

Лабораторен контрол
Планът за лабораторeн контрол на хранителните продукти е съобразен с дадените от МЗ указания, вземайки под внимание допълнителните препоръки по мониторинга на безопасността на храните. Освен планираните проби са посочени и пробите, взети по повод постъпили жалби и сигнали и по епидемиологични показания.

1. Държавен здравен контрол за спазване изискванията на подзаконовите нормативни актове в областта на безопасността на храните.

1.1. Микробиологичен  контрол на храни

Набрани и внесени за анализ в РИОКОЗ-Варна са 70 проби. От тях 66 са стандартни и 4 (5.70%) нестандартни. Издадено е 1 предписание и 1 уведомително писмо до съотв. РИОКОЗ

1.2. Санитарно-микробиологичен контрол.

Набрани и внесени за анализ в РИОКОЗ-Добрич са 1499 проби. От тях отговарят на изискванията 1414 проби, не отговарят 85 проби (5.67%). Предприети мерки- 4 акта, 6 предписания, 1 предписание за спиране, 1 заповед за спиране, предписани мерки в доклади.
1.3. Контрол на химични замърсители в храни 

1.3.1. Контрол на съдържанието на нитрати в храни

Набрани и представени за анализ в РИОКОЗ-Варна са 31 проби. Всички съответстват на изискванията.

1.3.2. Контрол за съдържание на неорганичен калай в консервирани храни (в метални  кутии).

Набрани и внесени за анализ в РИОКОЗ-Варна са 6 бр. проби. Всички отговарят на изискванията.

1.3.3. Контрол за съдържание на тежки метали 

Набрани, внесени за предварителна подготовка в Дирекция “Лабораторни изследвания” при РИОКОЗ-Добрич и в последствие, за анализ в РИОКОЗ-Варна са 38 проби. Всички отговарят на изискванията.

1.3.4. Контрол за съдържание на микотоксини

Набрани и внесени за анализ в РИОКОЗ-Варна са 2 проби. Те отговарят на изискванията.

1.4. Контрол за миграцията на остатъчни нискомолекулни вещества от материали и предмети, предназначени за контакт с храни:

1.4.1. Материали и предмети от пластмаси. 

Взета и предоставена за анализ е 1 проба. Тя не показва отклонения от нормите.

1.4.2. Материали и предмети, различни от пластмаси. 

Взета и предоставена за анализ е 1 проба. Тя не показва отклонения от нормите.

1.5. Контрол на генетично модифицирани храни 

Набрани и изпратени за анализ в Столична РИОКОЗ са 7 проби. Те не показват отклонения от изискванията.

1.6. Контрол на бутилирани натурални минерални, изворни и трапезни води.

Набрани и внесени в РИОКОЗ-Варна са 10 проби за анализ по микробиологични показатели и 12 по химични показатели. Те отговарят на изискванията.

2. Мониторинг на храни

2.1. Мониторинг на съдържанието на нитрати. 

Набрани и внесени за анализ в РИОКОЗ-Варна са 18 проби. Те отговарят на изискванията.
2.2. Мониторинг на нивата на микотоксини в храни

Набрани са общо 25 проби. 

Десет проби пшеница са внесени за анализ в РИОКОЗ-Варна. Те не показват отклонения от нормите. 

Десет проби ечемик и 5 проби слънчогледово семе са внесени за анализ в НЦООЗ. Резултатите за тях не са получени.

2.3. Мониторинг за съдържание на пестицидни остатъци в храни от растителен произход.

Набрани и внесени за анализ в РИОКОЗ-Варна са 29 проби. Двадесет и седем от тях не показват отклонения. За две от пробите резултатите не са получени.

2.4. Мониторинг за съдържание на калиев йодат в готварска сол.

Набрани и внесени за анализ в Дирекция “Лабораторни изследвания “ при РИОКОЗ-Добрич са 90 проби. От тях 88 отговарят на изискванията, две показват отклонения от изискванията за съдържание на калиев йодат. Изпратени са уведомителни писма до съответната РИОКОЗ за предприемане на действия по компетентност.

3. Насочен лабораторен контрол 
3.1. Съдържание на консерванти, оцветители и подсладители в безалкохолни напитки, съгласно изискванията, посочени в Наредба № 8 от 2002 г. за изискванията към използване на добавки в храни.

Набрани и внесени за анализ в РИОКОЗ-Плевен са 18 проби. От тях 14 отговарят на изискванията, а 4 (22.22%) показват завишено съдържание на захарин. Издадено е предписание и е съставен акт на производителя.

3.2. Контрол на нивото на шум от локални източници. Планирани и извършени измервания- 29. От тях стандартни 19, нестандартни 10. Съставени са 5 акта, издадени са 8 предписания. Във връзка с постъпили сигнали от граждани са извършени 8 измервания- 1 стандартно и 7 нестандартни- съставени са 3 акта, издадени са 7 предписания.

3.3. По повод постъпили жалби и сигнали от граждани са пробонабрани и внесени за анализ в Дирекция «Лабораторни изследвания» при РИОКОЗ-Варна 8 проби храни. От тях 1 не показва отклонения, 7 са нестандартни. Изготвени са писма до РИОКОЗ, контролиращи производителите или фирмите, дистрибутори; 2 предписания за спиране реализацията, 3 заповеди за спиране реализациятата на храни.
Обхванатите с лабораторен контрол хранителни обекти са 441.
Тематични проверки:

По писма на МЗ са извършени проверки в:

1. Предприятията за производство и бутилиране на безалкохолни напитки в регион Добрич- 6 проверки; 

2. Обекти за производство, бутилиране и етикетиране и обекти, предлагащи  негазирани безалкохолни напитки в пластмасови чашки, покрити с фолио- извършени са 161 проверки , съставени са 2 акта и са издадени 5 предписания . 

3. По писма, относно контрол на храни, обявени за небезопасни по система RASFFS на ЕС са извършени 337 проверки, от които 177 са за наличие на пазара на храни с произход от Китай, рискови за съдържание на меламин.

4. Относно подсладител, регистриран като хранителна добавка «Билков екстракт Стевия- натурална сладост».- извършени са 25 проверки в търговски обекти и обекти за обществено хранене.

5. Относно наличие на пазара на енергийна напитка Ред Бул Енерджи Дринк без етикет на български език са извършени 77 проверки

6. Във връзка със зачестилите през летния сезон взривове от заразни заболявания с ентероколитен синдром в организирани детски колективи- проверени 6 обекта;

7. Относно контрол на дейността на медицинските кабинети, осъществяващи обслужването на туристи в курортните комплекси на област Добрич, хотели и заведения за обществено хранене в тях- извършени са 32 проверки;

8. Относно наличие на пазара на продукт “МейЗиТанг”- 9 проверки в търговската мрежа;

9. Проверки във фитнес центрове и зали за неразрешени хранителни добавки и лекарства- 9 проверки;

10. Относно разпространение на българския пазар на продукта Herbal Viogra- 21 проверки в аптеки, дрогерии, магазини.

11. Относно разпространение на българския пазар на разтворимо кафе с марка NESKAFE- различни асортименти, без етикетировка на български език- 26 проверки

12. В изпълнение на Оперативен план за съвместни контролни действия върху дейността на обекти за преработка на зърнени продукти- извършени са 6 проверки в мелници, съвместно с представители на НСЗФ.

По указание на МЗ за планиране:

1. Оценка на съответствието на напитките от плодове, захарни и шоколадови изделия (шоколади, шоколадови бонбони, вафли, бисквити и др.) с изискванията за етикетиране, посочени в Наредбата за изискванията за етикетирането и представянето на храните, Наредбата за изискванията към напитките от плодове и Наредбата за изискванията към какао и шоколадовите продукти. Извършени са общо 123 проверки, както следва: 2 в обекти за производство на храни, 10 склада за търговия на едро, 51 търговски обекта и 45 обекта за обществено хранене. Изпратена е обобщена информация от проверката в МЗ.

2. Оценка на съответствието на хляба и хлебните изделия с изискванията на Наредбата за изискванията за етикетирането и представянето на храните и Наредба №8 от 2002 г. за изискванията към използване на добавки в храни по отношение влагането на подсладители, оцветители и консерванти в тези храни- 10 проверки. Изпратена е обобщена информация от проверката в МЗ.

3. Прилагане на изискванията при обработка на бутилирани води с обогатен с озон въздух- 3 проверки, издадено е 1 предписание. Изпратена е в МЗ обобщена информация.

4. Прилагане на СУБХ и ДХП при предлагането на бутилирани води чрез системи топла/студена вода- 2 проверки. Набрани за анализ са общо 11 проби вода- 2 за физикохимичен анализ и 9 за микробиологичен анализ. Изпратена е обобщена информация от проверката в МЗ.

Регионални тематични проверки:

1. Контрол над ученическото хранене в УВЗ и спазване изискванията на Наредба №5 и Наредба №26 на МЗ в съотв. обекти- извършени са 65 тематични проверки в 57 обекта.

Основни показатели:

1. Брой проверени училища на територията на област Добрич – 49;   

2. Брой проверени обекти в тях – 57. 

3. От тях :

· за организирано хранене по програма “Чаша топло мляко” – 37;

· за свободна продажба на храни на учениците – 28.

Забележка: в някои от проверените училища има обекти, които предлагат храни по програмата “Чаша топло мляко” и за свободна продажба.

4. Брой обекти, нарушаващи асортимента, регламентиран в удостоверението за регистрация. Не се установиха такива.

5. Обекти с констатирани несъответствия с изискванията на Наредба № 5 за хигиената на храните /ДВ бр. 55/2006 г./ и Регламент (ЕО) № 852/2004 на Европейския парламент на Съвета. Не се установиха такива.

Във всички проверени обекти се установи неспазване на изискванията на Наредба № 26 за ученическото хранене, ДВ бр. 97/2000г. :

· Влаганата зеленчукова компонента в сандвичи и/или хамбургери с млечна компонента и с нетлъсти меса и колбаси  в повечето случаи е в много малко количество, а понякога се изразява само в стрък магданоз. 

· Не се предлагат сандвичи и/или хамбургери с риба и зеленчукова компонента

· В по-голямата част от обектите се предлагат само пуншове или сок в пластмасова чашка, а не натурални плодови сокове и нектари. 

· В нито един от обектите  не се предлагат зеленчукови сокове. 

6. Общ брой констатирани нарушения, свързани с предмета на проверката – във всички проверени обекти е установено частично несъответствие на предлагания асортимент храни съобразно изискванията на Наредба № 26 за ученическото хранене ДВ бр. 97/2000г.

7. Предприети административно-наказателни действия:

· Издадени предписания – във всички протоколи от извършените проверки е предписано да се спазват изискванията на Наредба № 26 за ученическото хранене ДВ бр. 97/2000г.

· няма съставени актове и издадени заповеди. 

2. Контрол по спазване на законодателството в областта на храните в обекти с висок риск- кухни в детски ясли и домове за социални грижи за деца и възрастни 
Извършени са 29 проверки. Констатирани са нарушения, свързани най-вече с амортизирана МТБ, както и с някои пропуски в записите по СУБХ. Издадени са общо 4 предписания, които впоследствие е установено, че са изпълнени в срок. Във връзка с нередовна здравна документация на персонала в един от обектите е съставен акт на отговорното лице. 

3. Оценка сътветствието на изготвената ТД в предприятия, произвеждащи храни с хигиенните норми и изисквания
Извършени са 26 проверки на производители от регион Добрич. Не са установени нарушения.
систематичен здравен контрол на нехранителни обекти и стоки

На систематичен здравен контрол през 2008 г. са подлежали 3766 обекта, в това число 295 транспортни средства (през 2007 г. те са 3653, от тях 297 транспортни средства). Средният брой обекти, възложени на един сътрудник от отдел “КНОС”, упражняващ регулярен ЗК е приблизително 342 (332 - през 2007 г.). Съгласно измененията в ЗЗВВХВП (ДВ бр. 82/2007 г.), Закона за здравето и Наредба №9 (ДВ бр. 28/05 г., изм. бр. 61/08 г.), през ІІІ тримесечие са заличени от регистъра на обектите с обществено предназначение предприятията за производство на ХВП и обектите за съхраняване и търговия с ХВП. 

Извършени са общо 7470 проверки, от които 302 проверки на  транспортни средства, при планирани общо за годината 6426. Изчислената средна кратност на контрола е 1.98, при 1.94 през 2007 г. Указаната минимална средна кратност за различните обекти е достигната. 
Издадени са 524 предписания, от които 176 в хода на систематичния здравен контрол и при регистрация на стари обекти и 348 при регистрация на нови обекти по Закона за здравето  и Закона за храните - от екипа по ЗТЕ.

Съставени са 46 акта, като 8 от тях са на юридически лица. Издадени са 41 наказателни постановления за глоби с обща сума 44 400 лв. Средната сума на едно наказателно постановление за глобите на физически  лица е 382.35  лв, а за наказателно постановление на юридически лица е 4485.70 лв. За сравнение, през 2007 г. са били съставени 34 акта и издадени 29 наказателни постановления. Средната сума на едно наказателно постановление за глобите на физически  лица е 879.52  лв, а за наказателно постановление на юридически лица е 518.75 лв.

Значение за сравнително по-рядкото съставяне на актове за административни нарушения в отдел “КНОС” е все още непълната и недостатъчно актуализирана нормативната уредба по контрола на нехранителните обекти. Средният брой актове на един сътрудник е 4.18.

Издадени са общо 8 заповеди (13 през 2007 г.): 6 - за спиране  експлоатацията на обекти и 2 за спиране на дейност.

Изчисленият коефициент, определящ взискателността на контрола на база  брой извършени проверки към брой съставени актове и издадени заповеди е 138.3 (през 2007 г. той е бил 150). 

Най – честите причини за прилагане мерки на административна принуда са свързани с:

· неизпълнение на предписания за обекти;

· въвеждане в редовна експлоатация на обекти без необходимата регистрация;

· незадоволително хигиенно поддържане на обектите и пропуски в дезинфекционния режим;

· отклонения от хигиенните норми, установени от лабораторния контрол в обектите, относно качеството на водата от плувните басейни; 

· липса на етикети на български език при козметичните продукти; 

· нередовна здравна документация на персонала;

· тютюнопушене на места, където това не се допуска;

· неправилна търговия  с лекарствени продукти и др.

Приоритети в работата през 2008г.

А. РЕГИСТРАЦИЯ И ПРЕРЕГИСТРАЦИЯ НА ООП:

През 2008 г. регистрацията на ООП е протичала  умерено, с изключение на летния сезон, когато са регистрирани и пререгистрирани по – голям брой обекти (предимно сезонни в курортната зона). Регистрирани са общо 233 нехранителни обекта. Извършени са 146 пререгистрации на ООП.

Б. ОБЕКТИ ЗА ОТГЛЕЖДАНЕ, ВЪЗПИТАНИЕ И ОБУЧЕНИЕ НА ДЕЦА:

Общият брой на обектите за възпитание и обучение на деца е 272, а с подобектите в тях - 741. Обхванати са с 2046 проверки (заедно с подобектите), като средната кратност на контрола е 2.76 (2.42 – през 2007г.), а кратността без подобектите е 3.14.

За установените в хода на здравен контрол нарушения  във връзка с необходимостта от извършване на ремонтни дейности в УВЗ за новата учебна година са издадени 17 предписания, като е проверявано изпълнението на издадените предписания през 2007 г., чийто срок на изпълнение е изтичал през 2008 г. 

Общо за годината при проверката на обектите за отглеждане, възпитание и обучение на деца са издадени 95 предписания.

В 12 училища и 7 ПДГ са извършени  планирани лабораторни измервания на осветеността и на микроклимата: 6 училища за микроклимат и осветеност; 6 училища за контролно измерване на осветеност, поради издадени предписания от 2007г.; 7 ПДГ за осветеност.  Допълнителни измервания на микроклимат са се наложили по повод получени в РИОКОЗ сигнали за две УВЗ за ниски температури през зимния период. Отделно е измерена осветеността в 2 училища и 2 ПДГ по повод издадени предписания за осигуряване на осветеност в съответствие със здравните норми. Предписанията са изпълнени. Извършени са общо 23 проби за физичен фактор “микроклимат” и 257 проби за физичен фактор “осветеност”. За констатираните несъответствия със здравно-хигиенните норми (при 102 проби - за осветеност) са предписвани съответните технически и организационни мероприятия (общо 4 предписания, обхващащи  5 обекти). Съставени са 2 акта. При пробите за микроклимат не са констатирани отклонения от допустимите норми.
Текущо през годината е провеждан лабораторен контрол и върху ефективността на използваните в УВЗ препарати  и разтвори за дезинфекция. Контролът по спазването на дезинфекционния режим в тези обекти е обективизиран чрез лабораторни изследвания: взети са 100 бр. проби - 53 проби от дез. препарати- субстанция и 47 бр. проби от дез. разтвори. От тях нестандартни са 20 проби (20%) - 12 проби субстанция и 8 проби дез. разтвор. Получените нестандартни проби се обясняват с това, че в много от обектите се използва хлорна вар, която е нетрайна, особено при неправилно съхранение. Във връзка с това са издадени 6 предписания. 

По повод постъпили сигнали за хигиенни неблагополучия/нарушения в хигиенното състояние в 1 ЦДГ и 2 детски ясли в гр. Добрич са извършени проверки.  Установено е, че подаденото в сигналите е основателно само за ЦДГ, за което има издадено предписание. 

Извършени са проверки и по Наредба № 24/2006 г. за здравните изисквания при изготвяне и спазване на седмичните разписания на учебните занятия, Обн. ДВ. бр.78 от 2006г. – общо са осъществени 77 проверки в училища, като не са констатирани нарушения в протичането на учебните занятия.
В. КОНТРОЛ ПО ЗЛПХМ:
Контролът по ЗЛПХМ е обхванал 86 обекта: 1 аптечен склад, 66 аптеки, 19 дрогерии. Извършените в тях проверки са 217. За спазване изискванията към дейността на оптиките са извършени 23 проверки в 19 оптики.

Насочено са извършвани и тематични проверки съвместно с отдел „КХОХ” за добавки към храните по писмо на МЗ, съгл. Наредба № 47 за изискванията към добавките в храните. Извършени са 21 проверки в аптеки, дрогерии,  магазин и щанд за търговия с хранителни добавки. В проверените обекти не са установени несъответствия с нормативните изисквания. 
Не е установено предлагане на лекарства с изтекъл срок. Във връзка с констатирани нарушения при търговията с лекарства в хода на текущия контрол са съставени 2 акта за административни нарушения. 

Г. КОНТРОЛ НА СТОКИТЕ, ИМАЩИ ЗНАЧЕНИЕ ЗА ЗДРАВЕТО:

През 2008 г. са взети 52 проби от козметични продукти, съгл. изготвените графици: за химичен анализ (20 бр. проби за водороден пероксид и амоняк), 8 бр. проби за съдържание на тежки метали и 24 бр. проби за микробиологичен анализ. Отделно е взета 1 проба козметичен продукт за микробиологично изследване по повод постъпил сигнал. Резултатите от техния анализ не показват отклонения от нормите. 

Общият брой на обектите за съхраняване и търговия с козметични продукти е 445. Обхванати са със 799 проверки - средната кратност на контрола  е 1.79.

През второто тримесечие е извършена тематична проверка, свързана със законодателството по контрола на козметичните продукти:

· Спазване разпоредбите на Наредба 36 за изискванията към козметичните продукти по отношение на състава, етикетирането и необходимата документация/информация за продуктите/, предназначени за защита от слънчевото лъчение.

През първото и третото тримесечие са извършени проверки по 3 писма на МЗ относно: 
· Спазване разпоредбите на §23 от ПЗР на Наредбата за изменение и допълнение на Наредба №36 за изискванията към козметичните продукти(ДВ бр. 39/2007 г.).

· Спазване разпоредбите на §21 и 22 от ПЗР на Наредбата за изменение и допълнение на Наредба №36 за изискванията към козметичните продукти (ДВ бр. 39/2007 г.).

· Спазване изискванията на §15 от ПЗР на Наредбата за изменение и допълнение на Наредба №36 за изискванията към козметичните продукти, отнасящи се до §8, §9 т.1 и 2, §10 т. 1, 3, 5, 7, 9, 11, 13 и 15 за продукти за боядисване на коса.

Установено е, че фирмите-вносители/дистрибутори не внасят козметични продукти от трети страни и извършените проверки от здравните инспектори на фирмите и в търговската мрежа не са установили несъответствия. 

В случаите на постъпила информация по системата RAPEX за наличие на опасни стоки, открити на територията на Европейския съюз, сътрудниците на отдела са извършвали насочени проверки в обектите за търговия на едро и дребно в зависимост от вида на опасните стоки и своевременно са подавали необходимата информация към МЗ. Извършени са общо 240 насочени проверки за наличие на пазара на опасни козметични продукти. 
В 2 обекта в гр. Добрич се констатира  търговия  с козметичен продукт, посочен в писмото на МЗ по нотификация № 1043/08 – 9 бр. сенки за очи БАЛАНС, марка Gabrini, страна   на произход Турция. Вносител е фирма “Бултайм”, гр. София. Издадени са 2 предписания за спиране  реализацията на козметичните продукти със срок веднага и е изпратено уведомително писмо до СРИОКОЗ за предприемане на действия по компетентност спрямо фирмата-вносител.

В хода на текущия контрол за неспазване изискванията към козметичните продукти са съставени 6 акта (за търговия с козметични продукти без етикет на български език и с изтекъл срок на трайност); 1 акт за търговия в магазин без удостоверение за регистрация съгл. Наредба №9, ДВ бр. 28/05 г. и 1 акт по чл. 56 от ЗЗ. Няма издадени предписания и заповеди за спиране експлоатацията на обекти.

Спазването на изискванията относно дрехите втора употреба е осъществявано текущо в търговската мрежа. Общият брой на обектите за дрехи втора употреба е 53. Обхванати са с 104 проверки - средната кратност на контрола е 1.96. Няма издадени предписания и съставени актове за административни нарушения в обектите; издадени са 2 заповеди за спиране експлоатацията на 2 обекта във връзка с неизпълнено предписание по регистрацията им като ООП.

Д. КОНТРОЛ ВЪРХУ ПОДДЪРЖАНЕ ЧИСТОТАТА НА НАСЕЛЕНИТЕ МЕСТА:

Извършени са 305 насочени проверки по контрола върху поддържане  чистотата на населените места в 213 селища на област Добрич. Във връзка  с констатирани нарушения за (нерегламентирано изхвърляне на битови отпадъци, отглеждани на животни и др. проблеми) са издадени 8 предписания.

Е. КОНТРОЛ ПО ПРОБЛЕМИТЕ НА ТРУДОВАТА МЕДИЦИНА:

През 2008 г. екипът по трудова медицина е работил в следните направления:

· Контрол на службите по трудова медицина  -  през годината с проверки са обхванати 11 СТМ. Във връзка с изпълнението на изискването за пререгистрация на СТМ съгл. §25 от ПР към Закона за изменение и допълнение на ЗЗБУТ, ДВ бр. 124/1997г., изм. бр. 40/2007г., към края на 2008 г. регистрираните СТМ са 7 (1 с офис на територията на гр. Добрич). Извършени са 19 проверки; не са установени несъответствия с нормативните изисквания; няма  издадени  предписания. 

От всички СТМ са представени в  РИОКОЗ – Добрич  копия от обобщените анализи на здравното състояние на обслужваните работници. 
Провеждано е следдипломно обучение на един специализант по Наредба 34/2007 г.

Изготвена и поддържана е документация, съобразно изискванията на нормативните актове, свързани със специфични агенти в работната среда - изготвени са и се поддържат следните картотеки:

· на обектите, в които се извършват дейности с биоагенти, съгласно Наредба № 4 за защита на работещите от рискове, свързани с експозиция на биоагенти;

· на обектите и лицата, работещи с канцерогени и мутагени.

Ж. Контрол на химични вещества и препарати
По този повод са обхванати с проверки магазини и щандове за търговия с химични вещества и препарати, производствени цехове и производства на стоки, които биха могли да съдържат опасни химични вещества и препарати (подлежащи на забрана и ограничения); бензиностанции и газостанции; селскостопански аптеки. Извършени са общо 541 проверки, при които за констатираните несъответствия са издадени общо 4 предписания, от които 1 за неправилна и непълна етикировка на химичен препарат и 3 за забрана на дейности - търговия с химични вещества и  препарати. Съставен е 1 акт за допускане търговия за биоциден препарат без разрешение за пускане на пазара. Издадена е 1 заповед за спиране експлоатация на обект – метанстанция по Наредба 9, ДВ бр.28/05 г. Съставени са и 3 акта в бензиностанции на физически лица за нарушения по чл. 56 от Закона за здравето. В случаите на постъпила информация по системата RAPEX за наличие   на опасни химикали и стоки, открити на територията на Европейския съюз, са извършени проверки - общо 52  тематични проверки за спазване изискванията на т. 5, 6, 29, 33, 41 и 48 от Приложението на Наредбата за ОХВП, подлежащи на забрана или ограничения при търговия и употреба, Наредбата за условията и реда за пускане на пазара на биоциди, ЗЗВВХВП чл. 7 (писмо на МЗ за опасни продукти).
З. Контрол на дейности с опасни отпадъци - в това направление екипът по трудова медицина осъществява съвместна дейност с еколога в Дирекция “ООЗ”. Издадени са 12 удостоверения за дейности с опасни отпадъци. Извършени са 63 проверки. По повод констатирани нарушения са предписани конкретни мероприятия в констативните протоколи.

И. КУРОРТНА ЗОНА- ЛЯТО 2008г.:
Един от регионалните приоритети за работа през летния сезон продължава да бъде целенасоченият контрол на обектите в курортната зона. С контролни проверки са обхванати общо 566 обекта с обществено предназначение. Извършени са 926 проверки. 

Във връзка с установените хигиенни нарушения в хода на контрола са предприети следните административно – наказателни мерки:

· издадени са 20 предписания 

· съставени са 11 акта за административни нарушения 

· издадени са 3 заповеди за временно спиране експлоатацията на обекти

Всички предписания са проверени - не са изпълнени 3, отнасящи се до механично почистване и дезинфекция на басейните, спазване технологичната схема за обработка на водата в тях, ремонт по МТБ в хотел. Във връзка с това има съставени 2 акта.

Най – често срещаните нарушения, цитирани в актовете са за нестандартни проби вода, взети от плувните басейни по химични и микробиологични показатели съгл. Инструкция № 34 за хигиената на спортните обекти и екипировка, лоша тукуща хигиена в някои от обектите, обекти без удостоверения за регистрация и неспазване изискванията към козметичните продукти.

Основни насоки на контрол и проблемни области:

· Извършени са 324 проверки в 272 хотели, къмпинги, почивни станции, вили, къщи и други места за настаняване. Като административно – наказателни мерки са предприети: 1 акт за недобро хигиенно състояние в хотел в КК “Албена”, 2 акта за работа на обекти без УР (места за настаняване), 2 предписания: за хотел (МТБ) и за шум в курортната зона от хотел “Албатрос” в с. Кранево. 

· Извършени са 286 проверки в 101 плувни басейни. Издадени са 17 предписания, 1 заповед за временно спиране експлоатация на плувен басейн  и съставени 5 акта за административни нарушения (нестандартни проби води по физикохимични и микробиологични показатели). 

· Извършените проверки по чл. 56 от Закона за здравето са 290.

· Тематични проверки във връзка с контрола върху козметичните средства – 21.

· Съвместни проверки – 21 с отдел “КХОХ”, Д „ЛИ”, отдел „ПЕК”, РПУ – Балчик, РПУ–Шабла, Община Каварна и Шабла във връзка с постъпили сигнали. 

Във връзка със сигналите за силен шум от музикалните и озвучителни уредби на  дискотеки и ресторанти в гр. Балчик и с. Кранево са извършени проверки заедно с отдел „КХОХ”, придружени с измерване на шум в прилежащата курортна/жилищна зона и  в обектите. От дейността на ресторант „Холидей бийч” и комплекс „Европа” в гр. Балчик, както и комплекс „Албатрос” с. Кранево са установени шумови нива над здравните норми в прилежащата жил. зона съгл. Наредба № 6 (ДВ бр. 58/26.06.2006 г). За допуснатите несъответствия са издадени 2 предписания за предприемане на необходимите мерки за недопускане на шумово замърсяване. Съставен е 1 акт за административно нарушение на отговорното лице на 1 от обектите за завишени стойности на показателите на шум  във в. з. „Белите скали”. 

Изводи:

1. Нестандартните проби води от плувните басейни са отново предимно от КК «Албена». Причините са превишаване капацитета на басейните, нередовно почистване на басейните и неспазване технологичната схема за обработка на водата с оглед съответствие на качествата й със здравните норми.

2. Водоспасителната дейност на охраняемите плажове е добра по отношение на:

· поддръжка и обезопасяване на плажовете;
· брой спасителни постове и тяхното оборудване;

· наличие на флагова сигнализация и плаващи знаци;

· медицинско обслужване.
3.  Във връзка с нестандартните проби питейна вода по микробиологични показатели от населените места и съответните пунктове и издадените предписания до Управителя на “ВиК” ЕООД, са предприети необходимите мерки от страна на дружеството:  при контролно пробонабиране от страна на “ВиК” дружеството, взетите проби отговарят по микробиоло-гични показатели на изискванията на Наредба № 9 ,Обн. в ДВ,бр.30/2001 г.

Тематични проверки:

1. Проверка на състоянието на СОЗ около водоизточниците и съоръженията за питейно-битово водоснабдяване и около  водоизточниците на минерални води,  използвани за лечебни, профилактични, питейни и  хигиенни нужди

През деветмесечието е извършена проверка на СОЗ около водоизточниците и съоръженията за питейно-битово водоснабдяване, при която е установено:

· Брой водоизточници с актуализирани СОЗ - Наредба №3,ДВ бр.88/2000г.:
      минерални – 6 бр.; студени – 7 бр.

· Брой водоизточници с изготвени проекти за СОЗ, които са в процес на   утвърждаване: минерални – 2 бр.; студени – 4 бр.

· Брой водоизточници с неактуализирани СОЗ – 211 

Водоизточници в плитки незащитени подземни водоносни хоризонти – 137.
От наличните анализи в отдел „Мониторинг” към Басейнова дирекция, замърсявания с пестициди и други органични съединения не са установени във водата на питейни водоизточници от Област Добрич.

По отношение на информацията за използваните пестициди (по вид и количество) около плитки незащитени подземни водоизточници, разположени в райони с активна земеделска дейност, Дирекция „Земеделие и гори”, Басейнова дирекция, регионалната структура на ИАОС и др. не могат да дадат такива данни. В момента се уточняват имотите около тези водоизточници и исканата справка за пестицидите ще бъде изпратена допълнително.

Проверка на състоянието на СОЗ на водоизточниците за питейно-битово водоснабдяване:

· на населени места– 357 водоизточника

· на отделни обекти (ведомствени водоизточници) – 22 обекта

· водоизточници с минерални води –7 обекта

· Подлежащи обекти - 493
· Брой проверени обекти - 386

· Брой извършени проверки - 391

· Констатации:

В територията около водоизточниците се спазват охранителните режими, с които се забраняват, ограничават и контролират дейностите, предизвикващи промени в качеството на водите. Съоръженията за питейно-битово водоснабдяване се експлоатират и поддържат само от съответните длъжностни лица.

Състояние на СОЗ, преди всичко пояс 1 на водоизточника - същите са почистени, оградени и маркирани, с ограничен достъп до тях. Имат поставени обозначителни табели с надписи „Влизането строго забранено”. Имат поставени метални врати, които се заключват и няма достъп на външни лица и животни. Почистването и окосяването на тревата в пояс І на СОЗ  около водоизточника и съоръжението се извършва от помпиера или водомайстора на съответното населено място.
По-голяма част от водоемите и сондажните кладенци са на територията на Помпените станции и са с общ пояс І на СОЗ. Продължава подмяна на табелите, където има стари и то предимно на водоизточници, които са отдалечени на 2-3 км от селото или Помпената станция.

· Предприети мерки:
Установени са частично липсващи огради (съборени или откраднати части от оградата). Дадени са предписани в констативните протоколи за възстановяване целостта на оградите при 9 от проверките (8 в КК „Албена” и 1 в Добрич селска); измазване на водоеми  – при 3 от проверките (2 в КК „Албена” и 1 в Добрич селска) със срок м. март, предвид труднодостъпните места и сезона от годината, позволяващ ремонтни дейности. 

2. Състояние на санитарните съоръжения в сградния фонд на детски ясли, градини и училища и обезпечаването им с хигиенни материали
През 2008г. бе извършена проверка на детски ясли, градини и училища и обезпечаването им с хигиенни материали, при която е констатирано:

· Общ брой детски ясли, детски градини, училища и социални домове за деца в областта - 234: брой детски ясли – 11; брой детски градини– 114; ОДЗ – 4; брой училища – 98; брой социални домове за деца – 7.
· Общ брой на децата от 0 до 17 години за областта: 35099

· Общ брой на децата, посещаващи детски и учебни заведения – 26658

· Брой проверени обекти  - 221
· Брой извършени проверки - 300

· Брой обекти без наличие на сградни водоснабдителни инсталации за доставяне на течаща питейна вода –няма

· Брой обекти без инсталирана сградна канализационна система за отпадъчни води –няма, като 2 обекта са на септични ями

· Брой обекти с тоалетни, разположени извън сградите- 2- ОУ с. Лясково и ОУ с. Божурово

· В ЦДГ тоалетните са с тоалетна чиния; в училищата - с клекало

· В детските заведения има  поставени дозатори с течен сапун и тоалетна хартия. В учебните заведения има осигурени само дозатори с течен сапун, липсва тоалетна хартия.

· Констатирани нарушения: 

· в 8  детски градини липсва  топла течаща  вода в умивалните към групите, към съществуващите корита за измиване краката на децата не е  монтиран подвижен душ;

-    в 1 основно училище липсва  мивка в санитарния  възел, като е осигурена само течаща студена вода;

· в 3 детски градини не са в изправност водопромивните устройства към тоалетните клетки и не е осигурена топла течаща вода;

· в 29 обекта (ЦДГ и ясли)  не е осигурена топла вода към умивалните и не са осигурени корита за измиване краката на децата с подвижен душ  и топла вода;

· в 1 ЦДГ е необходимо изграждане допълнително на  тоалетна клетка за групата;

· в 6 ЦДГ е необходимо осигуряване на  корита за измиване краката на децата;

· в 4 обекта има необходимост от подмяна на счупени фаянсови плочки в санитарен възел, ремонт на врати и  водопромивни инсталации.

· Издадени са 52 предписания

Във връзка с предписаните мероприятия са извършени 47 контролни проверки. От всички предписания са изпълнени 38, като при 14 има удължен срок за изпълнение на предписаните мероприятия, във връзка с ненавременно и недостатъчно финансиране на ремонтните дейности в детските заведения. Няма съставени актове и издадени заповеди за спиране експлоатация при първичните и контролните проверки.
3. Проверка на физико-химичните качества на минералните води от водоизточници, които се ползват масово от населението за пиене и водоналиване 

Във връзка с изпълнението на тематичната проверка, през ІІІ тримесечие е извършена проверка на 3 минерални водоизточника  в района на гр. Каварна, съвместно с Дирекция  „Лабораторни изследвания”:

· Минерален сондаж – ВН-39 – находище на минерална вода, Район Североизточна България – малмваланжски водоносен хоризонт, с. Топола, КК „Карвуна”, м. Иканталъка, Община Каварна, Област Добрич

· Минерален сондаж – Р-54-х – находище на минерална вода, Район Североизточна България – малмваланжски водоносен хоризонт, с. Топола, КК „Карвуна”, м. Иканталъка, Община Каварна, Област Добрич

· Минерален сондаж – Р-113 – находище на минерална вода, Район Североизточна България – малмваланжски водоносен хоризонт, гр. Каварна, Община Каварна, Област Добрич. Пробата вода е взета от минерална чешма в Курортна зона.

· Извършено е еднократно пробонабиране  и изследване на водата по показателите, включени в Приложение №3 към чл. 6, ал. 1 на Наредбата за изискванията към бутилираните натурални минерални, изворни и трапезни води, предназначени за питейни цели, с изключение на показателя живак. Част от анализите, за които РИОКОЗ – Добрич няма необходимото оборудване, са извършени в РИОКОЗ-Варна. Изследвани са показателите: нитрити, нитрати, мед, хром, флуориди, манган, арсен, кадмий, никел, олово, селен, цианиди, антимон, бор. От извършените анализи е видно, че пробите минерални води отговарят на ПМС 178, ДВ бр. 68/04 г., Приложение 3 към чл. 6, ал. 1.

· Проверено е състоянието на  водовземните съоръжения и хигиенното състояние на общественодостъпните съоръжения за ползване на водата и територията около тях – в поясите се спазват охранителните режими, с които се забраняват, ограничават и контролират дейностите, предизвикващи промени в качеството на водите. Водовземните съоръжения се експлоатират и поддържат само от съответните длъжностни лица.

· Наличие и състояние на СОЗ, преди всичко пояс 1 на водоизточника - и трите водоизточника са с утвърдени СОЗ, същите са почистени, оградени и маркирани, с ограничен достъп до тях.

Тъй като не са установени несъответствия на качествата на минералните води с изискванията, водата от водоизточниците може да се ползва без ограничения за водоналиване и пиене.

4. Оценка хигиенното състояние и водноспасителната дейност  на  плажовете по  Северното Черноморие  

Проверката е извършена в периода юни–август 2008г. и е обхванала общо 42 плажа. Повечето от проверените плажове - 35 бр. (83.3 %) са стопанисвани от фирми, експлоатиращи плажовете или сключили концесионни договори. Плажовете в гр. Шабла, с. Крапец и с. Дуранкулак не са стопанисвани и са неохраняеми, но има поставени табели “Плажът е неохраняем”. Те са без информационни, предупредителни и забранителни знаци. Плажът в Шабла на добра воля се поддържа от фирма. Също неохраняеми и нестопанисвани са плажовете: във ВС “Русалка” – Бейби плаж,  Малък плаж и Хелинга;  плаж „Иканталъка II”, гр. Балчик – плаж пред ресторант „789”, но има поставени табели “Плажът е неохраняем”. За плаж “Робинзон 2” в гр. Балчик няма поставена такава табела, но практически  не се ползва; плаж „СБА” не се използва по предназначение- извършват се строителни дейности и има поставена табела. 
Проверените плажове имат спасителни постове, но някои са само с 1 спасител. Спасителни постове няма на плажовете в Шабла, Крапец, Дуранкулак, плаж „Иканталъка II”, т. е. на неохраняемите и плажовете във ВС “Русалка”, с изключение на плаж “Централен”, “Голям” и „Каяк”. 

Спасителните постове са оборудвани съгласно Приложение №2 от Наредбата за водноспасителната  дейност и обезопасяването на водните площи. Част от постовете се обслужват само от 1 спасител – “Нов плаж”, “Двореца”, Вили „Чайка”- гр. Балчик; плажовете “Арабела бийч”, „Мобидик”, „Боряна”, „Стария дъб” и “Батовски”- КК “Албена”; ВС “Русалка” - “Централен”, “Голям” и „Каяк”;   “Инканталъка 1”, Божурец –“Топола 3”,  “Болата”-с. Българево, “Каварна – централен” и плаж „Кранево – юг”.

Всички работещи спасители притежават документ за правоспособност и са снабдени с отличително облекло. 

Всички охраняеми плажове са обезпечени с плаващи знаци и сигнални флагове. Няма информационни, предупредителни и плаващи знаци във ВС „Русалка” – голям плаж, за което е предписано в констативния протокол от проверката да се поставят необходимите знаци съгл. Наредбата за водноспасителната дейност. Няма знаци и на плажовете Бейби плаж,  Малък плаж,  Хелинга и  „Иканталъка II”.

Зоните за воден спорт са отделени от зоните за къпане.
Медицински пунктове са осигурени на 25 плажа (60 %). Плажовете в Шабла и Дуранкулак при нужда използват услугите на общопрактикуващи лекари от гр. Шабла. За ВС „Русалка” има 1 общ медицински пункт с 1 лекар - специалист. Плажовете в КК „Албена”, които са без медицински пунктове ползват услугите на Медицински център - Албена; плаж вили „Чайка” и „Мобидик” – имат сключен договор с медицинско лице на повикване при необходимост от МБАЛ- Балчик. Неохраняемите плажове нямат медицинско осигуряване. 

Повечето плажове нямат реанимационни пунктове. Реанимационен пункт е оборудван в КК “Албена”. Осигурено е  обслужване по договор със съответните звена за спешна помощ в гр. Шабла, гр. Балчик и КК “Албена”. Плажовете във ВС “Русалка” и Каварна нямат реанимационни пунктове и при спешни случаи се ползват специалисти от “Бърза помощ”- гр. Каварна. Медицинските и реанимационни пунктове се обслужват от персонал с различна степен на медицинско образование – мед. сестри, лекари – без или със специалност, със завършен курс по интензивна медицина.

От всичките 42 плажа само 6 се ползват като Ученическа почивна база – в гр. Балчик, с. Кранево и някои в КК “Албена”. Местата от плажната ивица и прилежащата към тях  водна зона, които се ползват от организирани групи ученици, са отграничени от останалата част от плажа и водната площ.

Част от плажовете са водоснабдени, друга част ползват вода към близки ЗОХ или хотели. Всички плажове, които са отдадени за стопанисване са обезпечени със съдове за отпадъци, които се почистват редовно. Извършва се редовно почистване и изравняване на пясъка. Извършва се редовно измиване и дезинфекция на съблекалните и санитарните възли. На повечето плажове са осигурени съответните обслужващи обекти – съблекални, обществени тоалетни, площадки с душове. Душове няма на 14 плажа (вкл. неохраняемите). На неохраняемите плажове освен душове няма съблекални и тоалетни. 

На плажовете, където няма изградени тоалетни, се ползват такива към близките хотели или обекти за обществено хранене. На плаж “Инканталъка 1”, “Топола 3”, Каварна -централен, Вили „Чайка”, плаж „Батовски” в КК „Албена” има осигурени химически тоалетни.

Питейна вода – чешми има на плаж: Каварна – централен, Кранево-север, „Кранево – юг”, „Боряна”, плаж „Албена”, „Гергана”, „Нона”  - КК „Албена”,  „Нов плаж” в Балчик, а където няма – ползват вода към близките питейни заведения. 

Извършено е пробонабиране и анализ на морската вода съгласно мониторинга на морски води по изготвения график. Взети са общо 156 проби морски води от 21 пункта в зоните за къпане. 

При проверките не са установени нерегистрирани обекти – ЗОХ, обслужващи, спортно-развлекателни и др. по плажната ивица.

Необходими мерки за решаване на проблемите: 

1.Спасителните постове да бъдат най - малко с двама спасители.

2.Да се осигури стопанисване, водноспасително и медицинско обслужване на всички плажове.

5. Спазване разпоредбите на Наредба № 36 за изискванията  към козметичните продукти по отношение на състава, етикетирането и необходимата документация/информация за продуктите, предназначени за защита от слънчевото лъчение и предявяваните претенции по  отношение на тяхната ефикасност

През второ тримесечие на 2008г. на територията на област Добрич са извършени 49 проверки в 49 обекта за търговия с козметични продукти. Проверените козметични продукти – българско производство(54) и с произход от страни-членки на ЕО(78) са: плажни масла, гелове, слънцезащитни кремове, плажни млека, тоник за кожа. Внос от трети страни – не се предлагат на пазара. Проверени козметични продукти, предназначени за защита от слънчевото лъчение:

· по отношение на етикетирането – 132, неотговарящи на изискванията – няма.

· по отношение на необходимата информация/документация – няма, тъй като няма производители, вносители и дистрибутори на такива продукти на територията на Добричка област.

Проверени козметични продукти, чийто състав не съответства на изискванията на Наредбата – при проверките е установено, че са спазени  изискванията по отношение на състава съгл. Приложение № 4, 5, 6 и 7, касаещи списък на разрешените консерванти и UV филтри за употреба в козметичните продукти; вещества, които не трябва да се съдържат; вещества, които не трябва да се съдържат извън определените концентрации. Информацията, посочена върху етикета на козметичните продукти съответства на изискващата се съгл. чл. 6 от Наредба № 36.
Претенции за ефикасност на проверените козметични продукти – съобразени са с изискванията на чл.7 (7) на Наредба № 36 – при предлагането за продажба няма текстове или изображения, сочещи характеристики, които продуктите не притежават.

Спазени са изискванията на Приложение № 9 а на Наредба № 36:

Не са установени опаковки, върху които е посочено, че продуктите осигуряват 100 % (пълна) защита срещу UV лъчение или целодневна защита. Има съвети относно предпазните мерки, които следва да се съблюдават при употреба. Има инструкции за употреба как и в какво количество продуктът трябва да се нанася върху кожата за да се постигне ефективност. Ефикасността на  слънцезащитните  продукти е означена върху етикета - по категории и съответния слънцезащитен фактор. Няма козметични продукти с посочен фактор под 6. Не  са  извършени  изпитвания  на  козметични  продукти. Няма издадени предписания за обектите и не  се е налагало  предприемане  на  други административно – наказателни  мерки.
6. Проверка на пуснатите на пазара бои, лакове, разредители и лепила относно спазването на изискването за етикетиране на български език, съгл. чл.7 от ЗЗВВХВП

През второто тримесечие на 2008 г. са осъществени 21 проверки в  магазини и складове, търгуващи с бои, лакове, разредители и лепила. Проверени са 31 бр. химични препарати: бои – 10 бр.; лакове – 12 бр.; разредители – 5 бр.; лепила – 4 бр. При извършените проверки не са установени нарушения относно целите на тематичната проверка – спазване изискванията на ЗЗВВХВП относно етикировката. Осъществена е проверка и на производител в гр. Добрич, за който е издадено предписание съгл. чл. 7 от ЗЗВВХВП - относно минималната информация за химичния състав на 2 препарата, който трябва да е отразен върху етикета на опаковката. Предписанието е изпълнено.

7. Проверка за спазване забраната и ограниченията за употреба на никел и съединенията му в аксесоари, които се поставят в продупчени части на човешкото тяло, съгл. т. 1 на т. 28 от Приложение № 1 на Наредбата за опасните химични вещества и препарати, подлежащи на забрана или ограничения при търговия и употреба 

През третото тримесечие на 2008 г. служители на РИОКОЗ са извършили 6 проверки относно забраната и ограниченията за употреба на никел в аксесоари (бижута), които се поставят в продупчени части на човешкото тяло. В проверените щандове за имитационна бижутерия, козметични студия и студия за боди пиърсинг, предлаганите бижута са с етикети, на които е посочен вносителя и страната на произход. Представени са сертификати за контрол и протоколи от лабораторно изпитване от акредитирани лаборатории, от които е видно, че предлаганите бижута отговарят на изискванията на т. 28 от Приложение № 1 на горецитираната наредба. Извършено е пробонабиране на аксесоари – бижута (2 двойни проби), с цел обективизиране на контрола със съответните лабораторни изследвания. От извършените изследвания е установено, че пробите отговарят на Наредбата за опасните химични вещества и препарати, подлежащи на забрана или ограничения при търговия и употреба, ДВ бр. 69/02 г., изм. бр. 62/04 г. и бр. 5/07 г. (Лабораторните изпитвания са извършени  в РИОКОЗ – Варна).  
8. Извършване на тематична проверка за спазване разпоредбите на Наредба №2 за здравните изисквания към компютърните и интернет зали за обществено ползване (по писмо на МЗ №11-02-11/7.05.08 г)

Съгласно дадените указания в писмото, служители на РИОКОЗ – Добрич извършиха 33 проверки в 33 компютърните и интернет зали на територията на Добричка област.

Съгл. чл. 3 от Наредба №2 на МЗ всеки, който открива компютърна или интернет зала уведомява РИОКОЗ–Добрич – няма зали без удостоверение за регистрация, издадено от РИОКОЗ.

Относно спазване изискванията на чл. 4 и 5 от Наредбата -   спазени са изискванията към сградите, в които се разкриват компютърни и интернет зали за обществено ползване. Когато те са в жилищни сгради, входът на залите е самостоятелен. При разкриване на компютърни и интернет зали с кафетарии се спазват изискванията на чл. 5. Спазва се изискващата се квадратура на 1 място, оборудвано с монитор. Помещенията се поддържат текущо съобразно изискванията.

Оборудване: Мониторите са със стабилно изображение на екрана, с подвижност според желанието на лицето, ползващо компютъра, работните места позволяват заемане на удобна поза, с възможност за промени в подреждането на монитора и клавиатурата.

Фактори на средата: Спазват се изискванията към характеристиките на микроклимата, изкуствената осветеност и шума в компютърните зали, което се удостоверява със съответни измервания при пускане на обекта в експлоатация. 

В компютърните и интернет зали за обществено ползване не се допуска тютюнопушене, като има поставени надписи/знаци, забраняващи тютюнопушенето и има издадени заповади за забрана на същото. В залите след 22 ч. не се допускат лица до 14 г. без пълнолетен придружител, което е означено с ясен надпис. За спазване на изискващата се продължителност на работа с компютър – за 1 час работа – 15 мин. почивка, има обозначение чрез надпис близо до мониторите.

Лицата, които отговарят за дейността на компютрите съблюдават спазването на горецитираните изисквания.

Нарушения в хода на проверката: в 1 от обектите е установено, че има теч в залата и сан. възел поради нарушена хидроизолация на покрива. За отстраняване на това нарушение е издадено предписание с кратък срок на изпълнение; в 1 обект е предписано в констативния протокол да се постави табела с надпис за забрана на тютюнопушенето.

Други административно-наказателни мерки не са предприемани.
9. Тематична проверка в детски колективи относно спазване на изискванията на нормативните актове (по писмо на МЗ №32-00-149/25.08.08 г.)- съвместна с отдели “КХОХ” и “ПЕК”.

С тематичната проверка са обхванати 7 домове за медико-социални грижи за деца, домове за деца и младежи с физически увреждания, домове за деца и младежи с умствена изостаналост и домове за отглеждане и възпитание на деца, лишени от родителски грижи. Сградите отговарят на здравните норми и изисквания; разполагат с необходимите помещения и същите са в добро здравно-техническо състояние - МТБ е в добро състояние, с изключение на 1 дом, където тя е амортизирана и има издадено предписание относно подмяна на скъсан балатум в спалните помещения – същото е изпълнено. Обзавеждането е съобразено с анатомо-физиологичните особености на децата. Осигурени са перални за изпиране на спалното бельо.

В 3 от обектите е извършен основен ремонт, а 1 е с нова материална база, с много добро функционално решение на битовите помещения.

Не са установени нередности по водопроводните и канализационни системи. 

Осигурена е топла и студена течаща вода в умивалните и помещенията, където е необходимо.

Ежедневно се извършва почистване и дезинфекция на под, повърхности, санитарни възли и играчки с хлорни препарати. Има осигурени достатъчни количества хлорни препарати за спазване на дезинфекционния режим. Спазва се методично указание №2/02.09.98 г. за начините и средствата за дезинфекция. Има изготвени графици за почистване, измиване и дезинфекция. Взети и изследвани са 4 проби субстанция и разтвор от дез. препарати за съдържание на АДВ –при 1 от пробите полученият резултат показва, че стойностите на АДВ не съответстват на нормите, за което е издадено предписание до отговорното лице.

Изследваният на място остатъчен хлор в питейна вода е 0.2-0.3 мг/л, което показва, че се извършва обеззаразяване на водата. Взети са 3 проби питейна вода за микробиологичен и физикохимичен анализ от 2 обекта – резултатите от изследваната вода съответстват на изискванията на Наредба №9 за качеството на водата, предназначена за питейно-битови цели.

Здравната документация на персонала е заверена с необходимите медицински прегледи съгл. изискванията на Наредба №15 за здравните изисквания към лицата, работещи в детските заведения, специализираните институции за деца и възрастни, водоснабдителните обекти, предприятията, които произвеждат или търгуват с храни, бръснарските, фризьорските и козметичните салони (ДВ бр. 57/06 г.).

Осигурено е работно облекло и се работи с чисто такова.

10. Спазване на здравните изисквания в обектите с повишен здравен риск

Цел на проверката: Оценка съответствието на обектите с повишен здравен риск в областта (детски ясли и домове за възрастни) със здравните изисквания 

През ІV тримесечие са  извършени съвместни проверки от отдели „КНОС”, „КХОХ” и “ПЕК”. Проверени са 17 обекта, със 17 бр. проверки:

· 9 детски ясли в гр. Добрич, Каварна, Шабла и Тервел

· 2 филиала към детса ясла № 4 в Добрич

· 1 ОДЗ №1 в гр. Тошево

· Дневен център за деца с увреждания “Надежда”, гр. Добрич

· 4 социални заведения за възрастни: Дом за стари хора гр. Добрич, Дом за дементно болни с.Опанец, Дом за стари хора с. Добрин и ДВУИ с. Българево

Детски заведения

Всички обекти са регистрирани съгл. Наредба № 9 от 2005 г. и отговарят на здравните изисквания. Разположени са в сгради, строени за целта. Имат необходимите помещения за отглеждане на децата. Във всички обекти водоснабдяването е от градската водопроводна мрежа. В помещенията е осигурена топла и студена течаща вода, отговаряща на изискванията на Наредба № 9 от 2001г. за качеството на водата, предназначена за питейно-битови цели, ДВ бр.30/2001г. 
Стаите за игри са оборудвани с маси, столове и играчки, съобразени с анатомо-физиологичните особености и възрастта на децата. Спазва се текуща хигиена-ежедневно се извършва измиване и дезинфекция на подове,  играчки, маси, столове, легла и други предмети, с които децата са в контакт. Ежедневно се измиват и дезинфекцират тоалетните. Осигурени са индивидуални гърнета за децата, които след всяка употреба се измиват и дезинфекцират или се обработват термично. Извършва се дезинфекция на приборите и съдовете за храна след  употреба. Използват се индивидуални кърпи за ръце и чаши за вода за всяко дете.
Дезинфекцията се извършва с препарати, получили разрешение от Министерството на здравеопазването за пускане на пазара на биоцидни препарати. Използват се: Клодан Д, Санифорд, Родо супер, Табидез 56, както и препарати на фирма „Пачико”.

В 5 от детските заведения контролът е обективизиран с лабораторни анализи на проби дез. препарати-субстанция и работен разтвор. Резултатите показват, че стойностите на АДВ съответстват на посочените норми и се извършва качествена дезинфекция. 

В детските ясли има изготвени графици за ежедневно текущо почистване и спазване на дезинфекционния режим и ежеседмично основно почистване.

Обслужващият персонал работи със заверени ЛЗК и с необходимото работно облекло.

Изпирането на спалното бельо става в перални на детските заведения, отговарящи на изискванията на Наредба № 37, при спазен технологичен процес на разделност и поточност. Води се ежедневен филтър при приема на децата от медицинското лице. При проверките не са установени неблагополучия както в текущото поддържане на материалната база, така и в отглеждането на децата. Няма предписания или съставени актове.

Домове за стари хора

При проверката на домовете не са  установени несъответствия по МТБ.  Оборудването и обзавеждането е съгласно изискванията. Подовото покритие в стаите позволява ежедневно влажно почистване и дезинфекция. Има сключен договор с Дезинфекционна станция гр. Добрич за извършване на дератизационни и дезинсекционни мероприятия. Спазва се добър хигиенен и дезинфекционен режим в обектите, както и добро текущо поддържане на района около тях. Редовно се осигуряват почистващи, миещи и дезинфекционни средства – „Медикарин” за дезинфекция на повърхности, „Хлорна вар” за  дезинфекция на сервизни помещения. Осигурени са препарати за дезинфекция на ръце.

Текущото почистване и поддържане на материално-техническата база е по изготвени графици и указания за работа. Направени са експресни изследвания за доказване качеството на дезинфекцията с йоднишесте – не са констатирани нарушения.

Изпирането на спалното бельо се извършва при спазване на изискванията на Наредба № 37 за разделност  и поточност.

В и К системите са в изправност – 3 от обектите се водоснабдяват от градската водопроводна мрежа, а домът в с. Българево - от Ведомствен водоизточник (регистриран в регистъра на обектите с обществено предназначение). Осигурена е топла и студена течаща вода, отговаряща на изискванията на Наредба № 9 на МЗ от 2001 г. 

Личната здравна документация на персонала е заверена с необходимите медицински прегледи съгл. Наредба № 15 на МЗ от 2006 г.(ДВ бр. 57/06 г.).
При проверките не са установени неблагополучия както в текущото поддържане на МТБ, така и в полагането на грижи към възрастните хора.

Проверката в дома за стари хора с. Добрин е придружена с лабораторен контрол за спазване на дезинфекционния режим в обекта - взета проба от субстанцията и раб. разтвор от „Макси икономик дезинфектант”. Резултатите показват, че стойностите на АДВ не съответстват на нормите, за което е издадено предписание до отговорното лице. 
При извършената контролна проверка е установено, че е закупена нова партида „Макси икономик дезинфектант”. Изпълнено е и предписанието  от РИОКОЗ –относно подмяна на дограмата в сградата. Няма съставени актове и издадени заповеди за спиране експлоатация при първичните и контролната проверки.

11. Проверка на службите по трудова медицина за изпълнение на изискването за пререгистрацията им, съгл. § 25 от преходните разпоредби към Закона за изменение и допълнение на ЗЗБУТ, ДВ бр. 124/1997 г., изм. бр. 40/2007 г.

През ІV тримесечие на 2008 г. са извършени 12 проверки на 12 служби по трудова медицина (СТМ) за извършена пререгистрация  съгл. изискванията на § 25 от преходните разпоредби към Закона за изменение и допълнение на ЗЗБУТ, ДВ бр. 124/1997 г., изм. бр. 40/2007 г. 

Шест СТМ не са пререгистрирани и са преустановили дейността си съгл. Наредба № 3 за условията и реда за осъществяване на дейността на службите по трудова медицина (ДВ бр. 14/2008 г.).

Другите 6 СТМ са подали в МЗ уведомления за промяна в обстоятелствата и имат издадено удостоверение за промяна на регистрацията на основание чл. 25 „д” (2) от ЗЗБУТ, с приложен списък на минималния състав на специалистите от СТМ. В 5 СТМ има и други специалисти, извън минималния състав  - инженери с различна специалност, лекар, медицински сестри и др. 

Службите по трудова медицина са създадени като юридически лица, регистрирани по търговския закон, като 1 СТМ е с регистрация в гр. София, с офис в гр. Добрич. Минималният състав на службите отговаря на изискванията на чл. 6 (1) от  Наредба № 3 и на чл. 25 „б” (3) от ЗЗБУТ. Данните и документите по регистрацията съответстват на фактическото състояние. Проверени са данните, удостоверяващи обстоятелствата по чл. 25 „б” (1) от ЗЗБУТ за лицата от минималния състав: лекар със специалност „Трудова медицина”; лице с висше техническо образование и 3 години опит в областта на безопасността и здравето при работа – копие от трудови книжки, длъжностни характеристики; технически изпълнител.

При проверките са представени данни по чл.7 т. 7 от Наредба № 3 чл. 25 „б” (3), касаещи декларации по Приложение № 1 от Наредбата – за лицата, работещи в СТМ, които не са включени в минималния състав. 

За Службата по трудова медицина при “Трудова медицина” ООД, регистрирана в гр. София с офис в гр. Добрич, лица от минималния състав на СТМ не работят в офиса. Тук работи само инженер-химик (извън минималния състав). Лицето не е попълвало декларация по чл. 25 „б” (3) от Закона за здравословни и безопасни условия на труд. 
Здравен контрол на факторите на средата 

1. Мониторинг на водите за питейно – битово водоснабдяване:

В мониторинговата програма за качеството на питейната вода са планирани за пробонабиране и анализ 564 проби вода за пиене. От тях 467 проби са планирани за анализ по показателите за постоянния мониторинг, 83 по показателите за периодичния мониторинг, 12 проби за радиологичен анализ и 2 проби по показател “нитрати”. 

Всички планирани лъчови пробонабирания по зони на водоснабдяване, съгласно съвместната мониторингова програма с фирма “В и К” ЕООД - Добрич са осъществени.

Брой пунктове при  крана на консуматора-465, като от тях  са взети общо 585 проби, от които: 468 са анализирани по показателите за постоянния мониторинг; 83-анализирани по показателите за периодичния мониторинг; 2 проби по показател “нитрати”;  27 - повторно взети проби, анализирани само по микробиологични показатели  и  5 - повторно взети проби, анализирани само по показател “нитрати”. За радиологичен анализ са взети и анализирани 12 проби вода от централни водоизточници. 

В изпълнение на Указание за планиране на дейността на РИОКОЗ, през  2008 г. в РИОКОЗ-Варна са изследвани 83 проби води, взети  от крана на консуматора за съдържание на  арсен, селен, олово и кадмий. По изследваните показатели пробите отговарят  на Наредба № 9 /Обн. в ДВ,бр.30/2001г.

Общият брой нестандартни проби е 80 (14,46%). От тях 38 са нестандартни по микробиологични показатели, 39 проби по физикохимични показатели и 3 проби са едновременно нестандартни по микробиологични и физико-химични показатели.

Нестандартни по микробиологични показатели са общо 38 проби (6,87%), което е  по-добре в сравнение с 2007 г., когато относителният им дял е бил 7,25%. 

Нестандартни по физико-химични показатели са 39 проби – 7,05%, при 7,81% за 2007г. От тях: 32 - по показател “нитрати”, 2 - по показател “желязо”, 4-по показател хлориди и 1 по органолептични показатели  /цвят и мътност/.

За  нестандартните проби през 2008 г. са издадени 26 броя Предписания до “ВИК” ЕООД за предприемане на необходимите мерки и привеждане качеството на водата в съответствие с изискванията на Наредба № 9 /Обн. в ДВ,бр.30/2001 г, както и представяне на протокол от повторно изследване на пробите вода, показали отклонение от  Наредбата.

От централни водоизточници са планирани 12 проби по периодичен мониторинг. Взети за анализ са 12 проби питейна вода,  като 1 проба е нестандартна по микробиологични показатели за ПС Кладенци - Коли форми 2/100;

Издадено е 1  предписание до “ВИК” ЕООД за предприемане на необходимите мерки и привеждане качеството на водата в съответствие с изискванията на Наредба № 9 /Обн. в ДВ,бр.30/2001 г., както и представяне на протокол от повторно изследване на пробата вода, показала отклонение от  Наредба №9/2001 г.

В изпълнение на Указание за планиране на дейността на РИОКОЗ, през  2008 г. в РИОКОЗ-Варна са изследвани 12 проби води, взети от централни водоизточници за съдържание на  арсен, селен, олово и кадмий. По изследваните показатели пробите отговарят  на Наредба № 9, ДВ, бр.30/2001г.

От обществени местни водоизточници са планирани и пробонабрани  7 проби от ОМВ, като 2 проби от 2 ОМВ са нестандартни по микробиологични показатели, а именно:

· 1 в гр. Каварна - Коли форми 2/100.  През 2007 г. са издадени предписание и заповед за спиране ползването на водата за питейни нужди.

· 1 в с. Гуслар –Коли форми 2/100. Изследвана е повторно по микробиологични показатели, като при второто изследване пробата е стандартна.

Ведомствени водоизточници - През 2008г. е извършено пробонабране от 10 ведомствени водоизточника, анализирани са 19 проби по постоянен мониторинг,  като 8 от пробите не  отговарят на изискванията на Наредба № 9 /Обн. в ДВ,бр.30/2001 г.-5 проби по показател нитрати, 1 проба по микробиологични показатели и 2  проби са едновременно нестандартни по микробиологични и физико-химични показатели. Повторно изследвани са 3 проби-2 по микробиологични показатели, като същите  са стандартни и 1 проба  във връзка с проверка на предписание е изследвана по микробиологични и физико-химични показатели, а именно -  ВВ  “Дълбока”, местност Дълбока, като пробата е отново нестандартна – по показател «мътност». Съставен е Акт за административно нарушение на Управителят на   ВВ “ Дълбока”.

Изготвени са съвместни мониторингови програми, структурирани по зони на водоснабдяване със всички организации, стопанисващи ведомствените водоизточници на територията на област Добрич.

Във връзка със задължението на МЗ за представяне в ЕК национален доклад за качеството на водите, използвани за питейно-битово водоснабдяване за 2007 г., са изготвени таблици с данни за качеството на питейните води от извършвания мониторинг – за големите зони на водоснабдяване (с обем разпределена вода над 1000 м3 на денонощие и/или брой на постоянно живущо население над 5000 човека).

2. Мониторинг на водите за къпане:

През 2008 г. е извършван контрол върху чистотата на водите, използвани за къпане - от плувни басейни и морски плажове.

Броят на плувните басейни е продължил да расте и през 2008 г. те достигат 105 – 97 открити и 8 закрити. Обхванати са с общо 293 проверки,  при които са взети 270 проби вода за анализ по физико-химични показатели и 267 проби - по микробиологични (общо 273 проби). Констатирани са 61 нестандартни проби по физико-химични показатели, 3 по микробиологични показатели и 5 по физико-химични и микробиологични показатели едновременно, съгласно Инструкция № 34 за хигиената на спортните обекти и екипировка.

В рамките на туристическия сезон, от 01.06.2008 г. до 15.09.2008 г, е извършено пробонабиране и анализ на проби морска вода от 21 зони по Северното Черноморие по параметри: активна реакция, цвят, разтворен във водата кислород, минерални масла, феноли, повърхностно активни вещества, наситеност на водата с нитрати и фосфати, амониеви йони, наличие на общи коли-форми, фекални коли-форми, чревни ентерококи и Ешерихия коли. 

Извършено е пробонабиране и анализ на морска вода, съгл. мониторинга на морските води и по изготвения график. Направена е визуална оценка на чистотата на морската вода и не са установени видими плаващи замърсители и необичайни вещества по повърхността и в горния 30 см воден слой. Извършени са 156 анализи на проби морски води от 21 пункта за пробонабиране. Проведеният мониторинг не установява трайно или криещо здравен риск замърсяване на морските води, използвани за къпане през лято-2008г. Анализът на резултатите съгл. чл. 12 и Приложението към чл. 8 (1) от Наредба № 11 на МЗ от 2002 г. показва, че:

- в 8 пункта се наблюдава пълно съответствие с нормативните показатели (“Крапец- Север”, “Тузлата”, “Балчик -Централен”, “Нов плаж Балчик”, “Двореца”, “Овчаровски плаж”, “Албена” и “Кранево – юг”);

- във всички останали пунктове се констатира несъответствие по показател “разтворен кислород”, което не буди безпокойство в здравно отношение. 

В сравнение с 2006 и 2007 г. се наблюдава значително подобряване качествата на морските води и по показател “разтворен кислород” и по микробиологични показатели. През 2006 година 8 от пунктовете не са отговаряли по микробиологични показатели, а през 2007 година един от пунктовете не е отговарял по микробиологични показатели и само един  е съответствал на 100% по всички показатели. През изтеклия сезон-лято 2008г. в нито един пункт няма отклонения по микробиологични показатели и в осем от пунктовете има 100% съответствие по всички показатели. 
Ежемесечно до 15-то число на следващия месец се изпраща информация до МЗ за качеството на водите за къпане, за които РИОКОЗ-Добрич е провеждал мониторинга през сезон-2008г.

3. Мониторинг на минерални води: 

Планирани за пробонабиране са 22 проби вода от 10 минерални водоизточника, като анализирани са 20 проби от 9 минерални водоизточника. Нестандартни са 3 проби, а именно:

          - МВ – ВС “Русалка” -изолират се Коли форми и Ешерихия коли, Общ брой мезофилни аеробни микроорганизми 200С+/-2 за 72 часа-28 КОЕ/см3; Общ брой мезофилни аеробни микроорганизми 370С +/-1 за 24 часа-10 КОЕ/см3. Повторената проба е стандартна. Издадено е предписание относно регистрация на МВ.
          - МВ – R 155x с. Божурец –2 нестандартни проби: в 1 проба  се изолира Псевдомонас аеругиноза, а в друга проба  се изолира Псевдомонас аеругиноза, Общ брой мезофилни аеробни микроорганизми 200С+/-2 за 72 часа-120 КОЕ/см3; Общ брой мезофилни аеробни микроорганизми 370С +/-1 за 24 часа-23 КОЕ/см3.
При пробонабирането от МВ е установено, че същият не функционира поради ремонтни дейности.

4. Мониторинг на лечебна кал:

Лечебна кал е изследвана по микробиологични показатели двукратно от находището край Тузлата-Балчик и от находището край Шабленската Тузла (в началото и в края на сезона). Изследвани са 4 проби лечебна кал, при план 4 – 2 от Балчишката тузла и 2 от Шабленската тузла. Извършеният анализ на пробите не показва отклонения от изискванията на Наредба 14 за курортните ресурси, курортните местности и курортите.
5. Мониторинг на атмосферни замърсители:

Мониторингът на атмосферен въздух включва пробонабиране от 4 пункта на гр. Добрич през топъл и студен период за изследване на  прах, оловни аерозоли, серен диоксид и азотен диоксид. През 2008 г. е изследван и допълнително включения пункт през 2006 г. в близост до МБАЛ-Добрич (поради получени сигнали от живеещи в този район за замърсяване на атмосферния въздух от отделяните при работа на болничния инсенератар газове). Инсенераторът  е спрян от експлоатация и пломбиран  от РИОСВ – Варна на 7.05.2007 г., документирано в констативен протокол от 7.05.2007 г.

Въвеждането на инсенератора в експлоатация може да се извърши само с писмено разрешение от РИОСВ – Варна и то при условие, че същият бъде приведен в съответствие с изискванията на Наредба № 6 (ДВ бр. 78/2004 г.) за извършване на такава дейност. Отново в контролен пункт «Пазара» - с оживен автомобилен трафик са установени общо 2 проби (3.6%) с наднормени  концентрации на общ суспендиран прах, съгласно Наредба №7/1999г. за оценка и управление качеството на атмосферния въздух. 

6. Мониторинг  на шума:   
Измерването на  комунално–битовия и транспортен шум в гр. Добрич е проведено през м. септември 2008г. В мониторирането са участвали служители от отдел “КНОС”, дирекции “ЛИ” и “ООЗ”. Обхванати са 15 пункта, определени през годината по изготвен график, съвместно с Дирекция «ЛИ». 

Територии подложени на въздействието на интензивен автомобилен трафик- тенденцията е към увеличаване на акустичния дискомфорт около пунктовете в тази група. Измерените еквивалентни шумови нива в  пунктовете значително превишават ПДН, като при  КП №6 бул.”3-ти март” са регистрирани 78.2 db/А, което е 30,33% над ПДН.

Територии с промишлени източници на шум - в нито един пункт от тази група не са измерени шумови нива над ПДН. Интензивността на автомобилното движение може да се определи като средна и ниска.  

Територии, подлежащи на усилена шумозащита – във всички контролни пунктове от тази група се наблюдава превишаване на ПДН, като най-значително то е в КП № 11 ул. “П. Хитов”с 18,5 dB/А и КП № 15 ОУ “П. Волов”с 19,1 dB/А.

От изготвените характеристики на всички пунктовете за пробонабиране, може да се направи извода, че хигиенно - защитните зони около учебните заведения и локалните източници на шум са нарушени, а това е вследствие грешки, допускани при градоустройственото планиране, което прави проблема трудно преодолим. Борбата с шумовото замърсяване трябва да се осъществява чрез изграждането на различни шумозащитни съоръжения, допълнително регулиране на интензивността и структурата на автомобилните потоци и др. 

Това  утвърждаване на високи шумови експозиции и през изтеклата 2008г., се дължи на увеличаване на пътно – транспортния трафик на леко и тежко товарни автомобили на територията на град Добрич,  недостатъчно доброто пътно покритие, не добре организиран автомобилен поток, липсата на обходни пътища и транзитното преминаване през някои централни улици и булеварди, недостатъчното озеленяване, както и липсата на строг контрол от страна на право имащите органи, респективно: Община град Добрич и КАТ. 

Изводи: 

1. Налице е трайно шумово замърсяване в зоните за учебна дейност.

2. Налице е увеличаване на акустичният дискомфорт във всички урбанизирани зони.

ХРАНИТЕЛНИ ЗАБОЛЯВАНИЯ
През  2008 г. в РИОКОЗ – Добрич няма регистрирани взривове от  хранително заболяване. 
дейности по Надзор на заразните болести
Приоритетите в дейността на дирекция “НЗБ” през 2008г. са:

· Поддържане на ефективен епидемиологичен надзор над заразните болести с цел запазване и подобряване на достигнатите показатели на заболяемост, смъртност и леталитет;

· Дейности за елиминация и ерадикация на заразните заболявания;

· Контрол върху разпространението на Трансмисивните инфекции и координиране на съвместните действия на всички звена за определяне ареал на разпространие на кърлежите, видов състав и заразеност; 

· Участие в епидемиологичния надзор на Туберкулозата и провеждане на активен контрол на химиопрофилактиката на Туберкулоза;

· Провеждане на активен епидемиологичен надзор върху разпространението на ХИВ/СПИН и полово предавани болести;

· Осъществяване на ефективна система за ранно оповестяване, експресна диагностика и организиране на отговор при преднамерено използване на биологични агенти за причиняване на вреда;

· Методична дейност и контрол на общопрактикуващите лекари по провеждане на профилактични и противоепидемични дейности при острите заразни болести;

· Изготвяне на анализи и прогнози на заразната  заболяемост, целящи ефективен надзор над заразните и паразитни болести;

· Постигане на висок имунизационен обхват при изпълнение на имунизационния календар на Р. България. Правилно планиране и отчитане на извършените имунизации, реда и начина на провеждането им и отчетността на биопродуктите;

· Контрол на противоепидемичния режим на работа в лечебните заведения, обективизиран с лабораторен контрол. Профилактика и контрол на нозокомиалните инфекции; 

· Контрол върху организацията, качеството и ефективността на дезинфекционните, дезинсекционните и дератизационни дейности;

· Подобряване качеството и осъвременяване на лабораторната диагностика, оптимизиране организацията на работа и повишаване квалификацията на служителите от Дирекция “НЗБ”;

· Дейности по Национални и Регионални програми, свързани с профилактиката и контрола на заразните болести;

· Осъществяване на действена и ефективна координация с местните и областни структури, участие в междуведомствени комисии и ангажиране на общинските администрации и средствата за масова информация в дейностите по профилактиката и контрола на заразните и паразитни болести;

· Провеждане на експертна и методична дейност;

· Осъществяване на здравно-промотивна дейност сред населението с особена насоченост към рисковите контингенти;

· Осъществяване на ефективна координация с Министерство на здравеопазването, Национални центрове, Регионални здравни и други структури при изпълнение на дейностите по профилактика на заразните болести и противоепидемичния контрол.

ДЕЙНОСТ ПО ПРОТИВОЕПИДЕМИЧНИЯ КОНТРОЛ

По данни от отчет 3.0-41 в началото на годината, обектите подлежащи на противоепидемичен контрол от отдел “ПЕК” са 993, а към 31.12.2008 г. на противоепидемичен контрол от отдел “ПЕК“ подлежат 1046 обекта. Общият брой на нововзетите обекти, подлежащи на ДЗК е 88, а закритите са 35.


От отдел “ПЕК” са издадени 3 хигиенни заключения за регистрация по Закона за лечебните заведения и едно становище за инвестиционен проект за Диализен център.

По контрола на дейности с опасни отпадъци са издадени 77 становища за класификация на отпадъците и 2 удостоверения за дейности с опасни отпадъци.

Съгласувани са 11 Правилника за профилактика и борба с Нозокомиалните инфекции и 11 Указания за методи и средствата на дезинфекция и стерилизация.


Планирани през годината в отдел “ПЕК” са общо 3177 проверки (от тях 436 паразитологични), а са извършени 4541 проверки (416 проверки по профилактика и контрол на паразитозите) в 1046 обекта. За текущ контрол през годината са планирани 1767 проверки (от тях по план, паразитологичните са 425 в 381 обекта). В отдел “ПЕК” по текущия здравен контрол са извършени общо 1929, от които 1550 епидемиологични проверки в подлежащите на контрол обекти . По време на текущия и тематичен контрол са извършени 469 проверки по прилагане на мерките за ограничаване на тютюнопушене.

През годината в отдела са планирани 6 тематични проверки (5 по указания на Дирекция “ОЗ” на МЗ и една тематични проверка по имунопрофилактика) с общ брой проверки 662 включително и една паразитологична тематична проверка в 11 детски заведения  с опаразитяване от Ентеробиус вермикуларис с екстензинвазия от 5 до 10%; други планирани проверки (активен епиднадзор на ОВП, специализирани транспортни средства, контрол на хладилната верига, Наредба № 17 за ограничаване на въшливостта  и проверки извършени в хода на текущия и тематичен контрол по спазване разпоредбите на Закона за здравето за ограничаване на тютюнопушенето в лечебните заведения) – 748; една допълнително планирана съвместна с Д“ЗК” тематична проверка относно здравните изисквания в обекти с повишен здравен риск.Три извънредни тематични проверки по  разпореждане на МЗ във връзка с писмо № 91-00-52 от 18.02.2008г., касаещ обхвата на новородените с БЦЖ ваксина; в изпълнение на писмо  № 91-00-248 от 29.07.2008г.-контрол на дейността на медицинските кабинети по Черноморието и  по писмо № 32-00-149 от 25.08.2008г. относно зачестили взривове от заразни заболявания с ентероколитен синдром в организирани детски колективи; допълнителни проверки в изпълнение на писма на МЗ относно подобряване контрола на ТБК; писмо на МЗ с изх. № 32-00-167 от  02.10.2008 г. относно публикации и съобщения в масмедиите за разпространението на сухи млека с наличие на меламин, произведени в Китай, предназначени за кърмачета и малки деца и др. По плана за тематичния контрол в отдел “ПЕК” са извършени 1236 проверки, като направените анализи по дейността са изпратени в Дирекция “ОЗ” на МЗ. 

През 2008 г. по дейността по прилагане на мерките за ограничаване на тютюнопушене са извършени 469 проверки в 467 епидемиологични обекти, 43 проверки на специализирани транспортни средства, 122 проверки по надзора на Острите вяли парализи в отделения (детски, неврологични, инфекциозни) на МБАЛ на територията на областта, 114 проверки по епид. показател, 103 проверки по Наредба № 17 за ограничаване на въшливостта, 150 проверки по контрола на хладилната верига и биопродуктите, 413 проверки на предписания.

През 2008 г. при текущ  контрол по спазване на санитарно-хигиенния и противоепидемичен режим на работа в ЛЗ за болнична и извън болнична помощ и в други контролирани обекти при 234 проверки,  контрола е обективизиран с лабораторни изследвания. 
През 2008 г. от подлежащите на контрол 125 детски заведения (ЦДГ, ДЯ, ОДЗ, ДМСГД) и 7 социални домове от служителите на отдел “ПЕК” бяха взети 876 смивки от битова среда за санитарно-паразитологичен контрол от 81 обекта. Всички са с отрицателни резултати. 

От подлежащите на годишен профилактичен паразитологичен контрол, съгласно Наредба № 5 за диагностика, профилактика и контрола на местните паразитози  – 132 обекта, в 101 са извършени общо 5445 изследвания с перианален отпечатък и 246 фекални проби. Положителни са 166 лица, от които за Ентеробиоза – 143, Ламблиоза – 18, Хименолепидоза – 1, Трихоцефалоза – 2 и  Аскаридоза - 2. Извършени са 5422 профилактични изследвания за Ентеробиоза в 100 организирани детски колектива. С положителен резултат за Ентеробиоза са 143 деца.

През 2008 г. от отдел “ПЕК” са издадени 505 предписания с 194 обхванати обекти  (ЦДГ, ОПЛ, ДКЦ, МЦ и специалисти, МБАЛ, Общини), До всички АИППМП на територията на областта са изпратени предписания във връзка с изпълнение на  Наредба № 15, публ. в ДВ бр. 45 от 2005 г.; регистриране и отчитане на имунизациите, общите правила за прилагане на биопродуктите и надзор върху нежеланите реакции след ваксинация; условията и реда за отлагането от имунизации и реимунизации при наличието на медицински противопоказания; надзора върху нежеланите реакции след ваксинация; реда за регистрация, съобщаване и отчет на заразните болести (Наредба № 21 от 18.07.2005 г.); предоставяне в РИОКОЗ на годишен план за 2009 г. за броя на подлежащите на задължителни планови имунизации и реимунизации лица и заявка на необходимите биопродукти; във връзка с изпълнението на Националната програма за превенция и контрол на Туберкулозата в Р. България за периода 2007-2011 г. и писмо на МЗ с изх. № 32-00-16 от 14.02.2008 г; Национална програма за елиминация на Морбили и вродена Рубола, писмо на МЗ с изх. № 32-00-54 от 16.04.2008 г., касаеща регистрация и съобщаване на всеки съмнителен случай на вродена Рубеола на деца под една годишна възраст и осигуряване на серуми за серологично изследване за наличие на антитела срещу Рубеола, уточняване на имунния статус по документи на всяка бременна жена между 20 и 40 години по отношение рубеолната инфекция; във връзка с планирана тематична проверка по имунопрофилактика; във връзка с регистрани вносни случаи на Бруцелоза в страната писмо на МЗ 33-08-39/04.07.2008 г.; във връзка с писмо на МЗ 32-00-143/15.08.2008г. за контрол на имунопрофилактиката срещу Туберкулоза .

Издадени са три предписания за хигиенни неблагополучия в АИППМП и едно до МБАЛ-Добрич във връзка със заболял от Туберкулоза, опериран в УНГ отделение; 17 предписания до детски заведения в гр. Добрич във връзка с Наредба № 5 за диагностика, профилактика и контрол на местните паразитози .
През годината са подадени 4 молби за удължаване на срока по предписание – 2 от МБАЛ, 1 ОДПЗС и 2 от ОПЛ.

Издадена е една заповед за спиране на обект от експлоатация.

За поредна година броят на съставените актове от служители на отдел “ПЕК” е малък. През 2008 г. броят на издадените актове от отдел “ПЕК” е 27 –15 акта по Наредба № 15 за имунизациите в Република България; 4 за санитарно – хигиенни неблагополучия и спазване на противоепидемичен режим на работа; 6 акта по Наредба № 15 за здравните книжки; 1 по ЗЗ, чл.56 (тютюнопушене) и един акт за неизпълнение на заповед за спиране експлоатация на обект. Издадени постановления за глоби – 25, на обща сума 4590 лв., средна сума за едно постановление 183,60 лв.

Броят на отстранените от работа лица е 16, срещу 23 за миналата година. 

Постъпили в отдел “ПЕК” през годината 9 сигнали (жалби), от които 6 са основателни, две неоснователна и една пренасочена.

И през изминалата година основна част от дейността на служителите от Дирекция “НЗБ” заемаше оказването на организационно-методична помощ на медицинските специалисти от лечебните заведения за болнична и доболнична помощ, здравните кабинети в детските и УВЗ. При 228 проверки по текущия и тематичен контрол е оказана методична помощ по следните проблеми:

· По имунопрофилактика на ОПЛ:

· Сътрудниците от отдел “ ПЕК “оказват методична помощ и контрол  на  ОПЛ с цел повишаване на имунизационния обхват на децата от малцинствата с необходимите за възрастта им имунизации;

· Продължава да се оказва методична помощ на ОПЛ и специалисти  във връзка с Методично указание за надзор върху нежеланите реакции след ваксинация; 

· Приложение на инактивирана  полиомиелитна ваксина;

· Промените в Имунизационния календар, съгласно Нар. № 15 за имунизациите и реимунизациите в Р. България.

· По профилактиката на КПИ;
· По профилактиката и контрола на ВБИ; 

· По проблемите на дезинфекция и стерилизация в ЛЗ; Оказана е методична помощ по отношение на противоепидемичния режим с акцент върху хигиенната  дезинфекция на ръце и са предоставени нагледни и инструктивни материали при извършена извънредна тематична проверка в домове за медико-социални грижи за деца, домове за деца и младежи с физически увреждания, домове за деца и младежи с умствена изостаналост и домове за отглеждане и възпитание на деца, лишени от родителски грижи във връзка с писмо на МЗ с изх. №32-00-149 от 25.08.2008г. по повод зачестилите през летния сезон случаи на взривове от заразни заболявания с ентероколитен синдром в организирани детски колективи.

· По разделното събиране и съхранение на опасните болнични отпадъци. 

· Във връзка с писмо на МЗ с изх.№ 33-08-39 от 04.07.2008г. относно вносни случаи на Бруцелоза в страната и оформилите се през 2007г. местни огнища сред хората;

· Оказана МП  в изпълнение на плановите дейности по Национална програма за елиминация на Морбили и вродена Рубеола, 2005-2010г. и във връзка с  писмо на МЗ с изх. № 32-00-54 от 16.04.2008г., касаеща регистрация и съобщаване на всеки съмнителен случай на вродена Рубеола на деца под една годишна възраст и осигуряване на серуми за серологично изследване за наличие на антитела срещу Рубеола, уточняване на имунния статус по документи на всяка бременна жена между 20 и 40 години по отношение рубеолната инфекция;
· Във връзка с писмо на МЗ с изх.№ 32-00-143 от 15.08.08г. за контрола на имунопрофилактиката срещу туберкулоза и констатиране пропуски относно изпълнение на указанията на производителя за техниката на отваряне и разтваряне на ампулите с БЦЖ ваксина и неправилно отчитане на кожния туберкулинов тест Манту от ОПЛ и  изпълнение на Националната програма за превенция и контрол на Туберкулозата в Р. България за периода 2007-2011 г.; 
· Във връзка с писмо на МЗ с изх. № 32-00-67 от 02.10.2008г.относно публикации и съобщения в масмедиите за   разпространението на сухи млека с наличие на меламин, произведени в Китай; 
· Във връзка с писмо на МЗ 32-00-100 от 20.06.2008г. за влизането в малариен сезон и необходимата организация и мерки за недопускане на заболяване; 
· Във връзка с надзор на Грип и ОРЗ.

Здравно-промотивна дейност заемаше немалък дял в дейността на Дирекция “НЗБ”.

· Информационни бюлетини до всички средства за масова информация на територията на областта;

· Радиопредаване във връзка със стартирането на противогрипната кампания сезон 2008/2009г.;

· Радиопредаване относно  епид. обстановката в областта по отношение на ухапванията от членестоноги; поведение след ухапване от кърлеж; анализ на регистрираната заболяемост от трансмисивни инфекции на територията на областта; разпоредени мерки във връзка с предстоящия летен сезон; 

· Разпространени са здравно-образователни материали, предоставени от МЗ и раздадени на ОПЛ, МБАЛ и граждани, потърсили консултация и изследвани в РИОКОЗ;

· Книжки “Основни насоки за профилактика, диагностика и лечение на кърлежовопреносимите трансмисивни инфекции” – 150 броя;

· Брошури “Инфекции, предавани с кърлежи” - 500 броя до ОПЛ, МБАЛ и граждани, потърсили консултация и изследвани в РИОКОЗ;

· 2720 листовки “Кучето – приятел и враг”

Във връзка с писмо на МЗ с изх. № 33-08-39 от 04.07.2008г. относно вносни случаи на Бруцелоза в страната и оформилите се през 2007г. местни огнища сред хората на лечебните заведения бе предоставен приложения към писмото въпросник за изпращане на материали от хора, съмнителни за Бруцелоза в НРЛ по особено опасни бактериални инфекции. 

Във връзка с писмо на МЗ с изх. №32-00-167 02.10.2008г. относно публикации и съобщения в масмедиите за разпространението на сухи млека с наличие на меламин, произведени в Китай, предназначени за кърмачета и малки деца бе изготвено уведомително писмо до ОПЛ и педиатри в областта, в което бе акцентирано на клиничните симптоми, ключови критерии за диагностициране, режим на лечение, диференциална диагноза въз основа на приложената Нотификация № 08-468. Оказана бе методична помощ и изискана обратна информация в случай, че имат пациенти – кърмачета и малки деца с подобна на описаната симптоматика. 

Тематични проверки

1. По отношение на организацията и осъществяване на противоепидемичния контрол през сезон “Лято 2008”:

· През летния сезон на 2008 год. в Медицински център “Медика” Албена са прегледани и съобщени с бързи известия 4 случая на Варицела и 12 случая на Ентероколит. Същите са без епидемична връзка помежду си. Заболелите са от Русия, Великобритания, Молдова, Румъния и Норвегия. Всички с диагноза Ентероколит са били настанени в ИО на МБАЛ Добрич. От микробиологичното изследване при едно от децата е изолирано ЕЕ коли О124.

· За 2008 год. сътрудници от отдел “ПЕК” са извършили текущи проверки по черноморието както следва:

· КК “Албена” – МЦ “Медика” – 27;
· СХБАЛ “Медика” – 15;
· Община Каварна – 103;
· Община Балчик – 134;
· Община Шабла – 25;


· На 14.08.08г. по повод сигнал от румънски гражданин, почиващ в х-л ”Гергана” КК ”Албена” за заболели с клиника на повръщане летовници и персонал, е извършена съвместна проверка от сътрудници на отдел “ПЕК” и “КХОХ” при РИОКОЗ-ДОБРИЧ в хотела, ресторанта и в МЦ”Медика”. От взетите проби околна среда и храни няма отклонения от нормите. Към туроператорите не са постъпили оплаквания за заболели летовници. От обслужващия персонал на хотела и ресторанта (106 лица) няма отсъстващи по здравословни причини. В спешния и педиатричния  кабинет на МЦ “Медика” от хотела за м. август няма регистрирани ОЗБ.

2.Тематична проверка „Качество на провежданите дезинсекции и дератизации в подлежащите на контрол обекти” 

През трето и четвърто тримесечие са извършени 270 тематични проверки в 150 обекта, при планирани 100. В планираните 5 МБАЛ са извършени 52 проверки в 18 рискови и 23 нерискови отделения. При проверките се установи поддържане на добро хигиенно и санитарно техническо състояние в проверените обекти. В по-голяма част от тях са извършени основни или частични ремонти, подменена дограма, извършено замрежване, ограничен достъпа за кучета и котки в дворове и мази на сградите – мерки достатъчни за недопускане на заселеност с гризачи и инсекти. В 24,67% от проверените обекти (АИППМП, АИПСпМП и АИППМПДМ) ДД мероприятия не са провеждани, поради липса на необходимост и създадена плъхо- и инсекто- непроницаемост в тях. В 4,67% от проверените обекти (МЦ, ДКЦ) са извършени еднократни ДД обработки. В 70,66% от проверените обекти (детски и лечебни заведения, социални домове) има сключени договори за провеждане на дератизационни и дезинсекционни мероприятия с фирми, вписани в регистъра на МЗ и контролирани от РИОКОЗ, съгласно Наредба № 3 от 24.01.2005 г. за условията и реда за извършване на дезинфекция, дезинсекция и дератизация. Една от фирмите осъществява ДД обработки на вътреведомствени обекти и площи.

Във връзка с Националната програма за профилактика и борба с кърлежвопреносимите инфекции и предписание на РИОКОЗ до кметовете на всички общини в областта, в детските градини са провеждани дезакаризационни обработки на тревните площи – едно и двукратно от ДД – фирми.

В кухненските блокове към детски и лечебни заведения и социални домове се водят системи за управление безопасността на храните НАССР – план, съгласно Закон за храните, ДВ, бр. 99 от 1999 г., изм. бр. 36 от 2008 г. и Наредба № 5 за хигиената на храните, ДВ, бр. 55/2006 г. Инспекциите за установяване активността на вредителите се провеждат от персонала и резултатите са отразяват във формуляр.

Вътреведомственият контрол за ефективност и спазване дози и концентрации се осъществява от  ръководителите на фирми.

За установяване качеството на провежданите дезинсекции и дератизации използвахме анкетен, визуален (за наличие на биологични индикатори) и капанен (чрез детектори) метод. От проверените 106 обекта с провеждани ДД обработки се констатира заселеност с хлебарки в три обекта (2,83%), с мравки – 3 обекта (2,83%) и мухи – в 1 обект (0,94%). В същите веднага са проведени дезинсекционни обработки.

Използваните биоциди имат разрешения за пускане на пазара. В обектите е приложен списък на използваните биоциди, а при подаване на оферти са предоставени и разрешенията за пускане на пазара. В обектите ДД фирмите оставят протокол, съгласно чл. 18, Приложени № 4 от Наредба № 3. В него се отразява използвания биоцид и антидот. Все още е проблем вписването на квадратура на обработваната площ и количество на изразходвания препарат, с изключение на обработките срещу хлебарки и кърлежи.

Във връзка с констатирани пропуски са давани препоръки за пълнота на оставяните протоколи, тяхното съхранение и предоставяне за проверка в обекта, както и разрешенията за пускане на пазара на използваните и съответно отразени реално в протокола биоциди.

3.Тематична проверка „Наличие и състояние на стерилизационна апаратура в  лечебните заведения” 

Регистрирани са общо 254 стерилизационни апарата, от които:
· 7 автоматични стерилизационни уредби;
· 1 газов стерилизатор с формалдехид;
· 35 автоклава;
· 211 сухи стерилизатори. 

Използваната стерилизационна апаратура е в техническа изправност и се поддържа от лицензирана фирма за сервиз. Всички АСУ, газов стерилизатор и 30 автоклава са проверени с биологични тестове със спори на Бацилус стеаротермофилус закупени от НЦЗПБ. Един автоклав в ИППМПДМ е показал некачествена стерилизация. Пробите са повторени с отрицателен резултат. Сухите стерилизатори са проверени с химични индикатори. При 148 проверки в планираните обекти са взети 644 проби за стерилност  от инструментариум. Резултатите сочат качествена стерилизация.

Вътрешният контрол във всички лечебни заведения се осъществява с химични индикатори които се залепят в дневници, а в ЦС на МБАЛ – Добрич с Бови – Дик тест и компютърни протоколи. В ЦС на МБАЛ Балчик отчитането се осъществява също с компютърни протоколи.

При установяване на пропуски е оказвана методична помощ и давани указания относно редовно и пълно водене на дневниците на стерилизация, спазване режима на стерилизация, закупуване на индикатори в срок на годност.

Изводи:

· Използваната апаратура е в добро техническо състояние и провежда качествена стерилизация

· Налице е тенденция за подмяна на стерилизационната апаратура в АИППМП с нови стерилизатори, а в ИППМПДМ с автоклави.  

4.тематична проверка ”Максимална разкриваемост и пълна регистрация на нозокомиалните инфекции в рисковите отделения на лечебните заведения за болнична помощ” Проверката е извършена чрез провеждане на срезови и ретроспективни проучвания, с цел осигуряване на ранна и точна диагностика и пълна регистрация на ВБИ в лечебните заведения за болнична помощ: МБАЛ,  ДПБ “Карвуна” и ДМСГД-Добрич. 
Обобщението на тематична проверка е изпратено в Дирекция “ОЗ” на МЗ. 

5.Тематична проверка имунопрофилактика “Контрол на имунопрофилактиката – имунизационен обхват, отлагане по временни и трайни медицински противопоказания, водене на отчетна и учетна документация. Планиране, отчетност и контрол по съхранението и употребата на биопродукти в област Добрич” 
Провежда се за поредна година (от 01.10.2008г. до 31.10.2008 г.) с цел осигуряване на висок имунизационен обхват. Резултатите от тематичната проверка са изпратени в Дирекция “ОЗ” на МЗ. Основните задачи върху които се акцентира при проверката, са :

· Контрол на ОПЛ по обхвата на подлежащите контингенти, планирането и отчитането на извършените имунизации и реимунизации

· Проследяване имунизационния обхват на деца до 1 годишна възраст, за завършени имунизации срещу Полиомиелит, ДТК, НВ, БЦЖ. 

· Проследяване на имунизационния обхват в ученическа възраст (7, 11, 12 и 17 г.)

· Уточняване на причините довели до пропуски в имунизационния статус.

· Своевременност на имунизациите спрямо сроковете указани в имунизационния календар. Проследяване на своевременното прилагане на имунизациите чрез компютърна програмна обработка на данните за извършените профилактични имунизации по Проекта “Укрепване на информационната система за управление на имунизационната програма и надзора на ваксинопредотвратимите болести”, внедрен в РИОКОЗ – Добрич за всички ОПЛ в областта от началото на 2008 год. 
· Акцентиране върху извършване на проверка на белег след БЦЖ имунизация на 7 месечна възраст и отбелязване  в съответните учетни и отчетни форми.

· Оказване на методична помощ на ОПЛ относно прилагането на ваксина ДТК с целоклетъчна коклюшна компонента до навършване на 24 месечна възраст, съгласно Наредба № 15 от 12.05.2005 г. за имунизациите в Р. България (ДВ, бр. 45/2005 г., изм. Бр. 106/14.12.2008 г.) в сила от 01.04.2008 год.

· Оказване на методична помощ на ОПЛ относно осигуряване на серуми за серологично изследване на деца под 1 година  при съмнение за вроден рубеолен синдром и уточняване по документи на имунизационния статус при бременни жени на възраст от 20 до 40 години по отношение на рубеолна инфекция .

· Контрол за правилното прилагане на ДТКбП във връзка с промените в Наредба № 15 от 12.05.2005 г. за имунизациите в Р. България (ДВ,бр. 106/14.12.2008 г.)

· Контрол на ОПЛ относно водене на отчетна и учетна документация и вписване на препоръчителните имунизации /насочено за грип/ в Приложение 7 (Сведение 3-23 А)

· В изпълнение на Писмо на МЗ 32-00-143/15.08.2008 г. относно контрола на имунопрофилактиката срещу туберкулоза събиране на информация от ОПЛ за лицата изпратени в ПФК след хиперергичен тест Манту и за начина на провеждане на имунопрофилактиката срещу ТБК.

Констатираните резултати са:
· Добър имунизационен обхват в детска възраст с Хепатит Б, Полиомиелитна, ДТК и Триваксина.

· почти всички ОПЛ отбелязват в журнала извършената проверка на белег след имунизация с БЦЖ на   7 месечна възраст. 

· Незадоволителен обхват на имунизациите в ученическа възраст. 

· Въпреки оказваната методична помощ, ОПЛ продължават да извършват имунизациите в началото на учебната година, а не целогодишно при навършена възраст, което съответно води до неточности в броя на подлежащия контингент и несвоевременно провеждане на имунизациите.

· Постоянното движение на пациентите, миграция в други държави са предпоставка за неточности в имунизационния  обхват. 

Използвайки базата данни от компютърната система за отчет на ОПЛ на извършените имунизации по проекта “Укрепване на информационната система за управление на имунизационната програма и надзора на ваксинопредотвратимите болести” могат да се направят следните изводи:
· По показател своевременност

· НВ ваксина – първи прием с висок процент на своевременно прилагане – над 90%

· Триваксина и ПМ ваксина (първи прием) – около 60% - добра своевременност на обхващане

· Забелязва се, че ІІ и ІІІ прием на ДТК и ПМ с всеки следващ прием се понижава процента на своевременно обхванатите с имунизации деца.

· По показател обхват – графиката на обхвата при всички ваксини от първичния ваксинален комплекс е под целевата линия от 96%

За изпълнение на имунизационната програма е необходимо съдействие и координация между РИОКОЗ, РЗОК, РЦЗ, РИ на МОН, както и здравно промотивна работа с рисковите групи.

6.Тематична проверка “Спазване на изискванията на Закона за управление на отпадъците, Наредба № 3 за класификацията на отпадъците и на Указание № 1 на МЗ от 2003 год. за разделно събиране, съхранение и обезвреждане на отпадъците от лечебни заведения. Попълване и водене на документация“

Тематичната проверка е обхвана 414 подлежащи на контрол обекти – ЛЗ за болична и доболнична помощ. Спазени са указанията от Писмо на МЗ № 32-00-137/31.12.04г.
7. Тематична проверка за спазване на здравните изисквания в обекти с повишен здравен риск (детски ясли, обединени детски заведения, домове за стари хора) съвместно с отдели “КНОС” и “КХОХ” включена към плана на отдел “ПЕК” за ІV тримесечие.
Цел на проверката: Оценка съответствието на обектите с повишен здравен риск със здравните изисквания.

При извършените проверки се констатира, че в детските заведения са осигурени:

-топла и студена течаща вода в умивални към санитарните възли за деца и в офиси за разпределение на храната;

-почистващи и дезинфекционни средства за повърхности, санитарни възли, общи помещения;

-индивидуални маркирани кърпи за разделно почистване на играчки, столчета и масички;

-механично почистване с прахосмукачки на игрални, спални, и общи помещения;

-стерилизатори към офисите на всяка група за трапезната посуда-работещи при определен температурен режим на работа за определено време-140 за 60 мин.

-водят се учетните форми за регистрация на заразните болести и за контактните на заразно болни лица.В момента на проверката няма регистрирани ОЗБ.

В Детските ясли има изготвени графици за ежедневно текущо почистване и спазване на дезинфекциозния режим и ежеседмично основно почистване на игрални, спални и общи помещения.Спалното бельо се подменя на 14 дни и при необходимост. Води се ежедневно редовен филтър при приема на децата от медицинското лице на смяна към съответната група. При проверките не се установиха неблагополучия както в текущото подържане, така и в отглеждането на децата.

В домовете за стари хора са налични топла и студена течаща вода, почистващи и дезинфекциозни средства за повърхности, под и ръце. Текущо почистване и подържане на материално-техническата база е по изготвени графици и указания за работа. Спалното бельо се подменя по необходимост, като изпирането му е при спазване на изискванията на Наредба №37 за разделност и поточност. Осигурени са журнали за регистрация на болни от ОЗБ и за контактните им.За 2008г. няма регистрирани случаи на ОЗБ. Води се журнал за регистрация на извършените имунизации и журнал за въшливост. Всеки месец се подава информация в РИОКОЗ Добрич отдел “ПЕК” за проверените и открити опаразитени домуващи. Персоналът работи със заверена здравна документация. Сключен е договор за ДД обработки с Дезинфекционна станция гр.Добрич, която периодично извършва дезинсекция и дератизация в помещенията.

8.Тематична проверка “Контрол в детски заведения върху опаразитяване от Е. Вермикуларис  с екстензинвазия – 5-10% и над 10%”. 

Цел: да се проконтролира опаразитеността в детските градини с ектензивазия от 5-10 % и над 10 % в гр. Добрич и региона.
Поставени задачи:

· Спазват ли се изискванията на Наредба №3 за здравните изисквания към детските градини по отношение приема на децата и Наредба №5 за диагностиката профилактиката и контрола на местните паразит ози.

· Да се проследи регистрацията, лечението и контролните изследвания на опаразитените деца.

· Да се проследи спазва ли се  противоепидемичния режим с цел снижаване на паразитозите в детските градини.

· Да се проследят  годишните профилактични паразитологични изследвания на децата и персонала в детските градини.

· Спазват ли се профилактичните и контролни мерки спрямо контактните паразитози от медицинските лица в детските градини.

· Да се упражни санитарно-паразитологичен контрол на околната среда.

· Да се анализират резултатите от проведените  проверки.

За периода са извършени 37 проверки в 37 детски градини в 6 общини - Добричка, Крушари, Тервел, Каварна, Балчик и Генерал Тошево. Към планираните 11 тематични проверки на детски заведения с 5-10% екстензивазия, за годината, бяха обхванати и още 26 детски заведения с екстензинвазия 5-10%, подадени  от отдел “МИ” от началото на годината.

При извършените проверки се констатира, че медицинските лица към детските градини съхраняват в здравния кабинет необходимата документация съгласно Наредба № 3 за приема на децата, както и периодично постъпващата.

В паразитологичен журнал се вписват всички положителни деца на Enterobius vermikularis и получените контролни резултати след проведено лечение на десетия и двадесетия ден. В отделна папка се съхраняват всички резултати, получени от РИОКОЗ във връзка с годишните профилактични изследвания на децата и обслужващия персонал.

По данни на лаборатория “Медицинска паразитология” при РИОКОЗ – Добрич след проведени профилактични паразитологични изследвания за 2007 г., общо 32 деца от посочените 11 детски градини са с положителен резултат на  Enterobius vermikularis, а от проведените профилактични изследвания за 2008 г., от посочените 26 ЦДГ – 72 са децата положителни на Enterobius vermikularis.
Всички те са проследени на място в детските градини, за проведено подходящо етиологично лечение и вземане на задължителните контролни изследвания, при което се констатира, че лечението е проведено успешно и контролните изследвания на децата са отрицателни. От всичките градини са взети и смивове  от околна среда за санитарно-паразитологичен контрол, като от тях също няма с положителни  резултати.

При извършена проверка е констатирано, че в горепосочените ЦДГ се спазва санитарно-хигиенния и противоепидемичен режим. Във всички градини са осигурени работещи прахосмукачки и маркирани кърпи за почистване на отделните повърхности. Спазва се изискването за двукратно седмично изтупване на бельото от спалното помещение на децата; ежедневното му изнасяне на слънце, ежеседмично за завивките и килимите и ежемесечно за дюшеците /матраците/, както и изпирането им – веднъж на десет дни.

На децата се извършва ежедневен филтър, който се отразява във филтърни тетрадки.

След анализ на извършените проверки и въз основа на взетите санитарно- паразитологични проби се установи, че в детските  градини с повишен процент на опаразитяване  се спазват изискванията на Наредба № 3 и Наредба №5 и не са допуснати пропуски по отношение на санитарно-хигиенния и противоепидемичен режим.

Всички резултати от извършените проверки, както и от проведените паразитологични изследвания, информацията относно здравно-хигиенната характеристика на детските заведения и организираните профилактични и здравно-промотивни мерки и сроковете за провеждането им, се съхраняват в санитарно-паразитологични досиета в РИОКОЗ.
През годината бяха извършени и допълнително разпоредени проверки:

9. Тематична проверка” Контрол на дейността на медицинските кабинети, осъществяващи обслужването на туристи в курортните комплекси на област Добрич, хотели и заведения за обществено хранене в тях .”
Проверката бе организирана и извършена във връзка с писмо на МЗ с изх. № 91-00-248 от 29.07.2008 г. за възникнали случаи на салмонелоза сред британски туристи, посетили българското Черноморие. 

Целта бе организиране на противоепидемични мерки за адекватна и ефективна реакция при ограничаване на епидемичните взривове и профилактика на възникването. По време на проверките се оказваше методична помощ относно регистрацията, съобщаването и отчета на ОЗБ, насочване на пациентите за микробиологични и вирусологични изследвания и мерки спрямо контактните лица.

10. тематична проверка в домове за медико-социални грижи за деца, домове за деца и младежи с физически увреждания, домове за деца и младежи с умствена изостаналост и домове за отглеждане и възпитание на деца, лишени от родителски грижи по повод зачестилите през летния сезон случаи на взривове от заразни заболявания с ентероколитен синдром в организирани детски колективи 
Проверката бе организирана и извършена във връзка с писмо на МЗ с изх. №32-00-149 от 25.08.2008 г. Оказана е методична помощ по отношение на противоепидемичния режим с акцент върху хигиенната дезинфекция на ръце и са предоставени нагледни и инструктивни материали

ДЕЙНОСТИ ПО ЕПИДЕМИОЛОГИЧНИЯ НАДЗОР НА ЗАРАЗНИТЕ БОЛЕСТИ

· На всяко заразно заболяване се извършва епидемиологично проучване, с цел осъществяване и контрол на профилактичните и противоепидемични мерки в огнищата на ОЗБ, предприемане на адекватни, своевременни, мероприятия в колективите за предотвратяване разпространението на заразните болести. Осигуряване на микробиологично, серологично и други изследвания на заболели и контактни;

· Епидемиологичен надзор над ваксинопредотвратимите заболявания – задълбочено епидемиологично проучване на случаи на Вирусен хепатит тип В в имунизационна възраст, Коклюш, Морбили, Рубеола, Паротит;

· Текущ контрол на ОПЛ и медицинските специалисти по епиднадзора на заразните и паразитни заболявания (регистрация, класификация и съобщаване на ОЗБ, обработка в огнища на заразно болни, своевременни изследвания и специфична профилактика на болни и контактни);

· Във връзка с писмо на МЗ с изх. № 91-00-52 от 18.02.2008 г. относно проблеми свързани с обхвата на новородените с БЦЖ ваксина и с цел подобряване контрола на имунопрофилактиката на туберкулозата в страната са извършени проверки по изпълнението на имунизациите и навременното  обхващане с БЦЖ ваксина на подлежащите контингенти  за 2006г. и 2007г. в Родилните отделения на МБАЛ и произволно избрани общопрактикуващи лекари в област Добрич

· Контрол по ДДД дейности

При осъществяване на планирания контрол по качеството и ефективността на дезинфекциите и стерилизациите и спазване противоепидемичния режим в Лечебни заведения през 2008г. са извършени 234 проверки. Взети са общо 2487 проби от епидемиологично значими обекти, при 3321 за 2007г. 

· През 2008г. продължихме да работим насочено по дезинфекция на ръце на медицинския персонал, отчитайки тяхната роля като основен фактор за възникване на ВБИ. След регистрираната  тенденция за намаляване процента на нестандартните проби от 23,78% за 2001г. до 7,59% за 2005г. , 7,87% за 2006 г. и  3% за 2007 г. е налице покачване  до 5,2 % за 2008г. През годината  броя проби от инструментариум е 686 при 1101 за 2007г. във връзка с тематична проверка в Амбулатории за индивидуална практика за първична медицинска помощ по дентална медицина (АИППМПДМ). Броят нестандартни проби е 0,15% при 0,27%  за 2007г. От специална медицинска апаратура са взети 158 проби. Броят на нестандартните проби е 16(10,13%), при 8 броя (6,15% за 2007г.). В МБАЛ-Добрич е въведено използването на еднократни пособия и стерилизацията е  в индивидуални опаковки на маски, шлангове, овлажнители, удължители и други за дихателна реанимация и се използват  сетове от инструменти за инвазивни интервенции. От съдове за хранене са взети 110 проби. От тях 14 - 12,73% сочат некачествена дезинфекция, като са изолирани 16 щама Ацинетобактер, ЕЕ коли, Псевдомонас, Серация, Протеус и Ст. епидермидис. От предмети за обслужване на болните са взети 103 проби – 4 (3,88%) са нестандартни. Изследвани са 27 проби въздух по седиментационен метод на Кох от операционни зали. От 2001г. до сега не е установена контаминация с микробни причинители. През 2008г. са взети 68 проби от работни разтвори на дезинфектанти. От тях 4 проби-5,88% са с наднормена микробна замърсеност; при 18 (19,15%) за 2007г. От  бельо и работно облекло са взети 136 проби за микробиологичен контрол. От 7 (5,15%) са изолирани 9 щама микрорганизми. В регистрираните 7 автоматични стерилизационни уредби (АСУ) вътрешния контрол се осъществява с химични индикатори, а в ЦС на МБАЛ - Добрич с Бови- Дик тест и машинни протоколи в ЦС Добрич и Балчик. Седем АСУ са проверени двукратно и с биологични тестове със спори на Bacillus stearrhoeatermophilus, закупени от НЦЗПБ. Резултатите сочат ефективен стерилизационен процес в тях. От регистрираните 36 автоклава, 35 са проверени с химични индикатори и биологични тестове двукратно. Един автоклав от последните е показал некачествена стерилизация и пробите са повторени с отрицателен резултат. От проверени 156 сушилни с тест-микроорганизми 29 броя не провеждат качествена дезинфекция на посуда. Използваните сушилни са стари, повечето без контактни термометри и се разчита на поддръжката от фирма.

· През годината са извършени проверки на 8 фирми, регистрирали ДД дейност със седалище и адресна регистрация на територията на област Добрич, съгласно Наредба № 3 от 24.01.2005 г.
· В пет МБАЛ, социални домове, ДГ, училища са извършени общо 103 проверки съгласно Наредба № 17 от 13.07.1994 г. за ограничаване на въшливостта относно откриване и съобщаване на опаразитени лица в РИОКОЗ. В МБАЛ – Добрич проверките за паразити се извършват в Приемен сектор, а в останалите МБАЛ по отделения и се отразяват в ИЗ. Масови опаразитявания през периода не са установени. В ДГ и училища с медицинско обслужване се извършва ежедневния и периодичен филтър, отразява се в журнал и се съобщава ежемесечно в РИОКОЗ. Резултатите през последните години сочат, че намаляването на опаразитеността в областта се очертава като трайна тенденция. 
	
	2003
	2004
	2005
	2006
	2007
	2008

	Област Добрич
	0,54%
	0,53%
	0,42%
	0,33%
	0,25%
	0,17%

	Детски колективи
	0,70%
	0,27%
	0,27%
	0,19%
	0,22%
	0,10%

	Ученически колективи
	0,53%
	0,62%
	0,51%
	0,40%
	0,29%
	0,20%

	МБАЛ, социални домове и др. организирани колективи
	0,45%
	0,19%
	0,15%
	0,10%
	0,099%
	0,09%


При проверките в здравните кабинети на детски и учебни заведения в гр. Добрич и областта се акцентира на регистрация и спазване срока за съобщаване на опаразитените в отдел ”ПЕК” на  РИОКОЗ - Добрич. Проблем продължават да са селата в общините Добричка и Тервел, в които няма медицинско обслужване по детски и учебни заведения и ОПЛ трябва да осъществяват прегледите за паразити.
· Противоепидемична, профилактична, контролна и организационно-методична дейност по спазване на санитарно-хигиенния режим за ограничаване на масовите паразитози в детски заведения и социални домове, относно документацията по приема, изследването и лечението на опаразитени деца. 
Във всички АИППМП, МЦ, ДКЦ и хирургичните отделения в лечебните заведения за болнична помощ се осъществява насочен контрол по регистрация, съобщаване и диспансеризация на месните и внасяни празитни болести. Извършени са 721 проверки в ЦДГ, ДЯ, ОДЗ и здравните кабинети към тях , както следва:

· ЦДГ, ДЯ и ОДЗ – общо 572 проверки, от които 153 по паразитологичен контрол

· ЗК към ЦДГ, ДЯ, ОДЗ – общо 88, от които 65 по паразитологичен контрол

· Социални домове – 65 проверки, от които 8 паразитологични.        

· От служители на отдел “ПЕК” са извършени 107 проверки в АИППМП и 83 проверки в специализирани кабинети, хирургични отделения и лаборатории.

По време на проверките е оказвана методична помощ
· Санитарно-паразитологичен контрол

През 2008г. от подлежащите 128 детски заведени бяха взети 876 смивки от битова среда за санитарно-паразитологичен контрол. Смивовете от битова среда бяха взети от 81 детски заведения, като с приоритет бяха тези с ексензитет на опаразитеност с ентеробиоза над 10%, от миналогодишните профилактични изследвания на децата. Всички проби от околна среда са с отрицателни резултати

Сероепидемиологичен надзор над ваксинопредотвратимите заразни болести
През 2008 год. са регистрирани 48 случая на епидемичен паротит. Петнадесет от случаите са  потвърдени след серологично изследване в НЦЗПБ и “Лаборвир”- гр.Варна.

В НЦЗПБ, лаборатория”Морбили, Паротит, Рубеола” са изпратени за изследване 11 серумни проби на лица със съмнение за Епидемичен паротит, от които 2  са положителни.

В “Лаборвир” - Варна са изследвани 23 лица с диагноза Епидемичен паротит, 13 от които са положителни за ранни антитела срещу Епидемичен паротит (21 хоспитализирани в ИО на МБАЛ – Добрич и 2 – в ИО на МБАЛ – Балчик).

Ежемесечно се предават следните справки:

· обобщена информация за заболелите от Рубеола, съобщени с бързо известие (ф.3);
·  информация за серологично изследвани за Рубеола контактни бременни жени и лица с други диагнози (ф. 4); 
· сведение за заболелите от Епидемичен паротит, съобщени с бързо известие (ф. 5);

· информация за наличие или “ 0 “ случаи на Морбили, вкл. съмнителни.

През изминалата година бяха осигурени достатъчни количества биопродукти за извършване на задължителните планови имунизации и реимунизации с Триваксина на подлежащите контингенти в детска и ученическа възраст.

Във връзка с Националната програма за елиминация на Морбили и вродена Рубеола е издадено предписание до всички ОПЛ относно съобщаване и регистрация на заболелите и осигуряване на серуми за лабораторна диагностика.

Във връзка с писмо на МЗ  с Изх. № 32-00-54 от 16.04.2008 г. е издадено предписание до ОПЛ, МЦ, ДКЦ, МБАЛ и ДМСГД относно осигуряване на серуми за серологично изследване на деца под 1 година при съмнение за вроден рубеолен синдром и уточняване по документи на имунизационния статус на бременни жени на възраст от 20 до 40 години по отношение на рубеолната инфекция(изработени са анкетни карти). До момента в отдел “ПЕК” са предоставени 197 анкетни карти – 27 от ОПЛ и 170 от АГ-кабинети. От проследените 197 бременни жени само 4 са с налични  документални данни за имунизация против Рубеола, една е неимунизирана, 8 са неболедували, останалите са без данни за имунизация, без данни за преболедуване или без предходна здравна документация.

НАДЗОР НА ОВП

Ежеседмично в МЗ и НЦЗПБ се изпраща форма № 1- седмична сигнална информация за съобщаване на всеки новооткрит случай на ОВП. 

По отношение на  надзора на ОВП при децата до 15 годишна възраст, чийто брой е   30 431 ежеседмично   детските, неврологични и инфекциозни отделения на МБАЛ - общо 12 отделения на територията на областта подават информация  относно ОВП. За 2008 г. са извършени 122 проверки от служители на отдел «ПЕК»
Дейностите по надзора на ОВП се извършват по стандартна оперативна процедура, което е част от Методично указание за надзора на Полиомиелит и другите ентеровирусни инфекции. Извършва се ежеседмичен епидемиологичен надзор на Остри вяли парализи в 12 отделения на МБАЛ на територията на областта.

В отдел “ПЕК“ се води регистрация на набраните и изпратени от лечебните заведения фекални проби с пореден епидемиологичен номер, изпращат се проби в НЦЗПБ и се събира информация за проследяващи прегледи на 60-ия ден. През 2008 г. епидемиологично проучени и съобщени в МЗ, Дирекция “ОЗ “ са  2 случая с диагноза: Неврит на лицевия нерв при деца до 15 годишна възраст. От изпратените фекални проби в НЦЗПБ не се изолираха Ентеровируси. Децата са с по шест редовни приема на орална Полиомиелитна ваксина.

За сравнение с предходните години проучени и съобщени са: за 2007 год.- 6 случая,през 2006 г. - 8 случая на неврит на лицевия нерв.

АНАЛИЗ НА ВЪТРЕБОЛНИЧНИТЕ ИНФЕКЦИИ В ОБЛАСТ ДОБРИЧ ЗА 2008 г.

През 2008 г. са регистрирани 1176 Вътреболнични инфекции (ВБИ) при 1093 болни срещу 1212 за 2007 г. и 1123 за 2006 г. Средната  заболяемост за  2008 г. е 3,84% от всички изписани болни при  4,00%  за 2007 г. и  3,56% за 2006 г. 
В структурата на ВБИ за 2008 г. основен дял отново имат ОКГДП – 487 (41,4%), като за 2007 г. те са 497 (41%). Следват белодробни инфекции – 213 (18,11%), урологични инфекции – 125 (10,63%),  инфекции на хирургичната рана - 113 (9,6%), инфекции на кръвта - 92 (7,82%), чревни инфекции - 44 (3,74%), инфекции на сетивните органи – 30 (2,55%),  гинекологични инфекции – 22(1,87%);  инфекции на сърдечно-съдовата система - 20 (1,7%), инфекции на  кожа – 17 (1,45%), други инфекции – 10 (0,85%) и мастит – 4 (0,34%).

За 2008 г. рязко е увеличен броят на белодробните ВБИ – 213 (18,11%) при 135 (11,14%) за 2007 г; на кръвта – 92 (7,82%) при 29 (2,39%) за 2007 г; гинекологични инфекции – 22 (1,87%) при 4 (0,33%) за 2007 г и инфекции на сърдечно-съдовата система – 20 (1,7%) при 3 (0,25%) за 2007 г. Значително по-нисък в сравнение с 2007 г. е относителния дял на чревните инфекции 44 (3,74%) при 100 (8,25%) за 2007 г; инфекции на хирургичната рана – 113 (9,6%) при 142 (11,72%) за 2007 г.; инфекции на сетивните органи – 30 (2,55%) при 45 (3,71%) за 2007 г и други – 10 (0,85%) при 108 (8,91%)  за 2007 г. Запазва се нивото на урологичните инфекции – 125 (10,63%) при 132 (10,92%) за 2007г., ОКГДП – 487 (41,4%) при 497 (41%) за 2007 г. и инфекциите на кожата – 17 (1,45%) за 2007г. и 2008 г. Няма съобщени инфекции на костно-мускулната система, нервната система и интраабдоминални инфекции. Регистрираните мастити са 4 (0,34%) за  2008 г.
Разпределението по тримесечия показва, че най-голям брой ВБИ за 2008 г. са регистрирани през първо тримесечие, а най – малко регистрирани - през четвърто тримесечие. През четирите тримесечия на годината водещо място в структурата на ВБИ заемат ОКГДП.
Анализът на регистрираните ВБИ за 2008г. по болнични заведения и социални домове показва, че най-голям е броят им в ДМСГД (599 броя, 50,94% от всички ВБИ). От тях 63,94% са ОКГДП. Следват ДСХ гр. Добрич с регистрирани 53 ВБИ, които са за сметка предимно на ОКГДП и белодробни ВБИ, ДВУИ с. Българево – 34 ВБИ при 31 ВБИ  за 2007 г. и ДОВДЛРГ с. Овчарово – 14 ВБИ във връзка с регистрирани през 2008 г. два взрива от Остър Вирусен хепатит тип А  и Дизентерия при 1 ВБИ за 2007 г. От болничните заведения МБАЛ-Добрич е регистрирала най-много ВБИ – 425 при 342 болни, което е 36,14% от всички регистрирани ВБИ при 29,37% ВБИ за предходната година.  В МБАЛ Ген. Тошево и МБАЛ – Каварна чувствително е намален броя на регистрираните ВБИ. В МБАЛ-Тервел, СХБАЛ “Медика” и ДЛСД - с. Опанец няма регистрирани ВБИ  през тази година.
През 2008 г. е незначително намален общият относителен дял на лекуваните с антибиотик болни спрямо изписаните –  33,86% при 34,30 %  за 2007 г.  В ДМСГД  той е  47,99% при  70,81% за 2007 г.  Запазва се  относителният дял на лекуваните с антибиотици в МБАЛ – Ген. Тошево –  29,18% при 29,48%  за 2007г.

От регистрираните 1176 ВБИ етиологично доказани са 470 (39,96%) при 462 (38,12%) за 2007 г. и 358 (31,88%) за 2006 г. Бактериално недоказани са 97 (8,25%) при 385 (31,76%) за 2007 г. и 576(51,29%) за 2006 г. Неизследваните ВБИ за 2008г. са 609 (51,79) при 365 (30,12%) за 2007 г и 186 (16,83%) за 2006 г. Общо са изолирани 58 патогенни и условно патогенни микробни причинители. Най-висок е относителният дял на причинителите  E. coli – 65 (13,83%); Ps. аeruginosa – 56 (11,91%); St. epidermidis – 50 (10,64%);  St. аureus – 48 (10,21%);  Klebs. рneumoniae- 31 (6,6%); Acinetobacter baumanii- 27(5,74%); Pr. мirabilis – 15 (3,19%).     
През 2008 г. са регистрирани 4 епидемични  взрива от ВБИ: 

1. За периода 08.08.-20.08.2008 г. в ДДМУИ с. Крушари е регистриран епидемичен ВБИ взрив от Дизентерия. Заболели са 5 деца с доказан причинител Шигела зоне. Изследвани контактни - 173 лица (деца и персонал), от тях 5, открити като носители на Шигела зоне и 9 – носители на Е. Е. коли. Отстранени от работа 3 лица (санитарки в дома, като носители на Е.Е. коли).

2.За периода 28.06-01.08.2008 г. е регистриран епидемичен ВБИ взрив в ДДЛРГ “Добруджанче” с. Овчарово. Заболели са две деца на три годишна възраст с доказан причинител Шигела флекснери. Изследвани са всички контактни лица – 78 (деца и обслужващ персонал). При две от децата, които са клинично здрави е изолиран Е. Е. коли О126 (носители). 

3.Регистриран един ВБИ взрив от колиентерит в ДМСГД – Добрич за периода 07.08.2008 г.-10.09.2008 г. (Е. Е. коли О20). Заболели са 3 деца от Второ приемно кърмаческо отделение (Второ ПКО). При микробиологичното изследване е изолирано Е.Е. коли О20 при 2 от тях. Изследвани са 20 контактни лица (деца и персонал), от които 1 дете без клинична симптоматика е с положителен резултат на Е. Е. коли О6 (носител). 

4.За периода 28.08-12.09.2008 г. е регистриран един епидемичен взрив в ДДЛРГ „Добруджанче” с. Овчарово от Вирусен хепатит тип А. Заболели са 9 деца на възраст от 4 до 7 години от втора група. Седем от тях са хоспитализирани в Инфекциозно отделение на МБАЛ – Добрич. Изследвани като контактни – 76 лица (деца и персонал), които са отрицателни. Четири от децата, поради предстоящо преместване като първокласници в ДДЛРГ “Дъга” гр. Добрич са изследвани серологично в Микробиологична лаборатория на МБАЛ-Добрич на 12.09.2008 г. От тях едно е с резултат за Anti HAV IgM – сива зона, но с нормални серумни трансаминази, две са с положителен резултат за Anti HAV IgM и също с нормално ниво на серумни трансаминази. Консултирани са с  инфекционист и са върнати в дома за активно наблюдение. Четвъртото изследвано дете е с отрицателен резултат за Anti HAV IgM и е имунизирано с Хаврикс, отпуснат от МЗ.

През 2008г. във всички 44 обекта подлежащи на контрол относно ВБИ е проведен микробиологичен контрол на провежданите дезинфекции и стерилизации. От епидемиологично значимите обекти са взети общо 1438 проби с 73 нестандартни проби – 5,08%, както следва:

· От ръце – 157 с 9 нестандартни проби – 5,7%;

· От инструменти – 199. Няма изолирани микробни причинители;

· От специална медицинска апаратура – 137 с 13 нестандартни проби. Изолирани са 7 щама Acinetobacter ,3 щама B.cereus, 2 щама Ps.aeruginosa и по 1 щам E.coli  и Klebsiella.

· От болнично бельо и работно облекло – 103 проби с 3 нестандартни и 2 щама – St. epidermidis  и 1 щам Ps. Aeruginosa.

· От предмети за обслужване на болния – 86 проби със 4 нестандартни (4,6%). Изолирани са по 2 щама Proteus и Staphylococcus и по 1 щам E. coli и Acinetobacter. 

· От съдове за хранене – от 105 проби, 13 са нестандартни (12,4 %). Изолирани са 7 щама, Acinetobacter, 2- бета хемолитичен стрептокок и по 1 щам Pseudomonas и Serratia. 

· От повърхности са взети 568 проби с 28 нестандартни (4,9%). Изолирани са 31 щама – 10 E. coli, по 5 – Pseudomonas и St. epidermidis   и Acinetobacter; по 1 щам Ps.aeruginosa, St. Аureus, B.cereus и  бета хемолитичен стрептокок. 
· От дезинфекционни разтвори в процес на употреба са взети и изследвани по метода на Келси 62 проби. От тях 3 броя (4,8%) са с наднормена замърсеност, като от 2 са изолирани Acinetobacter,  а от 1 St. epidermidis.

От 73 нестандартни проби са изолирани 85 микробни причинители, като водещ е Acinetobacter – 27%, следван от E. coli по 22,35%; St. epidermidis – 15,29% и Pseudomonas – 9,4%.Всички изброени са и водещите микроорганизми в етиологичната структура на ВБИ.

Автоматичните стерилизационни уредби – общо 7 броя (5 в Централни стерилизационни и 2 в ХО на МБАЛ), 1 газов стерилизатор и 8 автоклава (4 в Централни стерилизационни) са контролирани освен с химични и двукратно през годината с биологични тестове. Всички сочат провеждане на качествена стерилизация. с тест-микроорганизми E.coli и St. aureus са проконтролирани 14 сушилни, използвани за дезинфекция на посуда в МБАЛ-Каварна, ДМСГД и ДОВДЛРГ- с. Овчарово. При 1от тях резултатите сочат некачествена дезинфекция. След отремонтиране резултатите от пробите са отрицателни.

Изводи:

1.  Необходимо е да продължи обучението на персонала с цел подобряване регистрацията и разкриваемостта на нозокомиалните инфекции в лечебните заведения и социалните домове в област Добрич;

2. Подобрена е етиологичната разшифровка на ВБИ, като 470(38,96%) са етиологично доказани  при 462(38,12%) за 2007 г. и 358 (31,88%) за 2006 г;

3. Регистрираните взривове в ДМСГД гр. Добрич и ДДМУИ с. Крушари от EE.coli О20 и Sh. Sonnei и взривовете от Sh. Flexneri и Вирусен хепатит тип А в ДОВДЛРГ с. Овчарово сочат необходимостта от конкретни обучителни мероприятия на персонала по ВБИ и по спазване на дезинфекционния режим.

Анализ на дейността по изпълнение на имунизационния календар на република българия за област добрич

· Мониторинг на имунизациите и реимунизациите

Мониторингът  е на база Приложение 7 от Наредба №15, подадени в отдел ПЕК на РИОКОЗ – гр. Добрич от АИППМП, родилните отделения на МБАЛ в областта и ДМСГД – Добрич по тримесечия и с натрупване от началото на годината.

Имунизация против Туберкулоза на новородените

Обхванати с БЦЖ ваксина новородени през 2008 г. са 1774 деца, от подлежащи 1839, което е 96,47% обхват.

За белег на 7 месечна възраст от 1681 подлежащи са проверени 1642 деца ( 97,68%). Установени са 23 деца без белег, които са проверени с проба Манту. От тях 15 са отрицателни и същите са БЦЖ-ирани (100% ).

Проверени с проба Манту

7-годишна възраст: общ брой подлежащи - 1813, от които 1679 са обхванати с проба Манту, което е 92,61%. От тях 191 са отрицателни и 191 са реимунизирани – 100%. 
11 – годишна възраст: общо 1750 , от които 1639 са обхванати с проба Манту или 93,66% обхват. От тях 113 са с отрицателен резултат и 110 са реимунизирани – 97,35%. 

17-годишна възраст: общ брой подлежащи - 2483, от които на 2232 е направена проба Манту, т.е. на 89,89% от подлежащите; 98 са били с отрицателен резултат и 97 от тях са реимунизирани – 98,98%.

Подлежащи на проба Манту  на 7 месечна възраст, 7г., 11г., и 17 годишна възраст са  7727 деца, от тях са проверени 7192 или 93,08%. От проверените деца 402 са с отрицателна проба (5,59%). Реимунизирани с БЦЖ-ваксина са 398 деца (99%)

Във връзка с писмо на МЗ с изх. № 91-00-52 от 18.02.2008 г. относно проблеми, свързани с обхвата на новородените с БЦЖ ваксина и с цел подобряване контрола на имунопрофилактиката на туберкулозата са  извършени проверки по изпълнението на имунизациите и навременното  обхващане с БЦЖ ваксина на подлежащите контингенти  за 2006 г. и 2007 г. в Родилните отделения на МБАЛ и произволно избрани общопрактикуващи лекари в област Добрич. Със Заповед на Директорите на РИОКОЗ-Добрич и РЦЗ-Добрич беше  сформирана работна група от епидемиолози, помощник-епидемиолози, старши експерт от РЦЗ-Добрич и специалист по пневмология и фтизиатрия и проверени 5 РО на МБАЛ в областта и 25 ОПЛ от общини Добрич, Балчик, Тервел, Генерал Тошево, Шабла, Крушари и Добричка. В резултат на извършените съвместни проверки беше издадено предписание от отдел «ПЕК» за пълно обхващане на подлежащите контингенти с имунизация и реимунизация срещу Туберкулоза и проверка за белег на 7 месечна възраст след БЦЖ ваксина.

Във връзка с писмо на МЗ с изх.№ 32-00-143 от 15.08.2008г. с цел подобряване на имунопрофилактиката на туберкулозата и във връзка с плановата проверка по имунопрофилактика е издадено предписание до ОПЛ в областта за:

- предоставяне на данни на лицата с хиперергичен тест от проба Манту за 2008г. и насочени към ПФК на МБАЛ;

- да се регистрират и проследяват резултатите от консултацията на всяко лице, насочено с хиперергичен тест Манту към ПФК на МБАЛ;

- да се спазват стриктно указанията на производителя относно техниката на отваряне и на разтваряне на ампулите с БЦЖ ваксина. 

Изготвено беше приложение към предписанието, в което ОПЛ да декларират приминат курс на обучение за извършване на проба Манту и имунизация с БЦЖ, място на обучение, извършват или не в амбулаторията пробата и имунизацията.

От проверените ОПЛ в рамките на тематичната проверка по имунопрофилактика, всички извършват проба Манту в амбулаториите; 52% от ОПЛ извършват ваксинация с БЦЖ, 48%  насочват подлежащите пациенти към ПФК. От ОПЛ са подадени данни за 19 лица с хиперергична реакция след проба Манту. Всички са посетили ПФК за консултативен преглед с налична обратна информация при ОПЛ. При 12 реакцията след проба Манту е отчетена като хиперергична с последваща профилактика с Изонид, при шест лица е отчетена в норма, при един е уточнена диагноза алергичен дерматит. От ПФК към МБАЛ – Добрич са подадени данни за 12-те лица с хиперергична реакция след проба Манту за 2008г., взети са на диспансерен учет. Няма регистрирани заболели от профилактираните с Изонид лица.

Противополиомиелитна  имунизация

І прием – подлежащи 1852, обхванати 1791 – 96,71%;

ІІ прием – подлежащи 1882, обхванати 1843 – 97,93%;

ІІІ прием – подлежащи 1873, обхванати 1733 – 92,53%;

ІV прием – подлежащи 1733, обхванати 1525 – 88%;

V прием – подлежащи на 7 год. -1728, обхванати 1549 – 89,64%

               -  подлежащи на 6 год.– 1715, обхванати с Тетраксим 1274 – 74,28%

Със завършена имунизация срещу ПМ са 92,53%. с ваксини “Пентаксим” са направени 1438 от приемите, 1360 са с “Тетраксим” (134 дози осигурени от родителите)

Във връзка с промените в Наредба № 15/12.05.2005 г. за имунизациите в Р България (ДВ бр. 45/31.05.2005г. изм.ДВ бр. 106/14.12.2007г.), касаещи схемата на приложение на ваксината срещу полиомиелит, както и въвеждането на ДТКбПи за втора реимунизация на 6 годишна възраст  беше изпратено Предписание  до всички ОПЛ. 

Имунизация против Дифтерия, Тетанус и Коклюш

І прием – подлежащи 1852, обхванати 1779 – 96,06%;

ІІ прием – подлежащи 1882, обхванати 1813 – 96,33%;

ІІІ прием – подлежащи1873, обхванати 1762 – 94,07%;

ІV прием – подлежащи1605, обхванати 1497 –93,27%;

V прием – подлежащи1715, обхванати 1274 с Тетраксим –74,28%;

Със завършена имунизация срещу ДТК са 94,07% от подлежащите деца.

1438 от приемите са с “Пентаксим”, 1360 с “Тетраксим” (134 дози осигурени от родителите), 278 с “Инфанрикс”и 1 с АСТ – HIB (ваксини осигурени от родителите на децата)

Не малко са  децата, които не са отпочнати с ДТК и са имунизирани с ДТ-ваксина, поради навършена 12 месечна възраст. Проблем са непрестанно мигриращите и сменящи местонахождението си семейства от етническите малцинства.

Имунизация против Дифтерия и Тетанус

І прием – подлежащи 124, обхванати 110 – 88,71%;

ІІ прием – подлежащи 57, обхванати 51 – 89,47%;

ІІІ прием – подлежащи 84, обхванати 72 – 85,71%;

ІV прием – подлежащи 280, обхванати 170 – 60,71%;

Реимунизация – на 7-годишна възраст  – подлежащи са 1751 деца, от които на 1485 е проведена такава, или обхватът е 84, 81%.

На други възрасти са обхванати 3 деца.

Реимунизация против Тетанус и Дифтерия

12 г. – подлежащи – 1857, обхванати – 1721 – 92,68%;

17 г. – подлежащи – 2454, обхванати – 2252 – 91,77%;

25 г. – подлежащи – 2095, обхванати – 1241 – 59,24%;

35 г. – подлежащи – 2093, обхванати – 1250 – 59,72%;

45 г. – подлежащи – 2147, обхванати – 1313–  61,16%;

55 г. – подлежащи – 2183, обхванати – 1372 – 62,85%;

65 г. – подлежащи – 1867, обхванати – 1258 – 67,38%;

Над 75 г. – подлежащи – 1250, обхванати –789 – 63,12%;

На други възрасти - 33 обхванати.

От общо 11 635 подлежащи през 2008 г. на ТД лица от 25 до 75 г. възраст са обхванати 7223, което е 62,08%. Процентите обхват по отношение на ТД на възрастова група от 25 до 75 год. като цяло са ниски най-вече поради отпадане на здравно неосигурените лица до пенсионна възраст от пациентските листи на ОПЛ, неявяване на подлежащия контингент и не на последно място, поради  миграция на населението.

Имунизация против Вирусен хепатит тип В

І прием – подлежащи 1839, обхванати 1829 – 99,46%;

ІІ прием – подлежащи 1896, обхванати 1884 – 99,37%;

ІІІ прием – подлежащи 1882, обхванати 1855 – 98,57%; 

Имунизация против Морбили, Паротит, Рубеола

Подлежащи на имунизация с Триваксина на 13 месечна възраст са 1878 деца, от които 1762 са обхванати, което е  93,82 % обхват. Подлежащи на 12-годишна възраст – 1857, от които 1752 са обхванати, т.е. 94,35%.  

На други възрасти са обхванати 5 деца. 

За допуснати пропуски по Наредба №15 от 12.05.2005 год. (ДВ бр. 45/31.05.2005г. изм.ДВ бр. 106/14.12.2007г.) са наложени административни санкции на 15 ОПЛ от областта, за което е уведомена РЗОК
· Целеви имунизации:

Противобясна ваксина

През 2008 г. на 150 лица претърпели наранявания от животни е отпочната имунизация против бяс с приложени 461 дози ваксина. 

Коремно-тифна ваксина

През 2008 г. са извършени 26 имунизации и 64 реимунизации с Коремно-тифна  ваксина на  лица от рискови групи / персонал и домуващи в домове за медико-социални грижи, домове за възрастни хора с увреждания, домове за стари хора, /, подлежащи на целева имунизация и/ или реимунизация.
· Препоръчителни имунизации:

Хепатит А

За отчетния период  са направени 381 имунизации против Хепатит А. С ваксина “Аvaxim 80” са обхванати 248 лица и с Аvaxim 160 – 4 лица , 122 с Havrix и 7 с Twinrix. От РИОКОЗ гр. Разград с приемно – предавателен протокол са получени 8 дози  препоръчителна ваксина ХАВРИКС серия  AHVB117FF/30.06.2009 год. 

Хепатит В

През 2008 г. са направени 20 имунизации против Хепатит тип В – 14 са отчетени от ОПЛ и 6 са направени в Имунизационния кабинет на РИОКОЗ-Добрич. От тях един трети прием на здравен работник въз основа на Наредба № 4 от 14.10.2002 г. за защита на работещите от рискове, свързани с експозиция на биологични агенти при работа, останалите на заминаващи на работа в чужбина и по желание. От направените 20 имунизации 6 са с комбинирана ваксина Туинрикс срещу Хепатит тип А и Хепатит тип В /5 отчетени от ОПЛ и 1 от Имунизационния кабинет на РИОКОЗ-Добрич/.

Срещу морбили,паротит и рубеола с асоциирана ваксина

От началото на 2008 год. в имунизационния кабинет на РИОКОЗ – Добрич са направени 314 ваксини Приорикс във връзка с писмо № 32-00-175/18.10.07 г. за провеждане на препоръчителни имунизации с комбинирана ваксина срещу морбили, паротит и рубеола на всички неимунизирани и непреболедували лица родени през периода 1982-1992 год., с акцент на родените в периода 1982 – 1986 год.

Грип 

За изминалата година с противогрипна ваксина ОПЛ са обхванали 309 лица.

През есента във връзка с предстоящия зимен сезон и профилактика на Грипа в РИОКОЗ - Добрич се създаде организация за извършване на противогрипна имунизация. За целта Имунизационният кабинет на РИОКОЗ - Добрич бе снабден с ваксини “Ваксигрип”, Инфлувак” и “Инфлексал В” за граждани, а с бюлетин  до всички медии в предепидемичния сезон  населението бе запознато с предимствата на противогрипната имунизация за рисковите групи. 
Прегледите при имунизация се извършиха от лекари на отдел “ПЕК”. Обхванати в Имунизационния кабинет са  117 лица с противогрипни ваксини.

Извършена е противогрипна имунизация с получените от МЗ на 10.12.2008 год. 710 дози противогрипна ваксина ВАКСИГРИП  - серия D 9807-1/30.07.2009 год. за персонал и домуващи в социални домове на територията на област Добрич, персонал на ЦСМП и  на РИОКОЗ  - Добрич.  
Менингококови  инфекции

През 2008 г. са  извършена две имунизация в имунизационния кабинет на РИОКОЗ – Добрич.

 Хемофилус инфлуенце тип В
Направени са 1438 имунизации против Хемофилус инфлуенце тип В с ваксина“Пентаксим” и 1 с  АСТ - HIB осигурена от родителите.

Тетанус при нараняване

През изтеклата 2008 г. са направени общо 42 имунизации и реимунизации. 
Други

През изтеклата година е приложена една доза Cervarix от ОПЛ.

Приложени Гама –глобулини и серуми

Обхванати през годината с гама глобулин са 35 лица,  които са контактни на заболели от Остър вирусен хепатит - тип А (34 от ОПЛ и 1 в Имунизационния кабинет на РИОКОЗ-Добрич).

· Нежелани реакции след ваксинация
Съгласно Наредба №15 за имунизациите в Република България и Методично указание за надзор върху нежеланите реакции след ваксинация са издадени предписания до ОПЛ и МБАЛ в областта относно съобщаването  на НРВ в РИОКОЗ Добрич.

За 2008 г. са съобщени 2 случая на нежелани реакции след ваксинация.

Първия случай на нежелана реакция след ваксинация е след приложена  БЦЖ  ваксина от ОПЛ. Пневмофтизиатърът счита, че се касае за програмна греша при прилагане на БЦЖ ваксина поради инжектиране на неподходящо място и подкожна вместо интрадермална апликация с локална реакция - абсцес с фистулизиране. Изписано е лечение. При извършения контролен преглед пневмофтизиатъра отчита добър ефект от приложеното лечение.

Втория случай е след направени ДТК ваксина и убита Полиомиелитна ваксина на шестмесечно дете. Детето е представено на второто заседание на Комисията за освобождаване от имунизации.

· Дейност на областната комисия за отлагане от имунизации по медицински противопоказания

Съгласно Наредба № 15 от 12.05.2005 г., относно задължителните планови и целеви имунизации и реимунизации  е сформирана Областна специализирана комисия за освобождаване  по медицински противопоказания от имунизации и реимунизации. Проведени са 2 заседания на Комисията, представени са документи на 55 деца. От тях 23 са освободени за 1 год. от всички имунизации и реимунизации, 29 деца са освободени  от някои ваксини и 2 не са освободени.
Осигуряване на висок имунизационен обхват при плановите имунизации и реимунизации съгласно имунизационния календар на страната
Сътрудниците на отдел “ПЕК“ работят приоритетно по проблемите на имунопрофилактиката.

· Осигуряване на биопродукти за извършване на задължителни планови и целеви имунизации и реимунизации и на постекспозиционна профилактика

Годишният план за календарната година за необходимите биопродукти за област Добрич се изготвя от отдел “ПЕК” въз основа на  годишните планове за задължителните планови и целеви имунизации и реимунизации отдела на всички ОПЛ и МБАЛ в областта и данните от регистрите на населението, демографските данни за възрастовия състав, очакваната раждаемост, изготвените годишни планове от ОПЛ и МБАЛ в областта.

Обобщеният план на областта включва подлежащия на задължителни и целеви  имунизации и реимунизации контингент и количествата необходими за това биопродукти, разпределени по тримесечия и се представя в Дирекция “Обществено здраве” на МЗ.

Отчитането на биопродуктите става след представяне на тримесечно сведение за действително извършените имунизации.

През годината МБАЛ на територията на областта бяха ритмично снабдявани с БЦЖ , НВ-ваксина и Verorab.

В края на м.април беше получена Комбинирана ваксина против дифтерия, тетанус, коклюш (безклетъчна компонента) и полиомиелит (инактивирана) и раздадена на ОПЛ за втора реимунизация съгласно изменението на Имунизационния календар на Република България, в сила от 01.04.2008 г. Поради ограниченото количество на ваксината при първото разпределение се обхващаха само децата родени през второ тримесечие на 2002 год. През годината снабдяването с ДТКбП не беше ритмично, което доведе до нисък имунизационен обхват на подлежащите (в началото на м. октомври наличното количество на ДТКбП  в РИОКОЗ – Добрич беше изчерпано, а следващата доставка на ваксината беше осъществена в края на м. ноември и нямаше време ОПЛ да извършат имунизации на всички подлежащи през годината) 
През трето тримесечие на 2008 год. поради изчерпване на количеството ДТ в РИОКОЗ – Добрич и при планирано получаване на ваксина за четвърто тримесечие от централен склад гр. София се наложи да поискаме от  РИОКОЗ - Силистра.  С  приемно – предавателен протокол са  получени 100 дози ДТ със серия С1081-01/28.02.2009 год. и се извърши преразпределение на ДТ между ОПЛ.

· Осигуряване на хладилното съхранение и транспорт на биопродуктите

Наличните биопродукти в РИОКОЗ се съхраняват в хладилна камера и хладилници, като се контролира температурния режим в тях. АИППМП са оборудвани с необходимата хладилна техника, термометри и хладилни чанти, води се документация за регистрация на температурния режим.

При текущия контрол се акцентира и на безопасната инжекционна практика при приложението на биопродуктите, както и на обезвреждането на опасните отпадъци в посочените лечебни заведения. Биопродуктите се прилагат само с осигурените технически средства за еднократна употреба.

Проверките се осъществяват на място в амбулаториите, отделенията, кабинети за противобясна имунизация към МБАЛ, ДМСГД като се следи за:

· Състояние на хладилните съоръжения и поддържане на оптимална температура в тях; 

· Водене на необходимата документация за контрол върху температурния режим на хладилните съоръжения;

· Начина  на подреждане и съхранение на биопродуктите;

· Рационално оползотворяване на многодозовите  флакони в рамките на посочените срокове за използването им .
При проверките не е констатирано наличие на  биопродукти с изтекъл срок на годност.

В  АГО на МБАЛ в областта ваксините на новородените при липса на противопоказания,  се прилагат в определените срокове.

Не са констатирани несъответствия между данните в РИОКОЗ и данните предоставени от ОПЛ при отчитането на биопродуктите. Създадена е организация за успоредно контролиране на имунизационния обхват и разхода на биопродуктите.

Дейност на имунизационния кабинет при РИОКОЗ-Добрич
Работата в имунизационния кабинет се оформя в няколко направления:

· Отчетност, съхранение и раздаване на биопродуктите

· Водене на имунизационен журнал за извършените имунизации.

· Извършване на  справки на граждани  относно имунизационният им статус.

· Проследяване избора на ОПЛ и картотекирането  на децата без личен лекар.

· Биопродуктите се записват в журнали и се следи отчетността персонално  на всеки  ОПЛ. 

Биопродукти се получават след представяне на заявка за същите и информация за наличните в амбулаторията. Подържа се компютърна база данни за  отчетността на биопродуктите по тримесечия  за цялата област. Тя обхваща биопродуктите както следва: получени, брак, върнати в срок на годност, отчетени и остатък, с цел контролиране прихода и разхода на биопродуктите за всеки ОПЛ.

Младши инспектор (мед.фелдшер) стриктно следи температурата в хладилната камера и хладилниците  за правилното съхранение на биопродуктите, като данните се вписват ежедневно в тетрадка.

В имунизационния журнал се записват всички извършени имунизации и реимунизации, които се отчитат в Приложение 7. През 2008 г. в Имунизационния кабинет след преглед от лекар са извършени 1175 имунизации и реимунизации. Ръстът на извършените имунизации от Имунизационният кабинет на 1000 души население е 5,78. От задължителните имунизации и реимунизации са направени – ДТ – 1 на 7годишно дете, 3 броя Приорикс – 2 на 13 месечна възраст и 1 на 12 години, ТД – 6 ваксини на лица от 25 г. до 55 г.; 1 Тетраксим на 6 годишно дете.

От препоръчителните имунизации и реимунизации са направени 6 НВ ваксини; 827 Противогрипни ваксини и 314 ваксини срещу морбили, паротит, рубеола, 9 лица са ваксинирани срещу Хепатит А. Направени са и две дози менингококова полизахаридна ваксина.

Целеви имунизации и реимунизации – 6 имунизации против Бяс на две лица, претърпяли нараняване от животни.

Обхванато  с Имуноглобулин 1 лице.

През изминалата година са  извършени 50 справки на лица за имунизационният им статус  по журналите съхраняващи се в РИОКОЗ. На 10 от тях са издадени Имунизационни сертификати за имунизационно състояние.

От месец януари 2008 година се работи по усъвършенстване на работата  с информационната система за складова наличност в РИОКОЗ, както и на раздаваните на ОПЛ и МБАЛ биопродукти. За раздадените биопродукти всеки ОПЛ получава разписка, в което е отразено полученото количество, серията на ваксината и срока на годност. От програмата могат да се правят различни справки както за получените от личните лекари биопродукти, така и за общо раздадените биопродукти за определен период от време.  За РИОКОЗ – справки за получени количества биопродукти, за налични биопродукти, за раздадени биопродукти на ОПЛ, на МБАЛ, на ДМСГД и др. 

· Деца без ОПЛ

През изминалата 2008 г. продължиха усилията ни за издирване и уточняване на децата без ОПЛ. За целта ежемесечно Родилните отделения на лечебните заведения по общини предоставят в отдел “ПЕК“  информация за новородените и извършените им имунизации.

След съпоставяне на данните от Родилните отделения и актуализираната пациентска листа от РЗОК са определени децата, подлежащи на уточняване и издирване:

· За гр. Добрич – общо 82 деца, от които са уточнени 30, мигрирали – 3 деца. Остават за уточняване – 49 деца. Изпратени са 26 писма до  родителите.

· За община Добричка  – общо 83 деца, от които са уточнени - 51 деца, мигрирали – 2 деца, за уточняване – 29 деца. Изпратени са 19 писма на родителите.

· За гр.Тервел  – общо 29 деца, от които 23 са уточнени, остават за уточняване – 6 деца. Изпратени са 2 писма на родителите.

· За гр.Каварна – общо 17 деца, от които 14 са уточнени, остават за уточняване – 3 дете. Изпратено е 1 писмо на родителите.

· За гр.Балчик  – общо 33 деца, от които 21 са уточнени, остават за уточняване – 12 деца. Изпратени са 3 писма на родителите.

· За гр.Ген. Тошево  – общо 31 деца, от които 22уточнени, за уточняване – 9 деца. Изпратени са 7 писма на родителите.

· За Крушари  – общо 18 деца, от които 10 уточнени, за уточняване – 8 деца. Изпратени са 2 писма на родителите.

Предстои уточняване и на  останалите деца без ОПЛ по общини. 

В отдел “ПЕК“ от младши експерт се извършва картотекиране –вписване в журнал на децата без личен лекар и уточняването им в хода на издирването (с ОПЛ, миграция, леталитет ).

По време на епидемиологичните проучвания на ОЗБ при болни от малцинствата се оказва методична помощ и се разяснява необходимостта от избор на личен лекар и от имунизации при ваксинопредотвратими инфекции за предпазване здравето на децата. Акцентира се върху задължителния характер на имунизациите, залегнали в Имунизационния календар на Република България, както и на административно - наказателната отговорност, която носят родителите при неосигуряване на провеждането им. При извършената тематична проверка по имунопрофилактика на всички ОПЛ в област Добрич, в РИОКОЗ бяха представени списъци на деца, чиито родители многократно са посещавани в домовете и са канени за извършване на имунизации, но отказват по една или друга причина да имунизират децата си. Екип от сътрудници на отдел “ПЕК” със съдействието на медиатор към община гр. Добрич посети домовете на 13 деца с нередовни имунизации и отказващи такива. Беше оказана методична помощ на родителите на тези деца, като същите бяха насочени към ОПЛ за имунизация. Даден беше срок в който родителите да посетят ОПЛ с детето си. След изтичане на срока получихме информация, че всички  деца с нередовен имунизационен статус са  посетили ОПЛ и са имунизирани. 

Ще продължим да полагаме максимални усилия за издирването, картотекирането и ваксинирането на деца без ОПЛ, както и на здравно-неосигурени лица, подлежащи на профилактична реимунизация с ТД-ваксина.
В Родилните отделения на МБАЛ в областта се оказва методична помощ на майките с оглед своевременния избор на личен лекар на новородените и изписването на същите с вече избран такъв.

· Отчет за получените и изразходвани биопродукти и техническите средства за тяхното приложение по образец  
През 2008 г. продължи работата по отчетността на биопродуктите и консумативите, съхранението и бракуването на биопродуктите, както и стриктния контрол на всяка доза ваксина, отчитането й и причините, довели до бракуването й.

За 2008г. в РИОКОЗ-Добрич и в мрежата, поради изтичане срока на годност, са бракувани общо следните ваксини по видове: БЦЖ 39 ампули, ДТК 44 ампули, ДТ 12 ампули, ТД 11 ампули, МПР - 4 фл., Гамаглобулин – 3 мл. – 1 амп., ППД
138 амп, Коремен тиф –  25.

По други причини – счупване и неизправност в хладилните съоръжения са бракувани следните ваксини: БЦЖ – 1 амп., ДТК –7 амп., ДТ  – 15 амп., ТД –  3 амп., МПР – 5, Имовакс – 1фл., НВ – Енжерикс – 7 фл.

Анализът на дейностите по имунопрофилактика за 2008 година показва, че все още има ОПЛ, които не прецизират точно подлежащите контингенти за различните имунизации и реимунизации. Оказана им е методична помощ относно целогодишно извършване на имунизации при навършена съответна възраст, а така също и относно своевременно съобщаване на нежелани реакции след ваксинация.

С цел недопускане бракуване на ваксини е засилен контролът върху правилното съхранение и транспортиране, точното заявяване и своевременното оползотворяване на биопродуктите.

Ще продължим да полагаме максимални усилия за издирването, картотекирането и ваксинирането на деца без ОПЛ, както и на здравно-неосигурени лица, подлежащи на профилактична реимунизация с ТД-ваксина чрез:

· информиране на подлежащото население чрез медии и персонално

· здравно промотивна дейност

· засилен контрол на ОПЛ за обхвата с ТД на осигуреното възрастово население

· налагане на санкции 

ЛАБОРАТОРНО-ДИАГНОСТИЧНА ДЕЙНОСТ ПО НАДЗОРА НА ЗАРАЗНИТЕ БОЛЕСТИ 

Ходът на микробиологичната и паразитологична диагностика следва методичните указания на МЗ, МА и базовите лаборатории към НЦЗПБ, а дейността на лабораторията е в съответствие с Националните стандарти по микробиология и клинична паразитология. 
През първото тримесечие на 2008 г., Микробиологична лаборатория бе оборудвана по програма ФАР с апаратура (термостат и имунофлуоресцентен микроскоп).
Служителите в отдел “Медицински изследвания” работят по предварително изготвен в началото на годината план, съобразен с целите и изскванията на МЗ и останалите дирекции и отдели в РИОКОЗ - Добрич. Всеки член от колектива работи и по свой индивидуален план, който е част от плана на лабораториите.    

1. Микробиологична лаборатория

През отчетната 2008 година в “Микробиологична лаборатория” са изработени  9491 проби. 

В звено КЛИНИЧНА МИКРОБИОЛОГИЯ през 2008 година са изследвани 1203 клинични материали. 
Изследваните урини са 407 с 274 положителни резултата. Водещи са микроорганизмите от род Е. коли - 73 бр., следвани от род Стафилококус - 62, род Протеус - 51, група КЕС / Клебсиела, Ентеробактер, Серация / - 31, род Ентерококус - 10, род Кандида - 5. Сравнително висок е относителният дял на изолираните от урина Грам отрицателни неферментативни микроорганизми /ГОНФ/ от род Псевдомонас и род Ацинетобактер- съответно 16 и 14 щама.

Изследваните през годината  гърлени секрети са 409 с 222 положителни резултата. В това число се включват секретите на деца от организирани колективи, контактни на Скарлатина – 122 бр. Превалират представителите на бета-хемолитичните Стрептококи – 70 изолата /40-грА, 30-грВ/, Стрептококус пнеумоние – 21, род Кандида - 35щама. Род Стафилококус / 28 щама/ са съответно Стафилококус ауреус 6 и 22 щама коагулазо негативни. Голям  е броят на изолатите Мораксела катаралис – 19 и други пиогенни – 17. 

 Броят на изследваните носни секрети е 271 със 143 етиологично доказани причинители. При носните секрети преобладават Стафилококите – 68 изолата /12 – С.ауреус и 56 Коагулазонегативни. Това говори за нарастване на стафилококовото носителство, което от своя страна води до нарастване риска от заболяване, особено при пациенти с намален имунитет. ГОНФ/ 25/ от род Псевдомонас – 3 и род Ацинетобактер – 22,  Стрептококус пневмоние се изолира предимно от болни пациенти -12 бр.

изследвани са 11 гинекологични с 4 позитивни резултата и 11 уретрални материала, всички етиологично доказани. Находката е предимно от Стафилококи и чревни микроорганизми. 

Изследваните раневи секрети са 47 броя с 50 етиологично доказани причинители, предимно от деца, настанени в ДМСГД. Някои проби са контаминирани с повече от един микроб. Водещо място заемат Стафилококите – 21/ коагулазо негативните - 18 щама и С ауреус – 3/,  следвани от ГОНФ / Псевдомонас – 3 и Ацинетобактер – 6/. 

Броят на микробиологично изследваните храчки е 47 с 36 положителни резултата. Прави впечатление високия относителен дял на бета- хемолитичните стрептококи –10, Стрептококус пневмоние - 7 щама, Мораксела - 7 щама  и  Кандида – 6 бр.

Клиничните материали са по-малко в сравнение с 2007 г, тъй като Микробиологична лаборатория в състава на РИОКОЗ не сключва договор с РЗОК и не обслужва пациенти с направления за МДД и МБАЛ по клинични пътеки. 

През 2008 година в звено ЧРЕВНИ ИНФЕКЦИИ И ВИБРИОНИ са изследвани 4379 фекални проби. Изолирани са 97 щама патогенни и условно патогенни микроорганизми.
За дизентерия са извършени 4032 изследвания -  33 изследвания от болни, 152 изследвания от преболедували, 477 контактни и 3361 с профилактична цел. Изолирани са 27 щама. Ш.зонеи – 18 щама от ДДМУИ с.Крушари – ВБИ взрив.  В Помощно училище с.Кранево –взрив от Ш.флекснери 2а – 6 бр. за годината. Ш.боидии 6 – 1 щам от здравна книжка и Ш.боидии 12 – 2 щама от здравна книжка.

За салмонела, коремен тиф и паратиф са направени 3484 изследвания - 33 от болни, 3 от преболедували, 87 от контактни, 3361 с профилактична цел. Общо за годината е изолиран 1щам Салмонела паратифи Б от здравна книжка.

За колиентерити /ентеропатогенни, ентеротоксигенни и ентероинвазивни Е. коли/ са направени   3660 изследвания. Те се разпределят както следва - 33 изследвания от болни, 148 от преболедували, 118 от  контактни и 3361 с профилактична цел. Изолирани са общо 60 щама. От  групата  ентеропатогенни Е. коли са изолирани - 30 щама , от групата на ентеротоксигенни  Е. коли 27  -щама, от групата на ентероинвазивните Е.коли – 5 щама.

По повод ВБИ в ДМСГД гр. Добрич от ЕЕ коли, са изследвани деца и персонал, от които са изолирани предимно ЕЕ коли О6 и О20 /някои двукратно/. При децата преобладават ентеропатогенни  и ентеротоксигенни  Е. коли. 

От здравни книжки са изолирани 10 ЕЕ коли от групата на ентероинвазивните Е.коли. 

Всички постъпили в лабораториията фекални проби се изследват за условно- патогенни микроорганизми като причинители на гастроентероколитен синдром. Изолирани са 7 щама УПГ.

В звено Чревни инфекции се извършват изследвания за бацилоносителство на лица, подчинени на Наредба №15 от 27.06.2006г за изготвяне на документ Лична здравна книжка. През 2008 г са изработени 2977 проби. Изолирани са 13 патогенни щама Ежегодното изследване на тези лица би довело до намаляване риска от епидемични взривове и хранителни заболявания.

В звено СЕРОЛОГИЧНИ ИЗСЛЕДВАНИЯ,СПИН И ХЕПАТИТ В са извършени  900 изследвания (599 вирусология, 301 серология).
В началото на м. септември, във връзка с проучването и разпространението на Хепатит В и С, започна изследването по метода на ELISA на болни, контактни и рискови групи лица. Тестовете бяха предоставени по програма ФАР от НРЛ по хепатитни вируси. 

Микробиологична лаборатория обслужва КАБКИС в дирекция “ООЗ”. Трима от общо 4 мл.експерти са преминали курс на обучение в Националната потвърдителна лаборатория по СПИН. Тестовете, с които се работи в КАБКИС се предоставят от МЗ. Винаги са различни и без превод на български език. Високият професионализъм и опит на мл.експерти, позволява да се изработят и отчетат правилно постъпилите проби. 

По линия  “НАДЗОР НА ЗАРАЗНИТЕ БОЛЕСТИ” околна среда в „Микробиологична лаборатория” са изработени 3023 проби с 8333 анализа при запланувани 2385 проби с 6825 анализа.

Те се разпределят както следва

	
	Проби
	анализи
	нест. проби
	нест.анализи

	ръце на персонал 
	173
	519
	9
	13 /5 Ент+1 Пс.+7 др./

	мед.инструменти
	686
	2058
	1
	1 /1 др./

	спец.мед.апаратура
	158
	632
	16
	19  /3 Ент+3 Пс+13 др./

	бельо и работно облекло
	136
	408
	7
	9 /4 Ент+1 Пс+4 др./

	предмети за обслужване на болни
	103
	309
	4
	6 /3 Ент+ 3 др./

	съдове за хранене
	110
	440
	14
	16       /5 Ент+1 Пс+ 10 др.//

	рискови повърхности 
	1026
	3078


	46
	56 /23 Ент+2 Стаф + 7 Пс+24 др./

	дез. Разтвори
	68
	272
	4
	5      /1 Ент+ 4 др/

	въздух  
	27
	81
	0
	0

	контрол на сушилни /тест микроорганизми/ 
	330
	330

/165 Е к + 165 Ст/
	59
	59      /29 Е.к+30 Ст/

	Контрол на автоклави
	206
	206
	0
	0

	
	
	
	
	

	ВСИЧКО 
	3023
	8333
	160
	184


През 2008 година “Микробиологична лаборатория” е извършила изследвания на здравни книжки, Сифилис, Хепатит В и СПИН на стойност 42602,00 лв.  при планирани 22070 лв.

2.Паразитологична лаборатория
През 2008г. приоритетните направления в дейността на лаборатория “Медицинска паразитология”  на отдел “Медицински изследвания” бяха насочени основно към: 

· Подобряване качеството и осъвременяване на лабораторната диагностика на паразитозите.

· Своевременно регистриране и съобщаване на паразитните болести в региона.

· Повишаване на квалификацията на работещите в лабораторията – с участие в курсове по СДО, индивидуално обучение, колегиуми и др.

Обемът на извършената лабораторно – паразитологична дейност е следният:
	Вид на изследванията
	                 2008г.

	
	план
	изпълнение

	1. Перианални натривки
	4000
	12561

	2. Фекални за хелминти
	2350
	7661

	3. Фекални за протозои
	2350
	7661

	4. Тест за токсоплазмоза
	55
	24

	5. Тест за ехинококоза
	40
	46

	6. Тест за трихинелоза
	10
	1

	7. Изследване за малария
	8
	-

	8.Изследване за трихомони
	20
	1

	9. Смивове
	600
	876

	ОБЩО:
	9433
	28831


В плана за паразитологични изследвания за 2008г. при планирани общо 9433 изследвания (8728 морофологични, 105 - серологични и санитарно паразитологични – 600), са извършени общо 28831 паразитологични изследвания, като от тях - 27 889 морофологични,  71-серологични  и 876 санитарно-паразитологични.

· Перианални секрети – 12561

· Фекални за хелминти – 7661

· Фекални за протозои – 7661

· Тест за токсоплазмоза – 24

· Тест за ехинококоза –46

· Тест за трихинелоза - 1

· Трихомони – 1

През 2008г. с паразитологични изследвания са обхванати общо 12561 лица, изследвани за хелминти и протозои, разпределени както следва: по клинични показатели–189; по профилактични–12317; по епидемиологични –55.

От тях положителните са разпределени както следва:

· На Enterobius vermicularis – 161

· на  Lamblia/ Giardia/ intestinalis – 23

· на Trichocephalus trichiurus -3
· на Ascaris lumbricoides – 4 
· на Hymenolepis nana -1
· на Trichomonas vaginalis – 1

Серологичните изследвания са: с РПХА за токсоплазмоза–32 на 24 лица, от които 13 са с положителни резултати, с ELISA за  ехинококоза - 46 изследвания на 42  лица, от тях 24 с положителни резултати. 

С Наредба № 15/ от 27.06.2006г. за здравните изсквания към лицата, работещи в детски заведения, специализирани институции за деца и възрастни, предприятия, които произвеждат или търгуват с хран, към необходимите изследвания за здравни книжки, продължи извършването на паразитологичното изследване за хелминти и протозои.

Съгласно Наредбата, в паразитологична лабораторията са извършени паразитологични изследвания на 7091 здравни книжки на стойност 56 728лв.

По сключен Договор на РИОКОЗ с МБАЛ – Добрич и МБАЛ в региона за паразитологични изследвания през 2007 г. са извършени изследвания – 24 морфологични и 35  серологични. 

ДЕЙНОСТ ПО ПРОФИЛАКТИКА на болестите  И ПРОМОЦИЯ НА ЗДРАВЕ

През 2008год. приоритетните цели бяха:
· Ограничаване разпространението и профилактика на основните рискови фактори, свързани с начина на живот;

· Ограничаване разпространението и профилактика на хроничните неинфекциозни болести;

· Ограничаване, намаляване и ликвидиране вредното въздействие на факторите на средата върху здравето;

· Профилактика на инфекциозните заболявания с регионално и национално значение – туберкулоза, СПИН, сифилис и гонорея, съвместно с отдел “ПЕК”;

· Изграждане на капацитет на локално ниво за развитие на дейности, укрепващи здравето;

· Ограничаване рисковите фактори, свързани с храненето, които могат да доведат до възникване на хранителен дефицит и ХНБ;

· Здравно образователна дейност относно основните поведенчески рискови фактори за ХНБ сред подрастващото поколение и рискови групи от населението;

· Здравен контрол по Закона за здравето;

Основните групи, към които бяха насочени усилията на инспекцията в областта на промоцията на здраве и профилактиката на хроничните неинфекциозни болести включваха :

· Подрастващо поколение – 3 – 18 год.

· Възрастното население – 25 – 65+ год.

· Високорискови групи по отношение на ХНБ

· Бременни и жени във фертилна възраст

· Етнически малцинства

Анализ на здравословното състояние на организирания детски и ученически контингент на база анализа, предоставен от медицинските специалисти от здравните кабинети на детските заведения и училища 

Анализът обхваща учебната 2007/2008 г. децата и учениците са разделени в 4 възрастови групи: 1-3 г., 3-7 г., 7-14 г., 14-18 г. Той е изготвен е въз основа на Наредба № 39 (ДВ,бр.106/2004 г.) за организацията и провеждането на профилактичните прегледи и диспансеризацията. Оценката на физическото, психическото развитие и здравословното състояние на децата се извърши по Методика за провеждане на профилактичните прегледи при деца от 0 до 18 години. Пълният анализ е представен в МЗ и в Областна управа - Добрич на 30.06.2008 г.
Изводи:
1. При обработката на анкетите се установи,че данните не са пълни, тъй като около 20% от учениците не са представили талони за профилактичните прегледи на медицинските специалисти в училищата.

2. Необходимо е да има по-добра координация при представяне на сведенията между личните лекари и медицинските специалисти от здравните кабинети на детските заведения и училищата.

3. При анализа на здравословното състояние на децата, посещаващи детските заведения в област Добрич, се наблюдават голям брой регистрирани случаи на заболяване с диагноза Астма, Хронични заболявания на тонзилите и аденоидни вегетации и Затлъстяване.

4. При учениците от област Добрич преобладават регистрирани случаи на Затлъстяване, Олигофрения и Смущение в зрението.

5. Запазва се тенденцията да се регистрират голям брой случаи на заболяване с диагноза Гръбначни изкривявания.

6. За 2008 г. са се увеличили почти двойно случаите с диагноза Астма.

7. И при децата и при учениците се забелязва тенденция на увеличение на регистрираните заболявания при профилактичните прегледи.

Хигиенна оценка на седмичните учебни разписания

Проверките обхванаха  втория учебен срок за учебната 2007 г/2008 г през м. февруари – март  и първия учебен срок на учебната 2008 г/ 2009 г през м. септември - октомври за всички училища от област Добрич. 

За одобрените програми се издава протокол в 3 екземпляра – един за Училището, един в РИО на МОН и един за отдел ”КНОС” за текущ контрол през учебната година /решение на Директорския съвет при РИОКОЗ-Добрич/. За несъгласуваните програми се изготвя предписание със срок за коригиране, за 2008 год. са изготвени 4 предписания. Предписанията бяха изпълнени в срок. Още при подготвянето на програмите, директори на общообразователни училища ги съгласуват чрез консултиране или методична помощ от специалисти на дирекцията. Общо за 2008 год. проведените консултации са 3, а ОМД - 10. Професионалните гимназии представят протиколи от Педагогическия съвет за определяне степента на трудност за специфичните предмети изучавани в съответната гимназия.

Общо са проверени 96 седмични програми. Положителните становища са 88. Съставени са 4 акта на директорите на две основни училища и две професионални гимназии за неспазване сроковете за представяне седмичните програми за проверка в РИОКОЗ. В резултат на доброто взаимодействие между дирекция “ООЗ” и РИО на МОН създадохме и подържаме добра практика за контрол и съгласуваност на седмичните програми за  всички училища от област Добрич. 

Дейност по профилактични програми

През 2008 година РИОКОЗ-Добрич работи по следните:

програми:

· Интервенционна програма за профилактика на хроничните неинфекциозни болести “СИНДИ”; 

· училища утвърждаващи здраве;
· Национален план за действие по околна среда и здраве2008-2013 г.;
· Национална програма “ Профилактика и контрол на НІV/СПИН и ППИ” компонент 7;

· Национална програма за превенция и контрол на туберкулозата в Република България 2007-2011 г.;
· Национална стратегия за борба с наркотиците 2007-2008;

· Национална Програма за ограничаване тютюнопушенето в Република България 2007-  2010г.;
· Национална програма за равноправна  интеграция на ромите в българското общество;
· Национален план за действие “Храни и хранене 2005-2010 г.”

· Национална програма „Елиминация на морбили и вродена рубеола”
· Национална програма за профилактика и борба с кърлежопреносимите инфекции
· Национална програма „Контрол на ехинококозата при хората и животните  2004-2008 г „

· Национална програма „Промоция на здраве в болниците”
· План за действие “Устойчиво елиминиране на йодния дефицит”;

· Национална стратегия за опазване живота и здравето на децата в пътното движение;

· Национална програма «Училища утвърждаващи здравето”;

· Регионална програма за профилактика на наркоманиите; 

· Регионална програма за профилактика на тютюнопушенето;
· Регионална програма за профилактика на наркоманиите; 

· Регионална програма за “Профилактика и контрол на НІV/СПИН и ППИ”;
· Регионална програма “Анализ на антибиотикочувствителността на болнични щамове микроорганизми”;
· Регионална програма “Изследване на клинични материали и епидемиологично проучване на метицилин резистентни стафилококи”;
· Регионална програма “Снижаване на опаразитеността с ентеробиоза  в организираните детски колективи в Добрички регион за 2008 г. “;
· Регионална програма “Проучване на анофелийните биотопи в Добрички регион”.
проекти:

· През 2008 г. дирекцията работи по проект “Сигурни в любовта” – финасиран от МЗ и Глобалния фонд за борба със СПИН, туберкулоза и малария, реализиран от Обществена Коалиция за Здраве и  Младежки дом “З. Стоянов”. 
· Бяхме партньори на НПО „Здравна грижа за всеки” гр.Добрич по общински проект – „Искам ли това да се случи” и НПО ”Еко-Пи3” по техния общински проект „Еко патрули бдят – въздух, вода, земя”. 
· В рамките на НПДОСЗ спечелихме проект “Обич и здраве за подрастващите'' - проучване  за влиянието на шума върху учениците в 3 СОУ от три общини на област Добрич /община Добричка, община Крушари и община Каварна/. Анкетирани са 140 ученика в трите училища; проучена е хроничната заболяемост от болести на сърдечно - съдовата и нервната системи, замерено е кръвното налягане на 140 ученика /по около 45 от трите училища, разпределени по пол и възраст/. Изготвени са обобщаващ анализ и оценка на здравния риск и са представени на заинтересованите страни. Здравно образователният материал /дипляна/ „Рисковите фактори на човешкото здраве„ излезе в тираж 2000 бр. 
Дейности по национални програми
Интервенционна програма за интегрирана профилактика на хроничните неинфекциозни болести “СИНДИ”:
Програма “СИНДИ” е основна програма на дирекция “ООЗ”. Община гр. Добрич подпомага дейностите,  като осигурява финансиране за здравно - профилактични мероприятия и за здравно – образователни материали.
РИОКОЗ – Добрич продължава да бъде център за управление на данните. Няма промяна в информационната система, която поддържаме:
· Здравно – демографските показатели за гр. Добрич и областта;

· Данни за заболеваемостта в демонстрационна зона Добрич;

· Данните от базовите проучвания по програмата от 1998 г., 2002 г. и 2007 г.
· Данните от междините проучвания за промени в нагласите, знанията и поведението през 2000 и 2004 година;

· Данни за проведени кампании, анкетни проучвания, данните от мониторирането на програмата;

· Здравно – образователни материали;

· Проекти за реализиране на дейности в областта на профилактиката и промоцията;


Събраната информация ни служи за определяне на приоритетите за годината. И през 2008 г. работихме по всички фактори на риска и по профилактика на основните хронични неинфекциозни болести.

Проведени са следните проучвания:

1.  Базово анкетно проучване на ученици по детската компонента на СИНДИ

През месеците април, май и юни се проведе анкетно проучване, свързано с детската компонента на програма СИНДИ по проект “Здрави деца в здрави семейства”. Целта на изследването е да се проучи носителството на фактори на риска за здравето на ученици на възраст 14-18 г. ( поведенчески, биологични, фактори на околната среда ) и нивото на техните знания, умения и навици за здравословен начин на живот. Обект на изследването са 740 ученика на възраст 14-18 г., от 8-11 клас, паралелки А от 9 училища в гр. Добрич: СОУ “П. Р. Славейков”, СОУ “К. Охридски”, СОУ “Л. Каравелов”, ХГ “Св. Св. Кирил и Методий”, ЕГ “Г. Милев”, ПГТО, ПГСА, ПГАС и ПГВМ. Извадката е случайна, систематично формирана, представителна за учениците по възраст и за двата пола. Във всички посочени училища се проведе анкета по стандартизиран за мрежата на СИНДИ/Европа въпросник, включващ 52 въпроса, разпределени в 9 раздела ( данни за анкетирания, хранене, употреба на алкохолни напитки, тютюнопушене, физическа активност, други навици, свързани със здравето, здравни знания и нагласи, оценка на здравето, училищна среда ). На всички ученици се извършиха измервания на ръста, теглото и артериалното налягане – двукратно.   

2.Проучване и анализ на обхвата и качеството на лечение на хипертониците в зоната през 2007 г.

Данните за обхвата и лечението на хипертониците в зоната през 2007 г. са предоставени от РЗОК-Добрич. Направен беше анализ.

Програмни дейности за здраве съвместно с лечебната мрежа
· Образование на високо рискови групи:

Продължава обучението на високорискови групи в Центъра за обучение на диабетици и  Рехабилитационния център за сърдечно болни към МБАЛ-Добрич, където през 2008г. са обучени 428 души страдащи от хронични неинфекциозни заболявания. Няма промяна в начина на работа с колегите от лечебната мрежа. Необходима ни е добра практика за мотивиране и активизиране на колегите от лечебната мрежа.

· Обучителни дейности за специалисти


Продължаваме с обучителните  дейности за медицинските специалисти от детските градини и училища. Работим по предварително изготвена в началото на годината  програма за съвместна работа с периодичност на обученията и темите. Проведени са 12 обучения за усъвършенстване на компетентностите и методите за работа в училищата и детските градини.

2. Образователни дейности на РИОКОЗ
През отчетния период сътрудниците на Дирекция “ООЗ” проведоха следните образователни дейности:

· По фактори на риска: общо 21 обучения на 566 души, като основно темите, на които се акцентираше бяха: “Профилактика на тютюнопушенето”, “Здравословно хранене”, “Двигателна активност” и “Профилактика на стреса”. 

· По профилактика на заболяванията: общо 57 обучения на 1456 души, като темите бяха: “Профилактика на хипертонията”, “Профилактика на остеопорозата”, “Профилактика на сърдечно-съдовите заболявания”, “Профилактика на диабета” и “Профилактика на затлъстяването”.
Организирани и реализирани са 7 кампании:
· Кампания за стимулиране на двигателната активност 

Мото: “НЕ СПИРАЙ! СКАЧАЙ, ТИЧАЙ – ЗДРАВЕТО ОБИЧАЙ”

Време на провеждане: 26.03. – 01.04.08 г.
Дейности: По време на кампанията в 17 детски градини се организира “Празник на двигателната активност”, като на медицинските специалисти се предостави методично ръководство – практическо помагало за здравословен начин на хранене и двигателна активност. В 15 училища се проведоха игри със състезателен характер между учениците.
· Кампания за профилактика на тютюнопушенето 

Мото: “Спри и спечели 2008”
Време на провеждане: 02 – 29.05.08 г.
Дейности: в кампанията се включиха 61 добричлии, от които 35 жени и 26 мъже. 21 от всички 61 участника успяха да издържат 1 месец без цигари. По време на кампанията са проведени 3 обучения с общо 47 ученика и 4 обучения с обхванати 62  лица във възрастова група 25 – 64 г. Раздадени са 4 вида здравно – образователни материали. под патронажа на кмета на гр.Добрич се проведе шествие “Не на наркотиците, цигарите и алкохола”. Издадени са 3 информационни бюлетина, реализирани са 1 пресконференция, 6 радиопредавания, 8 ТВ предавания, 9 публикации в пресата. Финансирането (1000 лв. за награден фонд), както всяка година се осигури от Община гр. Добрич. 
· Кампания, посветена на 26.06. – международен ден за борба с дрогата

Мото: “Живот без дрога”

Време на провеждане: м. юни 2008 г.

Дейности: Проведе се съвместно с Община град Добрич, Младежки дом - Добрич и младежките организации.   По традиция са проведени  хепънинг, Антидрога шоу – Живот без дрога, литературно четене “Не го прави”, Рок концерт  и 1 дискотека.

· Кампания Здравословно хранене 
Мото: “Да победим наднорменото тегло”.

Време на провеждане: 1 - 30.08.2008 г. 

Дейности: В рамките на кампанията са проведени 7 обучения на 172 души на тема: “Как да се храним здравословно” и 2 дискусии на тема “Ползата от здравословното хранене”. Раздадени са 250 здравно-образователни материала по темата. По време на кампанията е издаден един информационен бюлетин. Кампанията е отразена в медиите: 4 публикации в пресата, 2 радиопредавания и 1 ТВ предаване. 
· Кампания за профилактика на остеопорозата

Мото:  “Останете високи, говорете открито за здравето на вашите кости”.

Време на провеждане: м. октомври 2008 г.

Дейности: Издаден е информационен бюлетин по повод 20 октомври – Световен ден за борба с остеопорозата. През 2008 г. се проведе първия  пилотен етап от Национално представително проучване, което обхваща 6 областни центъра – София, Пловдив, Варна, Русе, Стара Загора и Добрич. Анкетирани и изследвани са 420 случайно подбрани жени на възраст от 50 до 80 години. Този етап стартира в област Добрич от м. октомври до края на м. ноември. Националният статистически институт бе предоставил случайно подбрана  извадка с имена на жени, които ще подлежат на изследване с Декса скенер. Изследването се проведе безплатно в МЦ “Вива Феникс” – гр. Добрич, който е Национален център по остеопороза за област Добрич. През 2009 г. проучването ще продължи, като ще бъдат обхванати още около 1000 жени. През месец ноември 2008г. е поставено началото и на създаване на пилотен регистър по остеопороза при жени над 60 годишна възраст. В област Добрич в МЦ “Вива Феникс” – гр. Добрич са изследвани 150 жени на възраст от 60 до 79 години, разпределени в 4 възрастови групи, в една анатомична област – лява бедрена шийка.  
Има 3 публикации в пресата, 2 радиопредавания и 3 ТВ предавания. Проведени са 18 обучения на тема: “Как да се предпазим от остеопорозата?” на 850 души. 
· Кампания за профилактика на високото кръвно налягане

Мото: “Контролирай хипертонията си”

Време на провеждане: м. ноември 2008 г.

Дейности: Проведени са 9 обучения на 517 души. Раздадени са здравно-образователни материали. Медицинските специалисти от детските градини и училищата на гр. Добрич измерваха кръвното налягане на желаещи граждани през целия м. ноември - общо 847 души. Изработени са здравно-образователни табла на тема: “Профилактика на Хипертонията”, които са изложени във фоайетата на детските градини и училищата в гр. Добрич. 
· Кампания за профилактика на затлъстяването

Мото: “Деца без затлъстяване” 

Време на провеждане:  03.11 –   09.11.2008 г.
Дейности: Дейностите са насочени предимно към децата и учениците в област Добрич. Активно с мероприятия се включиха всички 17 ЦДГ и 14 училища в гр. Добрич, като в реализиране на дейностите  помогнаха медицинските специалисти от УВЗ. Във всички детски градини са изработени информационни табла на тема “Здравословно хранене и повишаване на двигателната активност”, а медицинските специалисти проведоха дискусии и беседи с децата на тема: “Здравословно хранене”, “Как и колко да ям”, “Какво обичам да ям?”. Във всички  ЦДГ са проведени мероприятия за повишаване на двигателната активност на децата под формата на спортни игри и фолклорни танци. В 10 ЦДГ са направени изложби на плодове и зеленчуци – аранжиране на “Кошници на здравето”. Направени са 4 изложби с рисунки на тема “Даровете на Есента”. По повод на 6 ноември – “Европейският ден за здравословна храна и готвене” в 7 ЦДГ са проведени плодови партита, на които децата сами приготвяха плодови салати. В 5 ЦДГ са проведени Празници на здравето с викторини на тема “Какво и колко да ям?”, много песни, танци и стихотворения. В ЦДГ № 17 децата с помощта на своите учители ходиха на “Пазар за здравословни храни”.
Във всички 14 училища са проведени “Плодово междучасие”, като учениците сами си носеха любими плодове за закуска през цялата седмица и дейности за повишаване на двигателната активност на учениците - спортни игри, крос или фолклорни танци на открито. Медицинските специалисти от училищата изготвиха Информационни табла и проведоха беседи и дискусии на теми “Здравословно хранене” и “Двигателна активност”.В 5 училища са организирани изложби с рисунки на тема “Здравословни храни” и в други 5-изложби на плодове и зеленчуци “Даровете на есента”. По повод на 6 ноември – “Европейският ден за здравословна храна и готвене” в СОУ “П. Р. Славейков” гр. Добрич е проведено “Салатено парти”, като учениците от ІІ до ІV клас приготвяха салати по рецепти от кулинарната книга на П. Р. Славейков. Общинска фирма СП “Столове” гр. Добрич предлагаше един път седмично рационално меню и плод за десерт през месец ноември.

В ОУ “Стефан Караджа” гр. Добрич от тази учебна година е въведен ежеседмично млечен и плодов ден за учениците. 

По повод на 6 ноември – “Европейският ден за здравословна храна и готвене” в ресторанта на Международния колеж по туризъм гр. Добрич е изготвено меню от здравословни ястия, а РИОКОЗ-Добрич подготви щанд със здравно-образователни материали, на който е раздаван на гражданите по време на обяда айран, като здравословна напитка.

През цялата седмица РИОКОЗ-Добрич разпространява сред учениците и обществеността на област Добрич “Препоръки за здравословно хранене за ученици от 7-19 години в България”, “Пирамида за здравословното хранене за ученици от 7-19 години”, “Препоръки за здравословно хранене на населението в България 18-65 години” и други здравно-образователни материали, свързани със здравословното хранене и двигателната активност. 

Всички мероприятия през седмицата са отразени в местните медии, като имаше 15 публикации в пресата, 2 радио-предавания и 10 ТВ-предавания по темата. Изготвен е 1 информационен бюлетин.   

В рамките на кампаниите са реализирани множество мероприятия, които са обхванали значителен брой участници. Подробното описание на дейностите е посочено в отчета на Д”ООЗ” за 2008год. 
3.  Образователни дейности на партньорите 
· Образователни дейности на медицинските специалисти от училищата и детските градини във възрастова група 25 – 65 г., които не са отчетени никъде другаде:

· По фактори на риска:

· Тютюнопушене – 28 обучения на 536 души от персонала, 19 обучения на 324 родители

· Алкохол – 3 обучения на 74 родители

· Двигателна активност – 13 обучения на 197 души от персонала, 6 обучения на 140 родители

· Хранене  - 24 обучения на 383 души от персонала, 8 обучения на 178 родители

· Затлъстяване – 25обучения на 410 души от персонала, 8 обучения на 102 родители

· Травми – 6 обучения на 67 души от персонала, 2 обучения на 13 родители

· По профилактика на заболяванията:

· Хипертония – 22 обучения на 260 души от персонала, 6 обучения на 87 родители

· Остеопороза – 19 обучения на 239 души от персонала, 5 обучения на 83 родители 

· Захарен диабет – 10 обучения на 158 души от персонала

· Други ХНБ – 12 обучения на 144 души от персонала, 8 обучения на 139 родители  
Общо проведени мероприятия на лица във възрастова група 25 – 65 г. от медицинските специалисти са 142/1562 по факторите на риска и 82/1110 лица по профилактика на заболяванията. 

· Община град Добрич

И тази година Община – град Добрич е добър партньор  в реализирането на Кампанията “Спри спечели 2008 г.”, анкетното проучване, свързано с детската компонента на програма СИНДИ по проект “Здрави деца в здрави семейства” и реализиране на дейностите, посветени на 10-годишнината от създаването на СИНДИ зона Добрич. 

· Младежки информационен център към Младежки дом – гр. Добрич

Нашите експерти са консултанти и провеждаме обучения на млади хора по теми, свързани с фактори на риска за развитие на ХБН и профилактика на ХНБ.

· Домашен социален патронаж

Ежемесечно съгласуваме менюто на домашен социален патронаж. Те изхранват лица с хронични заболявания. При съгласуване на менюто се съобразяваме с диетите и заболяванията на хората. При необходимост правим промени и препоръки.

· Библиотека “Доба Габе”

Продължаваме да поддържаме кът със здравно – образователни материали, които се четат от посетителите на библиотеката.

· Контрол върху храните предлагани в търговската мрежа 

На територията на област Добрич са регистрирани 4042 хранителни обекта, които се контролират периодично от отдел КХОХ. Направени са 7343 проверки. Издадените актове за констатирани нарушения са 222, а предписанията – 211.

Общо в Дирекция “Лабораторни изследвания” са изследвани за съдържание на калиев йодат в трапезната сол 90 проби, нестандартни са 2 проби - 1 с увеличено и 1 с намалено съдържание на калиев йодат. 
В рамките на областния съвет за безопасност на храните съвместно с Регионалния съюз на хлебопроизводителите работим по намаляване количеството на влаганата сол в хлебните изделия на добричките производители.
· Дейности с неправителствени организации:

Това са инцидентни мероприятия. За съжаление Добричка област няма добре развити, работещи в областта на здравето и социалните сейности НПО. Те не се ангажират по някакъв начин с подпомагане на дейности по програма “СИНДИ”.  

· Дейности с Коалицията:

Обществената Коалиция за здраве оказа необходимото съдействие на екипа по програма СИНДИ. Планираната промяна в състава на управителния съвет не можа да се случи по организационни причини. Влизането в сила на закона за предотвратяване и разкриване на конфликт на интереси ще затрудни още повече функционирането на ОКЗ, тъй като по-голяма част от членовете й са служители на различни администрации.
· Дейности по промоция на здраве на работното място:

През 2008 г. успешно си партнирахме с фирми от гр. Добрич във връзка с провеждане на Кампании и отбелязване на Световни и Международни здравни дни – “Бряст” АД, “Булмат” ЕООД, “Фарин” ООД, “Жакард” АД, “Данибекс” ООД, “Социални грижи” – гр. Добрич, “Пътнически превози” АД – гр. Добрич, “Добруджански хляб” АД. Работихме по превенция на рисковите фактори – тютюнопушене, хранене, двигателна активност и стрес, както и по профилактика на хроничните неинфекциозни болести – сърдечно-съдови заболявания, хипертония, остеопороза и диабет.

· Работа с медии :


Медиите ни партнираха при реализиране на кампаниите и отбелязването на Световни и Международни здравни дни. Чрез тях посланията ни достигаха до голяма част от добричлии. Работим с две радия, една телевизия и два вестника. За 2008 г. са издадени 8 Информационни бюлетина, имаме 53 ТВ, 59 радиопредавания и 63 публикации в пресата.  

Доклади, печатни материали и публикации .

· Печатни издания

Здравно – образователните материали са в тираж 6450 - листинг с логото на програма СИНДИ, информационен бюлетин за проведените дейности по програма СИНДИ за 2008 г., книжка за оцветяване, книжка за профилактика на хипертонията с паспорт на хипертоника и стикер “Взех ли си таблетката?”, картончета – 4 вида, двойно картонче – 1вид, дипляни – 3 вида, ключодържатели – 2 вида, тефтер с листинг за профилактика на тютюнопушенето.   
· Образователни дейности на РИОКОЗ в училища и детски градини:

· По фактори на риска – общо 92 обучения на 1908 ученика, като темите са: “Профилактика на тютюнопушенето”, “Превенция на алкохола и други зависимости”, “Здравословно хранене”, “Двигателна активност” и “Нравствени ценности”.

· По профилактика на заболяванията - общо са проведени 31 обучения на 466 ученика, като темите са: “Профилактика на Хипертонията”, “Профилактика на сърдечно-съдовите заболявания” и “Профилактика на остеопорозата”. 

· Образователни дейности на медицинските специалисти от училищата и детските градини във възрастова група до 18 г.:

· По фактори на риска:

· Тютюнопушене – 107/2043 деца и ученици;

· Алкохол – 68/1451 ученика;

· Двигателна активност – 459/7536 деца и ученици;

· Здравословно хранене  - 319/7362 деца и ученици;

· Затлъстяване – 139/3103 деца и ученици;

· Травми – 110/2652 деца и  ученици;

· По профилактика на заболяванията:

· Високо кръвно налягане – 19/368 ученика;

· Остеопороза – 40/1051 ученика;

· Захарен диабет – 16/293 ученика;

· Бронхиална астма – 11/ 362 ученика;

· Други ХНБ – 87/1594 ученика

Дейностите, които реализираме в детските градини и училищата на гр. Добрич, съвместно с медицинските специалисти са много разнообразни, като например спортни празници, походи за учениците, организиране на изложби, викторини, празници на здравето в детските градини с песни и стихотворения и др. Във всички детски градини и училища има изготвени здравно-образователни табла, на които се представя информация по различни здравни теми. Съвместно с медицинските специалисти в детските градини и училищата се отбелязват Световни и Международни здравни дни. 

По - важни резултати през 2008 г.

1. Реализирахме успешно първото  базово анкетно проучване по детската компонента на програма СИНДИ на 740 ученика на възраст от 14-18 г. от гр. Добрич.  

2. Продължаваме да работим успешно за стартирането на детската компонента на програмата.

3. Тази година чествахме 10-годишнината от създаването на СИНДИ зона Добрич. Партньори в организирането и провеждането на събитието бяха Община град Добрич и ОКЗ- Добрич.  Сред официалните гости бяха представители на НЦООЗ, Областна управа – Добрич, Община град Добрич, Общински съвет – гр. Добрич, ОКЗ , представители на РЗОК, РЦЗ, БЛС и лечебните заведения на територията на гр. Добрич. На честването присъства и доц. д-р Н. Василевски – национален координатор на програма СИНДИ, както и колеги от другите СИНДИ зони. Бяха връчени поздравителни писма и плакети по повод “10 години СИНДИ зона Добрич”. С официални грамоти бяха наградени медицинските специалисти от детските градини и училищата на гр. Добрич. Грамоти получиха и доц. д-р Н. Вълканова и д-р Т. Василева. ОКЗ- Добрич връчи грамота на  ОУ “Стефан Караджа” като пример за едно от училищата, работещи успешно за реализирането на програма СИНДИ. Презентации изнесоха доц.д-р Н. Вълканова, д-р Д. Каменова и д-р Св. Ангелова.  

Трудности:

1. Специалистите от лечебната мрежа на този етап не могат да бъдат мотивирани за партньорство по програмата. 

2. Трудно се мотивират младите хора да водят здравословен начин на живот поради неглежиране на рисковите фактори. 

3. Продължаваме да изпитваме трудности при изграждането на екипи. 

4. Трудно се работи с организирани работнически колективи, тъй като не всички  работодатели са съгласни да се прекъсва работния процес. 

Предложения:

1. Считаме за важно Националният координатор да посещава зоните поне веднъж годишно.

2. Да се направи общ сайт, за по- лесно комуникиране помежду ни.

3. Програма СИНДИ да има интернет страница.
Национален план за действие по околна среда и здраве

Програмата се ръководи от старши инспектор - еколог в дирекцията. 

В изпълнение на задачите по НПДОСЗ през изтеклата 2008 г. са извършени следните дейности по факторите на околната среда:

· Оказване на консултативна и методична помощ при разработване на ОПДОСЗ:

· Консултации – 67 на 90 лица

· ОМД – 30 на 70 лица

· Мониторинг и анализ на факторите на околната среда:     

· Води питейни и морски
Обработени са  данните от протоколите за питейните води и за морски води за област Добрич.  Изготвени са анализи за  състоянието и качеството им, които са представени за информация на всички общини, както и пред съответните институции (Областна управа, Басейнова Дирекция и МЗ). 

· Шум
През месец септември 2008 г. се  замери транспортен и комунален шум. Обработени са     получените резултати и е изготвен анализ на съществуващото състояние. Анализът е представен на МЗ, както и на всички заинтересовани институции на местно ниво за  информация и съдействие при разработването на програма за подобряване на акустичната обстановка в град Добрич. 

· Атмосферен въздух
Подготвен и изпратен е Анализа за състоянието на въздушния басейн в град Добрич, както на МЗ, така и на всички заинтересовани институции на местно ниво за  информация и съдействие, при разработването на програма за подобряване качеството на въздуха  в град Добрич. 
· Управление на отпадъците
· Контрол по управление на опасни отпадъци - извършени са 540 проверки по чл. 97 от ЗУО на място и са издадени 37 здравни удостоверения за временно съхраняване на опасни отпадъци и 77 становища за класификация на отпадъците.. Констатирани са 12 нарушения, за чието отстраняване са издадени 10 предписания. Предписанията са изпълнени. 
· Участвахме в предварителното проучване и подготовка на документи за изграждане на регионално депо в с. Стожер. 

· Участвахме в работата на  общинските екологични съвети на общини -гр.Добрич, Община Каварна, Община Крушари и Община Ген. Тошево 

· проект “Обич и здраве за подрастващите''
През изтеклата година дирекция “ООЗ” реализира проект “Обич и здраве за подрастващите'' - проучване  за влиянието на шума върху учениците. Изготвени бяха обобщаващ анализ и оценка на здравния риск и бе представен на заинтересованите страни. 
В рамките на планираните цели и дейностите по тяхното постигане в периода септември  - октомври 2008 година, се проведе проучване за влиянието на наднормените шумови нива върху здравето на подрастващите в три общини на област Добрич /община Добричка, община Крушари и община Каварна/. Контролни училища за целите на проучването са три СОУ, намиращи се на територията на горецитираните общини. Две от тях са разположени на натоварени пътни артерии, с не много добро озеленяване, а третото се намира в тиха и добре озеленена улица. Във времето на подготовка и организация се разработи представителна извадка, анкетна карта и проект на здравно образователен материал за рисковите фактори на човешкото здраве. През месец септември се проведоха: анкетиране на представителна извадка от 140 ученика в трите училища; проучване на хроничната заболяемост от болести на сърдечно - съдовата и нервната системи, които биха имали връзка с  наднормените шумови нива; замерване на кръвното налягане на 140 ученика /по около 45 от трите училища, разпределени по пол и възраст. През месец октомври приключи замерването на шумовите нива около училищата, както и бе изготвен анализ на получените резултати. Пробонабирането на шум се извърши в два последователни дни, в 4 точки на пункт, 3 пъти дневно. Използва се инструменталният метод. Подготвен е  анализ и оценка на здравния риск.
Здравно образователния мятериал /дипляна/ „Рисковите фактори на човешкото здраве„ излезе в тираж 2000 бр.  Данните от пробонабирането на шумовите замърсители, както и оценката на здравният  риск ще се предоставят на съответните общини от Област Добрич. Ще бъде сформирана работна група за изработване на програми с конкретни предложения и отговорници.

Данните от прегледите  и оценката на здравният риск са предоставени на личните лекари на учениците за наблюдение с цел:

· Да се намали и предотврати здравният риск от въздействието на шума  в населените места

· Да се усъвършенства контролът на шума в училищните зони

· Работа с млади хора от училища: 

Отбелязахме следните световни и международни дни: “Ден на земята” в 6 общински центъра и “Деня без автомобилен транспорт”  в гр.Добрич

Национална програма “Профилактика на тютюнопушенето” 

Разработена е Регионална програма на базата на Националната.

Национална програма за превенция и контрол на туберкулозата в Република България 2007-2011 г.

Работи се съвместно от дирекция “ООЗ” и отдел “ПЕК” на РИОКОЗ-Добрич и пневмофтизиатричен кабинет при МБАЛ – Добрич. 
В област Добрич няма специализирано лечебно заведение за лечение на болни от Туберкулоза. Пневмофтизиатричният кабинет към Отделение за функционална диагностика (ОФД) на МБАЛ-Добрич осъществява диспансеризация на контактни на активна ТБК и на лица със Статус алергикус и химиопрофилактиката им с Изонид. 

През 2008г. сътрудниците от отдел “ПЕК” работиха по следните задачи, произтичащи от програмата:

1. Епидемиологичен надзор на ТБК:

· Епидемиологично проучване на всеки съобщен случай на ТБК;

· Провеждане на своевременни противоепидемични мерки в ТБК-огнищата с цел     намаляване на риска за разпространение на болестта;

· Анализ на заболяемостта от Туберкулоза в областта

2. Специфична имунопрофилактика и химиопрофилактика на Туберкулозата:

· Контрол и мониторинг на имунопрофилактиката и осигуряване на биопродукти;

· Контрол относно използваните количества Изонид за химиопрофилактика на подлежащите контингенти и изготвяне на справка до МЗ

 За всеки съобщен с Бързо известие случай на ТБК в отдел “ПЕК” се извършва епидемиологично проучване с цел активно издирване на контактните и образователна дейост на пациентите и техните близки в домашно-амбулаторна обстановка и  извършване на крайна дезинфекция. Контактните се насочват към специалисти от Пневмофтизиатричния кабинет  (ПФК) на МБАЛ - Добрич за медицински преглед и изследвания. Очакваме ОПЛ да активират  участието си в действията по  контрола на ТБК чрез насочване на случаите съмнителни за ТБК и разширяване на скрининга на домакинствата и контактните лица. 

Ежемесечно от РО в областта в отдел”ПЕК” постъпва информация за новородените деца, избрания личен лекар и приложените ваксини. След обработване на данните за 2006 г. и 2007 г. са уточнени децата, необхванати с БЦЖ ваксина в съответните Родилни отделения. Част от децата, родени недоносени, са преведени в МБАЛ-Добрич и по-късно са обхванати. 

За всяко тримесечие и годишно се изготвя анализ на регистрираната заболяемост. За 2008г. са регистрирани 55 заболели от Туберкулоза (16 вероятни и 39 потвърдени случаи) - заболяемост 27,08%ооо. За 2007г. са регистрирани 59 заболели (42 вероятни и 17 потвърдени случаи) -  заболяемост 28,70%ооо. От 2000 г. се очертава тенденция на завишаване на регистрираната заболяемост от Туберкулоза в област Добрич до 2005г., когато  заболяемостта е достигнала 35,77%ооо. От 2006г. заболяемостта плавно спада от 32,11%ооо до 28,70%ооо през 2007г. и 27,08%ооо през 2008г.

Периодично се изготвя информация за заболяемостта от Туберкулоза в областта до РЦЗ в съответствие с реда на Наредба № 21 от 18.07.2005г       
През 2008г. са осигурени достатъчни количества биопродукти за ОПЛ и Родилните отделения в областта.

Контролира се своевременното и качествено извършване на специфичната имуно-профилактика и пълно обхващане на подлежащите контингенти с имунизация и реимунизация срещу ТБК по отчетите на ОПЛ, представяни всяко тримесечие в отдел”ПЕК”.

Всяко тримесечие служителите на отдел ”ПЕК” осъществяват системен контрол върху изразходваните количества Изонид в ПФК към МБАЛ-Добрич за химиопрофилактика на лица със Статус алергикус и контактни на ТБК  и изготвят справка до МЗ. Във връзка с писмо на МЗ с изх № 32-00-16 от 14.02.2008г. относно предоставяне на информация от лечебните заведения на територията на областта за химиопрофилактиката на Туберкулозата с Изонид е издадено предписание до МБАЛ – Добрич за предоставяне на необходимата информация всяко тримесечие, съгласно приложената към писмото таблица.

Във връзка с писмо на МЗ с изх. № 91-00-52 от 18.02.2008 г. относно проблеми свързани с обхвата на новородените с БЦЖ ваксина и с цел подобряване контрола на имунопрофилактиката на туберкулозата в страната са извършени проверки по изпълнението на имунизациите и навременното  обхващане с БЦЖ ваксина на подлежащите контингенти  за 2006 г. и 2007 г. в Родилните отделения на МБАЛ и произволно избрани общопрактикуващи лекари в област Добрич. Със Заповед на Директорите на РИОКОЗ - Добрич и РЦЗ - Добрич е сформирана работна група от епидемиолози, помощник-епидемиолози, старши експерт от РЦЗ-Добрич и специалист по пневмология и фтизиатрия, като за периода от 25.02.2008 г. до 07.03.2008 г. са проверени 5 РО на МБАЛ в областта и 25 ОПЛ от общини Добрич, Балчик, Тервел, Генерал Тошево, Шабла, Крушари и Добричка. При извършените проверки е констатирано, че проверените ОПЛ извършват проба Манту след проведено обучение при стартирането на здравната реформа от специалисти от пневмофтизиатричната мрежа и фигурират в регистрационен журнал в отдел”ПЕК” като имат издадени и удостоверения за това. Половината от тях правят БЦЖ ваксина на лица с отрицателна реакция след проба Манту, останалите ги насочват към ПФК на МБАЛ-Добрич. За консултация се насочват и лицата с хиперергична реакция.

Имунизираните новородени се проверяват за белег на 7-месечна навършена възраст, като проверките фигурират в имунизационните журнали на ОПЛ. Не са установени деца без белег след имунизация с БЦЖ ваксина в проверените АИППМП.
Във връзка с писмо на МЗ с изх.№ 32-00-143 от 15.08.2008г. с цел подобряване на имунопрофилактиката на туберкулозата и във връзка с плановата проверка по имунопрофилактика е издадено предписание до ОПЛ в областта за:

           -предоставяне на данни на лицата с хиперергичен тест от проба Манту за 2008г. и насочени към ПФК на МБАЛ;

           -да се регистрират и проследяват резултатите от консултацията на всяко лице, насочено с хиперергичен тест Манту към ПФК на МБАЛ;

           -да се спазват стриктно указанията на производителя относно техниката на отваряне и на разтваряне на ампулите с БЦЖ ваксина. 

Изготвено беше приложение към предписанието, в което ОПЛ да декларират приминат курс на обучение за извършване на проба Манту и имунизация с БЦЖ, място на обучение, извършват или не в амбулаторията пробата и имунизацията.

От проверените ОПЛ в рамките на тематичната проверка по имунопрофилактика, всички извършват проба Манту в амбулаториите; 52% от ОПЛ извършват ваксинация с БЦЖ, 48%  насочват подлежащите пациенти към ПФК. От ОПЛ при тематичната проверка са подадени данни за 19 лица с хиперергична реакция след проба Манту. Всички са посетили ПФК за консултативен преглед с налична обратна информация при ОПЛ.При дванадесет реакцията след проба Манту е отчетена като хиперергична с последваща профилактика с Изонид; при шест лица е отчетена в норма; при един е уточнена диагноза алергичен дерматит. От ПФК към МБАЛ – Добрич са подадени данни за 12-те лица с хиперергична реакция след проба Манту за 2008г., взети на диспансерен учет, на възраст от 11 до 17 години. Двама още провеждат профилактика с Изонид, на един предстои контролна проба Манту, трима са снети от учет след проведеното лечение, петима са посетили еднократно кабинета, един – двукратно.

Няма регистрирани заболели от профилактираните с Изонид лица.
През 2008г. сътрудниците на Дирекция “ООЗ” работиха за подобряване информираността на населението по проблемите, свързани с туберкулозата – естеството на заболяването, начини на заразяване и фактори за развитие и разпространение на болестта, необходимостта от изследване и лечение, както и за здравните и социални последици за индивида и общността, сред която живее.

Проведени са следните здравно-образователни дейности:

· 1 кампания за профилактика на туберкулозата;

· 12 лекции на персонала в детски заведения, училища и Дом за стари хора – гр. Добрич на 269 лица, като бяха раздадени 376 здравно-образователни материала;

· 6 обучения на 132 лица /вкл. 1 обучение в Ромския клуб на гр. Тервел – на 35 лица/ и 1 беседа на 52 лица от персонала в ДПБ - Карвуна;

· Оказана методична помощ – 10 бр. на 61 лица;

· Оказана консултативна дейност – 8 бр. на 51 лица;

· Работа със средства за масова информация – 12 радиопредавания, 5 ТВ-предавания и 4 публикации в местната преса.
ИЗВОДИ : През цялата 2008г. не разполагахме със средства за изпълнение на дейностите по “Национална програма за превенция и контрол на ТБК в Република България” /2007-2011г./ Със Заповед № РД 15-4055/15.12.08г. на МЗ втората половина на м. декември ни бяха предоставени финанси само  за отпечатване на здравно-образователни материали. 

Несвоевременното финансиране по програмата сериозно затруднява реализирането на планираните мероприятия.
Здравна стратегия за лица в неравностойно положение, принадлежащи към етнически малцинства и План за действие

През 2008 година планираните и извършени дейности са пряко свързани с реализацията на плана по осъществяване приоритетите и целите на тази програма. Вече добре изградените  професионални контакти с експерта по етнически и демографски въпроси на Областна управа, както и с общинските специалисти, работещи в това направление благоприятстват системното реализиране на дейностите по промоция на здраве в областта. Утвърди се и практиката на работни срещи с двамата медиатори към ромския здравен център в квартал “Изгрев”- град Добрич, което е добра предпоставка за по-добрия достъп на експертите на РИОКОЗ Добрич до общността. Такава среща бе проведена през м. февруари. 
През 2008год. Д»ООЗ», в изпълнение на разпореждане на МЗ, Д»ОЗ» активно подкрепя  и изпълнява дейности по проект, реализиран от Консорциум, включващ Фондация "Институт Отворено Общество", Българска асоциация по семейно планиране и сексуално здраве, Фондация "Здравни проблеми на малцинствата" и Институт ICON - Германия. Проектът стартира от 1 октомври 2007 до 30 ноември 2008г., като се реализира в четири области: Монтана, Ямбол, Пазарджик и Добрич. Целите на проекта са насочени към осигуряване на по-добър здравен статут на българското население и към подобряване достъпа до здравни услуги на децата и жените от етнически общности с фокус роми. През м. май се проведе обучение за Работа с етнически малцинства в неравностойно положение в КК „Албена”. Темата на обучението бе „Здравна промоция и оптимизиране на профилактичните програми по майчино и детско здравеопазване с фокус роми”от област Добрич. През м. август и септември по предложение на местния координатор за област Добрич  по проект „Здравна промоция и оптимизиране на профилактичните програми по майчино и детско здравеопазване” EuropeAid/122909/D/SER/BG, сътрудници на Дирекция “ООЗ”, съвместно с медицинския екип от ДКЦ ІІ – гр. Добрич за извършване на гинекологични и педиатрични прегледи с мобилна апаратура, организираха и проведоха 2 мобилни Кабинета за анонимно и безплатно консултиране и изследване за СПИН сред ромската общност в 2 общини на област Добрич. Дискутирани бяха въпроси, свързани с полово предавани инфекции, превенция на нежелана бременност и основни принципи на семейното планиране. Раздадени бяха здравно-образователни материали по съответните теми. Проекта бе отчетен през м. ноември на среща в столицата, където РИОКОЗ-Добрич получи грамота за ефективно партньорство и принос при изпълнението на проекта.
В края на месец май бе представен компонент „Здравеопазване” на проект „Подобряване на състоянието и включване на етнически малцинства в неравностойно положение, със специален статус към ромите”. В началото на м. юни бе избран координатор на проекта в Областна управа – Добрич. През декември се проведе работна среща в МЗ за планиране дейностите по реализирането на проекта през 2009 г.
     Основните усилия през 2008 г. бяха съсредоточени към зоните с компактно ромско население, като най-мащабно се работи на територията на общините Тервел, Балчик, Каварна, както и в областния град Добрич. Дейностите по промоция на здраве, насочени към ромската общност в областта включваха здравно-образователни форми:  6 обучения на общо 215 души, 24   лекции с 1089 обхванати . Темите по които бе провеждана здравната промоция бяха:

· профилактика на туберкулозата

· основи на здравословното хранене, както и болести на “мръсните ръце”

· контрацепциия

· полово предавани инфекции

· СПИН и HIV

По време на провеждане на тези здравно-образователни дейности бяха раздадени 345 здравно-образователни материала, подпомагащи въздействието на здравните послания към различните възрастови групи от ромската общност.

Отбелязан бе Международният ден на ромите с участия в конкурс „Мис и Мистър”, футболен турнир и рецитал, където бяха раздадени здравно-образователни мателиали.

Трудности: На инспекцията се възлага участие в изпълнението на проекти, чиято реализация е ангажимент на спечелилите ги на национално ниво НПО, без да е осигурено финансиране за това. Дирекция “Обществено здраве” и отдел “ООЗ” на МЗ следва да съобразяват, че работата след работно време и в почивни дни, както и транспортните разходи, които се правят за тези обучителни мероприятия трябва да се обезпечават от проекта, а не от и без това недостатъчните бюджети на инспекциите. Следва да се има предвид, че както проектът  заплаща един преглед на лекар, така трябва да се заплаща и извършеното от нашите специалисти обучение на малцинствените групи. 
Елиминация на Морбили и вродена Рубеола

Работи се по следните основните задачи: 

· Епидемиологични проучвания;

· Мониторинг на имунизациите с Триваксина и подобряване на имунизационното покритие с 2 дози;

· Ежемесечно предаване на обобщена информация за заболелите от Рубеола, съобщени с бързо известие (ф.3); информация за серологично изследвани за Рубеола контактни бременни жени и лица с други диагнози (ф. 4); 

· Ежемесечно сведение за заболелите от Епидемичен паротит, съобщени с бързо известие (ф. 5);

· Ежемесечно съобщаване в МЗ и НЦЗПБ на информация за наличие или “ 0 “ случаи на Морбили, вкл. съмнителни. 

През 2008г. бяха осигурени достатъчни количества биопродукти за извършване на задължителните планови имунизации и реимунизации с Триваксина на подлежащите контингенти в детска и ученическа възраст.

Във връзка с Националната програма за елиминация на Морбили и вродена Рубеола е издадено предписание до всички ОПЛ относно съобщаване и регистрация на заболелите и осигуряване на серуми за лабораторна диагностика.

Във връзка с писмо на МЗ с изх.№ 32-00-68 от 25.04.2008г. относно получена информация от ЕЦКЗ  за налични епидемични взривове от Морбили в страни от Западна Европа и препоръката за имунизация на лицата, които ще ги посещават и планират пътуване е изготвен информационен бюлетин. Населението е запознато с препоръките на СЗО за имунизационния си статус и поканено в Имунизационния кабинет към РИОКОЗ за препоръчителна имунизация.

Във връзка с писмо на МЗ  с Изх. № 32-00-54 от 16.04.2008 г. е издадено предписание до ОПЛ, МЦ, ДКЦ, МБАЛ и ДМСГД относно осигуряване на серуми за серологично изследване на деца под 1 година при съмнение за вроден рубеолен синдром и уточняване по документи на имунизационния статус на бременни жени на възраст от 20 до 40 години по отношение на рубеолната инфекция(изработени са анкетни карти).

До момента в отдел “ПЕК” са предоставени 197 анкетни карти – 27 от ОПЛ, 161 от АГ-кабинет в “ДКЦ-І Добрич”ООД-гр.Добрич и 9 от АГ- кабинет в МЦ в гр.Ген.Тошево.От проследените 197 бременни жени само 4 са с налични  документални данни за имунизация против Рубеола, една е неимунизирана против заболяването, осем са неболедували, останалите са без данни за имунизация, без данни за преболедуване или без предходна здравна документация.

 За 2008г. са регистрирани 48 заболели от Епидемичен паротит, от които 15 са потвърдени лабораторно и 33 са обявени като вероятни.      

 В НЦЗПБ, лаборатория”Морбили, Паротит, Рубеола” са изпратени за изследване 11 серумни проби на лица със съмнение за Епидемичен паротит, от които 2 са положителни.

В ”Лаборвир” – Варна са изследвани 23 лица с диагноза Епидемичен паротит, 13 от които са  положителни за ранни антитела срещу Епидемичен паротит (21 хоспитализирани в ИО на МБАЛ-Добрич и 2 – в ИО на МБАЛ-Балчик). 
 В имунизационния кабинет на РИОКОЗ – Добрич 2008г. са имунизирани 314 лица с Триваксина (препоръчителна имунизация против епидемичен паротит).      

 Реализирано е участие на Директор Дирекция “НЗБ” и главен инспектор от отдел “ПЕК” в  обучение по надзора на морбили, паротит и рубеола на 30.10.2008г. в конферентната зала на  болница Токуда - София.  

 За периода 08.02.2008 г. до 07.04.2008 г. и регистриран един епидемичен врив от Епидемичен паротит в ДДЛРГ ”Дъга” в гр. Добрич с 14 заболели деца.       

Профилактика и контрол на кърлежопреносимите инфекции 

Водещо място в профилактиката и борбата с КПИ е контролът върху векторите и основните резервоари на причинителите. От съществено значение е периодичната дезакаризация на домашните животни, включително и кучетата. Не на последно място стои въпросът с бездомните кучета и необходимостта да се установи строг контрол върху популацията им. Необходима е добра поддръжка на паркове и градини.
Нивото на заболяемостта от КПИ е в пряка зависимост от естествената биологична активност на основните преносвачи на инфекцията.

През изминалата 2008г. е повишена заболяемостта от трансмисивни инфекции (заболяемост – 25,11%ooo), спрямо 2007г. (заболяемост 18%ооо). През 2008г. са регистрирани 51 заболели от трансмисивни инфекции – 25 заболели от Лаймска болест (заболяемост 12,31%ооо) и 26 от Марсилска треска (заболяемост  12,80%ооо). От 1995 г. до 1999 г. заболяемостта от трансмисивни инфекции за област Добрич е много под средната за страната. От 2000 г. започва повишаване на заболяемостта, като през 2001 г. е регистрирана заболяемост, значително по-висока от средната за страната – 37,11%ооо за област Добрич, при средна за страната  - 23,1%ооо. Последващите години заболяемостта за област Добрич  (с изключение на 2003 г.) е значително над средната за страната, с пик през 2005 г. – заболяемост за областта 47,37%ооо, за страната – 23,14%ооо. През 2005 г. общо от трансмисивни инфекции са заболели 98 лица – 28 от Марсилска треска с пет починали и 70 заболели от Лаймска болест. След пика през 2005 г. се очертава тенденция към намаляване на заболяемостта от трансмисивни инфекции. През 2006г. тя е 28,22%ооо, а през 2007г. – 18,21%ооо.

Проведени са 3 заседания на Регионалната комисия за контрол на зоонозите, две от тях - в разширен състав с Областна експертна група.

Отчетено е изпълнението на задачите през 2007г. и е приет план за работа през 2008г. На заседания през тримесечията е анализирана заболяемостта от трансмисивни инфекции .

Проблемът с безстопанствените кучета по общини е обсъждан на заседанията през 2008г. и залегна в плановете на Национални програми по КПИ и  “Контрол на Ехинококозата по хората и животните”.

Участвахме в комисия по изработване на програма за установяване контрол върху кучешката популация в гр. Каварна.

През годината се акцентира върху контрола по спазване на профилактични мерки за недопускане влизане на животни в дворовете на детски градини, поддържане на тревните площи окосени и прецизиране необходимостта от дезакаризационни обработки  с химични средства.

През 2008г. всички общини работиха по изпълнение на планираните мероприятия по Националната програма “Профилактика и контрол на кърлежовопреносимите инфекции”.

На всяко заседание се отчиташе изпълнението на мероприятията по програмата, анализа се заболяемостта от Кърлежовопреносими инфекции. Обсъждаха се мерки за контрол на кучешките популации по общини и дейността по Програмата за контрол на Ехинококозата по хората и животните.

Във връзка с програмата продължи съобщаването с бързо известие на всеки ухапан от кърлеж, изпращане на извадените кърлежи в РИОКОЗ за видово определяне; изпращане на серуми от пациенти със съмнение за Лаймска болест за безплатно изследване в РИОКОЗ-Добрич за ранни и късни антитела. През месец ноември по Програмата се получиха допълнителни тестове за Лаймска болест. За 2008г.са извършени 52 изследвания. От 30 лица, изследвани за ранни антитела, 4 са положителни и 1 с гранични стойности. От изследваните 17 лица за късни антитела, 3 са положителни и 1 с  гранични стойности.

Биологът проследяваше динамиката на числеността и видовия състав на кърлежите. През годината са съобщени с Бързи известия 287 лица, ухапани от кърлежи срещу 132 за 2007год. Най-много те са от община Балчик – 100; следват община Каварна – 95; община – Тервел – 55 и Шабла – 28.Най-висока численост на кърлежи е установена през месеците май и юни.Доминиращ е вида Ixodes ricinus, следва вида  Hyalomma marginatum, който е с по-висока численост от 2007г. Пиковете в числеността на двата вида са през месеците май и юни. Видът Dermacentor marginatus е с два пика през месеците март и октомври.

Изпратени са 8 предписания до всички кметове на общини за редовно окосяване и почистване на тревни площи в и извън населените места, масово посещавани от населението; дезакаризация на открити тревни площи след преценка на епидемиологичния риск от разпространение на кърлежопреносими заболявания и спазване на Нредба № 3 от 24.01.05г. за реда за извършване на ДДД; спазване здравните изисквания към детските градини; и 1 до В и К за  провеждане на пролетна и есенна дератизация на каналната мрежа.

При извършените проверки от служители на отдел “ПЕК” в областта се установи, че предписаните мероприятия са изпълнени. Проведена е  канална дератизация само в гр. Балчик от ОбП “БКС”. Поради финансови затруднения В и К не проведе такава в община Добрич през тази година. 

Във връзка със сигнали и проверки на място за заселеност с кърлежи е издадено предписание до кмета на община Добрич за провеждане на профилактични и дезакаризационни мероприятия в определени райони на гр. Добрич, което е изпълнено своевременно.

В изготвените редовни бюлетини до медиите обществеността е запознавана със заболяемостта от КПИ. Реализирано е едно радиопредаване  на същата тематика; мерки за предпазване от ухапване от кърлежи, начин на отстраняване; разпоредени мероприятия във връзка с предстоящия летен сезон.

На всички ОПЛ и МБАЛ в областта са изпратени ЗОМ – 150 книжки и 500 брошури, получени от МЗ. Същите са раздавани и на граждани, потърсили консултация и изследвани в РИОКОЗ. 

На последното заседание на Регионалната комисия за борба със зоонозите присъстващите бяха запознати с докладите, изнесени на Националните съвещания по готовност и изпълнение на Националния пандемичен план и Националната програма за профилактика и борба с  КПИ, проведени от 08.12. – 12.12.2008г. във Велинград.

Контрол на Ехинококозата при хората и животните за периода 2004-2008 г.

В изпълнение на планираните мероприятия по медицинската част на Националната програма активно участие взеха сътрудниците от Дирекция “НЗБ”, отдели “ПЕК” и “МИ” и Дирекция “ООЗ”.

Проектът за програмата за контрол на ехинококозата за 2008г. се прие през м. март след обсъждане с представители на ветеринарните органи, еколози от общините и зам.кметове на някои от общините на комисия по зоонозите.

До всички медии в региона са изпратени два информационни бюлетина, в които се разяснява същността на заболяването, сериозните здравни и социални последици за човека и обществото, както и подробно са описани профилактичните мерки, необходими за предпазване от заразяване и заболяване.

През годината са раздадени общо 2720 листовки и плакати ”Кучето –приятел и враг” сред учениците в училища, детски градини, в общините и на здравни работници в лечебните заведения.

Изнесени са 26 лекции и беседи и 15 видеопокази за ехинококозата-начини на зарязяване, симптоми, възможности за диагностика и профилактика.

За периода са извършени своевременни проверки в хирургичните отделения на МБАЛ в гр. Добрич и региона за оперирани от ехинококоза пациенти съгласно Наредба №21/2005г. за регистрацията, съобщаване и отчет на заразните болести. Всички бързи известия са изпращани редовно.

За 2008г. са регистрирани 23 пациенти с ехинококоза. Заболяемост за 2008г -11.3%оо, сравнена с тази за 2007г  -7.30%,-3.40%000 за 2006г, за  2005г.-3.53%000.

На епидемиологочно проучените случаи са попълнени епидемиологични карти, съгласно образеца на Наредба №5/2006г.

На всички оперирани е изписана противорецидивна химиопрофилактика със Zentel по схема.

По органова локализация на ехинококовите кисти на пациентите, регистрирани с ехинококоза през годината са разпределени както следва:

· С чернодробна локализация - 15

· С локализация вв белия дроб - 5
· С локализация на бъбреците - 1

· Множествена ехинококоза - 2

Разпределени по пол: жени - 11, мъже - 12.

Всички случаи са първични, с изключение на един рецидив на жена, оперирана преди 35г. от ехинококоза с белодробна локализация, а тази година локализацията е чернодробна. Заболелите са от следните населени места: гр. Добрич – 10; Добричка община-1; община Тервел - 4,  гр.Тервел - 2;  гр.Ген.Тошево - 3, община Ген.Тошево - 4; Община Крушари - 1; община Балчик - 3, гр.Балчик - 2; 

През последните две години наблюдаваме увеличена заболяемост от ехинококоза в областта, но го отдаваме на дългия инкубационен период, скритата заболяемост и непълна регистрация.
Анализът на заболяемостта и тенденциите в развитието и разпространението на ехинококозата са обсъждани своевременно на заседанията на Регионалната комисия за борба със зоонозите.                         

През годината по програмата за контрол на ехинококозата при хората и животните в Добрички регион са изследвани  серологично 46 пациента, всички с ELISA. Положителни резултати  - 24 от тях – 52.17%.

Всички серуми от изследваните пациенти са изпратени в паразитологичната лаборатория на НЦЗПБ за потвърдителни тестове.

Национален план “Храни и хранене“ 2005-2010 г.
И през 2008 г. се запази добрата практика ежемесечно да се съгласува менютата на Домашен социален патронаж – гр. Добрич, Дом за стари хора – гр. Добрич и на детските градини на гр. Добрич.  
Във връзка с прилагане на Европейската Харта на СЗО за противопоставяне на затлъстяването, приета на Министерска конференция през 2006 г. в Истанбул и стартиралата “Европейска инициатива на СЗО за наблюдение на затлъстяването при деца”, в рамките на Националния план за действие”Храни и хранене” 2005-2010 г. през месец март 2008г. участвахме като анкетьори в реализирането на Национално проучване за оценка разпространението на свръхтегло и затлъстяване при деца и свързаните с тях рискови фактори в детска възраст. Организатори на проучването са Министерство на здравеопазването и Националния център за опазване на общественото здраве. Съгласно изискванията на Протокола на проучването, сътрудници от Лаборатория “Хранене и обществено здраве” на НЦООЗ проведоха на 6-7 .03. обучение на ръководителите на екипите от РИОКОЗ. За целите на проучването се предостави специална теглилка “TANITA”. От област Добрич са включени 6 училища. В рамките на проучването се попълват три вида  анкетни карти и се извършват антропометрични измервания на учениците – талия, ханш, тегло и ръст.
по повод Световната седмица на кърменето, преминала  под патронажа на Министерството на здравеопазването, на 01.08.08 г. е издаден информационен бюлетин. Темата на седмицата е призив за “Подкрепа за кърмещата майка” от цялото общество като един от ключовите фактори за успешно протичане на кърменето. През седмицата сътрудници на дирекция “Опазване на общественото здраве” при РИОКОЗ – Добрич  разпространяваха здравно-образователни материали по темата.

Дейностите, свързани с Националната седмица за борба със затлъстяването 3-9.11.2008 г., са насочени предимно към децата и учениците в област Добрич. Активно с мероприятия се включиха всички 17 ЦДГ и 14 училища в гр. Добрич, като в реализиране на дейностите помогнаха медицинските специалисти в ЦДГ и училищата.

Дейностите в ЦДГ бяха свързани със здравословното хранене и повишаване на двигателната активност:
· Във всички детски градини бяха изработени информационни табла на тема “Здравословно хранене и повишаване на двигателната активност”, а медицинските специалисти проведоха дискусии и беседи с децата на тема: “Здравословно хранене”, “Как и колко да ям”, “Какво обичам да ям?”.

· Във всички  ЦДГ се проведоха мероприятия за повишаване на двигателната активност на децата под формата на спортни игри и фолклорни танци.

· В 10 ЦДГ бяха направени изложби на плодове и зеленчуци – аранжиране на “Кошници на здравето”.
· Бяха направени 4 изложби с рисунки на тема “Даровете на Есента”.
· По повод на 6 ноември – “Европейският ден за здравословна храна и готвене” в 7 ЦДГ бяха проведени плодови партита, на които децата сами приготвяха плодови салати.
· В 5 ЦДГ се проведоха Празници на здравето с викторини на тема “Какво и колко да ям?”, много песни , танци и стихотворения.

· В ЦДГ № 17 децата с помощта на своите учители ходиха на “Пазар за здравословни храни”.

Дейности в училищата:

· Във всички 14 училища се проведе “Плодово междучасие”.

· Във всички училища се проведоха дейности за повишаване на двигателната активност на учениците под формата на спортни игри, крос или фолклорни танци на открито.

· Медицинските специалисти от училищата изготвиха Информационни табла по повод Националната седмица за борба със затлъстяването 3-9.11.2008 г. и проведоха беседи и дискусии на теми “Здравословно хранене” и “Двигателна активност”.

· В 5 училища са организирани изложби с рисунки на ученици на тема “Здравословни храни”.

· В 5 училища са организирани изложби на плодове и зеленчуци “Даровете на есента”.

· По повод на 6 ноември – “Европейският ден за здравословна храна и готвене” в СОУ “П. Р. Славейков” гр. Добрич е проведено “Салатено парти”, като учениците от 2 до 4 клас приготвяха салати по рецепти от кулинарната книга на П. Р. Славейков.

· Общинска фирма СП “Столове” гр. Добрич  предлагаха един път седмично рационално меню и плод за десерт през месец ноември.

· В ОУ “Кирил и Методий” гр. Балчик от учебната 2006/2007 г. ежемесечно се провежда плодово междучасие.

· В ОУ “Стефан Караджа” гр. Добрич от тази учебна година са въведени ежеседмично млечен и плодов ден за учениците.

По повод на 6 ноември – “Европейският ден за здравословна храна и готвене” в ресторанта на Международния колеж по туризъм гр. Добрич беше изготвено меню от здравословни ястия, а РИОКОЗ-Добрич подготви щанд със здравно-образователни материали, на който беше раздаван на гражданите по време на обяда айран като здравословна напитка.

През цялата седмица РИОКОЗ-Добрич разпространява сред учениците и обществеността на област Добрич “Препоръки за здравословно хранене за ученици от 7-19 години в България”, “Пирамида за здравословното хранене за ученици от 7-19 години”, “Препоръки за здравословно хранене на населението в България 18-65 години”, постер за Националната седмица за борба със затлъстяването и други здравно-образователни материали, свързани със здравословното хранене и двигателната активност. 

Всички мероприятия през седмицата са отразени в местните медии - 15 публикации в пресата, 2 радио-предавания и 10 ТВ-предавания по темата. РИОКОЗ-Добрич изготви Информационен бюлетин по повод на Националната седмица за борба със затлъстяването 3-9.11.2008 г.
През месеците ноември и декември са проведени 8 обучения /по едно във всяка община на област Добрич/ на тема “Здравословно хранене” на ученици от начален курс в училищата. Основната цел на провежданите обучения беше чрез използване на интерактивни методи и игри, в  учениците от най-ранна възраст да се формира здравословен модел на поведение по отношение на храненето и други фактори свързани със здравословния начин на живот. Основните теми, на които се акцентираше бяха: значението на здравословното хранене за здравето на човека, необходимото количество на приеманата храна, кои храни са здравословни и кои не са полезни, спазването на личната  хигиена при хранене и др. След приключването на проведените обучения всеки ученик получи Удостоверение, че е преминал курс на обучение по темата “Здравословно хранене”.
Тази година в проучването на храненето на организираните детски колективи са включени 1 Детска ясла и 1 ЦДГ на територията на гр. Добрич. За целта са взети калкулационни ведомости, които бяха обработени с помощта на компютърна програма.
През изминалата 2008 г. са проведени общо 32 лекции на 771 души на различна възраст по темата “Здравословно хранене”. По време на проведените мероприятия са раздадени 1475 здравно-образователни материали.
Реализираните дейности по програмата са отразени в средствата за масова информация -19 публикации в пресата, 6 радиопредавания и 12 ТВ-предавания.

Със средствата, отпуснати по Национален план за действие “Храни и хранене” са издадени здравно-образователни материали в тираж 6000 бр..  
Регионален план за готовност за грипна пандемия          
През 2008г. продължи надзора на Грип и ОРЗ и работата с Интернет базирана информационна  система.

За 2008г. на територията на областта не е обявявана грипна епидемия.

Във връзка с писмо на МЗ с изх. № 32-00-185 от 12.11.2008г. относно набирането и изпращането на носогърлени смивове от лица с подходяща симптоматика с оглед проследяване циркулацията на грипни вируси сред населението е създадена организация с ОПЛ от груповите практики, включени в системата за сентинелен надзор. На отговорниците на груповите практики е предоставена “Стандартна Оперативна Процедура за общопрактикуващи лекари в случай на поява на птичи грип при хора”. 

С бюлетин до всички медии в предепидемичния сезон населението е запознато с предимствата на противогрипната имунизация за рисковите групи и е поканено в Имунизационния кабинет на РИОКОЗ-Добрич за имунизиране. Реализирано е едно радиопредаване със същата тематика.Разработен е постер “Готови ли сме да посрещнем грипната епидемия?”, предназначен за разпространение в лечебните заведения за информиране на населението.

Противогрипната имунизация стартира в началото на месец октомври 2008г. В Имунизационния кабинет на РИОКОЗ-Добрич са имунизирани 117 лица с ваксини “Ваксигрип”(45), ”Инфлувак”(37) и “Инфлексал Ве”(35).             

Във връзка с писмо на МЗ с изх.№ 32-00-162 от 17.09.2008г. относно закупуване на противогрипна ваксина сезон 2008/2009г. за домуващи и персонал на социални домове за възрастни хора и персонал на ЦСМП е изготвена информация за броя на подлежащите лица на територията на областта. В края на месец декември са получени 710 дози противогрипна ваксина “Ваксигрип” и извършена противогрипна имунизация в пет социални домове, ЦСМП и РИОКОЗ. 

Реализирани са три участия на служители от отдел “ПЕК” в обучения по надзора на грип и ОРЗ и в изпълнение на дейностите по Националния план на Република България за готовност за грипна пандемия.

Национална програма за укрепване капацитета на Република България за опазването й от внос на заразни болести и реагиране при събития, представляващи заплаха за общественото здраве – 2008-2010 г. 

В изпълнение на писмо на МЗ с изх. № 91-00-191 от 17.10.2008 г., относно задълженията на страната по влезлите в сила Международни здравни правила, приетата от МС Национална Програма за укрепване капацитета на страната за опазване и от внос на заразни болести и реагиране при събития, заплашващи общественото здраве и готовността на РИОКОЗ за разкриване при необходимост на гранични медицински пропускателни пунктове за осъществяване на граничен здравен контрол, е издадена заповед от Директорите на  РИОКОЗ-Добрич и РЦЗ-Добрич, съгласно Наредба за условията и реда за провеждане на Граничен здравен контрол на Р. България (ДВ, бр. 85/2006 г.) за сформиране на екипи от специалисти – епидемиолози, микробиолози, биолог и инфекционисти, които да осъществяват цялостната клиникоепидемиологична дейност за предотвратяване разпространението на болести, представляващи опасност за общественото здраве.

Извършени са огледи за  възможности за разкриване при необходимост на гранични сухоземни медицински пропусквателни пунктове за област Добрич: пропусквателен пункт Кардам и  пропусквателен пункт Дуранкулак. Двата вътрешни сухоземни пункта за граничен здравен контрол, които не са външна граница на ЕС, продължават да генерират проблеми, свързани с материално-техническата им база (виж раздел «Граничен здравен контрол»). За отремонтирането на ГКПП Кардам са необходими средства за основен ремонт или на ниво Министерства трябва да се договори използването на помещения от новопостроената, но нефункционираща сграда на агенция Митници.
На 15.07.2008 г. в КК “Албена”, доц. Христова от НЦЗПБ проведе обучение на място и представи материал за Тигровия комар (Аедес албипиктус) сардам  цел насочено търсене в биотопите на комари в област Добрич.

Участвано е в дистанционното обучение “Прилагане на МЗП (2005) в България по Националната програма за укрепване капацитета на Република България за опазването и от внос на заразни болести и реагиране при събития, представляващи заплаха за общественото здраве”.

На ГКПП гр. Балчик, във връзка с осъществяването на противоепидемичен контрол и даването на “свободна практика” на чужди и български пристигащи или отпътуващи кораби от порт Балчик са проверени 37 кораба с общ брой преминали и проверени екипаж и пътници 469 .

Дейности по регионални програми

Програма “Профилактика на тютюнопушенето”

Поради наличие на Общинска програма “СИНДИ” дейностите по профилактика на тютюнопушенето в гр. Добрич се отчитат по нея. Медицинските сестри от училищата работят активно по тази програма, като ние вече не провеждаме лекции в училищата на гр. Добрич. Дейностите по програмата извън областния град се провеждат от нас.

През  2008 година дейностите по програма “Профилактика на тютюнопушенето” са насочени главно към изпълнение на Националната програма за ограничаване на тютюнопушенето 2007 – 2010 г. и осъществяване на стратегическата цел на програмата: да се подобри здравето на населението чрез намаляване заболяемостта и смъртността от заболявания, свързани с тютюнопушенето.

През месец февруари регионалният ръководител на програмата участва  в еднодневен обучителен семинар във връзка с провеждането на втория етап на “Глобалното проучване на тютюнопушенето сред младежите – GYTS” и “Глобално проучване на тютюнопушенето сред училищния персонал – GSPS”. През месец март бе проведено самото проучване  на територията на град Добрич / СОУ”Свети Климент Охридски” и град Тервел /СОУ “Йордан Йовков”/, като бяха обхванати 156 души училищен персонал и 180 младежи. 
През април по повод отбелязването на Световния ден без тютюнопушене децата на  Добрич участваха в националния конкурс за детска рисунка на тема “Не на цигарите!”. Във връзка с 31 май – Световен ден без тютюнев дим, за пореден път се проведе мини кампания “Спри и спечели” в училищата на територията на гр.Добрич. В кампанията се включиха 23 тийнейджъри на възраст от 15 до 19 години. 

Перманентно през цялата година се промотира  кабинетът за консултиране на пушачи решили да откажат цигарите. Периодично в медиите се подава  информация относно неговото местонахождение, работно време, телефон за връзка. Използват се методите на краткосрочната терапия, консултации и препоръки, заедно да изживеем удоволствието от промяната. Кабинетът е посетен от 20 пушача, от които седем са отказали трайно цигарите.

През летните месеци на 2008 година по програма “Профилактика на тютюнопушенето” са проведени 7 лекции на тема “Тютюнопушене” с участието на двеста и седемдесет ученика в летните лагери на КК Албена и Кранево, раздадени 270 здравно обучителни материала.

В рамките на Националната кампания за отбелязване 20 ноември – Международен ден без тютюнопушене, в периода октомври – ноември 2008 година стартира учредяването на клубове на непушача “АЗ НЕ ПУША! И ИСКАМ ДРУГИТЕ ДА ЗНАЯТ...” пилотно към училища в четири общини на Област Добрич: Община Каварна - ОУ “Йордан Йовков”, Община Генерал Тошев - СОУ “Н. Й. Вапцаров”, Община Добричка - ОУ”П. К. Яворов” с. Стефаново, Община Крушари - СОУ “Христо Смирненски”. Изграждането на клубовете получи подкрепата на кметските екипи на 4-те общини и  дейностите в тях стартират през месеците ноември – декември 2008г. В четирите клуба са проведени:

· маратон от спортни инициативи с мото: “Колко струва всичко останало, ако не си здрав!!!”;
·  конкурс с рисунки на тема: “Мамо, тате! Защо вие пушите, а животните не ???. 

· кампания за борба с тютюнопушенето - във връзка с 20 ноември – Международен ден без тютюнопушене -общо 14  здравно-образователни беседи, обучения, излъчване на видео клипове по местните медии. По време на обученията на всички участници са предоставени здравно образователни материали.

През 2008 година по програма “Профилактика на тютюнопушенето” на територията на град Добрич и региона са проведени  31 обучения на тема “Тютюнопушене” с участието на 648 ученика и педагози, 40 видео-лектории  с участието на 872 ученика, раздадени 2337 здравно обучителни материала. 

По превенция и зависимост на тютюнопушенето е оказана методична дейност на 43 класни ръководители и медицински специалисти, оказана консултативна дейност – 42.

За поредна година основни партньори в нашите усилия да осигурим обществена информираност за вредата от тютюнопушенето и начините за преодоляване на тютюневата зависимост са средствата  за масова информация: излъчени са 26 радиопредавания и 11 – ТV, отразени в пресата – 13 бюлетина.
Програма “Профилактика на наркоманиите”

Основната дейност през годината бе повишаване информираността за наркотичната зависимост и рисковете от употребата на психотропни вещества при подрастващи и възрастни чрез видеолектории, обучения и масови прояви. Тези обучения от началото на годината са 32 с 359 участника от гр.Добрич и от област Добрич. Проведени са семинари в общините – Добрич, Шабла, Ген.Тошев, Каварна, Тервел и м.Иканталъка. В м.Иканталъка са организирани два тридневни семинара съвместно с Общински Младежки Дом “Захари Стоянов”. 
Отбелязахме 01 март – Световния ден за борба с трафика на дрога и 26 юни – Световния ден за борба с наркоманията. 
Започнахме обучения за наркотични вещества и агресивното поведение в рамките на “Полицейска академия” съвместно с МКБППМН гр. Добрич.  
По искане на МКБППМН гр.Каварна и гр. Тервел проведохме семинарни занятия и видео лектории с учениците за училищното насилие и агресия. Представени бяха резултати от анкетно проучване сред младежите в двете общини. 
В Областната Пробационна Служба бяха представени резултати от анкетно проучване сред осъдените участващи в обученията на за вредата от употребата на наркотици и тяхното разпространение. 
Масовите ни прояви са традиционния конкурс за есе и рисунки в две възрастови групи “Изкуството и спорта срещу дрогата”. Като победителите в двете възрастови категории бяха наградени при откриването на изложбата в ОМЦ ”Захари Стоянов” на хепънинг, организиран от комисията. Рисунки бяха изложени и във фоайето на РИОКОЗ - Добрич. 
Основната дейност по програмата през лятото бе насочена към осмисляне на лятната ваканция чрез обучения и видеолектори, провеждане на консултации и разработване здравно образователни мероприятия. Изнесохме лекции и обучения към ЕКО - лагер  в ОМЦ “З.Стоянов” и Лятното училище за тинейджъри към МКБППМН. Вече станаха традиционни семинарите в Община Тервел за 4-та поредна година и Каварна за 3-та .
През август бе организиран от Община Добрич и МКБППМН  летен лагер на членовете на Об.МСНВ в гр. Балчик. По време на лагера се проведоха тренинги, ролеви игри и масови прояви под надслов “Туризма и спорта срещу наркотиците”. Лагерът продължи 7 дни, младежите се разделиха с готови планове за превантивни дейности през новата учебна година. 
Участвахме и в кампанията “Ваканция без риск”. Тази година работихме на място в лагерите в гр.Балчик и КК”Албена”, това ни даде възможност да включим интерактивни методи и да повишим ефективността на мероприятията ни.
Дейностите са отразени в 10 радио, 10 ТВ предавания и  в 20 репортажа на местната преса. 
Извършени са 31 организационно методични дейности с 39 души. Проведени са 45 видео лектории с 846 участника, 1676 раздадени ЗОМ. Проведените консултации за 2008 год. са 7 с 18 души, оказаната организационно методична помощ е на място в РИОКОЗ и по обекти.
Координаторът на програмата през месец октомври взе за 7-ми пореден път участие в Есенния Университет по Зависимости към Института по поведенческа стратегия.

Проблеми: Основния проблем е липсата на Национална стратегия и финансиране! Финансите достигат единствено до Об.СНВ Добрич, а за останалите 7 общини от областта няма. Здравно образователни материали от Националния център по Наркомании не достигат до нас и до Общините. 

Програма за профилактика  и контрол на НІV/СПИН и ППИ 

Програмата касае отдел “ПЕК” относно анализа на заболяемостта и противоепидемичния контрол и Дирекция “ООЗ” относно здравното образование и промотивните дейности.

За 2008 год. са регистрирани пет случая на заболели от Сифилис- (2 вероятни и 3 потвърдени) – заб. 2,46%ооо, а за 2007г. общо 10 случая на заболели от сифилис (1 вероятен случай и 9 потвърдени ) – заб.4,865%ооо. Двама от тях са мъже, относителен дял 40% спрямо жените – 3, относителен дял 60%. 

Няма регистрирани заболели от Гонорея. 

Разглеждайки данните за региона от 1995 г. до 2008 г. се очертават следните тенденции:

· Заболяемостта от сифилис и от гонорея в Добричка област е с подчертана тенденция на снижаване. 
· Запазва се водещото място на градовете пред селата;
· Боледуват повече жени, отколкото мъже.
Eжемесечно се съобщават с отчет 85 заболелите в областта от Сифилис и Гонококови инфекции и се изготвят тримесечни отчети и с натрупване. 
Изготвят се тримесечни отчети и с натрупване за шестмесечието, деветмесечие и година на изследваните лица за HIV по групи, за разпространение на полово предавани болести по пол, възраст, населено място, нозологични единици. Текущо се осъществява контрол върху противоепидемичния режим на работа във всички ЛЗ за недопускане разпространението на кръвнопреносими инфекции. Осъществява се контрол и относно спазване на наредбите за условията и реда на съобщаване и отчет  на ППБ.

За 2008 год. в РИОКОЗ – Добрич са извършени 188 изследвания за СПИН

Във връзка с проследяване на епидемиологичната обстановка в страната и изготвянето на анализи, оценки и прогнози по проблемите на ХИВ/СПИН (писмо на МЗ № 32-00-3 от 10.01.2008 г.) бе изготвена информация за броя на изследваните лица за ХИВ на територията на област Добрич за 2007 г.

Във връзка с писмо на МЗ 32-004/18.01.08 г. относно имунизации и реимунизации на деца, родени от ХИВ серопозитивни майки е издадено предписание до 146 ОПЛ и 5 МБАЛ с цел прецизиране и ваксиниране на същите.

По програма ФАР на РИОКОЗ – Добрич бяха предоставени безвъзмездно два кита тестове за диагностика на хепатит В и С  за извършване на проучване на разпространението и диагностиката на горепосочените вирусни заболявания сред рискови групи и заболели лица. Във връзка с Писмо на МЗ 91-00– 274/04.09.2008 год. до края на 2008 год. се проведоха 100 изследвания за anti HCV и 77 изследвания за HBsAg като копие от журнала с данни и подпис на лицата, на които са проведени изследвания, беше изпратено в МЗ. 

През 2008г. по Програма “Профилактика на HIV/ СПИН” са проведени общо 104 обучения на 2282 лица: 
· 97 обучения на 2093 ученика на теми: “Превенция на ХИВ/СПИН”, “Превенция на полово предавани инфекции”, “Контрацепция” , “Рисково поведение”, “ Пубертет”, “Сексуално възпитание”; 
· 1 обучение на 35 медицински специалисти от гр. Добрич;
· едно общинско обучение на 24 младежи от двете училища на гр. Тервел; 
· обучение на персонала на ДПБ-Карвуна – 61 лица; 
· 5 обучения на персонала на детски заведения – ДГ и ДЯ – 69 лица.  
По време на тези мероприятия са раздадени 7410 здравно-образователни материала и 4405 презерватива. 

Проведени са и 13 лекции с 231 ученици от различни училища на област Добрич - на теми: “Пубертет”, “Сексуално възпитание”, “ХИВ/СПИН и полово предавани инфекции”, “Контрацепция” като са  раздадени 460 здравно-образователни материала и  презервативи.

Оказана е  методична помощ – 54 бр. на 113 лица; проведени консултации – на 194 лица.

През годината по дейностите, касаещи програмата, има 17 публикации в пресата, 16 радиопредавания и  41 ТВ предавания.

Реализирани са 4 кампании: 
· 14-февруари – Празник на влюбените;

· 18 май - Международен ден за съпричастност със засегнатите от ХИВ/СПИН.

· м. юли-септември – “Ваканция без риск”;

· 1 декември - Световен ден за борба срещу ХИВ/СПИН      

Кампания за 14.ІІ. – Празник на влщбените:

Във връзка  с 14 февруари - Празника на влюбените, на 11.02.2008г. с помощта и подкрепата на ръководствата на Професионална гимназия по земеделие “Тодор Рачински” и СОУ “Н.Й. Вапцаров” – гр. Ген. Тошево беше организиран мобилен КАБКИС в двете учебни заведения. Бяха  анонимно и безплатно консултирани и изследвани за ХИВ 53 ученика от ХІ и ХІІ-ти клас и бяха раздадени 690 ЗОМ и 150 презерватива.

На 12.02.2008г. се организира Кръгла маса в  СОУ “Кл. Охридски” с участието на експерти от РИОКОЗ – Добрич, училищното ръководство, преподаватели и млади хора, обучени по подхода “Връстници обучават връстници” на тема “Превенция на ХИВ/СПИН”.

На 13.02.2008г. със съдействието на Община - гр. Тервел  се проведе общинско обучение на 24 младежи от двете училища на града на тема “Превенция на ХИВ/СПИН” по подхода “Връстници обучават връстници”.

Младежки дом – гр. Добрич организира рокконцерт по случай Деня на влюбените, на който се раздаваха  здравно-образователни материали 450 и 500 презерватива.

На 14.02.2008г. в СОУ “Климент Охридски” организира “Музикално междучасие”, посветено на любовта.
В Деня на влюбените Младежкия дом – гр. Добрич организира концерт “ Млади таланти”, в който  участваха ученици от СОУ “Климент Охридски”.

РИОКОЗ - Добрич организира мобилен КАБКИС от 10.00 до 19.00ч. на територията на  Младежкия дом – гр. Добрич,  като двата екипа  предоставиха на всички желаещи анонимно и безплатно консултиране и изследване за ХИВ/СПИН – общо 42 лица. Раздаваха се  здравно-образователни материали – 550 бр. и 150 презерватива. 
В дискотека “Бакарди” – гр. Добрич осигурени и разпространени бяха презервативи-170 и здравно образователни материали - 140. 
Кампания - 18 май - Международният ден за съпричастност със засегнатите от ХИВ/СПИН:

18 май - Международният ден за съпричастност със засегнатите от ХИВ/СПИН, бе отбелязан с провеждането на  заключителния етап на Националната информационна АНТИСПИН кампания “Бъди в час!”. Издаден е информационен бюлетин до всички местни медии с акцент върху повишаване информиранността на населението в регион Добрич относно ХИВ/СПИН и за преодоляване на невежеството, предубежденията  и дискриминацията спрямо лицата, засегнати от инфекцията.

По повод 18 май е изготвено здравно-информационно табло, изложено във фоайето на РИОКОЗ – Добрич, заедно със здравно-образователни материали по темата, с цел по-голяма информираност на гражданите на гр. Добрич.
Кампания -“Ваканция без риск”:

През месеците юли - септември се проведе Кампания “Ваканция без риск” в летните лагери на с. Кранево, КК Албена и Иканталъка – общ. Каварна, където лагеруват ученици от цялата страна. По време на кампанията са проведени 12 обучения на 308 ученика от 8-12 клас на тема “Превенция на ППИ и СПИН”. раздадени са 840 здравно-образователни материала и 1298 презерватива.

През м. юни екип на КАБКИС проведе анонимно и безплатно консултиране и изследване за ХИВ/СПИН  на 16 лица от СОУ “Стефан Караджа” – гр. Каварна и 44 лица от СОУ “Христо Ботев” – гр. Балчик.

От 05-12.07.08 г. в с. Ковачевци се проведе лятно училище по Програма “Превенция на HIV/СПИН”, в което се включиха млади хора от цялата страна.  От област Добрич участваха 13 ученика от 8-ми до11-ти клас. Проведените обучения са на принципа “Връстници обучават връстници”, като широко са застъпени интерактивните форми на обучение. Проведени са 8 обучения със 112 ученика на тема “Превенция на ХИВ/СПИН”, “Превенция на полово предавани инфекции”, “Контрацепция” , “Рисково поведение” и  “Зависимости” Раздадени бяха 400 ЗОМ и 144 презерватива.

Кампания - 1 декември - Световен ден за борба срещу ХИВ/СПИН      

Тази година АНТИСПИН кампанията протече под мотото “Всеки ден е АНТИСПИН ден! Бъди в час!”

Разнообразните дейности, планирани за реализация на територията на област Добрич имаха за цел да подобрят информираността на младите хора и обществеността относно развитието на епидемията ХИВ/СПИН, как можем да предотвратим разпространението й и да се предостави възможност на всички желаещи да проверят своя ХИВ-статус чрез организиране на мобилни КАБКИС.  

На 28.11.08 г. е изготвен Информационен бюлетин по повод 01.12. – Световен ден за борба срещу ХИВ/СПИН, и се реализираха радиопредавания във “Добруджа-радио” и “Дарик-радио”. 

На 28.11.2008 г. в Общински младежки център – гр. Добрич е организиран Рок-концерт, посветен на 01.12. – Световен ден за борба срещу ХИВ/СПИН, с участието на мести младежки поп и рок групи. По време на събитието младежите запалиха свещи в памет на жертвите на СПИН. Раздавани бяха здравно-образователни материали и презервативи.

На 01.12.08 г. се проведе радиопредаване посветено на превенцията на ХИВ/СПИН в младежкото радио на СОУ “П. Р. Славейков” гр. Добрич. 

Във всички училища на гр. Добрич са изготвени Информационни табла по повод 1 декември, свързани с превенцията на ХИВ/СПИН и са проведени общо 83 бр. беседи и дебати по темата с участието на 2241 ученика. 

На 1 декември в  училищата  на област Добрич са раздавани здравно-образователни материали, презервативи и червени лентички - международен символ на съпричастност и подкрепа за болните от ХИВ/СПИН, които бяха изработени от учениците.

По време на кампанията са изработени 1660 бр. червени панделки, част от които са предоставени на медицинските специалисти от лечебните заведения на гр. Добрич, РЦЗ, РЗОК, РИОКОЗ и Община гр. Добрич. Останалите са раздавани по време на организираните мобилни КАБКИС: 

· Общински младежки център – гр. Добрич – – 28.11.08 г.

· Общински младежки център – гр. Добрич – 01.12.08 г.

· Международен колеж по туризъм – гр. Добрич – 01.12.08 г.

Консултирани и изследвани с бърз тест за СПИН са общо 67 лица. Раздадени са 603 здравно-образователни материала и 250 презерватива.

На 02.12.08 г. се проведе ТВ-предаване в телевизия “Добруджа кабел”, посветено на 1 декември, в което се включиха експерт от РИОКОЗ-Добрич и обучени младежи по метода “Връстници обучават връстници”. Темите на ТВ-предаването бяха свързани с начините на разпространение и методите за предпазване от ХИВ инфекцията, както и споделяне на опита на младите хора от обученията им в лятното училище в с. Ковачевци, което се организира от Програмата по “Превенция на ХИВ/СПИН”. Имаше и демонстрация на поставяне на презервативи върху макет. 

От 28.11. до 03.12.08 г. по телевизия “Добруджа кабел” ежедневно се излъчваше предоставеният телевизионен клип, посветен на 1 декември - Световен ден за борба срещу ХИВ/СПИН.

Кампанията и тази година беше свързана с разпространение на здравно-образователни материали по темата и презервативи предимно сред младите хора. На всички общини на област Добрич бяха предоставени общо 4550 здравно-образователни материали и 21600 бр. презервативи, които бяха разпространени в училищата, популярни младежки заведения, както и в лечебните заведения на гр. Добрич. 

Със средствата, отпуснати по “Национална програма по профилактика и контрол на СПИН и ППБ” за АНТИСПИН кампанията по случай 1 декември, бяха изработени плакати, стикери и джобни календарчета за 2009г. с мотото на кампанията.

За кампанията по дейностите, касаещи програмата, има 5 публикации в пресата, 6 радиопредавания и  34 ТВ предавания.
Кабинет за Анонимно Безплатно Консултиране и Изследане на СПИН:

В РИОКОЗ гр.Добрич функционира кабинет за анонимно и безплатно консултиране и изследване за СПИН(КАБКИС). Обслужването му се осигурява от Дирекция “ООЗ” и лаборанти от МБЛ към отдел “МИ” на инспекцията. 

През 2008г през Кабинета за анонимно и безплатно консултиране и изследване за СПИН – Добрич са преминали общо 640 лица / вкл. мобилен КАБКИС/, от които 399 жени и 241 мъже – всички са изследвани за СПИН – 1 положителен резултат. 

· Изследвани за хепатит В са 139 лица - 3 положителни резултата;

· За хепатит С – 104 лица - 2 положителни резултата;

· За сифилис – 143 лица - 2 положителни резултата.

Реализирани са 13 мобилни КАБКИС в област Добрич, като са консултирани и изследвани 378 лица. През м. август и септември при изпълнението на проект „Здравна промоция и оптимизиране на профилактичните програми по майчино и детско здравеопазване” EuropeAid/122909/D/SER/BG, сътрудници на Дирекция “ООЗ”, съвместно с медицинския екип от ДКЦ ІІ – гр. Добрич за извършване на гинекологични и педиатрични прегледи с мобилна апаратура, се организираха и проведоха 2 мобилни КАБКИС сред ромската общност в 2 общини на област Добрич.
От 30 юни до 2 юли 2008г. в гр. София, Парк-хотел “Москва” се проведе семинар-обучение за служители на РИОКОЗ, работещи в КАБКИС. Модератор беше д-р Вяра Георгиева – дългосрочен консултант по Компонент 3 на Програма “Превенция и контрол на ХИВ/СПИН”.  Семинарът беше открит  с преглед на изпълнението на работния план по Компонент 3 за 2007г. Участниците споделиха личен опит като консултанти в КАБКИС – срещнати трудности, успехи и неудачи, предстоящи предизвикателства. Д-р В. Георгиева представи планираните дейности по Компонент 3 на Програмата за 2008г. Дискутирано беше въвеждането на доброволно консултиране и изследване за ХИВ/СПИН в лечебните заведения.  
Анализ на антибиотикочувствителността на болнични щамове микроорганизми

Работата по програмата се базира на постъпилите за изследване от амбулатория и стационар материали. Целта е създаване и прилагане на рационална антибиотична политика и ограничаване на антибиотичната резистентност у  отделния пациент и в обществото.

По програмата са направени 766 антибиограми. Резултатите от антибиотичната резистентност се отразяват в “Таблица за резистентността на микроорганизми”. Микробиологична лаборатория участва в Националния надзор на антибиотичната резистентност - BulSTAR, която е част от Националната стратегия за рационално използване на антибиотиците в България. Мониторираните материали са хемокултури, ликвори, урини, храчки, гърлени, раневи и носни секрети. Резистентността на изолираните от тези материали щамове Е.коли, К. Пневмоние, Ацинетобактер, Псевдомонас и Стафилококус ауреус нараства към определени групи антимикробни вещества.

При инфекциите на уринарния тракт, които са честа индикация за антимикробна терапия, се потвърди наложения в последните години значително по-добър ефект и чувствителност на групата на хинолоните спрямо другите групи медикаменти.

Изследване на клинични материали и епидемиологично проучване на метицилин резистентни стафилококи

извършени са 1203 изследвания. Изолирани са 11 щама метицилин резистентни Стафилококи: 

· MRSA /С. ауреус/ - 4 бр./ 1 от гърлен секрет, 1 от носен секрет, 1 от ранев секрет, 1 от ухо/;

· MRSCN/коагулаза негативни/ - 7 бр. /5 от урокултура, 1 от носен секрет, 1 от гърлен секрет/.

 Всички изолирани щамове са Ванкомицин чувствителни. 

Снижаване на опаразитеността с ентеробиоза в организи-раните детски колективи в Добрички регион за 2008 г. 

Опаразитеността с Ентеробиоза в организираните колективи в Добрички регион за  2008 г. е 2,63% при 1,74%,  за 2007 г. 

През 2008 г. в изпълнение на Регионалната програма в организираните детски колективи и социални домове в гр. Добрич и региона, от Дирекция “НЗБ” са  извършени следните мероприятия:

1. Извършиха се текущи проверки в организираните детски колективи в гр. Добрич и региона – на 112 ЦДГ, 9ДЯ, 3ОДЗ, 1 ДМСГД и 3 специализирани институции за социални услуги, за изпълнение на действащите нормативни документи и мероприятия по спазване на противоепидемични мерки.

2. По изпълнение на програмата за годината са взети и анализирани общо 5422 перианални секрети  и 223 фекални проби (от 101 обекта), като от тях 143 бяха с положителни резултати на E.vermicularis - 2.63% опаразитеност, разпределени по видове както следва:

3. Извършени са 4324 перианални изследвания за ентеробиоза на деца от 83 ЦДГ. От тях  101 деца са с положителен резултат за E.vermicularis  .

· От ДЯ са обхванати 387 деца, от които 2 положителни на E. vermicularis;

· От ОДЗ са обхванати 199 деца, едно положително дете на E. vermicularis; 

· От специализирани институции за социални услуги -  512, от които  39 положителни на  E.vermicularis,опаразитеност –7,6% ; 

4. При текущите проверки от служителите на отдел “ПЕК” в 81 детски и социални заведения са взети и анализирани 876 смива от околна среда за санитарно-паразитологичен контрол, като от тях няма с положителни резултати.

5. Планирана и осъществена е Тематична проверка на 11 Детски градини с екстензивазия от 5-10 % и над 10 % в гр. Добрич и региона. Проверката се базира на данни на лаборатория “Медицинска паразитология” за проведените през 2007 г. профилактични паразитологични изследвания на децата. 

6. С Тематична проверка са обхванати и още 26 ЦДГ, за които във хода на годишните профилактични паразитологични изследвания за 2008 г. се установи, че са с над 5-10% екстензивазия. 

7. Всички деца с положителни резултати на E.vermicularis от годишното профилактично изследване, съгласно Наредба № 5 за диагностиката, профилактиката и контрола на местните паразитози, са съобщавани на Личните им лекари. 

След провеждане на подходящо етиологично лечение на опаразитените деца, са изпращани за изследване контролни проби, които за всичките деца са с отрицателни резултати.

При извършените проверки се констатира, че няма пропуски в санитарно-хигиенния и противоепидемичен режим и че се спазват изискванията по Наредба № 5 и Наредба № 3.

Всички резултати от проведените паразитологични изследвания, информацията относно здравно-хигиенната характеристика на детските заведения и организираните профилактични и здравно-промотивни мерки и сроковете за провеждането им, се съхраняват в санитарно-паразитологични досиета.

8. Издадени са 17 Предписания до медицинските специалисти в детските заведения във връзка с Наредба 5/06.04.2006 за диагностиката, профилактиката и контрола на местните паразитози  с точно указани мерки при получаването на положителни резултати, уведомяването на ОПЛ и провеждането на контролните изследвания на децата.

Проучване на анофелийните биотопи в Добрички регион

В картотекираните 6 постоянни и 24 времени биотопи на комари в Добричка област са извършени през изминалата година 59 проучвания за наличие и численост на комари. 

Най-висока заселеност се установи в декоративно езеро във вила на с. Крапец -30 бр/м2 асоциация на Anopheles, Culex и Aedes.

В постоянните биопоти - Шабленското езеро - единични ларви на род Anopheles се установиха през м.юли, Дуранкулашко блато-единични през м. юли и септември, резерват “Балтата”- КК Албена - единични ларви през м. юни.

В отводнителен канал - с. Дуранкулак анофелийни ларви в численост 10 бр./ м2 се констатираха през м. юли и единични през м. септември.

В Балчик “Двореца” през м. май в 3 декоративни езера се установи заселеност с единични ларви на р. Anopheles., а през м. юли в шест биотопа.

Издадено е предписание за недопускане задържане на вода повече от седем дни в декоративните езера и затлачване на водните канали, както и провеждане на ларвицидна и имагоцидна обработка в Двореца.

През годината няма постъпили кръвни проби за изследвания за малария.

Съгласно писмо от МЗ изх. № 32-00-100 от 20.06.2008г. за маларията са изпратени уведомителни писма до общопрактикуващите лекари в гр. Добрич и региона, както и до ДКЦ и МЦ. В писмата освен кратка справка от СЗО за разпространението на маларията в Европейския регион, са припомнени и конкретните мерки, които трябва да се спазват при пациент със съмнение за малария във връзка с настъпването на маларийния сезон.

На всички граждани, посетили паразитологична лаборатория за консултация преди заминаване в рисков за малария регион, са дадени подробни указания за разпространението й и предпазване от заразяване, както и изписване на подходяща  спрямо конкретната страна и резистентност на превалиращите маларийни щамове химиопрофилактика.

издаден е и информационен бюлетин през месец юли до всички медии, в който са описани най-важните мерки, които трябва да спазват гражданите пътуващи за страни с разпространена малария, преди, по време на престоя и след завръщането си. 

Програма “ Промоция на здраве в училищата”

    
продължаваме да работим по тази програма въпреки липсата на координация от страна на Националния координатор. “Училища утвърждаващи здраве” беше европейска програма, която положи основите на съвременното разбиране за утвърждаването на здраве и за училището като естествена среда за прилагането и. Изведени са принципите за начина, по който училищата в различните европейски страни могат да допринесат за здравето на учениците, учителите и близката им среда в “училища, утвърждаващи здраве”. РИОКОЗ - Добрич работи по тази програма много преди България да стане членка на ЕС, чрез нея реализира дейности, които включват създаване на училища за здравна промоция, планиране на здравно образование и отреждане на водеща роля на учителите за утвърждаване на здраве в българското училище. 
На територията на Добричка област има две училища включени  в Националната мрежа на “Училища утвърждаващи здраве”: ОУ “П. Яворов” с. Стефаново и ОУ “Й. Йовков” гр. Каварна. През изминалата 2008 година продължи работата по оперативните планове, разработени от екипите и координаторите на двете училища. През първото шестмесечие бе реализиран плана за учебната 2007/2008 година, а през четвъртото тримесечие стартираха плановете на училищата за новата 2008/2009 година.

Общо реализираните за 2008 година мероприятия са: 10 обучения, 10 видео-лектории  с 363 участника. Основни теми които бяха застъпени: “Пубертет”, “Превенция ХИВ,СПИН”, “Контрацепция”, “Затлъстяване”, “Агресия”, “Тютюнопушене”. Раздадени 330 здравно обучителни материала. Оказана методична дейност на девет класни ръководители и медицински специалисти, оказана консултативна дейност – 2.

В рамките на Националната кампания за отбелязване 20 ноември – Международен ден без тютюнопушене, в периода октомври – ноември 2008 година, стартира учредяването на клубове на непушача “АЗ НЕ ПУША! И ИСКАМ ДРУГИТЕ ДА ЗНАЯТ...” пилотно към двете училища. Чрез клубовете се осигурява по-голяма възможност за обучение, утвърждаване на алтернативни дейности на тютюнопушенето, комуникация и обществена информираност, за вредата от тютюнопушенето и начините за преодоляване на тютюневата зависимост. През месеците ноември – декември стартираха дейностите в учредените клубове. Проведени са:

· маратон от спортни инициативи с мото: “Колко струва всичко останало, ако не си здрав!!!”,  противопоставящи се на привичката от употребата на цигари;

· конкурс с рисунки на тема: “Мамо, тате! Защо вие пушите, а животните не???;  
· кампания за борба с тютюнопушенето -във връзка с 20 ноември – Международен ден без тютюнопушене. През целия месец ноември се провеждаха  здравно-образователни    беседи и обучения, на всички участници са предоставени здравно образователни материали.

В двете училища са проведени шест конкурса:

· Конкурс за есе и рисунка “Свети Валентин”, по случай Деня на влюбените.

· Конкурс рисунка по случай  Деня на водата.

· Конкурс есе и рисунка по случай Деня на земята.

Във връзка с утвърждаване на принципите на здраве на работното място сред колективите на двете училища се проведоха  две обучения – “Здравословно хранене” и “Профилактика на хипертония”.
За поредна година основни партньори в нашите усилия да осигурим обществена информираност, за нашата дейност и инициативи, са средствата  за масова информация: излъчени са 3 радиопредавания и 10 – ТV, отразени в пресата – 5 бюлетина.
Масови дейности по здравното образование

В таблица 11.1 на отчет3.0.41 е отчетена дейността на дирекцията по профилактичните програми. Отново обръщаме внимание на факта, че през 2008 г. някои от националните програми работихме като регионални. 

Продължава съвместното ни сътрудничество със средствата за масова информация. На територията работят 3 кабелни ТВ и 5 радиа. Проведените през годината ТВ предавания са 117, като и тази година не сме отчели излъчваните 4 видеоклипа разработени по програма “СИНДИ” по темите “Профилактика на тютюнопушенето”, “Профилактика на наркоманиите”, “Здравословно хранене” и “Двигателна активност”. ТВ излъчват и клиповете по кампании, които получаваме през годината от МЗ.

Инспекцията издава информационен бюлетин по предварително изготвен график в началото на годината и одобрен от Директора на РИОКОЗ, както и извънредни бюлетини по повод на Световни и Международни дни. Общо за годината техният брой е 55. Материалите издадени в пресата са 156, а радиопредаванията са 134. Предвид на това, че основната дейност в гр.Добрич е по  програма “СИНДИ, тя и „Профилактика на тютюнопушенето” са темите присъствали най – често в медиите. С интерес са отразявани и събитията по Общинска програма за “Превенция на наркоманиите” и “Превенция на НІV/СПИН и ППИ”.  Пресконференциите са 4.

Проведените през годината обучения от Д»ООД» са 153 и с тях са обхванати 3062 лица, а масовите прояви са 256 с около 32708 лица. Считаме, че това са формите за активизиране населението и целевите групи към здравословен начин на живот или поне промяна на стереотипа. Във времето на глобална електронна мрежа, когато буквално сме „бомбандирани” с информация, другите форми на обучителна дейност (лекции и др.) не са ефективни. Определено при такъв вид здравно образователна дейност липсва „обратната връзка” и не можем да проследим ефиктивността и качеството на работата ни.  Не сме включили масовите прояви на ниво училища, тъй като техния брой е много голям. Нашето участие в тези мероприятия е свързано с подпомагане ръководствата на училищата с материали, награди, създаване на викторини, кръстословици, послания, както и с наше присъствие.


организационно методична дейност

Данните са отчетени в табл. 11.2 на отчет 3.0.41. обект на методична помощ са предимно медицинските сестри от кабинетите в училищата и детските градини и педагозите. в  повечето случаи се касае за ОМП на следните теми :

· разработване на профилактични програми;

· планиране на дейности за кампании и празници;

· промоция на здраве и профилактика на хроничните неинфекциозни болести;

· разработване на седмични програми;

ОМП се вписва в журнала на всяка програма.  


ДЕЙНОСТ НА Дирекция “ЛАБОРАТОРНИ ИЗСЛЕДВАНИЯ” 

Основните задачи в дейността на Дирекция “Лабораторни изследвания” през 2008г. са свързани с:

1. Провеждане на ефективен здравен контрол, с цел защита здравето на населението и интересите на потребителите, при спазване на разпоредбите и изискванията на законодателството на ЕС, на националното законодателство, както и на утвърдените стандартни оперативни процедури, ръководства или указания.

2. Предотвратяване на възможните рискове за здравето на нацията чрез мониторинг и оценка на факторите на жизнената среда.

3. Увеличаване обхвата и подобряване качеството на лабораторната дейност.

4. Изпълнение на дейности по програми и проекти за ограничаване влиянието върху здравето на поведенческите рискови фактори и факторите на жизнената среда.

5. Провеждане на системни дейности за подготовката и повишаването на квалификацията на кадрите.
Дирекцията е изградена от  три лаборатории: “Химични изследвания”, “Физични изследвания” и “Санитарно-микробиологични изследвания”. След настъпилите персонални промени в дирекцията през ІІ-то тримесечие /3 съкратени длъжности „мл.експерт”/ и през ІІІ-то тримесечие /един гл.специалист – пенсиониран/ утвърденият щат към 31.12.2008г. е от 17 длъжности, от които 1 – незаета към 31.12.2008г.
Планираният лабораторен контрол от дирекциите “ЗК”, “ООЗ” и “НЗБ” е разчетен като обем, материално-техническо и квалификационно осигуряване в плана на дирекцията и изпълнен адекватно, качествено и в срок. Обемът лабораторни изследвания  по направления и видове анализи е посочен в детайли в отчета на дирекция “ЛИ”. 
За втори път директорът на дирекцията участва в тематична проверка съвместно с отдел “КНОС”, съгласно указанието за планиране дейността на РИОКОЗ за 2008г. 

През цялата 2008 г. отдел “Лабораторни изследвания” работи освен с рутинната организация и с адаптирана структура и функции като Орган за контрол от вида А, акредитиран съгласно БДС ЕN 45004:1998.

Функционираща система за управление на качеството в дирекцията непрекъснато се подобрява и усъвършенства. Всеки сътрудник, осъществявайки своята дейност допринася за реализиране на декларираната политика по качество. Знанията и уменията на специалистите непрекъснато се повишават чрез проведените многобройни вътрешни обучения и колегиуми с цел прилагането на принципа на взаимнозаменяемост в работата. 90% от служителите се включват в изготвянето на протоколи и сертификати за контрол на компютър като се използват  специализираните компютърни програми. Това спомогна работата да бъде по-добре организирана и ефективна с цел постигане на по-кратки срокове при издаване на съответните документи.

Съгласно плана за СДО през 2008г. служителите от дирекцията са посетили общо 11 курса за СДО, организирани от НЦООЗ, ЛАБОРЕКС ЕАД, ИПАЕИ. След посещението на курсовете и семинарите са проведени колегиуми, на които е представена информацията пред останалите служители в дирекцията

Проведени са планираните вътрешни обучения в различни области на лабораторния контрол, с цел повишаване на квалификацията на специалистите от дирекцията и прилагане на принципа на взаимнозаменяемост.

Организиран и проведен е еднодневен практически семинар на тема: «Процедури за валидиране на тест-методите на MERCK» съвместно с фирма АКВАХИМ ЕООД, в който участваха колеги от други РИОКОЗ от Северна България.

Представител на дирекцията участва в колегиум, организиран от Дирекция «Лабораторни изследвания» при РИОКОЗ - Разград с цел обмяна на опит в областта на акредитацията.
Материално-техническата база, в която се реализира дейността на дирекция “ЛИ” е съобразена с конкретните дейности, извършвани по контрола.

Шест от помещенията, в които се извършва лабораторна дейност са климатизирани, с цел подобряване на условията на работната среда и осигуряване на оптимални условия на труд през топлия период.   

Дирекцията разполага с четири компютъра и три принтера, което дава възможност за едновременно използване на въведената база - данни, необходима при интерпретацията и оформянето на протоколите с резултати от извършените анализи и замервания и издаване на сертификати за контрол.
Техническите средствата за измерване, с които разполага дирекцията са калибрирани в срок, съгласно утвърдения календарен график.

Със закупуването на термореактор към фотометър “NOVA” успяхме да разширим, макар и в края на годината обхвата в областта на контрола на води като въведохме методите за определяне на арсен и цианиди. За 2009г. сме планирани въвеждането на методите за определяне на бор, алуминий и цинк.

Нови методи се внедриха в контрола на козметичните продукти – определяне на цинк пиритион, натриев и калиев хидроксид, борна киселина, борати и тетраборати.

Разработени са и микробиологичните методи, при които се използва системата за мембранна филтрация, но поради дълго отсъствие по болест на гл.експерт, те ще бъдат внедрени в началото на 2009г. 

В края на годината бе закупен виброметър с калибратор на фирма Brüel & Kjær, на който предстои калибриране. По този начин дирекцията ще увеличи обхвата на дейност по отношение на измерванията на физични фактори като отговори на изискванията на Наредба №3, ДВ, бр.40/2005 г. за защита на здравето ни безопасността на работещите от рискове, свързани с експозицията на вибрации, разработена от МЗ и МТСП чрез въвеждането на новите стандарти БДС ЕN ISO 5349 Измерване на локални вибрации и БДС ЕN ISO 2631 Измерване на общи вибрации. 

Доставеният през 2005г. от фирма “ЛАБСИСТЕМС” ООД, гр. София апарат течен хроматограф LC – 10 AVP, производство на фирма SHIMADZU, все още не е доокомплектован, за да се пусне в действие. 

Апаратът е комплектован с UV детектор и три хроматографски колони:

· P/N TR-016345Q TRACER EXEL 120, ODS-B, 250mmx4.6mm ID, 5 μm

· P/N TR-011579 LICHROSPER 100 RP-8, 250mmx4.6mm ID, 5 μm

· P/N TR-011385 NUKLEOSIL 100NH 2, 150mmx4.6mm ID, 5 μm.
Специалистите от дирекция “Лабораторни изследвания” направиха справка за методите, при които се използва HPLC–техника за анализ на:

І. Козметични продукти – съгласно Наредба №36 от 30.11.2005 г. за изискванията към козметичните продукти:

1. Определяне на бензоена киселина, 4-хидроксибензоена киселина, сорбинова киселина, салицилова киселина и пропионова киселина;

2. Определяне на хидрохинон, хидрохинон монометилов етер, хидрохинон моноетилов етер и хидрохинон монобензилов етер;

3. Определяне на 2-феноксиетанол, 1-феноксипропан-2-ол, метил, етил, пропил, бутил и бензил 4-хидроксибензоат;

4. Определяне на хексамидин, дибромохексамидин, дибромопропамидин и хлорхексидин;

5. Определяне на бензилов алкохол;

6. Определяне на натриев йодат;

7. Определяне на глицерол 1-/4-аминобензоат/;

8. Определяне на свободен формалдехид.

ІІ. Питейни води:

1. Определяне на полиароматни въглеводороди във води – съгласно метод, публикуван в Сборник методи на НЦООЗ, при който обаче се използва флуоресцентен детектор.
За да се внедрят методите е необходимо допълнително окомплектоване на апарата, за което се нуждаем от консултация и обучение на специалистите. В тази връзка се обърнахме чрез писма първоначално до НЦООЗ, а след това и до “ЛАБОРЕКС” ЕАД, гр. София. От получените отговори по телефона стана ясно, че НЦООЗ не разполагат с такъв специалист, а в “ЛАБОРЕКС” ЕАД има специалист, но течният хроматограф, с който работят е на друга фирма. 

Дейността на Дирекция “Лабораторни изследвания” през 2008 г. бе организирана и реализирана в съответствие с основните цели и задачи, както и с регионалните и национални приоритети, залегнали в плана на РИОКОЗ - Добрич.

1. ВОДИ:

1.1. Води за питейно-битови цели –централно водоподаване, постоянен и периодичен мониторинг, съгласно изискванията на Наредба № 9 за качеството на водата, предназначена за питейно-битови цели и в съответствие със съвместната мониторингова програма с В и К:
·  Води от водопроводната мрежа на населеното място - лъчово пробонабиране, постоянен  мониторинг:

·  планирани 467 проби по 11 показателя, изработени 493 проби, 57 от тях са с отклонения /25 проби са повторени по определени физикохимични и микробиологични показатели/. извършени са общо 5202 анализа, от тях 22 са нестандартни по нитрати, 3 – по нитрати и Колиформи, 3 – по хлориди, 21 – по Колиформи и 8 – по Коли форми и Ешерихия коли;

· Води от водопроводната мрежа на населеното място - лъчово пробонабиране, периодичен  мониторинг:
· планирани 83 проби по 24 показателя, изработени 86 проби, от тях 9 са нестандартни /3 проби са повторени по определени физикохимични и микробиологични показатели, а на 8 проби от ІV тримесечие са извършени анализи за съдържание на цианиди и арсен/. извършени са общо 2017 анализа, от тях 5 са нестандартни по нитрати, 1 – по цвят, 1 – по мътност и желязо, 1 – по хлориди, 1 – по желязо, 8 – по Колиформи, 1 – по Колиформи и Ешерихия коли и 1 – по Ентерококи.

· Води от централни водоизточници, периодичен  мониторинг:

· при планирани 12 проби по 24 показатели, изработени 12 проби, 1- нестандартна. Извършени са общо 288 анализа, констатираното несъответствие е по Коли форми;
Анализите по периодичния мониторинг на води от централни водоизточници, за които дирекция „ЛИ” няма капацитета да изпълни са извършени в РИОКОЗ-Варна, като получените резултатите се отчитат от отдел „КНОС” при дирекция „ЗК”.
·  Води от ведомствени водоизточници, постоянен  мониторинг:

· планирани 19 проби по 12 показателя, изпълнени 24 /две проби са повторени само по показател мътност и една от пробите е изследвана по микробиологичните показатели на периодичния мониторинг/, от тях 11 са нестандартни;извършени са общо 234 анализа, 2 анализа по 2 показатели, 1 – по 4 показатели, от които 5 са с отклонения по нитрати, 1 – по нитрати и Колиформи, 1 – по мътност и Колиформи, 2 – само по мътност, 1 – по цвят и 1 – само по Колиформи. 
· По сигнал са анализирани 43 проби води за питейно-битови нужд, от тях 14 проби са с доказани отклонения; извършени са общо 352 анализа, от които 17 са с отклонение /1 - по мътност и ост.хлор, 1 – по окисляемост, 6 – по мътност, 1 – по ОБМ, 3 – само по Колиформи, 1 – по Колиформи и Е.коли, 1 – по ОБМ и Ентерококи/: 
1.2. Води от обществени местни водоизточници:
· планирани 7 проби по 12 показатели от постоянния мониторинг, изработени 8, от тях 2 проби са нестандартни /1 е повторена по микробиологични показатели/. извършени са общо 91 анализа /една от пробите е от минерален водоизточник и е изработена по 17 показатели – 10 физикохимични и 7 микробиологични/, от които 2 отклонения по показател Колиформи.
1.3. минералните води

1.3.1.Контрол на физикохимичните качества на минералните води от водоизточници, които се ползват масово от населението за пиене и водоналиване /Приложение №3 към чл. 6, ал. 1 на Наредбата за изискванията към бутилираните натурални минерални, изворни и трапезни води, предназначени за питейни цели:
· 3 водоизточника, 3 проби с 21 анализа - в РИОКОЗ-Добрич, за останалите анализи пробите се изработиха в РИОКОЗ-Варна. Няма констатирани отклонения по показателите, изработени в РИОКОЗ-Добрич. 
1.3.2. Микробиологичен контрол /по показателите от приложение № 3 на Наредба № 14 за курортните ресурси, курортните местности и курортите/ на качествата на минералните води, използвани за питейни цели – проби от обществени минерални водоизточници, вкл. и тези, използвани за бутилиране на натурални минерални води:
· планирани 21 проби по 7 показателя, изработени 21, от тях 3 са нестандартни. извършени са общо 147 микробиологични анализа, от които 8 са нестандартни: 4 - по ОБМ, 1 – по Колиформи, 1 – по Е.коли, 2 – по Пс.аеругиноза:
1.4. Води за къпане:
1.4.1.морски води
продължи провеждането на мониторинга на водите за къпане съгласно изискванията на Наредба №11 и Директива 76/160/ЕЕС. Четирима служители от дирекция “ЛИ” се обучиха в пробонабирането на води за къпане и започнаха самостоятелно да извършват тази дейност. Един от главните специалисти посети и курс в “ЛАБОРЕКС” ЕАД за придобиване на правоспособност за пробонабиране на води за микробиологичен анализ. 
· планирани 156 проби от 21 пункта в 21 зони за къпане, изработени 156 проби по 13 показатели, от които 26 са с отклонения. извършени са общо 2028 анализа, от тях  26 са нестандартни по препоръчителния показател „разтворен кислород”;

· по сигнал от една зона са изследвани 22 проби като са извършени 88 анализа по микробиологични показатели, които са без доказани отклонения;
1.4.2. Води от плувни басейни – съгласно Инструкция № 34 за хигиената на спортните обекти и екипировка:
· планирани 265 проби по 11 показатели, изследвани 273, от тях 69 са нестандартни /9 проби са повторени по различни физикохимични и санитарномикробиологични показатели, а на 2 са направени допълнително анализи за остатъчен хлор/. извършени са общо 2933 анализа, от които 87 са с отклонения от допустимите норми.
2. лечебна кал
· извършен е микробиологичен анализ на 4 планирани проби лечебна кал, които са стандартни.
3. АТМОСФЕРЕН ВЪЗДУХ: 
Мониторингът на атмосферен въздух включва 4 пункта на гр. Добрич. От направените изследвания през годината има констатирани отклонения от допустимите норми за съдържание на общ суспендиран прах при две от пробите.

4. ШУМ:
4.1. Мониторинг на шум в населените места:

· измерването е извършено в 15 пункта на гр. Добрич, в 11 от пунктовете са констатирани наднормени шумови нива. От 90 проби с 270 анализа – 65 проби с 65 анализа са нестандартни.
4.2.Контрол на локални източници на шум
· планирани измервания в 29 обекта, като в 10 от тях – по два пъти. от планираните  обекти 7 не работят към края на 2008г., в един е демонтиран източника на шум, а в един е проведено измерване само веднъж поради отказ на жалбоподателя. С планов контрол и измервания са обхванати общо 21 от планираните обекти и 6 новорегистрирани обекта, срещу които са постъпили жалби през годината. От извършените общо 163 измервания на шум, 61 са с установени наднормени шумови нива. 

4.3.Измерване на шум по постъпили жалби за 2008 г. 

· извършени са измервания на шум в 25 обекта с локални източници на шум /като в 5 от тях, измерванията са двукратно/. От общо 213 измервания, 88 са с констатирани шумови нива над допустимите норми.
4.Измервания на други фактори на средата по постъпили жалби - микроклимат:
В две училища на територията на гр. Добрич през І-тримесечие са извършени измервания на фактор микроклимат във връзка с постъпили жалби за ниски температури в помещенията. В едно от училищата са констатирани несъответствия по отношение на измерените температури.

5. ХРАНИ
5.1. Държавен здравен контрол за спазване изискванията на подзаконовите нормативни актове в областта на безопасността на храните:

5.1.1. Санитарно-микробиологичен контрол за степента на замърсяване на производствена среда, персонал и инструментариум в обектите с висока степен на риск:

· планирани 124 обекта, контрол за степента на замърсяване на производствената среда, персонал и инструментариума е осъществен в 165 обекта / в 6 от тях – изследванията са по сигнал/. извършени са общо 3004 анализа на 1502 проби. При 88 от пробите са констатирани 113 отклонения от микробиологичните показатели – 54 – по ОБМ, 56 - по Колиформи и 3 – по ПМО.
5.2. Контрол на химични замърсители:
5.2.1. Контрол за съдържание на тежки метали:
· планирани 38 проби, 38 разработени проби /7 проби плодове, 15 проби зеленчуци, 5 проби зърнени храни, 11 други храни - 5 бобови и 6 култивирани гъби/ и са предоставени съгласно утвърдения график в РИОКОЗ-Варна за отчитане на ААС. няма констатирани отклонения от допустимите норми.
5.3. Мониторинг на храни:
5.3.1. Мониторинг на съдържанието на нитрати в храни българско производство и от внос, пуснати на пазара, извън посочените в Регламент 1881/2006г., установяващ максималните нива на някои замърсители в храни: 
· планирани 3 проби, 3 изработени.        
5.3.2. Мониторинг на солта за хранителни цели за съдържанието на калиев йодат в изпълнение на ПМС №96/1994г. за предприемане на мерки за елиминиране и предотвратяване на йоддефицитните заболявания, съгласно Наредбата за състава и характеристиките на солта:
- планирани 90 проби, изработени 90, от които 2 са с несъответствия – една проба е с повишено и една - с понижено съдържание на калиев йодат; Извършени са общо 180 анализа – 4 са с отклонения.
5.4. Извършване на конрол на проби храни по постъпили сигнали и насочен здравен контрол:

· извършени са 27 анализа на 18 проби храни – една по органолептични показатели и 17 – по микробиологични показатели, няма констатирани отклонения от допустимите норми
6. КОЗМЕТИЧНИ ПРОДУКТИ
Контролът по микробиологични показатели на козметични продукти се извършва съгласно Ръководството за показателите и допустимите нива за микробиологична и химична чистота на козметичните продукти и методите за проверка на съответствието с тези показатели от 2004 г. на НЦХМЕХ и БНАЕМПК/:
6.1.Козметични продукти, предназначени за деца (кремове, емулсии, лосиони, гелове, масла за кожата, шампоани, пасти за зъби и др.)
· планирани 12 проби по 5 показателя, изработени 12, от които няма нестандартни. Извършени са общо 60 анализа.
6.2.Други козметични продукти (различни от посочените в т. 5.1):
· планирани 12 проби по 5 показатели, изработени 13, от тях една проба къна е приета по сигнал - няма нестандартни. Извършени са общо 65 анализа.
6.3. Контрол по химични съставки:

6.3.1. Водороден пероксид в продукти за поддържане на косата (окислители за бои за коса), продукти за поддържане (избелване) на кожата, продукти за поддържане (втвърдяване) на ноктите или продукти за хигиена на устната кухина.

· планирани 12 проби, изработени 12, няма нестандартни.  
6.3.2. Амоняк в продукти за боядисване на косата:
· планирани 20 проби, изработени 20, от които няма нестандартни. извършени са общо 20 анализа по 2 показателя.
6.3.3.Мониторинг за съдържание на тежки метали в козметични продукти /табл. 19/:
· планирани 8 проби, подготвени 8, отчетени на ААС в РИОКОЗ - Варна.

7. Контрол на дезинфекционни средства: концентрати, субстанции и разтвори

· планирани 54 проби, изпълнени 100, от които 28 са по сигнал. извършени са 100 анализа за съдържание на АДВ в субстанции и разтвори, от които 20 са с отклонения /12 – субстанции и 8 – разтвора/;
· извън планираните, във връзка с епид.проучвания по искане на отдели “КХОХ” и “ПЕК” са извършени 18 проби дез.препарати, от които няма нестандартни.       
8. Контрол на параметрите на средата в училища и детски градини-планирани измервания по фактори осветеност и микроклимат: 
· в 22 обекта /училища и детски градини/ са извършени 257 проби с 257 анализа на физичен фактор “осветеност”, от тях 102 са с отклонения от допустимите норми:
· в 6 обекта /училища и детски градини/ са извършени 23 проби с 69 анализа на физичен фактор “микроклимат” - не са констатирани отклонения от допустимите норми:  
ДЕЙНОСТ ПО ПОДДЪРЖАНЕ НА СЕРТИФИКАТА НА ИА “БСА” ЗА АКРЕДИТАЦИЯ НА ОРГАНА ЗА КОНТРОЛ ОТ ВИДА А

Обособените на функционален принцип в Органа за контрол от вида А звена за контрол на храни, води, козметични средства и битови химични препарати и фактори на средата продължиха своята дейност и през тази година за поддържане на сертификата за акредитация от ИА “БСА”. След извършен цялостен преглед на Системата за управление на качеството се констатира, че тя работи при стриктно изпълнение на процедурите. Документацията на ОКА непрекъснато се актуализира съгласно изискванията на стандарта. Проведен е планираният вътрешен одит за 2008г. както и мониторинг на персонала.
Във връзка с актуализиране на нормативната база и след предложение на водещия оценител от ИА «БСА» след проведен планов надзор през м. октомври 2007г. през м. септември бе преиздаден сертификатът за акредитация.

В края на годината се проведе Преглед от ръководството, на който се взе решение за разширение на обхвата на акредитация на предстоящия планов надзор, свързан с преакредитацията на ОКА през 2009г.

Акредитирана дейност през 2008 г. на ОКА включва контрол на проби храни, води, козметични средства, дез.препарти и измерване на фактори на работната среда. Издадени са общо 1318 броя сертификати /с 58 броя повече в сравнение с 2007 г./ както следва:

- 190 броя - от контрол на храни;

- 740 броя - от контрол на води;

- 22 броя - от контрол на козметични средства и дезинфекционни препарати;

- 366 броя - от контрол на фактори на средата;

Всички поискани услуги от външни клиенти се извършиха в определените срокове и с необходимото качество, което допринесе за увеличаването на приходите в инспекцията. Изготвянето на сертификатите и протоколите за контрол в някои случаи се извърши много по-рано от поставените срокове и с необходимото качество, което е доказателство, че въведените процедури по отношение организацията на издаване на документи работи успешно. Принос за това имат всички служители в дирекцията.

По ЗАЯВКИ НА КЛИЕНТИ са извършени:
· 2301 анализа на 488 проби питейни води /от водопроводната мрежа на населеното място и ведомствено водоснабдяване/, води от минерални водоизточници, от плувни басейни и други по физикохимични показатели, от тях 20 проби с 23 анализа са нестандартни /1 – по ост.хлор, 14 - по нитрати, 2- по цвят, 1 – по мътност, 2 – по фосфати, 1 - по нитрити и 2 - по амониев йон/;

· 1128 анализа на 482 проби питейни води /от водопроводната мрежа на населеното място и ведомствено водоснабдяване/, води от минерални водоизточници, от плувни басейни и други по микробиологични показатели, от тях 27 проби са нестандартна с 42 анализа / 22 – по Колиформи, 8 – по Ешерихия коли, 5 – по Общ брой микроорганизми, 3 – по Пс.аеругиноза, 2 – по Микробно число, 1 – по Коли титър/;

· 2 проби  лечебна кал са изследвани по 3 микробиологични показатели, при една са установени Колиформи над допустимата норма;
· 584 анализа на 77 проби храни по физикохимични показатели, от които 10 проби са нестандартни с 11 анализа;

· 441 анализа на 178 проби храни по микробиологични показатели, от които една е нестандартна по колиформи;
· в 86 обекта - 306 проби по фактор шум с 431 анализа, от тях 37 проби с 43 нестандартни анализа;

· в 348 обекта – 3259 проби по фактор осветление с 3259 анализа, от тях 397 проби с 397 нестандартни анализа;

· в 289 обекта – 583 проби по фактор микроклимат с 3498 анализа, от тях 10 проби с 44 анализа са нестандартни;

· в 10 обекта – 38 проби химични агенти с 298 анализа, от които 9 проби с 80 анализа са нестандартни;

· в 5 обекта – 10 проби с 36 анализа за прах, от които няма нестандартни;
· в 18 обекта – 158 изследвания на кръв за ХЕА на работещи с ПРЗ, от тях 34 са с подтисната стойност на ХЕА.
ИЗВОДИ И насоки за работа през 2009год.:

Въз основа на постигнатите резултати през 2008г. са направени следните ИЗВОДИ: 

1. Текучеството и дефицита на кадри с висше медицинско образование в инспекцията  и липсата на мотивация за работа в системата продължават въпреки положените усилия. текучеството на кадрите започва да се оформя като основен проблем за инспекцията. Ниското заплащане намалява до минимум присъствието най-вече на лекари в нашите редици, но и служителите с немедински специалности не са мотивирани да остават при нас. работата с млади хора, възможностите за професионална квалификация, големите отпуски вече не мотивират достотъчно. Поставените ограничения по Закона за здравето, Закона за държавния служител и Закона за предотвратяване и разкриване конфликта на интереси, съчетани с ниското заплащане на труда и все по-нарастващ обем работа, задълбочават дефицита на кадри. 
2. Организацията на работа във всички дирекции и отдели е настроена в съответствие с планираната дейност като ефективно се прилагат принципите на екипност и взаимна заменяемост и оптимално се използват  кадровите и материално–техническите възможности. Въпреки това липсата на специализиран софтуер(деловодство, здравен контрол, ГИС и др.)  и недостатъчният брой компютри продължават да  затормозяват ежедневната ни работа.
3. Планираните задачи за 2008 г. са изпълнени, независимо от редуцирания след извършените съкращения щат. Обхванати са всички, подлежащи на контрол обекти, чийто брой непрекъснато расте, а с това е нараснал и обемът на извършената работа. Планираният обем лабораторен контрол е изпълнен качествено и в определениите срокове, а някъде е отчетено и преизпълнение. 

4. Извършен е много голям обем работа поради нарасналия брой обекти, регистрацията на обектите по ЗХ и ЗЗ, както и поради активната профилактична и промотивна дейност. 

5. мониторинговите програми са прецизирани.. 

6. Контролът придобива все по-тематична насоченост и детайлизираност, а работата по опазване на общественото здраве е акцентирала на провеждането на кампании и дейности с по-масов характер и изразена активност от страна на участниците.  
7. Въвеждането на стандартни оперативни процедури за отдел «КХОХ» подобрява качеството на работата  и уеднаквява подхода към подконтролните обекти. 
8. Извършен е системен мониторинг и анализ на факторите на жизнената среда. 

9. Голям обем работа е свършена по повод многото насочени и тематични проверки, извършени по указания на Министерство на здравеопазването, по решение на Директора на РИОКОЗ /регионални тематични проверки/, допълнително възложени с писма на МЗ,  по системите за бързо реагиране.
10. Контролът е извършван успоредно върху материално-техническата база на обектите и поддържането на системи за управление безопасността на храните.

11. Взискателността на здравния контрол се е повишила в сравнение с предходната година.

12. Продължило е обучението на служителите, което е допринесло за тяхната квалификация и подобряване качеството и ефективността на работа.

13. Поддържа се добро, ефективно и продуктивно сътрудничество с всички държавни и общенски структури, с правителствени и неправителствени организации. При решаването на проблемите е търсено взаимодействие и с представителите на бизнеса. Извършвана е активна разяснителна работа. 
14. Ресурсът на общините да изпълняват нормативните изисквания в областта на общественото здраве по действащите в момента наредби намалява. 
15. Липсата на финансиране за някои от националните програми, както и неритмичността във финансирането на профилактичните програми поражда разпокъсани, несистемни и недостатъчни по обем дейности по програмите. 
16. Дейностите по финансираните програмите -  така както бяха финансирани през тази година, ни направиха мобилни, планираните дейности реално обезпечени и реализирани. Считаме, че този начин на разпределение на средствата е по - практичен и полезен! Писането на проекти е изразходване на ресурси (вероятно и без покритие), загуба на време и предпоставка за загуба на авторски права, макар че  сме почти единствените, които работим по посока на общественото здраве.
17. Увеличаването на броя на националните профилактични програми  заедно с липсата на кадри също води до разконцентриране на усилията  и дефицит от дейности. 
18. Въвеждането на програмното бюджетиране е добро начало, но бихме искали по него да се отчита целият обем дейност. Въпреки промените в таблиците по 4-те програми, те не позволяват това и водят до погрешния извод, че с много финансов ресурс се извършват малко дейности.
насоки за работа през 2009од:

1. Полагане на усилия за окомплектоване на дирекциите и отделите с кадри, осигуряване на все  по-добри условия за труд и квалификация.
2. Провеждане на ефективен здравен контрол, с цел защита здравето на населението и интересите на потребителите, при спазване на разпоредбите и изискванията на законодателството на ЕС, на националното законодателство, както и на утвърдените стандартни оперативни процедури, ръководства или указания.

3. Задълбочаване на контрола по спазване на Закона за здравето и Закона за храните и специализираните наредби към тях от вертикалното законодателство

4. Осигуряване на независима и прозрачна инспекционна дейност, подобряване на формите и начините за предоставяне на информация на обществеността за резултатите от провеждания здравен контрол.

5. Прилагане на подхода за оценка на риска при провеждане на здравния контрол.
6. Осигуряване на по-добра подготовка, обучение и квалификация на служителите за тяхното служебно и професионално израстване, за успешно справяне с новите предизвикателства в областта на здравния контрол и опазване на общественото здраве.

7. Необходимо е да се намери начин за повишаване заплащането на служителите, което ще ги мотивира да проявят професионализма, който притежават в работата си и ще повиши качеството на контрола.

8. Прецизиране на информационната система, базата данни по ДЗК, както и издаваните в хода на контрола документи.
9. Да се осигурят допълнителни средства за доокомплектоване на течния хроматограф с цел неговото оптимално експлоатиране, както и да се закупи апаратура за измерване на електромагнитни полета (Добричка област е най-масово “застроена” с ветрогенератори, необходим е контрол и върху антените на мобилните оператори).

10. Да се намери механизъм за своевременно и целогодишно финансиране на всички профилактични програми.
11. Да се преразгледа нормативната база, свързана с оценката на физическото развитие на децата и учениците. Да получим съдействие за осмисляне на анализа за физическо състояние и дееспособност с практически дейности, насочени към ОПЛ, водещи на отчет децата и учениците. Необходима е подкрепата МЗ за разработване на ефективна политика съвместно с НЗОК.
12. Да се намери механизъм, по който да се отчита дейността по промоция на здраве и профилактиката на болестите, извършвана от медицинските специалисти от учебно-възпитателните заведения.  в нашите отчети /вкл. 3.0.41/ тази дейност не се отчита, тъй като не е пряко реализирана от нашите служители. По този начин един добър обем дейности по промоция на здраве и профилактика на болестите се губят за МЗ и за съответната програма.
13. За по - ефективна политика по профилактика  на болести и превенция на здраве е необходимо МЗ по - ясно да дефинира отговорностите, задълженията и правомощията на  медицинските специалисти в ДГ и училищата. Те имат добра квалификация, могат да идентифицират основните проблеми в училище и да разработват училищни политики за укрепване здравето на подрастващите.
14. Да се закупи деловодна програма с оглед изпълнение изискванията за е-правителство. Да се разработи специализиран софтуер за нуждите на общественото здраве, за да се облекчи (и да бъде още по-прозрачна) дейността на инспекциите.
15. Да продължи инициативата за организиране на среща на директорите на дирекции “ЛИ” с цел обмяна на опит по отношение на възникнали общи въпроси, свързани с дейностите по акредитация и извършвания лабораторен контрол.

16. Да се подпомогне дирекцията чрез осигуряване на консултант относно вземане на компетентно решение за работата на течния хроматограф като същевременно се осигурят необходимите допълнителни средства за доокомплектоването му.
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