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гр. Добрич
             През 2010 год. РИОКОЗ-Добрич  осъществява дейност в съответствие с поставените от МЗ -  Дирекция “Обществено здраве” стратегическа цел и основни задачи, а също с начертаните регионални приоритети за  опазване на общественото здраве.
ЗДРАВНО-ДЕМОГРАФСКА ХАРАКТЕРИСТИКА НА ДОБРИЧКА ОБЛАСТ
         Населението на Област - Добрич, в края на 2009 година е 199705 човека, живеещи на територията на осем общини /фиг.1, 2 и 3/. Почти половината – 46% от него е концентрирано в областният център. Общо в градовете на областта живее 66,9% от населението, а в селата 33,1 %. Разпределението на населението по пол в областта е 48,76% мъже и 51,24% жени.

Продължава устойчивата тенденция броят на жителите на областта да намалява, макар това да не се извършва с драстични темпове, като в сравнение с 2008г. населението на област Добрич е намаляло с 1794 човека /за 2008г. населението е 201499 човека/.  

  Общо за област Добрич е характерен отрицателен естествен прираст -4,56%о , който най-ярко е изразен в общините Шабла и Г. Тошево, съответно – 17,56 %о и – 14,12 %о. Тази тенденция се запазва от миналата година, когато в тези общини също се регистрира най-висок отрицателен естествен прираст за областта, съответно за община Шабла -14,7%о   и Г. Тошево – 11,24 %о. /фиг.4/.
    Няма община в областта, която да е изключение от общата тенденция и да има положителен естествен прираст. 

  Сравнителният анализ показва, че стойностите са по-високи в сравнение с предходните години, като най-ниски са за 2002 г. и 2003 г., съответно – 5,5 %о и – 5,4 %о. За периода от 2004 г. – 2009 г. се забелязва повишаване на стойностите, които се движат между – 4,69 %о и – 4,28 %о, но показателят си остава отрицателен за областта.

  Средната за областта раждаемост за 2009 г. /фиг.5 / е 10,54%о .  В сравнение с 2008 г. няма съществена промяна в данните, тъй като тогава средната раждаемост за областта е била 10,21%о. Сравнителният анализ за периода 2002 – 2009 г. показва тенденция за постепенно, но трайно покачване на средната раждаемост за област Добрич, като през 2002 г. тя е била 7,36%о.  От 2006 г. до 2009 г. се наблюдава трайно повишаване на стойностите на раждаемостта, като те се запазват почти постоянни между 10,1%о  -  10,54%о. 

  Анализът на данните за общата смъртност /фиг.6/ подчертава вече установената тенденция на застаряване на населението в селските райони и малките общини. Стойностите за 2009 г. за областта са 15,10 %о,    в сравнение с 2008 г. се наблюдава леко покачване, тъй като тогава общата смъртност за областта е била 14.49%о.

Сравнителният анализ показва, че стойностите на общата смъртност са по-високи в селските райони, отколкото в градовете. Това е характерно и за средните стойности на общата смъртност за област Добрич, като за селата те са почти два пъти по-високи , отколкото за градовете, съответно 21,15%о и 12,11%о. 

Сравнителният анализ за периода от 2002-2009г. показва, че се наблюдава покачване на стойностите на общата смъртност за област Добрич. Най-ниски са за 2002г. 13,19%о, а най-високи за 2009г. 15,10%о. 

Детската смъртност /фиг.7/ в област Добрич за 2009 г. е 12,83 %о. В сравнение с миналата година се наблюдава повишаване в стойностите на детската смъртност за областта, като през 2008 г. тя е била – 9,24 %о. Най-високи са били тези показатели за 2004 г. и 2005 г., съответно 15,56%о и 15,4%о. 

Общо през 2009 година в област Добрич са  регистрирани  492031 заболели лица. В сравнение с 2008 г. – (407329 заболели), техният брой се е увеличил с 84702.

В общата структура на регистрираните заболявания , най-висок е относителният дял на /фиг.8/.: 

· болестите на органите на кръвообращението – 26,74%; 

· болести на пикочо-половата система – 14,92%; 

· травми и отравяния – 8,33%; 

· болести на ендокринната система – 7,35%;

· болести на дихателната система и болести на костно-мускулната система – 7,08%.

 В сравнение с 2008 г.:

· Болестите на органите на кръвообращението продължават да са на първо място с относителен дял от общата заболеваемост за област Добрич / 2008 г. – 22,88%/. Наблюдава се увеличен брой на регистрираните заболели с 38376 за 2009г. /заболели общо за 2008г. – 93178, за 2009г. – 131554/;

· Болестите на дихателната система са намалели с 10,41%, като от второ място по честота на заболяване за 2008г., преминават на пето място за 2009г.;

· Болестите на пикочо – половата система са се увеличили с 3,92% и за 2009г. минават от трето на  второ място по честота на заболяване;

· На трето място в относителния дял на общата заболеваемост за област Добрич през 2009 г. са Травми и отравяния – 8,33%, като те  са се увеличили в сравнение с 2008 г. с 2,91%;

· Болестите на ендокринната система са били на 5 място по честота за 2008г., като относителният им дял за 2009 г. е нараснал с 1,38% и те са вече на четвърто място по честота на заболяемост. 

През периода 2005 – 2006г. започва тенденция на снижаване на общата заболеваемост, като през 2005г. е била  2150,82%о, докато през 2004г. тя е 2283,19%о .  През 2006г. регистрираната обща заболеваемост за областта е 1959,16%о През 2007 г. се наблюдава леко покачване на стойностите на общата заболеваемост 2013,77 %о, тази тенденция се запазва и през 2008 г. – 2021,49%о . В сравнителен план  за 2009г. са регистрирани най-високи стойности на общата заболеваемост за област Добрич 2463,79%о /фиг.8а/.
   Сравнителният анализ по общини показва, че във всички общини на областта болестите на органите на кръвообращението заемат първо място по честота на заболеваемост. 

От общо регистрираните 492031 заболели лица в област Добрич за 2009г., 78329 са деца на възраст 0-17г., което е 15,91%. Заболеваемостта при тях е 2285,44%о. В общата структура на заболяемостта в детско-юношеската възраст най-често се установяват болести  на  дихателната система – относителен дял 52,44%. На второ място с 7,27% са болестите на пикочо-половата система, следвани от болести на кожата и подкожната тъкан с 6,65%.

 По отношение на смъртността по причини в област Добрич за 2009г. /фиг.9/: 

· на първо място с 61,32% се нареждат болестите на органите на кръвообращението (в т.ч. хипертонична болест, инфаркт на миокарда и мозъчносъдова болест); 

· на второ място са новообразуванията с 14,52%;

· на трето място са болестите на ендокринната система с 5,45%

В сравнение с 2008 г. /59,25%/ водеща причина за смъртността сред населението на областта си остават болестите на кръвообращението, като относителният им дял се е увеличил с 2,07%.       

През 2010г. на територията на област Добрич са регистрирани 1293 аборта  със 159  по-малко отколкото през 2009 г., когато са регистрирани 1452 аборта. С най-висок дял 45,24% - /Фиг.10/  са абортите, извършени от жени на възраст 20-29 г., почти половината от регистрираните случаи. На второ място са абортите, извършени от жени над 30 год. – относителен дял 39,06%. Наблюдава се намаляване на относителния дял на абортите в тези възрастови групи спрямо 2009г. – средно с 2%. Процентът на момичетата под 15 г., извършили аборти е 0,08% - по-малък в сравнение с 2009г. / 0,19%/. Относителният дял на абортите при жените във възрастова група 15-19г. е 11,37%. На лице е незначително увеличаване в сравнение с тези през 2009 г. – 10,95%.

 Структурата на абортите по разновидност /фиг.11/ е както следва:

· Делът на абортите по желание е 87,55%. В сравнение с 2009 г. /84,98%/ той е нарастнал с 2,57%;

· Спонтанните аборти са 11,37%. Наблюдава се спад с 1,85% спрямо миналата година / 13,22%/;

· Абортите, извършени по медицински показания са 1,08%. Наблюдава се незначително намаляване с 0,71%, спрямо тези през предходната година – 1,79%;

· Аналогично, както през 2008 г, 2009г. и през 2010г. няма данни за извършени криминални аборти.


АНАЛИЗ НА РЕГИСТРИРАНАТА ЗАРАЗНА ЗАБОЛЯЕМОСТ ЗА ОБЛАСТ ДОБРИЧ ПРЕЗ 2010г.

Заразната заболяемост за областта се анализира като се сравняват предходни периоди и от произтичащите изводи се предприемат мерки, целящи ефективен надзор на заразните болести.

Анализът на данните от провежданите епидемиологични проучвания показва, че от всички регистрирани през 2010г. случаи – 1498 заразни заболявания, заболяемост 750,11%ооо (по категории: възможен - 56, вероятен - 964, потвърден - 478), 56,81% от тях са хоспитализирани (заболели от градовете 1108, от тях 49,46% хоспитализирани и 390 заболели в селата – от тях 77,69% хоспитализирани). Разпределение по пол – 796:702 в полза на мъжете.  
От 1995г. с пик на общата заразна заболяемост през 1996г. – 1669,68%ооо ( при средна за страната– 1349,73%ооо), последвалият период от 1998 - 2000г. заболяемостта за област Добрич е под средната за страната, следва период (2001-2004г.) на повишена заболяемост за областта над средната за страната. В последващия период се очертава тенденция на заболяемост под средната за страната. /фиг.12/.
         През 2010г. в областта са регистрирани 1449 ОЗБ (без ГРИП и ОРЗ, СПИ и паразитози)  заболяемост 725,57%ооо /фиг.13/. 
        Най-засегната възрастова група от ОЗБ е от 0 до 9 г. - 65% от заболелите. /фиг.14 и 14а/
        В структурата на заразната заболяемост превес имат дихателните инфекции (относителен дял 48,20%) над чревните инфекции (относителен дял 45,17%) като подчертано заболяемостта се оформя от заболелите от Морбили и Варицела. Оносителният дял на  Невроинфекциите – 0,9% от общата заболяемост и заболяемостта от трансмисивни инфекции – 3,73 % са с тенденция за  намаляване и Вирусни хепатити – 2%. /фиг.15/.
        Чревната заболяемост поддържа едно сравнително високо ниво за областта на фона на средната заболяемост за страната. /фиг.16 и 16а/. от чревни инфекции потвърждава През 2010г. заболелите от чревни инфекции са са 671, заболяемост 336%ooo срещу 616 случая и заболяемост 303,24%ooo за 2009 г. Превес в структурата на чревните инфекции имат ентероколитите, относителен дял 80,2% . Повишена е заболяемостта през годината от Салмонелоза (заболяемост 14,2 %оооо срещу 9,85 %ооо за 2009г.), а тази на Колиентерити - (заболяемост 27%ооо, срещу 30,5%ооо за 2009г.) и Дизентерия – (заболяемост 16,5%ооо, срещу 28,6%ооо за 2009г.) е по- ниска от предходната година.

       От 1995г. до 2010г. чревната заболяемост в област Добрич (включително и Вирусен хепатит тип А), с изключение на 1997г. и 2005г. винаги е била над средната за страната с пик 2002 г. (заболяемост 612,87%ооо).

В последните три години заболяемостта се задържа на едно приблизително постоянно ниво над средната за страната. 
През 2010г. са регистрирани 54 заболели от трансмисивни инфекции – 37 заболели от Лаймска болест – заболяемост 18,53%ооо и 17 от Марсилска треска – заболяемост 8,51%ооо. През 2009 г. са регистрирани 53 заболели от трансмисивни инфекции – 22 заболели от Лаймска болест (заболяемост 10,8%ооо) и 31 от Марсилска треска (заболяемост  15,3%ооо). От 1995 г. до 2000 г. заболяемостта от трансмисивни инфекции за област Добрич е много под средната за страната. През 2001г. е регистрирана заболяемост, значително по-висока от средната за страната – 37,11%ооо за област Добрич, при средна за страната  - 23,1%ооо. Последващите години заболяемостта за област Добрич  (с изключение на 2003 г.) е значително над средната за страната, с пик през 2005 г. – заболяемост за областта 47,37%ооо, за страната – 23,14%ооо. През 2005 г. общо от трансмисивни инфекции са заболели 98 лица – 28 от Марсилска треска с пет починали и 70 заболели от Лаймска болест . 

          През 2010г. са починали от ОЗБ общо 7 лица, обща инфекциозна смъртност 3,51%ооо и леталитет - 0,47 % /фиг.17/
АНАЛИЗ на въздушно капковите инфекции на територията на област Добрич през 2010г.

За 2010г. са регистрирани общо 711 въздушно-капкови инфекции, заболяемост 356,51%ооо, срещу 1235 заболели и заболяемост 607,96%ооо за 2009г. и 715 заболели и заболяемост 351,98%ооо  за  2008г.      

Въздушно-капковите инфекции представляват 49,07% от всички регистрирани ОЗБ, срещу 64,02% за 2009г.,  46,64% за 2008г.,  49,5% за 2007г. и 48,26% за 2006г. 

С най-голям относителен дял сред дихателните инфекции са заболяванията от Варицела – 429 случая, отн. дял 60,34% и Морбили – 163 случая, отн. дял 22,93%. Следват: Скарлатина – 52 случая, отн. дял 7,31%; Туберкулоза – 41 случая, отн. дял 5,77%; Невроинфекции – 13 случая, отн. дял 1,83%; Коклюш – 8 случая, отн. дял 1,13% и Епидемичен паротит – 5 случая, отн. дял 0,7%. /фиг.18/
· За 2010г. от дихателни инфекции са засегнати всички възрастови групи, като водещи по заболяемост, както и през 2009г. и 2008г. са най-малките възрастови групи 

За периода 1995г. – 2010г. в заболяемостта от капкови инфекции в област Добрич са регистрирани три пика: 1996г. – заболяемост 1313,55%ооо,  2004г. – заболяемост 694,59%ооо и 2009г. –  заболяемост 607,96%ооо. 

Дихателни инфекции с масова именупрофилактика

Морбили 

След 12 годишен период без регистрирани случаи на Морбили, за 2009г. в област Добрич са регистрирани 614 случаи на заболели от морбили, заболяемост 302,26%ооо. За 2010г. са регистрирани 163 случая (12 вероятни и 151 потвърдени), заболяемост 81,62%ооо, като последният регистриран случай е през м. Май.

Относителен дял спрямо всички ОЗБ – 11,25%, а спрямо всички ВКИ - 22,93%.

· Засегнати са 7 от осемте общини в областта. 
Засегнати са възрастови групи от 0 до 44 години, като водеща по заболяемост е най-малката – 0г. – заболяемост 1742,2%ооо.

Разпределение по месеци: м. януари – 65, м. февруари – 64.  В следващите месеци се оформя тенденция за рязко намаляване на броя на регистрираните случаи. През м. март заболелите са 20, м. април – 7; м. май – 7.
            От заболелите 53% са мъже и 47%  жени. Заболелите градски жители са 117 – 71,78%, спрямо заболелите селски жители – 46 -  28,22% .

Хоспитализираните са – 69,33%. От заболелите градски жители 79 са хоспитализирани – 67,52%; от заболелите селски жители 34 са хоспитализирани – 73,91%. Регистрирани усложнения на заболяването са 52 – 32% (пневмонии, диариен синдром и др.).

Ваксинационен статус на заболелите от морбили .

От заболелите 163 лица на възраст от 0 до 42 години – 15,34%  са имунизирани с една доза триваксина, 3,07%  – с две дози, при 87 случая (53,37%) липсват данни за имунизация, 25,15 % (41 деца) са с 0 дози, 4 деца (2,45%) са освободени от имунизация и 0,61% - едно лице е с данни за преболедуване по медицинска документация.

           Проучени са 157 огнища, от тях 138 са с открити източници на зараза. Уточнени са 805 контактни лица, от които 137 са заболели (9  имунизирани, 13 – непълно имунизирани, 29 не са имунизирани и 86 без налични данни за имунизация).

Епидемичен паротит

След регистриран пик през 1997г. (заболяемост 658,49%ооо) и 1998г. (заболяемост 312,75%ооо) и постепенно понижаване на заболяемостта, през 2007г. отново има повишаване на заболяемостта от Епидемичен паротит - 144 заболели, заболяемост 70,06%ооо (30 потвърдени случаи и 114 вероятни), доближаваща се до средната за страната с тенденция за понижаване на заболяемостта в областта. За 2008г. са регистрирани 48 случая (33 вероятни и 15 потвърдени), заболяемост 23,63%ооо. През 2009г. и 2010г. се запазва заболяемостта на сравнително постоянно ниво - 2009г. заболяемост 2,95%ооо 6 случая (2 вероятни и 4 потвърдени), а за 2010г. – 5 случая (2 вероятни и 3 потвърдени), заболяемост 2,5%ооо.
Относителен дял спрямо всички ОЗБ – 0,35%, а спрямо всички ВКИ - 0,7%.

Засегнати са две общини като с по-висока заболяемост, над средната за областта, е община Балчик - 4 заболели, заболялемост 18,03%ооо, следвана от община Добрич - 1 заболял, заболяемост 1,1%ооо.
· Заболелите са от 3 възрастови групи, като най-засегната е възрастова група 10-14 г. - 3 случая, заболяемост 34,81%ооо. 
            Две заболявания са регистрирани през месец февруари, по 1 през м. март, юни и декември. 

Трима са организирани в училищен колектив (двама от тях – в училище-интернат), един в ДПБ, един е служител.  

Съотношението мъже:жени е 1:4. Заболелите градски жители са двама – 40%, спрямо заболелите селски жители – трима 60%. От заболелите трима (60%) са хоспитализирани. Трите случая са потвърдени след серологично изследване (1 в “Лаборвир”-Варна и 2 в НЦЗПБ). Не са регистрирани усложнения след заболяването. 
Двама от заболелите са имунизирани против заболяването, трима са без имунизация. 

Рубеола

          След 2002 и 2005 г., когато в област Добрич са регистрирани съответно 12 и 11 случая (заболяемост 5,58%ооо и 5,32%ооо) за периода 2006 - 2010г. не са регистрирани заболявания.

Коклюш     

За 2010г. са регистриран 8 възможни случая на Коклюш – заболяемост 4,01%ооо, срещу 26 случая (19 възможни, 4 вероятни и 3 потвърдени) – заболяемост 12,8%ооо за 2009г., срещу 1 случай на Коклюш (потвърден) – заболяемост 0,49%ооо за 2008г., 3 потвърдени случая и заболяемост 1,46%ооо за 2007г. и 2 случая и заболяемост 0,97%ооо за 2006г.

Относителен  дял спрямо всички ОЗБ е 0,55%, а спрямо всички ВКИ – 1,13%.

От заболелите 4 са имунизирани (50%) и 4 – неимунизирани. Боледуват и двата пола, като превес имат жените – 5, срещу 3 заболели мъже. Всички са хоспитализирани, от които 3 са градски жители и 5 са селски жители. Няма регистрирани усложнения след заболяванията. Заболелите са неорганизирани.

Най-много са заболелите през месец август – 5 (62,5%), 2 заболели през м. април и 1 през м. октомври. 
Туберкулоза
За 2010г. са регистрирани 41  заболели от Туберкулоза (19 вероятни и 22 потвърдени случаи) – заболяемост 20,53%ооо, срещу 55 заболели за 2009г. (7 вероятни и 48 потвърдени случаи) – заболяемост 27,08%ооо, срещу същия брой за 2008г. –  55 заболели (16 вероятни и 39 потвърдени случаи). 
Относителен дял спрямо всички ОЗБ - 2,83%, а спрямо всички дихателни инфекции е 5,77%.
Заболелите от белодробна туберкулоза са 39 - 95,12%, от извънбелодробна форма 2 – 4,88%.
Засегнати са 7 от общините, като в община Крушари не са регистрирани заболели. Водещи по заболяемост, над средната за областта, са общините Шабла и Балчик, в които през 2009г. не са регистрирани заболели.

Засегнати са 11 възрастови групи като водещи по заболяемост са: 

· 60-64г. – 5 случая, заболяемост 35,39%ооо;

· 40-44г. – 5 случая, заболяемост 35,35%ооо;

· 45-49г. – 5 случая, заболяемост 34,7%ооо;

· 35-39г.  – 5 случая, заболяемост 33,58%ооо.
Заболяванията са регистрирани целогодишно, с изключение на месец януари. Боледуват и двата пола, като превес имат мъжете – 75,6%, жени – 24,4%, 30. Заболелите градски жители са 25 – 61%, спрямо 16 селски жители – 39%. От заболелите 38 са неорганизирани – 92,68%; трима са работници – 7,31%. Хоспитализираните са 37 – 90,24% от случаите, от които 22 са градски жители, 15 са селски жители. Един е починал, смъртност - 0,50%ооо, леталитет – 2,44%.  
От 2000г. се очертава тенденция на завишаване на регистрираната заболяемост от Туберкулоза в област Добрич до 2005г., когато заболяемостта е достигнала 35,77%ооо. От 2006г. заболяемостта плавно спада от 32,11%ооо до 27,08%ооо през 2008г. и 2009г. и 20,53%ооо през 2010г.

Дихателни иннфекции без масова имунопрофилактика

Варицела


За 2010г. в област Добрич са регистрирани 429 вероятни случая на Варицела – заболяемост 214,82%ооо. За 2009г. заболелите са 411 вероятни случая на Варицела –заболяемост 202,3%ооо. 
Относителният дял на заболяванията от Варицела спрямо всички ОЗБ е 29,61%, а спрямо всички дихателни инфекции е 60,34%.
Водеща със заболяемост над средната за областта е община Добрич – 318 заболели, заболяемост 343,1%ооо.

От заболяването са засегнати всички общини както през 2009г., така и през 2010г. В сравнение с 2009г. се е увеличила  заболяемостта в общини Добричка, Тервел, Балчик, Крушари и Шабла,  в община Каварна рязко е намаляла, а в община Ген. Тошево е запазена  едно ниво. 

Заболявания от Варицела са регистрирани във възрастови групи от 0- 49г. Водещи по заболяемост са малките възрастови групи. 

Заболяванията са регистрирани целогодишно, като най-голям е броят им през м. декември.

От всички заболели 291 са организирани в детски и ученически колективи – 67,83% (в ЦДГ – 99; в ДЯ – 6; в ученически колективи – 45); 34 са неорганизирани - 7,93%; 104 са работници, служители и студенти - 24,24%.

Боледуват и двата пола с превес на мъжете – 241 (56,18%) и 188 жени (43,82%). Преобладават заболелите от градовете – 385 (89,74%); 44 са селски жители (10,26%). Един от заболелите е хоспитализиран –  0,23%, селски жител.

       
Заболяемостта от Варицела в област Добрич за периода 1995 до 2000г. е под средната за страната, като от 2001г. показва тенденция за повишаване с пик през 2004г. (заболяемост 542,53%ооо за област Добрич; 460,37%ооо – за страната). От 2005г. заболяемостта за областта е по-ниска от тази за страната с тенденция за спад 

Скарлатина

За 2010г. са регистрирани 52 заболели от Скарлатина (48 възможни, 2 вероятни и 2 потвърдени), заболяемост 26,04%ооо, срещу 101 заболели (70 възможни случаи и 31 вероятни случаи), заболяемост 49,72%ооо за 2009г. 

 Относителният дял на заболелите от Скарлатина спрямо всички ОЗБ през 2010г. е 3,59%, а спрямо всички ВКИ - 7,31%.

От заболяването са засегнати всички общини, с изключение на община Крушари, където не са регистрирани заболели. 

От заболяването са засегнати възрастовите групи от 1 до 19г.
По-голяма част от заболяванията са регистрирани през І полугодие -  общо 34, с отн. дял 65,4%. 

От  заболелите за 2010г. - 45 са организирани в детски и ученически колективи – 86,54% (30 в ЦДГ, 7 в ДЯ, 8 в ученически колективи); 7 са неорганизирани – 13,46%.

Боледуват и двата пола като превес имат мъжете – 32, срещу 20 заболели жени. Преобладават заболелите сред градското население – 46 (88,46%), спрямо заболелите 6 селски жители – 11,54%. Не са регистрирани усложнения след заболявания от Скарлатина.

Заболяемостта от Скарлатина за област Добрич през периода 1995 до 2000г. е под средната за страната. От 2001г. е налице тенденция към повишаване на заболяемостта над тази за страната с пикове през 2002г. (заболяемост 99,43%ооо за областта; 36,04%ооо за страната) и 2004г. (заболяемост 97,86%ооо за областта; 54,48%ооо – заболяемост за страната). През 2006г. регистрираната заболяемост от Скарлатина за областта спада под средната за страната,  като се запазва тази тенденция .

НЕВРОИНФЕКЦИИ
От 1998 г. след регистриран пик на заболяемостта през 2002г. (41 заболявания, заболяемост 19,05%ооо) и  рязко снижаване през 2003г. (9 случая и заболяемост 4,27%ооо) до 2006г. тя нараства.

За 2007г. заболяемостта от Невроинфекции бележи спад - регистрирани са 18 заболели, заболяемост 8,58%ооо.

През 2008г. отново е регистрирано увеличение на заболяемостта (за сметка на Вирусни менингити и минингоенцефалити) – 33 заболели, заболяемост 16,25%ооо. 
През 2010г. е намалял броят на невроинфекциите 13, със заболяемост 6,51%ооо в сравнение с 2009г. – 22, със заболяемост 10,83%ооо.

Относителен дял спрямо всички ОЗБ – 0,9%, а спрямо всички въздушно-капкови инфекции - 1,83%.
Разпределението по нозологични единици е следното:

· Вирусни менингити и менингоенцефалити – 6 случая - 46,15%;

· Бактериални менингити и менингоенцефалити с уточнена етиология – 4 случая –  30,77%;

· Бактериални менингити и менингоенцефалити с неуточнена етиология – 3 случая – 23,08%.
Всички заболели са хоспитализирани, 1 е починал (смъртност – 0,5%ооо, леталитет –  7,69%).

Превес имат заболелите мъже – 8 (61,54%), спрямо жените – 5 (38,46%).

Бактериални менингити и менингоенцефалити 
За 2010г. са регистрирани 7 заболели (4 потвърдени и 3 вероятни), заболяемост 3,5%ооо, срещу  16 заболели (10 потвърдени и 6 вероятни), заболяемост 7,87%ооо за 2009г.

Относителният им дял спрямо всички ОЗБ е 0,48%, а спрямо всички ВКИ е 0,98%.
Засегнати са 4 от общините.
·    Балчик – 2 заболели, заболяемост 9,16%ооо;

Засегнати са 4 възрастови групи, като водеща по заболяемост е възрастова група:

· 0г. – 2 заболели, заболяемост 99,55%ооо
От 7 случая на бактериален менингит и менингоенцефалит, 4 са с уточнена етиология (57,14%) – 1 с причинител Стр. пневмоние, 1 с причинител – Хемофилус инфлуенце, 2 с причинител Н. менингитидис. Три от случаите (42,86%) са с неуточнена етиология и са регистрирани като вероятни.
 

По пол – 4 от заболелите са мъже и 3 жени. Заболелите от градовете са 4 (57,14%), 3 са селски жители (42,86%). Проучени са 9 огнища. От общо 22 контактни лица, няма заболели.
Бактериални менингити и менингоенцефалити с неуточнена етиология  

За 2010г. са регистрирани 3 случая, заболяемост 1,5%ооо срещу 6 случая, заболяемост 2,95%ооо за 2009г.
Заболяванията са регистрирани в 3 от общините.

Засегнати са 3 възрастови групи:

· 0г. – 1 заболял, заболяемост 49,78%ооо;

· 1-4г. – 1 заболял, заболяемост 12,77%ооо;

· 55-59г. – 1 заболял, заболяемост 6,78%ооо.

Един от заболелите е градски жител, 2 са селски жители. Всички заболели са мъже и са хоспитализиран
                                                                                                                                       Бактериални менингити и менингоенцефалити с уточнена етиология
           За 2010г. в област Добрич са регистрирани 4 заболели, заболяемост 2%ооо, срещу

10 заболели, заболяемост 4,92%ооо (случаите са потвърдени) за 2009г. 

 
Разпределение на заболелите по общини е както следва:

· Балчик – 2 заболели, заболяемост 9,16%ооо;
· Добрич – 2 заболели, заболяемост 2,2%ооо.
Заболяванията са регистрирани в 3 възрастови групи:  

· 0г. – 1 заболял, заболяемост 49,78%ооо; 
· 1-4г. – 2 заболели, заболяемост 25,54%ооо; 
· 5-9г. – 1 заболял, заболяемост 10,92%ооо.

Разпределение по пол: 1 мъж и 3 жени.

Всички заболели са хоспитализирани. Заболяванията са с уточнена етиология и са лабораторно потвърдени: 1 с причинител Стр.пневмоние, 1 с причинител Хемофилус инфлуенце и 2 – Н. менингитидис. Заболелите са неорганизирани.
Вирусни менингити и менингоенцефалити

За 2010г. са  регистрирани 6 случая (5 вероятни и 1 потвърден), заболяемост 3%ооо, срещу 5 заболели (вероятни), заболяемост 2,46%ооо за 2009г., срещу 23 заболели (22 вероятни и 1 потвърден случаи), заболяемост 11,3%ооо за 2008г., 8 заболели лица и заболяемост 3,89%ооо за 2007г. и 18 заболели и заболяемост 8,70%ооо за 2006 г., когато е регистриран пик в заболяемостта за 10г. период за област Добрич. 

Относителният дял на заболяванията спрямо всички ОЗБ е 0,41 %, а спрямо всички ВКИ е 0,84%.
Засегнати са 5 от общините в областта. 

Засегнати по заболяемост са 5 възрастови групи като с най-висока заболяемост е:

· 0г. – 1 заболял, заболяемост 49,78%ооо.
Разпределение по пол: мъже – 4 (66,67%),  жени – 2 (33,34%). От заболелите 5 са градски жители – 83,33%, 1 е селски жител – 16,67%. Всички заболели са хоспитализирани. Двама са организирани в детски колектив (1 – ЦДГ, 1 – ДЯ), 1 работник, 3 неорганизирани. 

Един от заболелите е починал – смъртност 0,5%ооо, леталитет – 16,67%.
АНАЛИЗ НА ЧРЕВНИТЕ ИНФЕКЦИИ РЕГИСТРИРАНИ НА ТЕРИТОРИЯТА НА ОБЛАСТ ДОБРИЧ ЗА 2010г.
             През 2010г. относителният дял на чревните инфекции в структурата на острите заразни заболявания е 46,30%.


Структура на чревните инфекции за 2010г.

· Ентероколити – 538 случая (477 вероятни и 61 потвърдени), заболяемост 269,40%ооо, относителен дял спрямо всички ОЗБ -  37,12%;

· Вирусен хепатит тип А – 17 случая, заболяемост 8,51%ооо, относителен дял 1,17%;

· Дизентерия – 33 случая, заболяемост 16,52%ооо, относителен дял 2,28%;

· Колиентерити – 54 случая, заболяемост 27,04%ооо, относителен дял 3,72%;

· Салмонелоза – 29 случая, заболяемост 14,52%ооо, относителен дял 25%;

През 2010г. заболелите от чревни инфекции са 671, от които 602 са хоспитализирани, заболяемост 336%ооо, срещу 616 случая и заболяемост 303,24%ооо за 2009г. Лeко е увеличена  регистрираната заболяемост за областта от чревни инфекции за отчетната година в сравнение с предходната.

За град Добрич от регистрираните 313 случая на чревни инфекции, (включително и Вирусен хепатит тип А) 271 са хоспитализирани. Относителният дял на заболелите е 46,6% от всички чревни инфекции за областта регистрирани през 2010г срещу 275 случая за 2009г. Превес в структурата на чревните инфекции имат Ентероколитите – тенденция запазена от предходните години в областта.

Най-висока заболяемост от чревни инфекции се наблюдава във възрастова група от 0г. – 5923,3%ооо, следвана от възрастова група 1-4г. – 2886%ооо и 5-9г. – 579%ооо – тенденция запазена от предходните години.
Салмонелоза
През 2010г. регистрираните случаи на Салмонелоза са 29 (потвърдени), заболяемост 14,52%ооо срещу 20 случая и заболяемост 9,85%ооо за 2009г. Относителният дял на Салмонелозите спрямо всички чревни инфекции е 4,3% срещу 3,25% за 2009г. 

             През 2010г. най-висока е заболяемостта във възрастовите групи: 1-4г. – 12 случая, заболяемост – 153,3%ооо 0г. – 2 случая, заболяемост – 99,55%ооо, и 5-9г. – 4 случая, заболяемост – 43,7%ооо. 

             По пол разпределението е 12 мъже и 17 жени.



 От  заболелите 29  лица са хоспитализирани 22. Десет от тях са от организирани колективи (4 от заболелите посещават ДГ, 1 - ДЯ, 4 – училища и 1 от ДДУИ). Най-много случаи са регистрирани през месец февруари - 5 случая. 

Отстранени от работа – 1 лице.

Регистриран е един епидемичен ВБИ взрив от Салмонелоза в ДДУИ с. Крушари.

Заболяемостта от Салмонела в областта в последните три години, бележи тенденция на снижаване и от 2008г. насам е под средната за страната .
Дизентерия
През 2010г.  регистрираните случаи на Дизентерия са 33 (потвърдени)  срещу 58 за 2009г. Заболяемост за 2010 год. – 16,5%ооо, а за 2009 год. – 28,6%ооо.


Относителният дял на Шигелозите за 2010г. спрямо всички чревни инфекции е 4,91%, значително намален в сравнение с 2009г., когато е бил 9,42%.

            По възрасти най–висока заболяемост през 2010г. е регистрирана във  възрастовите групи: 0г. – 4 случая, заболяемост – 199,1%ооо; 1-4г. - 14 случая, заболяемост – 178,8%ооо, и 5-9г. – 2 случая,  заболяемост – 21,85%ооо.


По пол разпределението е 10 мъже и 23 жени.


Разпределение по щамове на Шигелозите: Шигела зоней – 6; Шигела флекснери – 19; Шигела флекснери 2а – 6;  Шигела флекснери 2 – 2; 

Регистриран е един епидемичен ВБИ взрив от Дизентерия в ДПБ с. Карвуна, общ. Балчик.        
Заболяемостта от Дизентерия в област Добрич е по-висока от средната за страната (както всички чревни инфекции с изключение на Салмонелозата в последните три години) 

Колиентерити
За 2010г. са регистрирани 54 (потвърдени) случая на Колиентерити, заболяемост 27%ооо, срещу 62 случая и заболяемост 30,5%ооо за 2009г. Относителният дял на Колиентеритите от всички чревни инфекции през 2010г. е 8,05%. В сравнение с 2009г. се регистрира намаляване на заболяемостта.


През анализираната година случаи на Колиентерити не са регистрирани само  в община Шабла. 

Със заболяемост над средната за областта са: общините  Крушари, Добрич и Добричка.  


 Засегнати от колиентерит както за предходната така и за 2010г са кърмаческата, детската и ранната училищна възрасти – 0г – 19 случая, заболяемост – 945,74%ооо, 1-4г. – 25 случая, заболяемост – 319,3%ооо и 5-9г. – 6 случая, заболяемост – 65,55%ооо.


От всички 54 заболели лица  40  са хоспитализирани, като от организирани колективи са 14 лица (2 от ЦДГ, 2 от ОУ, 2 от СОУ, 2 от ДДЛРГ и 6 от ДЯ). Най-голям брой заболели има през месец декември – 11, месец февруари, март, септември, октомври и ноември са с регистрирани  по 3 случая,  а месец юни и юли по 8 случая.

            По пол разпределението е 36 мъже и 26 жени. 

           Отстранено от работа – 1 лице.

Регистриран е един епидемичен ВБИ взрив от Колиентерит в Дом за деца лишени от родителски грижи (ДДЛРГ) в с. Овчарово, общ. Добричка, област Добрич.          
             Съобщенията за хоспитализация са получени в отдел “ПЕК” на 19.07.2010г. от ИО на МБАЛ – Добрич.

Ентероколит
            Относителният дял на Ентероколитите е 80,18% спрямо общия брой на чревните инфекции, което поставя заболяването на първо място сред всички чревни инфекции – тенденция набелязана от предходните години. Заболяемостта от Ентероколити през 2010г. е 269%ооо (538 заболели) срещу заб. 204%ооо (414 заболели) за 2009 год.


От регистрираните Ентероколити 477 са вероятни и 61 потвърдени с причинители: Протеус - 1, Протеус мирабилис - 3, Клебсиела - 5, Ротавируси - 48 и Аденовируси - 2, Псеудомонас аерогиноза – 2. 


Заболявания от Ентероколити за 2010г. са регистрирани във всички общини на областта.

             Засегнати са всички възрастови групи, но с най – висока заболяемост за 2010г. са следните: 0г – 119 случая, заболяемост 5923,3%ооо, следвана от 1-4г. – 226 случая, заболяемост 2886%ооо и 5-9г – 53 случая, заболяемост 579%ооо. За 2009г. най – висока е заболяемостта  в същите  възрастови групи: 0г – 104 случая, заболяемост 5333,3%ооо, следвана от 1-4г. – 162 случая, заболяемост 2111%ооо и 5-9г – 38 случая, заболяемост 425.7%ооо.– тенденция запазена от предходните години.


 По пол разпределението е 284 мъже и 254 жени. От заболелите 538 лица – 497 са хоспитализирани. Броят на проучените епидемични огнища са 575. Броят на контактните лица е 2009, от които лабораторно изследвани са 428. От организирани колективи са 67 лица (ЦДГ – 20, СОУ – 16, ДЯ – 17, ОУ – 8, ДДЛРГ – 5 и ДДУИ – 1).      

Регистрирани са два случая на починали от Ентероколит, смъртност – 1.00, леталитет – 0,37.


Регистриран е един епидемичен взрив на деца в една група на от една група на Детска ясла № 3 в гр. Добрич.
            От 1998г. заболяемостта от Ентероколит в областта е постоянно над средната за страната, като в последните години се очертава тенденция за леко понижаване  и достигане през 2009г. заболяемост под средната за страната .

ВИРУСНИ ХЕПАТИТИ

През 2010г. регистрираните случаи на Вирусни хепатити са 29, заб. 14,5%ооо, срещу 87 заболели и заболяемост 42,7%ооо за предходната година. Относителният дял на Вирусните хепатити  за 2010г. е 2% от всички ОЗБ. 

Вирусен хепатит тип А заема 58,62% от всички заболели от Вирусни хепатити; Вирусен хепатит тип В – 24,14%; Вирусен хепатит тип Неопределен – 10,34%; Вирусен хепатит тип С – 6,9%. 

От заболяването не са засегнати  общините Крушари и Шабла. 

С най – висока заболяемост са общините  Добрич, Тервел  и  Добричка.

От всички регистрирани случаи на Остър вирусен хепатит – 29 за 2010г., 20 лица са заболели в градовете и 9 в селата.

По възрасти за 2010г. най-висока заболяемост от Вирусен хепатит е наблюдавана във възрастова група 5-9год. – 4 случая, заб. 43,7%ооо,  следвана от възрастова група 30-34г. -  5 случая, заб. 35,431%ооо  и 15-19г. – 4 случая, заб. 33,94%ооо. За 2009 год. най-висока е била заболяемостта във възрастовите групи 5-9год. – 11 случая, заб. 123,2%ооо,  следвана от възрастова група 15-19г. -  16 случая, заб. 118,1%ооо  и 10-14г. – 11 случая, заб. 115,5%ооо

Остър Вирусен хепатит тип А
За 2010г. са регистрирани 17 случая на Остър вирусен хепатит тип А, заб. 8,51%ооо, сравнено с 2009г. - 62 случая на Остър вирусен хепатит тип А, заб. 30,5%ооо. Относителен дял спрямо чревните инфекции – 2,53%.

Случаите на заболели от ОВХ тип А за 2010г. не са установени във общините Ген. Тошево, Крушари и Шабла. 

От възрастовите групи не са засегнати 0г., 10-14г., 35-39г., 50-54г., 55-59г., 60-64г. и над 65г. С най – висока заболяемост са 5-9г. – 4 случая – заболяемост 43,7%ооо, 15-19г. – 3 случая – заболяемост – 25,45%ооо и 20-24г.. – 2 случая – заболяемост – 14,6%ооо.

По пол – 11 мъже и 6 жени.

 От заболелите лица, 2 са организирани (ЦДГ – 1 и СОУ – 1).

Вирусен хепатит тип В


За  2010г. са регистрирани 7 (потвърдени) заболели от ОВХ тип В, заболяемост  3,51 %ооо. За същия период на 2009г. са регистрирани 15 заболели от ОВХ тип В, заболяемост 7,38%ооо.


По пол: 3 мъже и 4 жени.


Със заболяемост над средната за областта са  общините Добрич-град, Тервел и Ген. Тошево. Няма регистрирани заболели в общините Балчик, Каварна, Шабла, Крушари и Добричка.

Засегнати са 6 възрастови групи като най-висока е заболяемостта във възрастова група 30-34г. – 2 заболели, заболяемост 14,17%ооо, следвана от 15-19г. – 1 заболял, заболяемост 8,49%ооо, 20-24г. – 1 заболял, заболяемост 7,30%ооо, 50-54г. – 1 заболял, заболяемост 7,14%ооо, 45-49г. – 1 заболял, заболяемост 6,94%ооо и 35-39г. – 1 заболял, заболяемост 6,72%ооо. За 2009г.  най-висока заболяемост е регистрирана в следните   възрастови групи: 25-29г. – заболяемост 30,31%ооо,  15-19г. – заболяемост 22,15%ооо и 50- 54г. – заболяемост13,67%ооо.


По професии: Организирани колективи – 1 (ученик),  работници – 5, служители – 1. 

Починали са 2 лица – смъртност 1,00, леталитет 28,57%.

Вирусен хепатит тип неопределен

            За  2010г. са регистрирани 3 вирусни хепатита тип неопределен заболяемост – 1,50%ооо. За същия период на 2009г. са регистрирани 9 заболели от ОВХ тип неопределен, заболяемост 4,43%ооо. Заболелите за тази година са от гр. Добрич - от възрастови групи1-4г., заболяемост 12,77%ооо, 20-24г., заболяемост 7,30%ооо и 55-59г. , заболяемост 6,78%ооо.   Заболяемостта за община гр. Добрич е 3,24 %ооо. За 2009г заболелите са от общините Добрич – заболяемост 8,57%ооо и Добричка – заболяемост 3,99%ооо. Най-висока заболяемост е регистрирана в следните възрастови групи:  50-54г. заболяемост -  20,51%ооо, 45-49г. – заболяемост 13,82%ооо 60-64г. – заболяемост 7,59%ооо.  

По пол заболелите са 2 мъже и 1 жена.

По професии:  работници – 2, служители – 1.  

Проучени са 3 огнища с 14  контактни лица.

Вирусен хепатит тип С

За  2010г. са регистрирани  2 случай на ОВХ тип С, заболяемост – 1,00%ооо. За същия период на миналата година е регистриран 1 случай на ОВХ тип С, заболяемост 1,07%ооо. Засегната  е 1 възрастова група: 55-59г. – 2 заболели, заболяемост – 13,55%ооо. Заболелите са хоспитализирани и са от гр. Добрич, заболяемост за общината – 2,16%ооо.

 По пол – жени. По професии: безработни – 2.

 От ОВХ тип С за 2009г. е регистриран един заболял, заболяемост 1,07%ооо. Заболелият е от гр. Добрич от възрастова група 30 – 34г, заболяемост 6,62%ооо.  

 Проучени са 2 огнища с 2 контакти лица.

Носители на HbsAg и НСV
За 2010г. при профилактични изследвания (донори, бременни, изследвани за медицински удостоверения за започване на работа) са установени 113  носители на HbsAg и 11 лица положителни на НСV. Най-голям брой носители на HbsAg са регистрирани в следните възрастови групи: 45-49г. – 17 случая, 30-34г. и 35-39г. - по 16случая. На всички донори, положителни на HbsAg и НСV са изпратени уведомителни писма от Дирекция “НЗБ”,  отдел “ПЕК” на РИОКОЗ – Добрич за клиничен преглед и проследяване от ОПЛ.

АНАЛИЗ НА ТРАНСМИСИВНИТЕ ИНФЕКЦИИ, РЕГИСТРИРАНИ В ОБЛАСТ ДОБРИЧ ПРЕЗ 2010г.

В последните три години заболяемостта се задържа на едно приблизително постоянно ниво над средната за страната. 
През 2010г. са регистрирани 54 заболели от трансмисивни инфекции – 37 заболели от Лаймска болест – заболяемост 18,53%ооо и 17 от Марсилска треска – заболяемост 8,51%ооо. През 2009 г. са регистрирани 53 заболели от трансмисивни инфекции – 22 заболели от Лаймска болест (заболяемост 10,8%ооо) и 31 от Марсилска треска (заболяемост  15,3%ооо). От 1995 г. до 2000 г. заболяемостта от трансмисивни инфекции за област Добрич е много под средната за страната. През 2001г. е регистрирана заболяемост, значително по-висока от средната за страната – 37,11%ооо за област Добрич, при средна за страната  - 23,1%ооо. Последващите години заболяемостта за област Добрич  (с изключение на 2003 г.) е значително над средната за страната, с пик през 2005 г. – заболяемост за областта 47,37%ооо, за страната – 23,14%ооо. През 2005 г. общо от трансмисивни инфекции са заболели 98 лица – 28 от Марсилска треска с пет починали и 70 заболели от Лаймска болест. След пика през 2005 г. се очертава тенденция към намаляване на заболяемостта от трансмисивни инфекции, като през 2007г. се достига средната за страната, след което последва  плавно покачване на заболяемостта от трансмисивни инфекции.
ЛАЙМСКА БОЛЕСТ

           За 2010г. са регистрирани 37  заболели от Лаймска болест, заболяемост 18,53,%ооо. От тях 12 са вероятни и 25 – потвърдени. За същия период на миналата година са регистрирани 22 заболели – заболяемост 10,83%ооо като от тях 12 са вероятни и 10 – потвърдени. заболели. 


Със заболяемост над средната за областта са 3 общини: Тервел – 7 заболели, заболяемост – 40,1%ооо, Добричка – 5 заболели, заболяемост – 20,6%ооо, Добрич – 18 заболели, заболяемост  – 19,4%ооо, следвани от общините Ген. Тошево – 3 заболели, заболяемост – 18%ооо, Шабла – 1 заболял, заболяемост – 18%ооо,  Балчик – 2 заболели, заболяемост – 9,16%ооо и  Каварна – 1 заболял, заболяемост -  6,3%ооо.

 Няма регистрирани заболявания в община  Крушари.          

 За 2009г. с най – висока заболяемост са общините – Тервел – 4 заболели, заболяемост 22,5 %ооо, следвана от община Добричка – 5 заболели, заболяемост19,9%ооо и община Добрич – 12 заболели, заболяемост 12,9%ооо.

 В разпределението по възрасти с най-висока заболяемост е възрастова група 5-9г. – 9 заболели, заболяемост – 98,32%ооо, следвана от 60-64г. – 8 заболели, заболяемост – 56,62%ооо и 45-49г. – 4 заболели, заболяемост – 27,76%ооо. За 2009г.  с най-висока заболяемост са възрастовите групи над 65г. – 10 заболели, заболяемост 30,39%ооо, следвана от 5-9г. – 2 заболили, заболяемост 22,4%ооо и 60-64г. – 2 заболели, заболяемост 15,2%ооо.

Най – много заболели за 2010г. са регистрирани през месеците май  и юни – 15 случаи.


  Двадесет и четири от заболелите са хоспитализирани – 65%, от тях 14 са от градовете, а 10 – от селата.

              В разпределението по пол 13 са заболелите мъже и 24 са жени.

МАРСИЛСКА ТРЕСКА

За 2010г. са регистрирани 17 заболели (16 потвърдени и 1 вероятен) от Марсилска треска, заболяемост 8,51%ооо срещу  31 заболели за същия период на 2009г.,  - 24 потвърдени и 7 вероятни, заболяемост 15,26%ооо.

Със заболяемост над средната за областта са следните общини: Каварна – 3 заболели, заболяемост – 18,9%ооо, Шабла – 1 заболял, заболяемост – 18%ооо, Добрич – 10 заболели, заболяемост – 10,8%ооо и Балчик – 2 заболели, заболяемост – 9,16%ооо, следвани от община Добричка – 1 заболял, заболяемост – 4,1%ооо.

Няма регистрирани случаи в общините  Крушари, Ген. Тошево и Тервел. 


Водещи по заболяемост са следните възрастови групи: 50-54г. – 3 заболели, заболяемост 21,43%ооо, следвана от 45-49г. – 2 заболели, заболяемост 13,88%ооо, 5-9г. – 1 заболял, заболяемост – 10,92%ооо и 20-24г. – 1 заболял, зцаболяемост – 7,30%ооо.

Най – много заболели са регистрирани през месеците  юли и август – 11 случаи. От заболелите 16 са хоспитализирани – 94%, от тях 13 са от градовете, 3 са от селата.            

По пол: мъже – 7, жени – 10

Регистриран е 1 починал – смъртност 0,50%ооо, леталитет 5,88%. 

Серологично потвърдени в Микробиологична лаборатория на МБАЛ – Добрич и в “Лаборвир” – Варна за наличие на ранни антитела са 16 от случаите.

АНАЛИЗ НА ПОЛОВОПРЕНОСИМИТЕ БОЛЕСТИ РЕГИСТРИРАНИ В ОБЛАСТ ДОБРИЧ ПРЕЗ 2010г.

СИФИЛИС

За 2010г.  са регистрирани 3 случаи на Сифилис – 2 вероятни и 1 потвърден, заболяемост 1,50%ооо, срещу 7 заболели и заболяемост 3,45%ооо за миналата година.

Засегнати са две възрастови групи: 0г. – заболели 2, заболяемост 99,55%ооо и 25-29г. – заболял 1, заболяемост – 7,80%ооо. 

За 2009г. с най-висока заболяемост са възрастовите групи – 0г. – 2 заболели, заболяемост  102.56%ооо, 20-24г. – 4 заболели, заболяемост 29,14%ооо и 30-34г. – 1 заболял, заболяемост 6,62%ооо.  

По общини със заболяемост над средната за областта е община Тервел – 1 заболял, заболяемост – 5,73%ооо, следвана от община Добричка – 1 заболял, заболяемост – 4,1%ооо. С най-ниска заболяемост е община Добрич – 1 заболял, заболяемост – 1,1%ооо.


За същия период на 2009г. най-висока заболяемост е регистрирана в общините Крушари – 17,2%ооо, следвана от Добричка - 7,95%ооо и Добрич - 4,26%ооо

            По пол заболелите за 2010г. са 1 мъж и 2 жени.  


Проучени са 3 огнища.


Хоспитализирани – 2  лица, един градски и един селски жител.

            Заболяемостта от сифилис в Добричка област е с подчертана тенденция на снижаване 
ГОНОРЕЯ
            За 2009 и 2010г. год. няма регистрирани заболели от Гонорея.

            Заболеваемостта от гонорея показва тенденция за снижаване. През 2007 год. има един потвърден случай на гонорея, заболяемост – 0,49%ооо, а за 2006 год. 6 заболели,заболяемост – 2,92%ооо, за 2005 год. е имало 15 заболели,  заболяемост – 7,25%ооо. 
ХЕЛМИНТОЗИ

Ентеробиоза
   Най-разпространената паразитоза в организираните детски колективи продължи да заема водещо място и през 2010г. за всички изследвания. От изследваните за ентеробиоза през годината 10209 лица са диагностицирани с положителни резултати за Е.vermicularis 100 лица,         през 2009г от 10446 изследвани лица са открити 127 опаразитени с E. Vermicularis, за сравнение през 2008г. от 12561 изследвани лица са открити 161 опаразитени с E. vermicularis. През 2007г са изследвани 12125 лица, от тях 109 са опаразитени. Средната опаразитеност на всички изследвани лица за ентеробиоза, изследвани по профилактични, епидемиологични и клинични показания, през  2010 г е 0.97%, 2009г е 1.21%, за сравнение през 2008г е 1.28%,  2007г-0.9% , 2006 г. – 2,67%.

През 2010г. година броят  на положителните за ентеробиоза лица от профилактични изследвания за лични здравни книжки е 22.

Екстензитетът за опаразитеност с ентеробиоза в организираните детски колективи в Добрички регион за 2010г. е 1.30%, сравнен с 2009г - 1.71%, за сравнение през 2008г е 1.80%, сравнен с 2007г. също 1.80%.

От всички изследвани лица с перианални секрети през годината – общо 19126, от паразитологичната лаборатория в РИОКОЗ Добрич и двете паразитологични лаборатории в медицинските центрове в града, по профилактични, епидемиологични и клинични показания, има диагностицирани общо 175 лица с положителни резултати за E. vermicularis., или 0.91%.

Прогноза: През последните години се очертава тенденция към леко понижение на опаразитеността с ентеробиоза в организираните детски колективи. При проверките през годината не са констатирани пропуски в санитарно-хигиенен режим, така че очакваме екстензитета на опаразитеност от ентеробиоза в организираните детски колективи да се запази в тези граници или да продължи тенденцията към леко понижаване и през настоящата година.

Аскаридоза и трихоцефалоза

          В Добрички регион няма регистрирани ендемични за аскаридоза селища.

През годината имаше три регистрирани случаи на  A.lumbricoides в паразитологичната лаборатория на РИОКОЗ Добрич, като и трите лица бяха изпратени за изследване по диагностичи показания . Едно от лицата беше дете в ЦДГ, но беше изследвано по диагностични показания.

След проведеното етиологично лечение по схема, контролните проби бяха отрицателни.

Тениози

       През изминалата година имаше един случай на тениаринхоза, на 57г. мъж от село в региона, диагностициран в една от паразитологичните лаборатории към МЦ. Проведе се етиологично лечение по схема, след което контролните проби бяха с отрицателни резултати.

Ехинококоза
              През  2010 г. са регистрирани 19 лица с ехинококоза, заболяемост 9.51%ooo, сравнена с    7.38%ооо, за 2009г – с  15 заболели,  и с 2008г - 22 заболели и заболяемост 11.03  %ооо г. Всички заболели от ехинококоза в региона са епидемиологично проучени.


От заболяването са засегнати 3 общини, като в Балчик, Шабла, Каварна и Крушари няма регистрирани случаи на ехинококоза през годината. 

Като най-засегнатата, се очертава възрастова група -  45-49г, с трима заболели, 20.82%ooo заболяемост.

Съотношението жени/мъже е 14/5, като и тази година повечето от заболелите от ехнококоза са жени. 
От заболелите 9 имат домашни кучета, като само 2 от тях са дехелминтизирани.

Общо за областта, в градовете са заболели 11  лица от ехинококоза, а в селата – 8 .

Органната локализация на ехинококови кисти на пациентите е както следва:

· с чернодробна локализация – 15
· с белодробна локализация – 2
· с множествена -1 
· други - 1
Осемнадесет от случаите са първични, а един е рецидив. Всички пациенти са оперирани. На дванадесет от лицата е назначена противорецидивна химиопрофилактика със Зентел по схема и с изписване на протокол за безплатно лечение от РЗОК.  

През последните години заболяемостта от ехинококоза в Добрички регион бележи тендеция към чувствително завишаване.

От 1998 г., когато регистрираната заболяемост от Ехинококоза в област Добрич е била 8,28%ооо и е над средната за страната, заболяемостта през продължителен период до 2006 г. е била по-ниска от средната за страната, като през последните години се забелязва значително завишаване на заболяемостта .

Трихинелоза
За 2010г. нямаше регистриран случай на трихинелоза  в област Добрич.

През годината нямаше и  постъпили проби за серологично изследване за трихинелоза. 

ПРОТОЗООЗИ
Токсоплазмоза
През 2010г. със серологично изследване за токсоплазмоза са изследвани 22 лица, като 8 от тях са с положителни резултати – 36.3%, през 2009г 26 изследвани лица, като 11 от тях са с пложителни резултати – 42%, 2008г - 32, от тях 13 с положителни резултати – 40%, за 2007г. са изследвани серологично 25 лица, като от тях  положителни  са 13 лица - 52%, сравнени с 2006г – 46.42 %.  Всички проби бяха изследвани с ELISA и  РПХА. При голямата част от случаите с положителни резултати се касаеше за латентна форма на токсоплазмоза, като на проблемните болни за определяне на токсоплазмените Ig G, Ig M, Ig A бяха насочвани към референтната лаборатория  в НЦЗПБ гр. София.

       Забелязва се тенденция към увеличаване броя на изследванията на пациенти с очна патология.

Ламблиоза

          Екстензитетът на опаразитените с ламблиоза лица, преминали за изследвани през паразитологичната лаборатория в РИОКОЗ за 2010 e 0.29%, сравнен с 2009г. е 0.17%, за сравнение през 2008г е 0.30%, сравнен с този за 2007г - 0.26%. От 5416 изследвани за протозои фекални проби 16 са с положителни резултати – 0.29%, за 2009г. от  5762 изследвани фекални проби през годината, 10 са с положителни резултати за L. (giardia) intestinalis -0.17%, за 2008г. от 7661 изследвани фекални проби за протозои на лица 23 са положителни за L.intestinalis - 0.30%. 

Трихомоназа

    През 2010г. в паразитологичната лаборатория на РИОКОЗ, както и в останалите две лаборатории на територията на областта, нямаше постъпили проби за изследване на Trichomonas vaginalis.

ВНЕСЕНИ ПАРАЗИТОЗИ
 Малария
         През годината в отдел ”Медицински изследвания” на РИОКОЗ - Добрич нямаше постъпили проби за изследвания за малария.

Изводи:
1. След повече от 15 годишен период без регистрирани случаи на Морбили в областта, за 2009г.  и 2010г. заболелите са 614 и 163 с превес сред ромското население.
2. Продължава намаляването на демографския ресурс на областта, като това се дължи на общото застаряване на населението, изразено по-категорично в селата, както и на механичното движение на населението, породено от икономическата  миграция.

3. Макар и със слаби темпове раждаемостта постепенно се повишава.

4. Общата заболяемост за областта през годината е увеличена.

5. Очертава се като тенденция  водеща причина  за заболяемост и за смъртност да са болестите на органите на кръвообращението.  
6. Естественният прираст на областта е отрицателен.
7. Заболяемостта от чревни  и трансмисивните инфекции поддържа едно сравнително високо ниво за областта на фона на средната заболяемост за страната.
              В резултат на направените анализи,  през 2011 г. приоритетни задачи на РЗИ ще бъдат превенцията на сърдечно – съдовите заболявания чрез ограничаване на вредното въздействие предимно на поведенческите фактори на риска, провеждането на активен епидемиологичен надзор над заразните заболявания, постигането на висок обхват при изпълнение на Имунизационния календар на Република България с цел недопускане възникването и разпространението на ваксинопредотвратими инфекциозни заболявания. Разнообразяване на формите и разширяване на обхвата с промотивни дейности сред рисковите групи от населението.
            Дейността на ръководството на РИОКОЗ-Добрич следва заложените в плана мероприятия. 

            Извършен e преглед на вътрешната нормативна база на инспекцията, своевременно и адекватно са въвеждани съответните промени. 

            Поддържат се каналите за получаване на информация и сигнали за корупция в инспекцията. В Дирекция АПФСО се води регистър за постъпилите сигнали и жалби за корупция. За 2010 г. има постъпил сигнал за корупция, образувано е дисциплинарно дело, завършило с дисциплинарно уволнение.

 И през 2010 година продължи осигуряването на дейността по административното обслужване на физическите и юридическите лица на принципа “едно гише”. 

Всекидневно се приема, регистрира, разпределя и насочва входящата служебна кореспонденция, извършва се извеждане и изпращане по предназначение на изходящата вътрешна и външна кореспонденция на РИОКОЗ - Добрич. „Едното гише” се обслужва от главен специалист. Той въвежда в електронния дневник цялата входяща кореспонденция, постъпила на гишето, а вътрешната и изходящата кореспонденция се въвеждат в регистъра от главен специалист, който е и технически сътрудник на Директора. Всекидневно се разпечатва на хартиен носител дневника на входящата и изходяща кореспонденция. За 2010 г. са въведени 12257 бр. входящи и 6793 бр. изходящи писма и вътрешни – 434 бр. За електронен дневник продължаваме да използваме руска, безплатна програма, която преработихме за нашите нужди. Считаме, че е необходимо закупуването на деловоден софтуер, който би улеснил в значителна степен воденето на електронно деловодство и архив.

Въвеждането на бързите известия на дирекция «НЗБ», отдел «ПЕК» се извършва от изпълнител – технически изпълнител. За изминалата година са въведени 1992 бързи известия. Създадена е нова организация за подписването на ЛЗК. Същите се подават лично на гишето с попълнените бланки за регистрация на здравни книжки. След заплащането на таксата за регистрация се подписват от определените със Заповед на директора здравни инспектори, подпечатват се на гишето и се предават на лицето веднага, а заявлението за регистрация се въвежда в регистъра. С тази процедура по вписването в регистъра и заверката на личните здравни книжки се съкрати до минимум времето за извършване на услугата и клиентът получава веднага ЛЗК.  Освен това през 2010 г. няма нито едно оплакване от клиенти по отношение на заверката на ЛЗК. За 2010 г. в регистъра са въведени 2752 здравни книжки.

За 2010 г. в РИОКОЗ – Добрич са постъпили 7 заявления за достъп до обществена информация, на които е даден достъп, съгласно чл. 34, ал.4 от Закона за достъп до обществена информация. Постъпилите заявления, както и решенията за достъп се съхраняват в регистър.

Обработена бе и анкетата за изследване на степента на удовлетвореност на гражданите от извършваните от РИОКОЗ – Добрич услуги. Изготвен е анализ и е запознато ръководството. 

Своевременно са актуализирани създадените вътрешни правила и документи. 

На шестмесечие се попълва  Системата за самооценка на административното обслужване към МДААР – Интернет базирана. Попълнен и публикуван е и Докладът за състоянието на администрацията в web базираната система. 

Продължава обновяването и доизграждането на вътрешната компютърна мрежа на РИОКОЗ. През 2010 г. са закупени 2 нови компютърни конфигурации и са инсталирани за работа в отделите „ПЕК” и „КНОС”.

Програмите за обучение на новопостъпили служители продължават да се използват.

Извършени са дейности  за подобряване условията на труд. В началото на 2010 г.  бе отремонтирана  дограмата на 6 работни помещения и подменено подовото покритие в приемно помещение на микробиологична лаборатория. 

Доставеният през 2005г. от фирма “ЛАБСИСТЕМС” ООД, гр. София апарат течен хроматограф LC – 10 AVP, производство на фирма SHIMADZU, продължава да не е доокомплектован. Напълно подкрепяме  решението на Дирекция ”ОЗ” за предоставяне на апарата на друга РИОКОЗ/РЗИ с цел неговото ефективно използване в областта на контрола. 

         Относно социално-битовото обслужване на служителите – продължаваме да поддържаме силно амортизираната почивна база в КК ”Албена”. Инспекцията разполага с кухня и стол, които от години са неизползваеми.
         За следващите години остават за реализиране следните дейности:

· Изграждане на рампа за инвалиди;

· Ремонтиране на  остарялата и амортизирана дограмата във всички помещения. Това наред с подобряване на условията на труд ще доведе и до оптимизиране на разходите за отопление през зимния период;
· Със закупените през 2008г. материали за шестте сервизни помещения при възможност за капиталови разходи е необходимо извършването на ремонт в сервизните помещения, които са в лошо  състояние.
ЖАЛБИ И СИГНАЛИ

       През 2010 год. в РИОКОЗ -Добрич са постъпили 213  жалби и сигнали на граждани срещу 197 за 2009г.  Всички жалби са регистрирани. Приключени жалби към отчетния период - 210, с изготвен в срок отговор, а 3 са в процедура на решаване, поради постъпването й в края на годината. Основателни са 44.84 % от жалбите ( 33 % през 2009г.), 3 % са пренасочени към други ведомства за разрешаване по компетентност (9 % през 2009г.), останалите жалби са неоснователни. Продължава тенденцията чрез жалби да се търси възможност за разрешаване на междуличностни или конкурентни взаимоотношения.
Контрол по вноса на стоки, имащи значение за здравето
         През 2010 г. е извършена 1 проверка по уведомление от Агенция “Митници” за внос на съставки за производство на хранителни добавки, при която не са потвърдени възникналите съмнения.

Граничен здравен контрол 
           РИОКОз-добрич продължава да извършва граничен здравен контрол на пристанище Балчик, въпреки че няма специализирана структура за граничен здравен контрол. Дейността е възложена на 1 здравен инспектор от отдел «ПЕК»- т.е имаме 1 изнесено работно място в гр. Балчик.
На ГКПП гр. Балчик, във връзка с осъществяването на противоепидемичен контрол и даването на “свободна практика” на чужди и български пристигащи или отпътуващи кораби от порт Балчик са проверени 40 кораба с общ брой преминали и проверени екипаж и пътници 402.

Двата вътрешни сухоземни пункта за граничен здравен контрол – на КПП Дуранкулак и КПП Кардам, които не са външна граница на ЕС, генерират проблеми, свързани с материално-техническата ни база: 
· РИОКОЗ-Добрич разполага със собствена МТБ /дървена барака/ на територията на ГКПП Кардам, предадена ни от транспортна ХЕИ. Същата е в крайно лошо състояние и за нейното възстановяване са необходими около 30 000 лв.
· Медицинският пункт на КПП Дуранкулак до 2006 год. се помещава в специализирана за целта постройка, стопанисвана от Гранична полиция. С предаването на сградния фонд на граничните пунктове за стопанисване от Областните управители, Областна администрация Добрич е отдала същата на концесия за дълъг период с предмет на концесията – търговска дейност. 
Към момента възможност за  пребазиране и разкриване на временен ГКМП на КПП Кардам липсва и там е необходимо възстановяване на наличната МТБ. За целта са необходими съответните средства за капиталови разходи. На КПП Дуранкулак, поради извършването на всички дейности по граничния контрол на територията на Р Румъния, съществуващата сграда на Гранична полиция е освободена и там може при необходимост да се разкрие медицински пункт.
ЩАТНА И КАДРОВА ОСИГУРЕНОСТ НА РИОКОЗ – ДОБРИЧ
Инспекцията започва 2010 год. със 99 щатни длъжности. 
През 2010 год. всички звена работят при перманентен дефицит на специализирани кадри. През годината настъпват редица кадрови промени в инспекцията, както следва:

Дирекция «Здравен контрол»
Годината стартира с 3 вакантни длъжности: 2 - в отдел „КХОХ” (1 за старши и 1 за младши инспектор) и 1 – в отдел „КНОС” за младши инспектор. През м. март един от служителите в отдел “КНОС” заема вакантната длъжност за младши инспектор в отдел “КХОХ”, а на негово място е назначен на непълен работен ден бивш служител на отдел “КНОС”, пенсиониран в края на 2009 г. През м. май  в същия отдел е овакантена още една длъжност - за младши инспектор от екипа по трудова медицина и контрола по ЗЗВВХВС. Работата по двете незаети длъжности до края на годината се поема от останалите сътрудници. През лятото и най-натоварения период – м. юли/август, в отдела е командирован младши инспектор от Дирекция „ООЗ”, като това реално  допринася  за изпълнението на плана и контрола в курортната зона.  В началото на четвърто тримесечие е освободена още една длъжност за младши инспектор в отдел “КНОС” – екип по ЗТЕ, а в края на годината поради пенсиониране на служителя е овакантена и длъжността „началник на отдел „КНОС”. През м. октомври на една от вакантните длъжности за младши инспектор в отдела е назначен новозавършил здравен инспектор на непълен работен ден. Същият, за периода до края на годината, е преминал предвижданото обучение за начинаещи служители в отдел „КНОС”.

През цялото време длъжността „старши инспектор” в отдел “КХОХ” остава свободна и годината приключва с 4 вакантни длъжности: 1 - в отдел „КХОХ” за старши инспектор и 3 – в отдел „КНОС” (2 - за младши инспектор и за началник на отдел).

Дирекция «НЗБ»
 Към 31.12.2010г. щатната осигуреност е от 21 длъжности (незаети – 1). 

Щатът на отдел “ПЕК” включва 12 длъжности, (незаета от 1.07.2010г. – 1, на главен инспектор):

· Началник отдел “ПЕК” – длъжността е заета  от 01.01.2010г. от лекар със специалност “Епидемиология на инфекциозните болести” и 8-годишен стаж в РИОКОЗ - Добрич;

·  Главни инспектори –  от м. май 3 длъжности (1 трансформирана в длъжност мл. инспектор); 

· Младши инспектори – 8, (съгласно писмо на МЗ № 32-00-71/ 23.12.2009г. една длъжност беше съкратена и една трансформирана от гл. инспектор в мл. инспектор), от които един с изнесено работно място в гр. Балчик, осъществяващ граничния здравен контрол на ГКПП гр. Балчик и един  медицински фелдшер на длъжност младши инспектор в имунизационния кабинет.

        Щатът  на отдел “Медицински изследвания” включва 8 длъжности:

· Началник отдел “Медицински изследвания”;
·  Главен експерт (заета от биолог от м. 09.2010г.), който работи санитарна микробиология към  дирекция “Лабораторни изследвания”.;

· Младши експерти (медицински лаборанти) – 6, двама от тях работят в лаборатория “Медицинска паразитология” и 4 в лаборатория “Микробиологични изследвания”.

Дирекция «ООЗ»

              Дирекцията разполага с десет(10) щатни длъжности. 
·   1 длъжност Директор дирекция. Длъжността не беше заета през годината.

· 1 длъжност главен инспектор – лекар(специалност епидемиология), съвместяващ длъжността Директор дирекция от 14.10.2010г.

· 1 длъжност ст. инспектор – лекар (без специалност), съвместяващ длъжността Директор дирекция от 03.05.-13.10.2010г. 

·  1 длъжност главен инспектор-педагог, съвместяващ длъжността Директор дирекция до края на м. април 2010 г.

· 1 длъжност ст. инспектор-еколог

· 1 длъжност мл. експерт-психолог

· 1 длъжност мл. инспектор – здравен инспектор
· 3 длъжности мл. експерти – 1 здравен инспектор и 2 медицински сестри – една от които заета до 13.06.2010г. вкл.
Дирекция «ЛИ»

         Дирекцията се състои от 17 броя щатни длъжности, които са разпределени както следва:

1 длъжност – директор на дирекция/химик  - заета; 3 длъжности – гл. експерт /химик/ - 2 заети и 1 – свободна;1 длъжност – гл.експерт /биолог/ - заета;1 длъжност – гл.експерт /физик/ - заета;2 длъжности мл. експерт /мед.лаборант/ – 1 заета и 1 – свободна;6 длъжности – гл. специалист /анализатор/ – 5 – заети и 1 – свободна;1 длъжности – гл. специалист /организатор „Шум и вибрации”/ - заета;1 длъжност – техн. изпълнител – заета и 1 длъжност – изпълнител хигиенист – заета

Заетите по щат длъжности към 31.12.2010 г. са общо 14 /6 – по служебно и 8 – по трудово правоотношение /, но реално работещи по служебно правоотношение са 4 служители, т.к. двама са в неплатен отпуск.  

Дирекция “АПФСО”
     Щатната осигуреност на дирекцията е следната:

 директор на дирекция; 2 главни експерти; 1 главен счетоводител; 1 главен юрисконсулт; 7 главни специалисти; 4 изпълнител-шофьори; 2 изпълнител-хигиенисти

Към 31.12.2010 г. в дирекцията има 2 свободни щатни бройки – на главен специалист (счетоводител) и изпълнител-хигиенист. Счетоводната дейност на РИОКОЗ се осъществяваше през цялата година от 1 главен счетоводител, 1 главен специалист (счетоводител-касиер) и 1 главен специалист „Човешки ресурси”. Въпреки крайно намаления състав работата продължи да се извършва качествено и в необходимите срокове.
Инспекцията има 1 изнесено работно място –младши инспектор в гр. Балчик, осъществяващ граничния здравен контрол на ГКПП.

към 31.12.2010 год. в инспекцията има 12 свободни длъжности: 

· В Д”НЗБ”, отдел “ПЕК” има 1 незаети длъжност – на главен инспектор ;
·  д”ЗК”, отдел “КХОХ” има 1 незаета длъжност  на старши инспектор; отдел “КНОС” – незаета длъжност на началник отдел и 2 незаети длъжности на младши инспектори;
· В Д ”ооз” има  2 свободни длъжности – на директор дирекция и на младши експерт;
· В Д”ЛИ” има  3 свободни длъжности – на главен експерт, на младши експерт и на главен специалист;
· В Д”АПФСО” има 2 свободни длъжности – на главен специалист и хигиенист изпълнител

Задълбочава се  кадровият дефицит на инспекцията, тъй като през годината напуснат служители, заемащи ръководни длъжностни в инспекцията, а същослужители с добър професионален опит и “дефицитни” специалности. Проблемът изисква неотложно решаване през настоящата година, особено в смисъла на предстоящите структурни промени. 

Към 31.12.2010 година в щатното разписание на РИОКОЗ-Добрич  лицата на служебно правоотношение са 75 /66 заети /, а на трудово правоотношение – 24, /21 заети/. От длъжностите по служебно правоотношение ръководните длъжности са 10 / 8 заети /, а експертните длъжности с аналитични и/или контролни функции са 65 / 58 заети /. От лицата на трудови правоотношения 14 заемат експертни длъжности със спомагателни функции /12 заети/, а 9 - технически длъжности /8 заети/.
разпределени по категории персонал, щатните длъжности са както следва:

· специалисти с висше медицинско образование – 49, от които 10-магистри по медицина и 39-професионален бакалавър;

· специалисти с висше немедицинско образование – 17; 

През 2010 год. от 10 заети длъжности от медицински кадри с висше образование – 7 души или 70.00 % са с придобита специалност срещу 72.73 % през 2009 год. От заетите 17 длъжности с висше немедицинско образование, 4 са с придобита специалност по реда на Наредбата за придобиване на специалност в системата на здравеопазването. 
Дефицитът и текучеството на кадри през последните години дава негативно отражение на изпълнението на дейностите по държавния здравен контрол и по активния епидемиологичен надзор на ОЗБ. В същото време броят на подконтролните обекти непрекъснато се увеличава, а също и обемът дейност като цяло.
В условията на икономическа криза през последните две години се ограничават възможностите за повишаване на квалификацията. Към това се добавя и промяната в Закона за държавния служител по отношение отпадането на допълнителен отпуск за длъжност.  Несъответстващото заплащане, съчетано с ограниченията за полагане на допълнителен труд, наложени от Закона за държавния служител, Закона за здравето и Закона за предотвратяване на конфликта на интереси и с високите критерии  за професионализъм и етика, затрудняват постигането на добра щатна окомплектованост на инспекцията. 

ФИНАНСИРАНЕ НА РИОКОЗ – ДОБРИЧ

През 2010 год Министерство на здравеопазването финансира дейността на РИОКОЗ - Добрич с 924488   лева при 1 037544 лева за 2009 год. Общо текущите разходи за 2010 година, сравнени с текущите разходи за отчетната 2009 година намаляват с 113061 лева  и са с 267228 лева по-малко от утвърдения годишен план на инспекцията. Общо текущи разходи за 2010 година са в размер на 89.10% спрямо текущите разходи за отчетната 2009 година. 

Извършените разходи представляват 77.58 % от утвърдения план. 

Изменението в структурата на разходите за 2010 година спрямо 2009 година се изразява основно в намаление на относителният дял на разходите за текуща издръжка с 2.94% и увеличаване на дела на разходите за възнаграждения и задължителни осигурителни вноски .


Структурата на разходите формирали текущата издръжка за отчетната 2010 година се изменя спрямо 2009 година. Увеличава се относителният дял на разходите за Вода, горива и енергия с 4.28%, текущ ремонт с 2.44% и Постелен инвентар и облекло с 2.05% и намалява относителния дял на разходите за външни услуги с 5.53 %, и разходите за материали с 2.86%, 

Финансирането на разходите се осъществява при спазването на приоритетността заложена в нормативните разпоредби. 


По параграф 01 “Заплати и възнаграждения на персонала, нает по трудови и служебни правоотношения” са изразходвани 560980 лева. От тях по трудови правоотношения 110834 лева, по служебни правоотношения 446062 лева и награда по закона за държавния служител в размер на 4084 лева.


Изплатените заплати и възнаграждения на персонала реализират икономия в размер на 4084 лева от които за персонала нает по трудови правоотношения преразход в размер на 1146 лева спрямо утвърдения план намален с 10% и по служебни  правоотношения икономия в размер на 5230 лева спрямо утвърдения план намален с 10% . Причините за посочения преразход е преди всичко от намалените отпуски по болест, изплащането на които не са свързани със средства от бюджета на РИОКОЗ – Добрич. Средната годишна сума на една щатна длъжност за заплати, други възнаграждения и осигурителни вноски е 7552.05 срещу 8086.20 лева за 2009г.

Текущата издръжка достига 176830 лева или 19.13% от структурата на разходите на РИОКОЗ – Добрич. От тази сума най-съществен е делът на Разходите за Вода горива и енергия – 32.61%, Разходите за външни услуги – 19.25%, Разходите за постелен инвентар и облекло – 12.67% и Разходите за материали – 11.70%. Средната сума за издръжка на една длъжност е 1786.16 лева срещу 2289.24 лева за 2009 година. 

средната сума на една щатна длъжност за текущи разходи. през 2010 година е  9338.26 лв. срещу 10375.44 за 2009г. Намалението  е основно поради реализираната икономия от заплатите и намаление на разходите за материали и външни услуги.
Не са извършени са капиталови разходи. 
извършените разходи са пряко свързани с основните задачи на инспекцията.

Собствените приходи на РИОКОЗ – Добрич за 2010 година са 301566 лв /за 2009 година са 255446 лева/ или реализираните приходи са с 46120 лева повече спрямо 2009 година. 
реализираните през 2009 г. приходи  представляват  75.91% от тези през 2008г. Средната сума на собствените приходи, отнесени към една длъжност е 3046.12 срещу 2554.46 лева за 2009 год., а към един жител от обслужваното население 1.51 лева, при 1.26 лева за 2009 година .
Спрямо същият период на 2009 година са постъпили 46120 лева повече.

Изпълнени са с 3732 лева по-малко приходи и доходи от собственост и с 10758 лева по-малко приходи от държавни такси за 2010 г. В сравнение с 2009 година в отчета за касово изпълнение са показани суми от наказателни постановления в размер на 60745  лева от които 29615 принудително събрани от НАП.

Общо приходите от такси и услуги са изпълнени до 92.59%. Най-съществено е преизпълнението на приходите от услуги с 9.73 % или с 13976 лева.

През отчетната 2010 година се наблюдава съществено изменение в структурата на реализираните приходи спрямо 2009 година предвид наличието на относителен дял на приходите от наказателни постановлиения в размер на 20.14% .  Намалява относителният дял на приходите от държавни такси с изменение от 9.15% и относителен дял на приходите от услуги – 10.95% .

     Предприети са следните действия за  своевременно събиране вземанията на РИОКОЗ :

· Инвентаризиране на вземанията на РИОКОЗ- Добрич съгласно изискванията на Закона за счетоводството;
· Класифицирането им съгласно степента на тяхната събираемост. Оценка на икономическите изгоди от съдебни искове към нередовни платци;
· Предприемане на мерки отписване на трудносъбираеми и несъбираеми вземания;
· Въвеждане условието за авансово плащане на таксите и услугите. Намаляване до минимум извършването на платени услуги на кредит.

ОРГАНИЗАЦИЯ НА ДЕЙНОСТТА 
            РИОКОЗ-Добрич осъществява дейността си по годишен план, разчетен по тримесечия и разработен на базата на дадените от дирекция “обществено здраве” указания за планиране. В плана са набелязани основните цели, национални и регионални приоритети, задачите и мероприятията за осъществяването им. Планът на отдел „КХОХ” е допълнен с по-детайлна информация по изготвения профил на контролирания регион и подлежащите на ДЗК обекти.
Планът е изготвен въз основа на плановете за работа на отделите и е обсъден и приет от членовете на Директорския съвет. След приключване на всяко тримесечие  е извършвана оценка по изпълнението на задачите и основните показатели, залегнали в плана на всеки от сътрудниците и на отделите като цяло. Резултатите от дейността се представят под формата на цифров и текстуален тримесечен отчет, разглеждат и обсъждат на съвещания в отделите и на Директорски съвет. Корекциите по плана на инспекцията са приемани на Директорски съвет. 
Всеки от сътрудниците на инспекцията има атестационен работен план, като част от индивидуалния план за дейността си.

През 2010 год. са изпълнявани и извънпланови задачи, които са разпоредени от дирекция “Обществено здраве” във връзка с възникнали извънредни ситуации в страната. 
Съгласно Правилника за устройството и дейността на РИОКОЗ със Заповед на Директора в инспекцията е изграден Директорски съвет. Заседанията на Директорския съвет са провеждани по предварително изготвен план- график. През 2010г. са проведени  5 заседания, които са подробно протоколирани. 
Инспекцията работи по утвърден от Директора Правилник за вътрешен ред, който е обсъден и приет на заседание на Директорския съвет. 
През 2010г. се запазва създадената организация за планиране дейността в отделите. Отчитането на дейността е запазило досегашната си периодичност, като е станало по-детайлно в Д “ЗК” по отношение на броя, издавани предписания от здравните инспектори в доклади или констативни протоколи от проверки, а също и по отношение броя на осъществяваните контролни проверки във връзка с изпълнението на предписания и заповеди. Предвид големия обем работа, извършвана от служителите на дирекцията по регистрация /пререгистрация на ООП, съгласно ЗХ и ЗЗ, е въведена допълнителна таблица за отчитане на тази дейност със съдействието на Дирекция „АПФСО”. 
Спазва се съответният ред, въведен от Инструкцията за документооборота, деловодната и архивна дейност на РИОКОЗ – Добрич. Продължава да  бъде използвана преработената от нас безплатна програма за електронно деловодство. 
Продължава  работата по подобряване качеството на документацията, издавана по повод предприемане на административно-наказателни мерки. Организирана е и дейността по срочно завеждане и връчване на административно-наказателни преписки, предписания, заповеди и други документи, свързани с дейността на текущия здравен контрол. В работата на здравните инспектори в отдел “КНОС” и служителите на Д “ООЗ” допълнително е въведена универсална бланка за протокол от проверка в случаите, за които няма утвърден такъв. В края на годината е предприето архивиране на документацията в отделите, съобразно изискванията на Наредба №36 и действащите правила и номенклатура на РИОКОЗ – Добрич;

За всеки контролиран обект, проблем и програма се поддържат съответни досиета, включващи цялата информация за тях. 

Запазена е създадената през 2004/2005год. организация по регистрацията на хранителните обекти и на обектите с обществено предназначение. 
В инспекцията продължава да функционира в непроменен вид Системата за вътрешен контрол. Ежемесечно се изготвя справка за публикуваните нови нормативни документи в Държавен вестник на РБ и в Официалния вестник на ЕС, касаещи работата на РИОКОЗ. На всички компютри е осигурен достъп до правно-информационната програма “Сиела”, както и “Сиела Инфо”, “Сиела Счетоводство”, “Сиела Процедури”, “Сиела Строител”, които ежеседмично се актуализират.
Спазвани са графиците за изпращане информация до МЗ по регистрационните режими, както и справките по контрола на водите за питейно-битови нужди, системните нарушения в обектите за производство на храни и извършените анализи на сол за съдържание на калиев йодат, отчети и справки за заразните заболявания и др.

Продължава се работата с програмата за въвеждане данните от дейността по регулярния ЗК, както и въвеждането на данни в компютърната програма за нуждите на отдел “ПЕК” за изграждане и поддържане на база данни за родените след 01.11.2001 г. 
За нуждите на здравния контрол продължава въвеждането в електронна таблица за получените в хода на лабораторния контрол нестандартни проби води,  храни, както и други продукти и стоки със значение за здравето. 

Съвместно с Дирекция „ЛИ” е въведена и поддържана обща таблица за дейността по извършваните измервания и контрол на ЛИШ. Прецизирано е въвеждането на контролната дейност в информационната програма по текущия здравен контрол.

Таблиците, по които се отчитат дейностите по 4-те програми не са достатъчно пълни и ясни. Значителна част от дейността на РИОКОЗ не се отчита, което погрешно води до извода, че с много средства се извършват малко дейности. Подаваната по програмния бюджет информация продължава да не кореспондира с табличния отчет 3.0.41. Това се отнася и за изпратеният ни в началото на 2011г. последен вариант на таблиците.
Междинните срещи и годишната атестация на служителите бяха проведени в определените срокове. 
            За 2010 г.  резултатите от атестирането на служителите от РИОКОЗ са:

        
- оценка 1 –   1 души


- оценка 2 – 66 души


- оценка 3 – 16 души


- оценка 4 -    0 


В ранг са повишени 22 служители от РИОКОЗ – Добрич.

Старши юрисконсултът ръководи заседанията на дисциплинарния съвет. За 2010 г. има  образувано  едно дисциплинарно дело срещу  младши инспектор от отдел „КНОС”, което приключва с дисциплинарно уволнение.
През 2010г.  насочено е работено по прилагането на политиката за предприемане на административно-наказателни мерки във всички оперативни отдели.
Един от съществените елементи, свързани с организацията на дейностите по държавния здравен контрол през изминалата 2010г. е спазването на утвърдените от МЗ стандартни оперативни процедури, както и на конкретната документация по тях – протоколи, доклади, чек-листи. 
В началото на годината беше изготвена и утвърдена от Директора на териториален държавен архив-Добрич нова номенклатура на делата на документите на РИОКОЗ – Добрич. Изготвени и съгласувани бяха и вътрешни правила за дейността на учрежденския архив. През второто шестмесечие бе подреден и описан архива на РИОКОЗ, като за целта се подготви и отремонтира още една стая на 4 етаж. Документациите на всички дирекции са приети по опис и по предварителен график съгласно утвърдената номенклатура на делата. 

повишаване квалификацията на специалистите 
Планът за квалификация на сътрудниците на инспекцията за 2010 год. е приет на последния Директорски съвет за 2009 год. 
Общо за 2010г. са планирани към НЦООЗ, Лаборекс ЕАД, Медицински университет-София, НЦЗПБ  и ИПА 60 курса. Общо осъществените курсове са 33: към МУ – 1, към НЦЗПБ – 6, НЦООЗ-8 ИПА – 3 и други - 15.
Основни причини за неосъществяване на курсовете са: 

· липса на финансиране;

· напускане на структурата; 

· отложени от организаторите;

· поради служебна ангажираност
Участия в курсове и семинари:
·  “Генетично модифицирани организми в храни - новости в  законодателството, контрол, методи за анализ”; 
· “Мениджмънт на ползата и риска от приложението на хранителни добавки”;
·  “Микробиологична безопасност на храни. Европейски регламенти и стандарти. Оценка на риска.”;
·  курс за специализанти по ТМ – Модул 3 «ТМ проблеми свързани с физични фактори и прах»; 
·   “Класифициране, опаковане и етикетиране на химичните  вещества и смеси”;
·  ”Болнична дезинфекция и стерилизация”

·  “Ваксини и имунизации”; 
·  “Микробиологична диагностика на стафилоковите инфекции”, проведен в НЦЗПБ;

·  “Микробиологично изследване на питейни и бутилирани води – мембранна филтрация”;
· ”Съвременни методи в диагностиката на микроаерофилните представители на родове кампилобактер, хеликобактер.”; 

·  “Новости в клиничната микробиологична диагностика” 
·  “Лабораторна диагностика на чревни и урогенитални паразитози” 
· „Физически фактори на околната среда и работната среда. Измервания, оценки и нормативни документи”;

· “Микробиологична безопасност на храни.ЕР и стандарти.Оценка на риска”; 

· “Умения за убеждаване и себеутвърждаване на работното място;
· “Значение на физическото и умственото работно натоварване, здравословно състояние и безопасност”;
· “Развиване и преподаване на курс сексуално възпитание на ученици ІV-Х клас”;
       Семинари

·  Представяне регламент 1223/2009 на Европейския парламент и на съвета относно козметичните продукти; 
· Прилагане на Наредбата за максимално допустими нива на ЕМП в жизнената среда;
·  Дейност по проекта «Укрепване капацитета на МЗ за докладване на резултатите от провеждания мониторинг на качеството на питейната вода пред ЕК», изводи и проблеми; симпозиум за биоцидите с представители на фирми, които предлагат ДДД препарати;
· Главният експерт - физик от дирекцията участва в семинар, организиран от МЗ и НЦООЗ с цел запознавене с новото законодателство и измерванията на ЕМП; 

· “Използването на тютюн и превенция на стреса, тютюнопушенето по време на бременността и подновяването на тютюнопушенето”;

         Участия в работни съвещания, национални срещи, форуми, конгреси и симпозиуми

· работна среща на МЗ с Директорите на РИОКОЗ и директорите на Д ”НЗБ” във връзка с възникналата епидемична обстановка в страната по отношение на грип и разрастващата се епидемия от морбили ,  НЦЗПБ гр. София;

· Осми Национален конгрес по нозокомиални инфекци във ВМА гр. София;
· РИОКОЗ – Добрич е представен в съавторство с тема”Роля на немедицинската техника и апаратура в болничните заведения като фактор за поддържане на циркулацията на санитарно-показателните микроорганизми в болничната среда”;

· Единадесети Национален симпозиум по ДД., ВМА гр. София;

· РИОКОЗ – Добрич е представен в съавторство с доклад “Особености на кърлежовите популации в Черноморския регион на Република България”;

· Национална среща “Инициатива за здраве и ваксинопрофилактика”, хотел “Аугуста” гр. Хисаря; 

· Втора Национална среща “Инициатива за здраве и ваксинопрофилактика”, хотел “Принцес Дедеман Тримонциум” гр. Пловдив;

· Национален форум за грип 2010г тема: “Ваксинопрофилактика на грипа”,  хотел “Шератон” гр. София;
· Юбилейна научна сесия на МУ – Плевен – “Еколого-епидемиологично проучване на новопоявяващите се кърлежовопреносими инфекции в Добричка област”; “Микробиологичен контрол на дезинфекцията на епидемиологично значими обекти от болничната среда в УМБАЛ “Св. Марина” Варна;

· VІІІ конгрес по медицинска география – “Нозогеографски анализ на новопоявяващите се кърлежови инфекции в Черноморския регион на РБългария” 

· Годишно национално съвещание по проблемите на епидемиологичния надзор и контрол на паразитните болести, проведено на 10 и 11.05.2010г. в хотел “Верея”, гр. Ст. Загора;
· “Здравната реформа и отражението й върху здравните проблеми на малцинствата в България” – част от проект “Повишаване на чувствителността на институциите по въпросите на ромското здравеопазване”;

· “Национална седмица за борба с бедността и социалното изключване” – част от Европейската година за борба с бедността и социалното изключване -2010г. – гр. София;
· Годишна работна среща на под-получателите по Компонент 3 на Програма  „Превенция и контрол на ХИВ/СПИН” – гр. София;

Курсове към ИПА 

курс “ Основи на управлението в държавната администрацията” – началник отдел “МИ”

курс “Основи на управлението в държавната администрация” към ИПАЕИ -  началник на отдел “КХОХ”;
курс “Стратегия и изпълнение в администрацията” – Директор РИОКОЗ

Двете лаборатории в отдел “Медицински изследвания” участваха успешно  в част от провеждания от  страна на НЦЗПБ външен лабораторен контрол през  изминалата 2010 г.

І цикъл –май – юни 2010
1. Вирусология – HIV – микробиологична лаборатория

2.Серологична диагностика на сифилис- микробиологична лаборатория

3. Морфологична диагностика на паразитозите – паразитологична лаборатория

ІІ цикъл – октомври – ноември 2010
1. Вирусология – HbsAg – микробиологична лаборатория.

2. Серологична диагностика на паразитозите – паразитологична лаборатория.

3. Серологична диагностика на сифилис- микробиологична лаборатория.

След точна диагностика и интерпретация на изпратените проби са получени Сертификати за паразитологична и серологична диагностика.

Поддържа се традицията основните направления, задачи и проблеми, писма на МЗ, наредби, национални програми и други да се обсъждат на колегиуми, както и провеждане на такива с цел запознаване и обучение на лекари и здравни инспектори след участие на служител от инспекцията  в курс по СДО. Чрез проведените многобройни вътрешни обучения и колегиуми непрекъснато се повишават знанията и уменията на специалистите с цел прилагането на принципа на взаимнозаменяемост в работата.
съвместна работа и взаимодействие с други служби
Съвместни дейности, реализирани в изпълнение на Споразумение за координация и сътрудничество между МЗ и НС “Полиция”                                
Активната съвместна работа с представителите на полицията е продължила и през 2010 г. Извършени са общо 19 съвместни проверки, с които са обхванати 75 обекта, от които 32 хранителни (предимно търговски), 40 нехранителни ООП (в основната си част плувни басейни и морски плажове) и 3 – други.  
Най-чести поводи за предприеманите през 2010 г. съвместни действия с представителите на полицията са: постъпили жалби и сигнали за хигиенни нарушения, незаконни обекти, влошена акустична обстановка около локални източници на шум, а също така съвместно участие в комисии във връзка с проверки относно готовността на обектите в курортната зона за летния сезон.
Само 2 от извършените съвместни проверките са съпроводени с измерване нивата на шум, при което са обхванати общо 6 обекта – предимно ЗОХ, явяващи се източници на шум и жилищата около тях.

Във връзка с установените пропуски и нарушения в хода на осъществения съвместен контрол през 2010 г. са съставени общо 14 акта за административни нарушения на отговорните лица, 7 от които са за налагане на имуществени санкции. Издадени са 9 предписания (5 - за предприемане на хигиенни мероприятия; 1 - за поставяне на храни под възбрана; 3 - за спиране реализацията на храни), както и 17 заповеди: 1 - за изтегляне на храни от пазара; 1 - за спиране на дейност/дистрибуция на храни; 1 - за забрана пускането на храна на пазара; 8 заповеди за спиране експлоатацията на обекти; 2 - за спиране реализацията на храни; 3 - за спиране реализацията и унищожаване на храни; 1 заповед за бракуване на храни чрез използване за други цели. Издаден е и 1 отказ от регистрация на обект за производство на храни.

Освен с полицията добра съвместна работа при провеждане на здравния контрол е извършена и с представители на:

1. Областна администрация:
· при реализиране на дейности по Областния план за управление при бедствия, аварии и кризи;

· при реализиране на дейности по надзора на заразните заболявания;
· при реализация на програми и проекти за профилактика на хронични неинфекциозни болести;
· областен експертен съвет по устройство на територията- 3 участия; 
· при реализиране на дейности, насочени към лица в неравностойно поведение - Националния план по инициативата “Десетилетие на ромското включване 2005-2015г.” и по програмата на Областния съвет за сътрудничество по етническите и демографските въпроси; 

        2. Общинските администрации:

· насочени проверки по сигнали за  проблеми от комунално-битов и хигиенен характер (чистота на населени места, сметосъбиране и сметоизвозване на битови отпадъци, отглеждане на животни, дейности с опасни отпадъци, изтичане на отпадни води и др.), както и проверки на ООП (места за настаняване, хранителни обекти), извършени с представители и на двата отдела - общо 42 проверки;

· при проверка готовността на училищата за започване на новата учебна година; 

· при работата по проблемите на ЗТЕ и ЗУТ;

· при участие в общинската комисия по самосрутващи се сгради – 3 заседания;

· насочени проверки по заповед на кмета на Община Балчик относно спазване изискванията на Инструкция № 34 за хигиената на спортните обекти и екипировка и готовността на плувните басейни за сезон 2010 г. - проверени 54 плувни басейни в Албена, с. Оброчище и с. Рогачево и 26 плувни басейни в с. Кранево;

· насочена проверка по заповед на кмета на Община гр. Добрич за съвместна проверка на  стадион “Дружба”, гр. Добрич с представители  на полиция и други ведомства /РДНСК/ във връзка с  готовността за национално клубно лицензиране;
· при реализиране на дейности по програмите (национални, регионални и общински) за профилактика на различни заболявания;

· при провеждане на обучения на медицинските специалисти от здравните кабинети, на педагогически персонал и на ученици;

· при предприемане на действия за предотвратяване на епидемични ситуации;
3.  РИОСВ – участие в екологични експертни съвети;
        4. “В и К” ЕООД -  проверки по сигнали/жалби и при изпълнение на съвместната мониторингова програма за контрол и оценка качеството на питейно-битовите води от водопроводната мрежа на населените места, както и съвместни проверки на водоснабдителните обекти на територията на областта през второто полугодие на годината;
5. Представители на МС, МРРБ, ИА “Морска администрация” съответната община и БЧК - 25 проверки на плажовете в КК „Албена”, Кранево, Балчик-централен плаж и м. “Иканталъка” по писмо №90-05-1271/10.06.10 г. на МЗ за готовността за летния сезон. Установено е, че по-голямата част от плажовете имат необходимото оборудване и осигуряване, съгл. Наредбата за водноспасителната дейност;
           6. Областна администрация, Община Балчик, ОУ “Гражданска защита”, кмет с. Кранево - по писмо на кмета на община Балчик и сигнал от концесионера на морски плаж Кранево-юг. Извършена е проверка на морски плаж Кранево-юг във връзка с изпускане на отпадни води от ПСОВ Албена, замърсяващи акваторията и плажната ивица (във връзка с инцидента от 2009 г.). Не е установено замърсяване и изпускане на пречистени отпадни води, работи се проект за нов тръбопровод; 

7. Областна Дирекция “Земеделие” - участие в 7 комисии за промяна предназначението на земеделските земи;
            8. РИОСВ-Варна, ОУ ”Гражданска защита”-Добрич, „ПБС”-ОД, МВР-Добрич, Община Добрич и Областна администрация-Добрич – 1 проверка на Петролна база по Заповед на МОСВ, във връзка с предотвратяване на аварии с опасни вещества в обекти, употребяващи/съхраняващи опасни вещества;
           9. РДСП, РЦЗ и Община Каварна - по Писмо №РД-11047/18.10.10 г. на РДСП-Добрич е извършена проверка на ДВУИ, с. Българево (съвместно с отдели „КХОХ”, „ПЕК” и Д-я „ООЗ”).

          10. РЦЗ – По Заповед № РД09-61826.10.10 г. на МЗ е извършена проверка на ДДМУИ-Крушари (съвместно с отдели „КХОХ”, „ПЕК” и Дирекция „ООЗ”); по регистрацията и контрола на лечебните заведения за болнична и доболнична помощ и разрешаване на проблеми в областта на здравеопазването;

         11. ДВСК – планирани ежемесечни съвместни проверки; проверки във връзка с регистрационния режим на хранителните обекти (по ежеседмичен график); по повод организирани в гр. Добрич събори; по повод жалби и сигнали, получени в РИОКОЗ – общо 97 проверки;
12.  Областна и общински епизотични комисии;

          13. РВМС – във връзка с получени в РИОКОЗ  сигнали относно замърсяване с отпадъци от дейността на ветеринарно-медицински кабинет;
        14. РВМС и Областна експертна група за борба с кърлежовопреносимите инфекции  в рамките на Регионалната комисия за борба със зоонозите при провеждане на комплексни проучвания и предприемане на съвместни мерки при разпространение на зооантропонози; 
         15. КЗП  - най-много съвместни проверки са извършени през лятото в курортната зона - общо 8 проверки, обхванали 19 обекта;
        16. Инспекцията по труда  - 1 проверка по сигнал;
        17.ТМБ Добрич  – 1 проверка по сигнал;
        18.С РЗОК – в тясно сътрудничество в областта на имунопрофилактиката;
        19.С Ръководствата на лечебните заведения за болнична и доболнична помощ (Медицински и Диагностично-консултативни центрове) при решаване на проблеми свързани с ВБИ, болнична хигиена и по спазване на противоепидемичния режим на работа;

20. С органите, осъществяващи граничен здравен контрол на ГКПП гр. Балчик;


     21. Средствата за масово осведомяване – Продължава съвместното ни сътрудничество със средствата за масова информация. На територията работят 5 кабелни ТВ и 5 радиа. Проведените през годината ТВ предавания са 77,  информационен бюлетин по предварително изготвен график в началото на годината и одобрен от Директора на РИОКОЗ, както и извънредни бюлетини по повод на Световни, Международни дни и кампании. Общо за годината техният брой е 85 за РИОКОЗ. Новост за 2010г е издаването на оперативен бюлетин, който се публикува всеки понеделник на интернет страницата на инспекцията и отразява дейността на отделите и дирекциите, резултатите от лабораторната дейност и различните кабинети през изтеклата седмица. Материалите издадени в пресата са 259, а радиопредаванията са 159, публикувани материали в интернет са 34. Пресконференциите са 2.

Съвместна дейност в рамките на инспекцията
През 2010 г. е постигната добра координация и активно взаимодействие  между всички дирекции и отдели  при изпълнението на конкретни задачи и постигане  целите на контрола.
ДЕЙНОСТ ПО ДЪРЖАВНИЯ КОНТРОЛ

През 2010г. на контрол подлежат 10001 обекта с обществено предназначение, при 9568 обекта през 2009г., при 9325 през 2008г., при 9291 през 2007г., 9001 обекта през 2006год. и 7818 обекта през 2005г. Структурата на обектите е следната:

· Обекти с обществено предназначение по закона за здравето и закона за лекарствените продукти в хуманната медицина – 4589 обекта или 45.88%, при 4396 или 45.94 % за 2009г., при 4237 или 46% за 2008г., при 4272 или 46% за 2007г., 4200 или 47% за 2006г.  2005год. - 3538 или 45,25%;

· Обекти по закона за храните – 4411 или 44.10% , към 4188 или  43.77% за 2009г., при 4042 или 43% за 2008г., при 4027 или 43% за 2007г.
· Лечебни заведения по закона за лечебните заведения, здравни заведения по закона за здравето и други заведения – 1001 обекта към 720 ЛЗ или 10%, към 984 обекта към 721 ЛЗ за 2009г., при 1046 обекта към 787 ЛЗ или 11% за 2008г., при 992 обекта към 762 ЛЗ или 11% за 2007г..

        Няма съществени промени в основната структура на видовете обекти за контрол. През 2010 год. са извършени 27 тематични проверки – 19 от дирекция “Здравен контрол” и 8 от дирекция “НЗБ”. по указания на МЗ са реализирани 20 от проверките (16 са по указанието за планиране дейността на РИОКОЗ, 4 -извънредни, с разпоредителни писма на МЗ), а 7 са по регионални проблеми. 
През 2010год. няма непроверени обекти. 
На подлежащите на контрол приз 2010г. 10001 обекта при план 16892 проверки са реализирани 20331. 
За сравнение:

	година
	Брой обекти
	Брой планирани проверки
	Брой реализирани проверки

	2009
	9568
	15679
	18654

	2008
	9325
	16672
	20714

	2007г.
	9291
	15786
	19776


Средният брой проверки на една щатна длъжност  се е увеличил на 205,36 срещу 186.54 за 2009г., срещу 207,12  за 2008г., срещу 181,43 за 2007г. Средната кратност на проверките  е по-висока 2,03 срещу  1.95 за 2009г.,  срещу 2,21 за 2008г.,  срещу  2,13 за 2007г., 2,37.
През 2010 г. е провеждан целенасочен контрол за спазване разпоредбите на Закона за здравето по прилагане на мерки за ограничаване на тютюнопушенето и злоупотребата с алкохол.

Извършени са следните проверки: 

· по чл. 54 са проверени 2669 обекта с 2788 проверки (2167 обекта с 2685 проверки през 2009г., 2480 обекта с 2542 проверки през 2008г., 1939 обекта с 2722 проверки през 2007г.);
· по чл. 55 са извършени 193 проверки (293  проверки – през 2009 г.); 478 проверки на 2 местни областни ежедневника “Добруджанска трибуна” и “Нова Добруджанска трибуна” и 2 общински периодични вестника 
· по чл. 56 са проверени  5085 обекта с 6196 проверки (4903 обекта с общо 5559 проверки през 2009г.). 
 Издадени са 14 наказателни постановления на  обща сума 1400.00 лв. Мерките са предприемани от служителите на Д “ДЗК”. Считаме, че  въвеждането на тоталната забрана за тютюнопушене на обществени места би осмислило контролната дейност в тази насока.
През 2010г. сътрудниците на РИОКОЗ, упражняващи държавен здравен и противоепидемичен контрол /39 лица/ са изготвили и връчили  1489 броя предписания за отстраняване на хигиенни неблагополучия и подобряване хигиенното състояние на обектите, при 1254 през 2009г., при 1253 през 2008г.,  при 1959 през 2007г.. Значителен брой предписания са издавани при регистрацията на нови обекти по Закона за храните- 19% по  и Закона за здравето – 7.45 %. В хода на текущия контрол издаваните предписания са както следва – 24.04 % от отдел «КХОХ», 19.27 % - от отдел «КНОС», 32.70 % от отдел «ПЕК».  Средният брой предписания на един сътрудник, упражняващ държавен контрол  е 38.17 срещу 31.35 за 2009г., срещу 29,88 за 2008г., срещу 45,5 за 2007г., 43.22 за 2006г. и 55,6 за 2005г. Средният брой предписания на една щатна длъжност е 15.04 при 12.54 за 2009г., при 12,53 за 2008г., при 18 за 2007г.
През 2010г. са съставени общо 284 акта, срещу  298 акта за 2009г., срещу 303 акта за 2008г.,  срещу 183 акта за 2007г., 702 за 2006г. и 1204 за 2005 год. Значително по-малко актове са съставени от сътрудниците на отдел “КНОС” 39,   а от “ПЕК” има увеличение от 3 за 2009г. на 15 акта.
Средният брой актове на една щатна длъжност е както следва:

	Година
	На 1 щатна длъжност
	На 1 сътрудник, упражняващ държавен контрол

	2010
	2.86
	7.28

	2009
	2.98
	7.45

	2008
	3.03
	7.21

	2007
	1.7
	4.25

	2006
	6
	14

	2005
	11.05
	25.62

	2003
	10.18
	23.13


 Промяната в приоритетите на контрола, налаганата от съдебните органи политика като първа мярка за административна принуда да се използват предписанията, недостатъчно актуализираната нормативна уредба за контрол на нехранителните обекти, нередките случаи на обжалване по съдебен път на наложените санкции, както и предстоящите структурни промени оказват своето влияние върху количествените измерения на дейността. Актовете за хигиенни нарушения от физически лица са 232 срещу 251 за 2009г., срещу 248 за 2008г.,  срещу 147 за 2007г. През годината са съставени по-голям брой акта по имуществени санкции – 52, срещу 47  за 2009г., срещу 55  за 2008г., срещу 36 за 2007г. 
През 2010 год. са издадени общо 287 наказателни постановления   на обща сума 168200 лв и средна сума на едно наказателно постановление – 586,06 лв. Средната сума на едно НП на 1 щатна длъжност за 2010г. е 1698.98, срещу  1626 за 2009г., срещу 1485.90 за 2008г., срещу 766 лв.за 2007г. и 1186 за 2006г. 
През 2009 год. са издадени 293 наказателни постановления на обща сума 162600 лв и средна сума на едно наказателно постановление – 554.94 лв. 
наказателните постановления за глоби са 232, на обща стойност 91000 лв., като средната сума на едно наказателно постановление за глоба е 392.24 срещу 424.41 за 2009г., срещу 274,44 за 2008г.,  срещу 329 за 2007г. Средният брой издадени наказателни постановления за глоби на 1 щатна длъжност е 2.34 срещу 2,54 за 2009г., срещу 2.39 за 2008г.,  1,32 за 2007г.
Въз основа на съставените актове по имуществени санкции са издадени 55 постановления за имуществена санкция на обща стойност 77200, срещу 39 постановления за имуществена санкция на обща стойност 54800, срещу  53 постановления за имуществени санкции на обща стойност 83000 лв, срещу 32  НП за 36150 лв. за 2007г. Средната сума на 1 НП за имуществена санкция е 1403.64 срещу 1405.13 за 2009г.,  при 1566,04 за 2008г.,  при 1130 лв. за 2007г. и 355,31лв. за 2006г. средният брой издадени НП за имуществени санкции на 1 щатна длъжност е 0.55 срещу 0.3 за 2009г., срещу 0.5 за 2008г.,  срещу 0,3 за 2007г., 1.06 за 2006г. и 1,55 за 2005г.
За 2010г. обжалвани са 44 наказателни постановления, от които са отменени 2 НП, изменени – 1, потвърдени са 12, в процедура са 29 НП. Издадени са 14 резолюции за прекратяване на административно наказателните преписки  291 наказателни постановления. 

 Доброволно платените в инспекцията са в размер на 31130 лв. изпратени за събиране са 96 наказателни постановления, преведената сума от НАП е 29615 лв. Като приход на МЗ сме превели 60745 лв. наказателни постановления.
През годината са издадени общо 293 заповеди (216 през 2009г., 492 през 2008г., 193 през 2007г. и 239 през 2006г.): 78 - за спиране на експлоатацията; 29 - за спиране на дейност; 64 – за забрана реализацията на стоки и продукти и 122 заповеди за заличаване на обекти от регистъра на хранителните обекти, основно по искане на стопанисващите обектите. За сравнение през 2009г. са издадени 55 заповеди за спиране на експлоатацията на обекти,  35 - за спиране на дейност, 4 – за забрана реализацията на стоки и продукти и 122 заповеди за заличаване на обекти от регистъра на хранителните обекти, основно по искане на стопанисващите обектите. Санкцията е предприемана от сътрудниците на Д “ЗК”. Средният брой заповеди, отнесен към 1 щатна длъжност е 2.95 срещу 2.16 за 2009г., 4.92 за 2008,  срещу 1.77 за 2007г., 2.18 за 2006г. и 0,97 за 2005г. 
            Унищожени са общо 850.672 кг (80 кг и 703 бр. единични опаковки през 2009 г.) От тях 20.51 кг хляб и хлебни изделия, 80.54 кг захарни и сладкарски изделия, 53.25 кг зърнени храни, 16.25 кг мазнини, 30.22 кг готова за консумация храна, 330.7 кг безалкохолни напитки и трапезни води, 1.8 кг плодове, 19.82 кг консерви и 297.58 кг други храни. Основната причина за унищожаването на храните е изтеклият срок на тяхната годност, а така също влошената органолептика и несъответстваща на изискванията етикетировка. 

Пренасочени за други цели са общо 5551.30 кг и 38102 бр. единични опаковки храни, от които 38090 бр. захарни изделия с изтекъл срок на годност, установени в нерегистриран склад за съхранение и 5455,80 литра оцет - поради замърсяване на опаковките и нарушаване целостта на етикетите. За връщане на производителя са пренасочени и 12 бутилки олио, за които е установено с лабораторен анализ, че не отговарят по показател “перокисно число” на заложената в ТД на производителя норма.

Броят на отстранените от работа лица е 10, срещу 23 за миналата година. 

През 2010 г. в отдел КХОХ са подготвени и осъществени 4 пълни и 8 частични одита в предприятия за производство на храни и заведения за обществено хранене. Всички одити са проведени при спазване на утвърдената за целта процедура и изискваната съгласно нея документация. Във връзка с установени несъответствия и пропуски са дадени необходимите указания под формата на предписания и препоръки към изготвените доклади за проведен одит.

ДЕЙНОСТ ПО ДЪРЖАВНИЯ здравен КОНТРОЛ

Предварителен здравен контрол

Дейностите по здравно-техническа експертиза са осъществявани от екипа към отдел “КНОС”, от членовете на ЕС при РИОКОЗ–Добрич и от други специалисти, участвали по определени проблеми –съгласуване на проекти, участие в експертни съвети на други ведомства и др. 
Очертава се тенденция към спад на обема работа в това направление, което е отчетено и през 2009 г.: екипът по ЗТЕ е имал 57 участия (65 през 2009 г. и 80 през 2008 г.) в работата на ОЕСУТ, при което са разгледани 561 документации (708 през 2009 г. и 1200 през 2008 г.). От тях подробните устройствени планове са 404 (643 през 2009 г.), като 128 от тях са с отрицателни становища. Само 30 са инвестиционните проекти (63 през 2009 г.) и за тях няма издадени отрицателни становища. 

Представител на отдел „КНОС” е взел участие в 2 заседания на ЕЕС при РИОСВ-Варна съвместно с еколога от Дирекция “ООЗ” и в 7 заседания на комисията към Областна дирекция “Земеделие” по промяна предназначението на земеделските земи. Същият е имал и 3 участия в комисията за оценка на самосрутващи се сгради към Община гр. Добрич.
В сравнение с предходната година заседанията на Експертния съвет към РИОКОЗ са повече – 52 (45 през 2009 г.), поради проведените извънредно такива. Броят на внесените за съгласуване документации е увеличен спрямо 2009 г. – разгледани са 1605 документации  (1050 през 2009 г.), като за 673 от тях са издадени отрицателни становища. Най – голям дял от разгледаните документации отново заемат тези, свързани с проведените консултации за спазване разпоредбите на Наредба №7 за хигиенните изисквания за здравна защита на селищната среда по повод промяна предназначението на земеделски земи за разполагане на ветроенергийни станции и фотоволтаични електроцентрали, както и за жилищни и вилни нужди край морето.  Издадени са и 93 становища (74 през 2009 г.) по повод консултации за съответствие на МТБ на обектите със здравните изисквания – основно за спазване на действащото законодателство в областта на хигиената на храните.

Във връзка с работата на Експертния съвет към РИОКОЗ през 2010 г. са издадени общо 75 здравни заключения (28 през 2009 г.): 5 - за съгласуване на визи и схеми за поставяне на преместваеми обекти в курортната зона; 38 - по проекти на устройствени схеми  и планове; 32 - по инвестиционни проекти. Поради несъответствие със здравно-хигиенните изисквания на внесените за разглеждане ПСД не са съгласувани 4 от тях – 12.5 % от общия брой (6,25 % през 2009 г.).

Извършени са 319  проверки на обекти по време на строителство (364 през 2009 г.), като преобладават тези, проведени в обекти за производство и търговия с храни (171 от проверките).

Членовете на ЕС и основно екипът по ЗТЕ са взели участие в работата на 75 държавни приемателни комисии (77 през 2009 г.).  Издадени са 63 становища за приемане на строежите (111 през 2009 г.), които в болшинството от случаите са съпроводени със сертификати за контрол от изпитвания на  различни фактори на средата.

Новорегистрираните обекти през 2010 г. са общо 698 (591 през 2009 г.): 288 обекта по Закона за храните и 410 обекта по Закона за здравето. Принос за по-значителния брой новорегистрирани обекти в сравнение с предходната година има и предприетата регистрация на обектите за производство и търговия с материали и предмети за контакт с храни, както и служебната регистрация на аптеките по ЗХ.

Издадени са 34 хигиенни заключения - 25 за лечебни заведения и 9 заключения за хигиенна оценка на аптеки, дрогерии и оптики (40 през 2009 г.).

Текущ здравен контрол 
Текущ здравен контрол – обобщен анализ

Подлежащите на държавен здравен контрол обекти през 2010 г. са 8897 (5341 хранителни и 3556 нехранителни). В сравнение с предходната година броят им се е увеличил с 406 обекта, независимо от издадени 231 заповеди за заличаване регистрацията на ООП (по искане на лицата или поради преустановяване експлоатацията на обектите). По-изразен е ръстът на хранителните обекти – с 372 обекта повече в сравнение с 2009 г., от които 100 са транспортни средства за храни, а 49 са обектите за производство и търговия с материали и предмети за контакт с храни. Общият брой на регистрираните по Закона за здравето транспортни средства, контролирани от сътрудниците на дирекцията е общо 1170, от които 881 са специализирани за транспорт на храни.

Средният брой обекти, контролирани от един сътрудник, упражняващ ДЗК също е нараснал – 404.41 обекта, при 369.17  – през 2009 г.   Средно с 35 обекта е увеличението, както в отдел «КХОХ», така и в отдел «КНОС», което се свързва с намаления брой здравни инспектори, реално работещи през годината и постоянно нарастващия брой на обектите. 

Общият брой на реализираните проверки по регулярния контрол през годината е 16456 – със 783 повече спрямо тези през 2009 г. Налице е преизпълнение на броя планирани проверки (14511) с 13.4%, което се дължи основно на проверките, извършвани в хода на регистрация/пререгистрация на обектите, както и на допълнителните проверки във връзка с изпълнението на извънредни задачи.

Средната кратност на контрола е 1.77. В сравнение с предходната година, когато е била 1.85, се наблюдава лек спад, което е обяснимо със значително увеличения брой на обектите и перманентния  дефицит на кадри. 

Реализираната среднодневна натовареност на здравен инспектор и в двата отдела е повишена в сравнение с 2009 г. В отдел “КХОХ” е 4.10 проверки  дневно (3.58 през 2009 г.), а в отдел “КНОС” 4.97 и 2.10 проверки дневно съответно за мл.инспектор и гл.инспектор (3.99 и 2.06  през 2009 г.).

През 2010 г. са предприети и редица тематични и насочени проверки:

· През годината са извършени общо 19 тематични проверки – 9 по указанието за планиране, 6 регионални и 4 извънредни проверки. 
· При контрола за спазване разпоредбите на Закона за здравето относно прилагане на мерки за ограничаване на тютюнопушенето и злоупотребата с алкохол са отчетени мерки за административна принуда до м. юни, когато влизат в сила новите разпоредби по чл.56 – чл.56в, след което се изчаква приемането на нова наредба, регламентираща условията и реда, при които се допуска тютюнопушене в закрити обществени места. Общо за годината са извършени са следните проверки: 

· по чл. 54 са проверени 2649 обекта с 2768 проверки (2665 проверки през 2009 г.);

· по чл. 55 са извършени 193 проверки (293  проверки – през 2009 г.);

· по чл. 56 са проверени 5127 обекта, вкл. 302 транспортни средства с общо 5763 проверки (5128 проверки през 2009 г.). 

По повод на констатираните нарушения по чл.56 са издадени 31 предписания и са съставени общо 14 акта. Въз основа на тях са издадени 14 наказателни постановления  на  обща сума 1400.00 лв. 

· Насочени проверки са извършвани основно по повод: получени жалби и сигнали; проверка изпълнението на издадени предписания и заповеди; по системите на ЕС за контрол върху наличието на пазара на опасни храни или други стоки и продукти със значение за здравето – общо 2073 проверки (1572 по системата RASFF и 501 проверки по системата RAPEX), както и във връзка с разпоредителни писма на МЗ.
· През годината служителите от двата отдела са работили общо по 170 жалби и сигнали (185– през 2009 г.). Всички те са проверени и приключени в срок, с изключение на една от жалбите, която към края на годината е все още в процедура на решаване. Основателните са 76, неоснователните – 87, а пренасочените към други ведомства – 6. 
Един от регионалните приоритети е свързан с контрола в курортната зона през летния сезон, насочен към:

· обектите с обществено предназначение, експлоатирани като туристически обекти – по отношение на тяхната материално-техническа база; поддържане и експлоатация; 

· факторите на околната среда, включително и на курортните ресурси – чистота на водата, използвана за питейно-битови нужди и за къпане (морска и от плувните басейни), на минералната вода и лечебната кал, състояние на плажните ивици, както и нивото на шума в зоните за отдих;

· водноспасителната дейност, обезопасяването и медицинското осигуряване на морските плажове;

· качеството и безопасността на храните и всички останали стоки, имащи значение за здравето;

· ефективност на системите за управление безопасността на храните;         

· здравно състояние, лична хигиена и квалификация на персонала, обслужващ ООП;

Контролът на обектите в различните селища от курортната зона е осъществяван чрез ежедневни маршрути почти през целия летен сезон. Неколкократно са организирани и масирани проверки, като в някои от тях са включени представители и на други контролни органи (КЗП, ДВСК).

Въпреки дефицита на кадри и голямото натоварване на сътрудниците през лятото, когато е периодът на отпуските, неизпълнение на планираните мероприятия не е допуснато. Предприети са необходимите проверки и действия за реализирането на всички извънредни задачи, разпоредени допълнително или по повод постъпили в РИОКОЗ сигнали.
С контролни проверки са обхванати всички въведени в експлоатация сезонни обекти. 

Общият брой на проверените обекти е 1466, от които 857 хранителни и 609 – нехранителни.

Извършени са 2430 контролни проверки (1341 – на хранителни и 1089 - на нехранителните обекти).

Средната кратност на контрола е изчислена на 1.68 (1.56 - за отдел “КХОХ” и 1.8 - за отдел “КНОС”.

Във връзка с установените здравно-хигиенни нарушения са предприети следните мерки за административна принуда:

· Издадени са 403 предписания (294 по контрола на хранителните обекти и храните и 109 - по контрола на нехранителните обекти и стоки);

· Съставени са 40 АУН (34 – в хранителни и 6 – в нехранителни обекти), от тях 34 са на физически лица и 6 - на юридически;

· Издадени са 18 заповеди: 15 за спиране на експлоатацията на обекти; 1 за спиране на реализация и унищожаване на храни; 2 за спиране на дейност;

· Отстранени от работа са 6 лица.

През сезон “Лято-2010” за курортна зона са получени общо 27 жалби и сигнали от граждани: 2 - по проблеми на водите за къпане; 3 - по проблеми, свързани с чистотата на населените места; 5 – във връзка с хигиената на хотелски комплекси в КК „Албена” („Орлов”, „Елица”, „Орхидея”, „Бригантина”) и с. Кранево („Албатрос”); 15 - по проблеми на хранителните обекти и храните и 2 – за наднормен шум във вилната зона на гр. Балчик и в с. Кранево. Проверките са установили, че само 6 от подадените жалби и сигнали са основателни, във връзка с което са издадени предписания и са съставени актове на отговорните за нарушенията лица. 
Основни проблеми за решаване: 

В областта на нехранителните обекти и стоки:

· осигуряване стопанисването, водноспасителното и медицинско обслужване на всички плажове, съгласно нормативните изисквания;

· недопускане превишаване на капацитетните възможности при експлоатацията на плувните басейни и ефективна обработка на водата в тях с оглед осигуряване на съответствието й със здравните изисквания;

· предприемане мерки съвместно с Община - Балчик за недопускане нарушаване на акустичната обстановка в курортната зона;

· приключване процедурите по регистрация на ООП във възможно по-кратки срокове през сезона.

В областта на хранителните обекти и храните:
Насочен контрол за преодоляване на:

· проблемите от здравно-технически, здравно-хигиенен и противоепидемичен характер, свързани с устройството, оборудването и експлоатацията на хранителните обекти в курортната зона;      

· несъответствията при прилагане на системите за управление безопасността на храните; 

· пропуски по здравната документация на персонала.

Във връзка с установяваните пропуски и нарушения в хода на ДЗК са предприемани съответни мерки за административна принуда, съобразно приетата политика за налагане на такива. 

Издадените през изминалата година предписания са 1067/878 - през 2009 г. Най-много предписания – 319, са издадени от екипа по ЗТЕ при регистрацията на нови обекти по Закона за храните и Закона за здравето, както и във връзка с хигиенни заключения за регистрация/разрешаване на обекти. Средният брой предписания на един сътрудник, упражняващ здравен контрол е 39.52 (30.28 през 2009 г.). Предписанията по текущия здравен контрол са 666, като към техния брой не са включени тези, издадени в докладите/протоколите от проверка, за да има съпоставимост с данните от предходни години. Такива предписания са издавани спрямо текущите несъответствия в ООП, изискващи по-малко средства и време и те никак не са малко - 1791: 147 – в констативни протоколи от извършвани проверки в отдел „КНОС” и  1644 - в докладите от инспекции на хранителни обекти в отдел „КХОХ”. 

Контролните проверки по издадените предписания са  общо 1603 за двата отдела. При извършения насочен контрол е установено, че общо 149 от проверените предписания са неизпълнени, във връзка с което са съставени 72 акта, издадени 22 заповеди за спиране експлоатацията на обекти, а също и 76 отказа за регистрация. За част от предписанията, основно по регистрацията на обектите, а също и до В и К дружеството е имало обективна целесъобразност за удължаване на техния срок.

Съставените актове през 2010 г. са 268 (295 през 2009 г.), от които 216 на физически и 52 – на юридически лица. Средният брой актове на един сътрудник се е увеличил на 11.17 (10.17 през 2009 г.). Както и през предходната година превалират актовете на служителите от отдел “КХОХ” и това поставя въпроса за повишаване взискателността на контрола от страна на инспекторите от отдел “КНОС”. 

Издадени са 271 наказателни постановления, при 287 през 2009 г.  Общата сума от наказателни постановления е 161350 лв, което е с 2750 лв повече в сравнение с 2009 г. Средната сума на едно наказателно постановление през 2010 г. е нараснала спрямо тази през 2009 г. – съответно 595.39 лв към 552.61 лв. Това основно се дължи на по-големия брой наложени имуществени санкции в сравнение с предходната година.

Обжалвани са 39 наказателни постановления (33 – през 2009 г.). Решения от съда са получени за 15 от тях (12 са потвърдени, 1 – изменено и 2 - отменени). В процес на решаване са останали 24 наказателни постановления. 

Значително е увеличен броят на издадените заповеди – общо 163 : 76 - за спиране на експлоатацията; 23 - за спиране на дейност; 64 – за спиране реализацията на стоки/продукти и унищожаването им. До тази мярка са прибягвали по-често служителите от отдел “КХОХ” - най-вече при установяване на храни с изтекъл срок на годност, което се оказва доста често нарушение през първото полугодие на 2010 г. 

Средният брой заповеди на един служител, упражняващ ДЗК е 6.04.

През изминалата година е отчетено подобрение на взискателността на контрола – 38.18, при 40.29 - през 2009 г. За това е допринесъл по-големият брой издадени заповеди, като мярка за административна принуда.  

Най-чести причини за налагане на административно- наказателни мерки са:

· изтекъл срок на годност на предлаганите храни;

· неизпълнение на издадени хигиенни предписания;

· въвеждане в редовна експлоатация на обекти без необходимата регистрация;

· пропуски при прилагане на системите за самоконтрол в хранителните обекти; 

· неправилно съхранение на храните;

· незадоволително хигиенно поддържане на обектите и пропуски в дезинфекционния режим;

· отклонения от хигиенните норми, установени от извършвания лабораторен контрол; 

· нередовна здравна документация на персонала;

· нарушения, свързани с тютюнопушенето на закритите обществени места;

· неспазване здравните изискванията към козметичните продукти; 

· неправилно съхранение на чисто и нечисто бельо в местата за настаняване;
·  нарушения по ЗЛПХМ: нерегламентирана търговия  с лекарствени средства - работа в нарушение на издаденото  разрешение за търговия на дребно с лекарства; неправомерно изпълняване на длъжността „магистър-фармацевт”;
Текущ здравен контрол на хранителни обекти и храни

Подлежащите на държавен здравен контрол обекти в отдел “КХОХ” през изминалата година са били 5341(4460 - стационарни и 881 - транспортни средства). Хранителните обекти продължават да нарастват постоянно по брой (с 372 повече в сравнение с предходната година), както и да превалират над останалите контролирани обекти (60.03% от всички обекти). Броят им е варирал през годината и особено през лятото, когато за кратко време са  разкривани много временни и сезонни обекти.

Средният брой обекти, възложени на един сътрудник, упражняващ ДЗК е 445.08 (414.08–през 2009 г., 389,75–през 2008 г.). 

Всички обекти са обхванати с контролни проверки.

Извършени са 8981 проверки (8001 - в обекти за производство и търговия с храни, 54 - в обекти за производство и търговия с материали и предмети, предназначени за контакт с храни и 926 на транспортни средства) при планирани 7881 проверки. Преизпълнението се дължи основно на непрекъснатия процес на регистрацията/пререгистрацията на хранителните обекти – активната регистрация на щандовете за продажба на хранителни добавки, храни за кърмачета и др. към аптеки, както и на обектите за производство и търговия с материали и предмети, предназначени за контакт с храни. Многобройни са и проверките, провеждани като тематични или насочени - във връзка с контрола за изпълнение на издадените  предписания, заповеди или по повод жалби и сигнали. Общият брой на реализираните проверки заедно с тематичните и насочените проверки е 28 269.

Средната кратност на контрола е 1.68 (1.70 -  през 2009 г.). 

Реализираната среднодневна натовареност на здравен инспектор от отдел “КХОХ” е доста висока - 4.10 проверки  дневно при 3,34 проверки  по план за мл. инспектор, 3.0 - за ст. инспектор и 2.0 - за гл. инспектор. 

По повод констатирани пропуски и несъответствия в хода на контрола са предприемани необходимите мерки за административна принуда:

· През изминалата година сътрудниците на отдела са издали 358 официални  предписания. 

· Съставените актове през 2010 г. са 229 (257 през 2009 г. и 226 през 2008 г.) – 182 на физически и 47 на юридически лица. 

· Издадени са 232 наказателни постановления на общата сума от  128850 лв. От тях 50 са наказателни постановления за имуществени санкции на стойност 59000 лв (средна сума на наказателно постановление 1180,00 лв) и 182 са постановления за глоби на стойност 69850 лв (средна сума на едно постановление – 383,79 лв). 

· Издадени са общо 125 заповеди, което е  близо три пъти повече в сравнение с 2009 г., когато са издадени общо 46 заповеди. Към такава по-строга мярка се е прибягвало при установяване на нерегистрирани обекти, некачествени храни или храни с минал срок на годност. 

· Броят на отстранените от работа лица е 8 – 19 през 2009 г.;

· Унищожените храни са 850.672 кг (80 кг и 703 бр. единични опаковки през 2009 г.) Пренасочени за други цели са общо 5551.30 кг и 38102 бр. единични опаковки храни, от които 38090 бр. захарни изделия с изтекъл срок на годност, установени в нерегистриран склад за съхранение и 5455,80 литра оцет - поради замърсяване на опаковките и нарушаване целостта на етикетите. За връщане на производителя са пренасочени и 12 бутилки олио, за които е установено с лабораторен анализ, че не отговарят по показател “перокисно число” на заложената в ТД на производителя норма.

· Изчисленият коефициент, определящ взискателността на контрола на база брой извършени проверки към брой съставени актове и издадени заповеди (за спиране експлоатация, за спиране на дейност и за спиране реализация на стоки и продукти)  е 25.37, при 27.85 през 2009 год.

Основен приоритет на контролната дейност е осигуряване безопасността на храните и защита здравето на потребителите. В тази връзка през изминалата година насочено е работено по спазване сроковете и условията за съхранение на храните; правилното им етикетиране и осигуряване на тяхната проследимост; безопасното влагане на добавки в храните, ефективно прилагане на СУБХ в хранителните обекти. Продължила е работата, свързана със здравословното хранене на децата и учениците съвместно с Дирекция „ООЗ”.

Работата по RASFF системата е продължила да бъде доста активна и през 2010 г. -  извършени са 1572 насочени проверки по 54 нотификации (2802 насочени проверки  по 59 нотификации – през 2009 г.). За разлика от предходната година, когато не са установявани проблемни стоки и не са генерирани нотификации, в края на 2010 г. за пръв път е изготвен и изпратен проект на нотификация в МЗ - компетентната контактна точка за храни от неживотински произход. Изготвено е едно здравно заключение за общо 14 продукта във връзка с процедурата по издаване на здравен сертификат за износ на храни.

Планът за лабораторeн контрол  в отдел “КХОХ” е съобразен с дадените от МЗ указания. Освен планираните проби в изпълнението влизат и пробите, взети по разпоредените тематични проверки, по епидемиологични показания, както и такива, по повод на постъпили жалби и сигнали.

Обхванатите с лабораторен контрол хранителни обекти са 258. 

Взети за анализ са общо 883 проби – доста по-малко в сравнение с 2009 г., когато са взети общо 1012 бр. проби. От тях 259 са проби от храни/291-през 2009 г., 4-проби от материали и предмети, предназначени за контакт с храни, 3-проби от бои, използвани в хранителната промишленост, 617 - отривки/715-през 2009 г.

Разпределението им по показатели е следното: 
· микробиологичен  контрол на храни – 58 проби. От тях 35 са стандартни и 4 (6,90% ) нестандартни: 1 проба бутилирана трапезна вода; 2 проби от сандвичи и 1 проба лед. Издадени са 3 предписания и 1 заповед за спиране и унищожаване на нестандартната партида бутилирана трапезна вода. За сравнение през 2009 г. са взети 43 бр. проби, от които 6 (13,95%) са били нестандартни;  

· санитарно-микробиологичен контрол – 617 проби. От тях отговарят на изискванията 575 проби, не отговарят 42 проби (6,81%). През 2009 г. нестандартните проби са били 21(2,88%), а през 2008г. 85(5,67%). Предприети мерки: 3 акта, 13 предписания и са взети контролни отривки. Преизпълнението е във връзка с проверки по сигнали и получени нестандартни резултати;

· контрол на съдържанието на нитрати в храни – 24 проби. Всички съответстват на изискванията. Една от планираните проби – замразен спанак от внос, не е взета поради липса/недостиг на продукта на  пазара в областта; 
· контрол за съдържание на неорганичен калай в консервирани храни (в метални  кутии) – 7 бр. проби. Всички отговарят на изискванията;
· контрол за съдържание на тежки метали – 27 проби, при план – 24 (във връзка с писмо на МЗ извънредно са взети  и изследвани допълнително 3 проби слънчогледово семе). Всички отговарят на изискванията;
· контрол за съдържание на микотоксини – 7 проби. Те отговарят на изискванията. 37 проби храни не са пробонабрани поради липса на пазара в областта;
· контрол за съдържание на консерванти, оцветители и подсладители – общо 19 проби. Всички отговарят на изискванията;
· контрол на материали и предмети, предназначени за контакт с храни – общо 4 проби: 2 проби пластмасови бутилки за обща миграция и поливинилхлорид и 2 проби от керамика за миграция на тежки метали-олово и кадмий. Те не показват отклонения от нормите; 

· контрол за съдържание на ГМО – 20 проби, които не показват отклонения от изискванията, с изключение на три проби (от царевичен чипс, царевичен тостерен хляб и колбас), които са показали следи от ГМО под 0.9%. Във връзка с това е  издадено едно предписание на фирмата - производител на хляба, изпратени са писма до РИОКОЗ-Пловдив и РИОКОЗ-Варна за предприемане на мерки по компетентност;

· контрол на бутилирани натурални минерални, изворни и трапезни води – 2 проби по химични показатели (при план 6 – 4 проби минерална вода внос и от ЕС не са пробонабрани поради липса на пазара на Добричка област). Не са установени отклонения от здравните норми в изследваните проби;
· контрол за съответствието на готварската сол по съдържание на калиев йодат – 45 проби. От тях 43 отговарят на изискванията, 2 (4.4% - същият процент през 2009 г.) показват отклонения от нормите за съдържание на калиев йодат – с увеличено съдържание. Изпратени са 2 уведомителни писма до  РИОКОЗ-Бургас и РИОКОЗ-Силистра за предприемане на действия по компетентност; 

· контрол за съдържание на пестицидни остатъци в храни от растителен произход – 17 проби. Те не показват отклонения;

· контрол на облъчени с йонизиращи лъчения храни - 7 проби. Шест от пробите не показват отклонения. Една проба червен пипер е облъчена и не отговаря на изискванията за етикетиране. Издадено е предписание до фирмата, която опакова подправката и писмо до РИОКОЗ-Варна, на чиято територия е фирмата-производител на храната;

· мониторинг за съдържанието на нитрати в храни – 14 проби;
· мониторинг за съдържание на микотоксини в храни от растителен произход – общо 3 проби (2 проби слънчогледово семе и 1 проба царевично брашно). Резултатите не показват отклонение;
· по повод провеждани тематични проверки са взети общо 9 проби: 5 проби козунак и 3 проби от бои за яйца за изследване съдържанието на оцветители в тях; 1 проба натурален сок за изследване съдържанието на подсладители и оцветители. Всички те отговарят на изискванията;
· по повод постъпили жалби и сигнали са взети общо 4 проби: 1 проба от закуска за контрол съдържанието на сол и сухо вещество – без отклонение, 1 проба червен пипер за анализ на изкуствени оцветители – без отклонение, 1 проба от  питейна вода в хранителен обект за физико-химичен и микробиологичен анализ – без отклонение и 1 проба олио при получен сигнал за влошени органолептични свойства. 
· Лабораторен контрол е извършван и на нивото на шум от локални източници (ЛИШ) – предимно от ЗОХ. Планирани са 6,  извършени са в 20 обекта. Преизпълнението се дължи на извънредните измервания на шума от ЗОХ по повод на сигнали или по инициатива на общинските администрации. От тях стандартни са 16, нестандартни - 4. Издадени са 4 предписания. Създадени са 4 досиета. Извършени са контролни замервания в срок - не са установени нарушения на здравните норми.

Поради трудности при пробонабирането, ограничени количества или отсъствие на някои от храните на пазара, както и по разпореждане от МЗ, от планирания контрол и мониторинг на храните, с анекс към плана са отпаднали: - 3 проби тъмни видове хляб за съдържание на оцветители (по писмо на МЗ); 1 проба замразен спанак от внос за съдържание на нитрати; 37 броя проби за контрол съдържанието на микотоксини (храни от внос, съгласно Регламент (ЕО) № 669/2009 и  Регламент (ЕО) № 1152/2009, пуснати на пазара в Р. България); 3 броя проби за микробиологичен анализ от готови за консумация покълнали семена; 4 броя проби за контрол по химични показатели на бутилирани води внос от трети страни (2 бр.) и с произход от ЕС (2 бр.); по регионална тематична проверка за контрол на съответствието с разпоредбите на Наредбата за изискванията към етикетирането и представянето на храните и Наредба № 8 от 2002 г. за изискванията към използване на добавки в храни при производството и дистрибуцията на оцет, в плана на отдела е заложено вземане на 12 проби оцет за анализ съдържанието на оцветители. Същите не са взети поради установената при  проверките в търговската мрежа масова практика на неправилно етикетиране на различните видове оцет (напр. под наименование “винен оцет” се разпространява продукт, в чийто състав е отбелязано, че съдържа само вода и оцетна киселина за хранителни цели, във връзка с което става безпредметно изследването му спрямо нормативните изисквания за “винен оцет”); не е измерен шум в  дискотека “Арена”, гр.Балчик (сезонен обект), заложен в план-графика за замерване на шум от локални източници за 2010 г. тъй като обектът не е функционирал през годината.

Тематични проверки:

През 2010 г. са предприети 10 тематични проверки: 3 - по указанието за планиране на дейността, 4 – регионални тематични проверки, 3 – допълнително разпоредени.

Проведени по план тематични проверки:

1.Оценка съответствието на зеленчукови и плодови консерви с разпоредбите на Наредбата за изискванията към етикетирането и представянето на храните и Наредба № 8 от 2002 г. за изискванията към използване на добавки в храни

2. Спазване изискванията на Наредба № 9 за качеството на водата, предназначена за питейно-битови цели и Наредба № 5 за хигиената на храните по отношение съответствието на качеството на водата с нормативните изисквания в обекти за производство на храни.

3. Спазване на нормативните изисквания при обработка на бутилирани води с обогатен с озон въздух, съгласно Наредбата за изискванията към бутилираните натурални минерални, изворни и трапезни води, предназначени за питейни цели, приета с ПМС № 178, ДВ, бр. 68/2004 г.
Регионални тематични проверки:

1. Оценка спазването на условията на съхранение в търговската мрежа на пакетирани сандвичи и спазване на изискванията на Наредбата за изискванията към етикетирането и представянето на храните при предлагането им.
2. Оценка съответствието на козунак и бои за яйца с разпоредбите на Наредбата за изискванията към етикетирането и представянето на храните и Наредба № 8 от 2002 г. за изискванията към използване на добавки в храни по отношение на влагането на оцветители в тях. 
3. Спазване на разпоредбите на Закона за храните и подзаконовите нормативни актове в заведенията за обществено хранене. 
4. Оценка съответствието с разпоредбите на Наредбата за изискванията към етикетирането и представянето на храните и Наредба № 8 от 2002 г. за изискванията към използване на добавки в храни, при производството и дистрибуцията на оцет. 
Допълнително разпоредени тематични проверки:

1. Спазване разпоредбите на Наредба № 26 от 18.11.2008г  за устройството и дейността на детските кухни и здравните изисквания към тях. 

2. Тематична проверка в обекти за преработка на диворастящи гъби и плодове и в обекти за търговия с тях. 
3. Спазване на Наредба № 37  за здравословното хранене на учениците в ученическите столове. 
Насочени проверки са извършени по разпоредителни писма на МЗ:

1. В обекти за производство на безалкохолни напитки - във връзка с писмо от Асоциацията на производителите на безалкохолни напитки в България. 

2. Съвместни проверки с представители на РВМС-Добрич за периода 14.09-17.09.2010 г. в кухненски блокове на детски градини, детски ясли, ОДЗ и детски кухни.. 

3. Във връзка с изпълнението на издадените предписания  при извършената тематична проверка за спазване разпоредбите на Наредба № 26 от 18.11.2008г  за устройството и дейността на детските кухни и здравните изисквания към тях.

През  2010 г. в РИОКОЗ – Добрич е регистриран само един взрив от  хранително отравяне, който засяга 4 човека от едно домакинство и причините за него остават неизяснени.

Текущ здравен контрол на нехранителни обекти и стоки

Подлежащите на систематичен здравен контрол обекти в отдел “КНОС” през 2010 г. са 3556 обекта, в това число 289 транспортни средства (през 2009 г. те са 3522, от тях 297 транспортни средства). Средният брой обекти, възложени на един сътрудник от отдел “КНОС”, упражняващ регулярен здравен контрол е 355.6 (320.18 - през 2009 г.). 

Извършени са общо 7475 проверки (7235 проверки през 2009 г.), от които 289 проверки на  транспортни средства, при планирани общо за годината 6630 . Преизпълнението се дължи основно на повечето проверки, извършени във връзка с регистрацията/пререгистрацията на обектите. Общият брой на реализираните проверки заедно с тематичните и насочените проверки е 12056.

Изчислената средна кратност на контрола е 1.91, при 2,05 през 2009 г. 

Реализираната среднодневна натовареност на здравен инспектор от отдел “КНОС” е по-голяма в сравнение с предходната година - 4.97 и 2.10 (3.99 и 2.06  през 2009 г.) проверки дневно съответно за мл.инспектор и гл.инспектор, при 3,9 и 1.93 проверки  по план. 

По повод констатирани пропуски и несъответствия в хода на контрола са предприети следните мерки за административна принуда:

· Издадени  308 предписания в хода на систематичния здравен контрол и пререгистрация на ООП. 

· Съставени са 39 акта, като 5 от тях са на юридически лица. 
· Издадени са 39 наказателни постановления на обща стойност 32 500 лв. От тях 5 са наказателни постановления за имуществени санкции на стойност 18200 лв (средна сума на наказателно постановление 3640 лв) и 34 са постановления за глоби на стойност 14300 лв (средна сума на едно постановление – 420.59 лв).  
· Издадени са общо 38 заповеди (48 през 2009 г.)
· Изчисленият коефициент, определящ взискателността на контрола на база брой извършени проверки към брой съставени актове и издадени заповеди е 97.08 (през 2009 г. той е бил 84.13). Въпреки увеличения брой актове в отдела, сравнително по-големият брой на проверките и намаленият брой издадени заповеди са дали отражение при формирането на този показател.  
Контролът в областта на нехранителните обекти е насочен приоритетно към:

Водоснабдителните обекти  на територията на областта с цел осигуряване защита на питейната вода от замърсяване и гарантиране на нейното качество, съобразно хигиенните норми. Предвид по-значителното нарастване на относителния дял нестандартни проби по микробиологични и физикохимични показатели в сравнение с предходни години са предприети съвместни действия с водоснабдителното дружество за комплексно решаване на възникналите проблеми. През второто полугодие са предприети проверки с представители на В и К дружеството, които са обхванали общо 252 обекта – основно водоеми и водоснабдителни съоръжения. Вниманието е насочено към спазване на изискванията по отношение МТБ на обектите, санитарно-охранителните зони около тях, тяхното благоустрояване и хигиенно поддържане. Във връзка с установените несъответствия, са издадени 42 предписания, като част от тях в кратък срок са изпълнени, а за останалите В и К дружеството е поискало удължаване на срока, предвид значителните средства, които следва да осигури за ремонти и ограждане на поясите.

Обектите за отглеждане, възпитание и обучение на деца - общ брой 272, а с подобектите в тях - 803. Обхванати са с 1863 проверки (заедно с подобектите), като средната кратност на контрола е 2.32 (2.58 – през 2009г.), а кратността без подобектите е 2.48. Разликата по отношение кратността в сравнение с предходната година се обяснява с нарасналия брой обекти с по-ниска кратност на контрола, както и с постоянния дефицит на кадри в отдела.

За установените в хода на здравния контрол нарушения и във връзка с необходимостта от извършване на ремонтни дейности в УВЗ за новата учебна година са издадени 12 предписания. Насочено е проверявано и изпълнението на издадените предписания през 2009 г., чийто срок на изпълнение е изтичал през 2010 г.

През м. септември са предприети насочени проверки в учебните заведения относно тяхната готовност за новата учебна година. Обхванати са всички учебни заведения на територията на областта – общо 90. Не са констатирани сериозни проблеми, които да възпрепятстват нормалния учебен процес. Неизпълнение на издадените предписания е установено само в две от училищата, а частично изпълнение  - в три от тях. Като основна причина за това се изтъква недостатъчното финансиране. Съгласувани са нови срокове за изпълнение.

За констатирани здравно-хигиенни проблеми по време на текущия контрол в обектите на ХДЮВ са:

· издадени общо 60 хигиенни предписания;
·  издадени общо 5 заповеди;
· съставен  1 акт. 

Една от насоките на контрол в УВЗ е свързана с осигуряването на благоприятна среда в тях. По този повод в 10 училища (21 компютърни кабинета) са извършени планирани лабораторни изпитвания на осветеността и микроклимата. За констатираните несъответствия със здравно-хигиенните норми в 4 училища - на осветеността в 7 компютърни кабинета са издадени 4 предписания за предприемане на съответните технически мероприятия, две от които в констативен протокол. Срокът за изпълнение на 3-те предписания е през 2011 г., а четвъртото предписание е изпълнено. 

Допълнителни изпитвания на микроклимат и осветеност са проведени по повод получени в РИОКОЗ сигнали:

· През І-во тримесечие на 2010 г., във връзка с получени сигнали за ниски температури в класните стаи, служители на отдела са извършили насочен контрол в учебните заведения за поддържаната температура на въздуха в тях. Проверени са общо 10 обекта - 9 училища и 1 детска ясла. Проблеми с осигуряването на необходимата температура са констатирани в общо 3 от проверените обекта - учебни заведения. Наред с това, превантивно (по Заповед на директора на РИОКОЗ-Добрич), във връзка с осигуряване необходимите температури за провеждане на редовни  занятия в УВЗ са извършени насочени проверки в 12 детски и учебни заведения на територията на гр. Добрич. Проблеми с осигуряването на необходимата температура са констатирани в общо 6 от проверените учебни заведения.

По този повод са издадени пет предписания за осигуряване на оптимални температури над 180 С. Издадени са и 4 предписания/4 заповеди за спиране на експлоатацията на 4 училища в град Добрич до достигане на оптимални температури в тях. След контролни измервания на температурите и резултати, показващи, че те отговарят на здравните норми, са издадени заповеди за възстановяване експлоатацията на учебните заведения;

· През ІV-то тримесечие на 2010 г.,  са извършени 2 насочени проверки по сигнали за ниски температури в 2 училища в град Добрич, като извършените контролни измервания на температурите удостоверяват, че същите отговарят на здравните норми и сигналите са неоснователни;

· Също през ІV-то тримесечие, във връзка с получена жалба за лоша осветеност в кабинет «Човек и природа» в едно от училищата на град Добрич е извършена проверка, придружена с лабораторен контрол, която не установява отклонение от здравните норми.

Друга насока на контрола в учебните заведения е свързана с извършването на проверки по спазването на Наредба № 24/2006 г. за здравните изисквания към седмичните разписания на учебните занятия. Осъществени са общо 71 проверки в училища, които не са констатирали нарушения в протичането на учебните занятия и съблюдаване на утвърдените разписания.

През 2010 г. служителите на отдел „КНОС” са извършвали  насочени проверки и по други сигнали, свързани с УВЗ и домове за деца (основно за хигиенни неблагополучия и нарушения на противоепидемичния режим), при което е установено, че сигналите са неоснователни.

През годината е осъществяван текущ контрол върху ефективността на извършваните ДДД-мероприятия в ООП. Извършени са общо 1325 проверки в 803 обекта. Контролът по спазването на дезинфекционния режим в обектите е обективизиран чрез лабораторни изследвания: взети са по план 50  бр. проби  - 25 проби от дез. препарати (субстанция) и 25 бр. проби от дез. разтвори за изследване на АДВ-активен хлор. От тях нестандартни резултати са получени за 4  (8%) проби. Във връзка с постъпили сигнали са взети допълнително 4 проби (2 проби от дез. препарати -субстанция и 2 бр. проби от дез. разтвори) за изследване на АДВ-активен хлор, като нестандартна е 1 проба от дез. препарат -субстанция.  Във връзка с получените отклонения в съдържанието на АДВ са издадени  съответните предписания. Извършените проверки в тази насока не са констатирали сериозни нарушения - не са установени пропуски в дезинфекционния режим, както и липса на дезинфекционни препарати.

Контролът по ЗЛПХМ е обхванал 81 обекта: 1 аптечен склад, 61 аптеки, 19 дрогерии. Извършените в тях проверки са общо 182. Текущо с 26 проверки са обхванати и 21 оптики.

Насочени проверки са извършвани във връзка с:

· писмо на МЗ относно наличие на естествено осветление в помещенията на аптеките, съгласно Наредба №28/08 г. и спазване разпоредбите на чл.31, ал.1, 2 и 3,  на цитираната наредба. 
· писмо на ИАЛ за лекарства, съдържащи Нимезулид, във връзка с отпускането им, съгласно изискванията на ЗЛПХМ;
· заповеди на ИАЛ за блокиране на лекарствени продукти;
·  по писмо на РИОКОЗ-Ямбол за хранителна добавка „Цитросепт”, чиято листовка не отговаря на изискванията на Наредба 47 за изискванията към хранителните добавки (ДВ 5/2005 г., изм. 44/07г.);

·  по RASFF за опасни храни - бебешка храна с остатъци от пестицида каптан (пюрета ябълки/малини), производство на Словения; 
· по 3 бр. писма на МЗ за изтегляне от аптечната мрежа на 3 вида хранителни добавки, съдържащи аналози на лекарствени продукти;
Не е установено предлагане на лекарства с изтекъл срок.

В хода на текущия  контрол по ЗЛПХМ в 6 обекта-дрогерии са установени несъответствия с изискванията на Наредба №29/2008 г.  Издадени са 6 бр. предписания.

Във връзка с констатирани нарушения при търговията с лекарства са съставени общо 7 акта за административни нарушения: 5 акта във връзка с неизпълнени предписания, 1 за неправомерна търговия  с лекарствени продукти в нарушение на издаденото от МЗ разрешение за търговия на дребно с лекарствени продукти-установено наличие в приемното помещение на лекарствени продукти по лекарско предписание в аптека с ръководител помощник-фармацевт и 1 акт във връзка с нарушение на чл. 223, ал.2 от ЗЛПХМ. Издадена е 1 заповед за спиране експлоатацията на аптека поради работа в нарушение на издаденото от МЗ разрешение за търговия на дребно с лекарства, а също така и заповед за възстановяване дейността на аптеката, след привеждане на дейността й в съответствие с изискванията на ЗЛПХМ.

Осъществена е една проверка във връзка с постъпил сигнал: относно извършване на търговия с медицински изделия с неясен произход и извършване на кръвни манипулации в дрогерия, при което е установено, че същата е неоснователна. 

Текущо с 26 проверки са обхванати и 21 оптики.

Във връзка с изискванията на Раздел  III на Наредба №19/27.08.2008 г. за устройството и дейността на оптиките, здравните изисквания към тях и реда за водене на регистър на оптиките-обн. ДВ, бр. 79/2008 г., през 2010 г. са издадени 13 бр. предписания за 13 оптики относно представяне на  лабораторни данни за състоянието на факторите на работната среда в  тях - осветеност и микроклимат, съответстващи на здравните норми, както и  лабораторни данни за нивото на проникващ шум от производственото помещение на оптиките (ако има такова) в помещенията на най-близките жилищни и обществени сгради. Предписанията са проверени и изпълнени.

Освен лекарствените продукти, контролът на стоките, имащи значение за здравето в областта на нехранителните обекти, е обхванал козметичните продукти и дрехите втора употреба. 

През 2010 г. са взети 109 проби от козметични продукти, съгл. изготвените графици: за химичен анализ - 48 бр. проби, за съдържание на тежки метали - 24 бр. проби и за микробиологичен анализ - 37 бр. проби. От изследваните проби в РИОКОЗ-Добрич, няма нестандартни козметични продукти. Във връзка с указание на МЗ, в РИОКОЗ-Варна са изследвани проби козметични  продукти за съдържание на олово и кадмий - при изследване на проба червило, е установено съдържание на кадмий над 10 мг/кг. Червилото е внос от Китай, марка BAOLISHI, производител Hongkong Baolishi cosmeticsco. LTD, тегло 3.5 г., с вносител „Тиеня” ЕООД СБ, Илиянци I, хале 3610. Изпратено е писмо до МЗ за предприетите мерки от РИОКОЗ-Добрич. Извършени са общо 26 проверки  в обекти за търговия с козметични продукти, където са открити общо 31 бр. от въпросното червило. Същите са поставени под възбрана и са взети допълнително 3 проби за анализ, който потвърждава получените първоначално отклонения за съдържанието на кадмий - 8 и над 10  мг/кг. Издадени са 2 броя заповеди за спиране реализацията и унищожаване на козметичните продукти. 

Общият брой на обектите за съхраняване и търговия с козметични продукти е 453. Обхванати са с 825 проверки - средната кратност на контрола  е 1.82.

През годината са осъществени 2 тематични проверки, свързани със законодателството по контрола на козметичните продукти:

· Спазване разпоредбите на Наредба №36 за изискванията към козметичните продукти по отношение на състава, етикетирането и необходимата документация/информация за продуктите, предназначени за гримиране / в т.ч. в комплекти за игра на деца/;

· Спазване разпоредбите на Наредба №36 за изискванията към козметичните продукти по отношение на състава, етикетирането и необходимата документация/информация на пасти за зъби.

В случаите на постъпила информация по системата RAPEX за наличие на опасни за здравето козметични продукти, открити на територията на Европейския съюз, сътрудниците на отдела са извършили общо 215 насочени проверки - основно в обектите за търговия на едро и дребно. В проверените обекти не е констатирана търговия с козметични продукти, посочени в писмата на МЗ.

В хода на текущия контрол за неспазване изискванията към  козметичните продукти са съставени общо 14 акта  - основно за търговия с козметични продукти без етикет на български език и с изтекъл срок на трайност. Издадени са  общо 11 предписания за спиране реализацията и унищожаване на козметични продукти и 6 заповеди за забрана реализацията на козметични продукти. Общият брой на унищожените козметични продукти през 2010 г. е 115 бр. опаковки.

Спазването на изискванията относно дрехите втора употреба е контролирано текущо в търговската мрежа – извършени са 182 проверки, обхванали общо 59 обекта. Във връзка с констатирани нарушения на изискванията на Наредба №9/2005 г. за условията и реда за създаване и поддържане на публичен регистър на обектите с обществено предназначение и  Наредба № 27/2005 г. е  съставен 1 акт за административни нарушения – обектът е работил без регистрация в РИОКОЗ и е предлагал неразрешени стоки за търговия-детски играчки). 

Извършени са общо 242 проверки по контрола върху поддържане  чистотата на населените места в общо 212 селища на област Добрич. Във връзка с констатирани нарушения по текущия контрол и във връзка с постъпили сигнали (нерегламентирано изхвърляне на битови отпадъци, отглеждане на животни и др. проблеми) са издадени 7 предписания за предприемане мерки за ограничаване отглеждането на животни и изхвърлянето на отпадъци извън определените за целта места. Издадени са и 3 заповеди за ограничаване отглеждането на животни с оглед спазване на съответната хигиенно-защитна зона по  Наредба № 7 за хигиенните изисквания за здравна защита на селищната среда.

По повод на получени в РИОКОЗ сигнали за влошена акустична обстановка в жилищната зона са извършени проверки, съпроводени с измерване на шум в/около общо 7 обекта –1 оптика, 1 кравеферма, а съвместно с отдел „КХОХ”  са проверени 4 ЗОХ и 1 колбасарски цех. Във връзка с установените отклонения от здравните норми за шум при оптиката и кравефермата, са издадени предписания и са изготвени досиета – ЛИШ.

Държавен здравен контрол по проблемите на трудовата медицина - през 2010 г. е осъществен контрол на 8 служби по трудова медицина (едната има само регионален офис), като са извършени общо 16 проверки в тях. В хода на контрола са издадени 4 предписания във връзка с констатирани нарушения по документите, водени от СТМ.  Всички служби са представили в  РИОКОЗ – Добрич копия от обобщените анализи на здравното състояние на обслужваните работници. 
През годината са осъществени 2 тематични проверки, свързани със законодателството по контрола на СТМ:

· Проверка за спазване изискванията на чл. 11 от Наредба №3 от 2008 г. за условията и реда за осъществяване дейността на службите по трудова медицина

· Проверка за спазване изискванията на чл. 15 от Наредба №3 от 2008 г. за условията и реда за осъществяване дейността на службите по трудова медицина

Изготвяне и поддържане на документация съобразно изискванията на нормативните актове, свързани със специфични агенти в работната среда - изготвени са и се поддържат следните картотеки:

· на обектите, в които се извършват дейности с биоагенти, съгласно Наредба № 4 за защита на работещите от рискове, свързани с експозиция на биоагенти, включваща общо 33 обекта;

· на обектите и лицата, работещи с канцерогени и мутагени, включваща общо 26 обекта.

Във връзка с контрола на химични вещества и смеси са извършени общо 435 проверки. Във връзка с констатирани несъответствия по етикетирането е издадено предписание на фирма-вносител относно изготвяне на нови етикети за внасяните в страната продукти. Издадена е и 1 заповед за спиране реализацията на детергенти в складова база на фирма-вносител от гр. Добрич, в чийто състав влиза химично вещество в количество, превишаващо допустимите гранични стойности, съгл. т.46 б от приложение №17 на Регламент ЕО 1907/2006 относно регистрацията, оценката, разрешаването и ограничаването на химикали. Ивършена е насочена проверка и е установено, че заповедта се спазва.

През годината са осъществени 2 тематични проверки, свързани със законодателството по контрола на химични вещества и препарати:

· Проверка за спазване забраната и ограниченията за употреба на кадмий и неговите съединения за стабилизиране на препарати /смеси/ и съединения, произведени от полимери/съполимери на винилхлорид, съгласно т.23/3 от Приложение №17 на Регламент /ЕО/№1907/2006 относно REACH;

· Проверка за спазване изискванията за етикетиране и информационен фиш за съставките на детергентите.

През второ тримесечие са извършени проверки по писмо Изх. №32-00-10/03.05.2010 г. на МЗ  на вносители на цимент от трети страни по смисъла на Регламент ЕО №1907/2006 относно REACH. Проверени са  15 търговски обекта на територията на гр. Добрич, търгуващи с цимент. Установено е, че в обектите има в наличност и се търгува с цимент основно българско производство и ограничена търговия с цимент-внос от Гърция. Българските фирми производители на цимент са: „Девня Цимент” АД - гр. Девня, „Златна Панега” АД - с. Златна Панега и „Холсим България” АД - гр. Плевен. 

На територията на РИОКОЗ – Добрич през 2010 г. не са установени фирми - вносители на цимент от трети страни. 

В случаите на постъпили нотификации по системата RAPEX за наличие на опасни за здравето химични вещества в стоки, открити на територията на Европейския съюз, са извършени 309  насочени проверки за спазване изискванията на т. 5,  23, 27, 28, 29, 30, 32,  43, 48, 51 и 52  от Приложение 17 от Регламент ЕО № 1907/2006 относно регистрацията, оценката, разрешаването и ограничаването на химикали (REACH). 

Контрол на дейности с опасни отпадъци - в това направление се осъществява съвместна дейност с еколога в Дирекция “ООЗ”. Служителите от отдел “КНОС” са издали 7 удостоверения за дейности с опасни отпадъци и са извършили общо 30 проверки. По повод констатирани нарушения (2 - по представената документация и 1- при проверка на място) са издадени 3 предписания.

Тематични проверки: 

През 2010 г. са предприети 10 тематични проверки: 7 - по указанието за планиране на дейността, 2 – регионални тематични проверки и 1 допълнително разпоредена от МЗ проверка .
Проведени по план тематични проверки:

1. Проверка за спазване изискванията на Наредба №9 за качеството на водата, предназначена за питейно-битови цели и Наредба №5 за хигиената на храните по отношение съответствието на качеството на водата с нормативните изисквания в обекти за производство на храни 
2. Спазване разпоредбите на Наредба 36 за изискванията към козметичните продукти по отношение на състава, етикетирането и необходимата документация/информация за продуктите, предназначени за гримиране (в т. ч. в комплекти за игра на деца). 

3. Проверка за спазване разпоредбите  на Наредба №36 за изискванията към козметичните продукти по отношение на състава, етикетирането и необходимата документация /информация на пасти за зъби.
4. Проверка за спазване забраната и ограниченията за употреба на кадмий и неговите съединения за стабилизиране на препарати /смеси/ и съединения, произведени от полимери/съполимери на винилхлорид, съгласно т.23/3 от Приложение №17 на Регламент /ЕО/№1907/2006 относно REACH.).
5. Проверка за спазване изискванията за етикетиране и информационен фиш за съставките на детергентите. 

6. Проверка за спазване изискванията на чл. 11 от Наредба №3 от 2008 г. за условията и реда за осъществяване дейността на службите по трудова медицина .
7. Проверка за спазване изискванията на чл. 15 от Наредба №3 от 2008 г. за условията и реда за осъществяване дейността на службите по трудова медицина. 

Регионални тематични проверки:

1. ДЗК на дейности със значение за здравето на човек – по поддържане чистотата на населените места с цел осигуряване на здравословна жизнена среда..

2. Оценка хигиенното състояние и водноспасителната дейност  на  плажовете по  Северното Черноморие 
Допълнително разпоредени тематични проверки:

1. По  писмо с изх. № 11-02-4/30.03.2010 г. на МЗ относно разпоредени от Върховна административна прокуратура проверки на СПА-центрове и солариуми.
Здравен контрол на факторите на средата:
 Мониторинг на водите за питейно – битово водоснабдяване:

В мониторинговата програма за качеството на питейната вода са планирани за пробонабиране и анализ 556 проби вода за пиене. От тях 458 проби са планирани за анализ по показателите за постоянния мониторинг, 85 по показателите за периодичния мониторинг, 11 проби за радиологичен анализ и 2 проби по показател “нитрати”. 

Всички планирани лъчови пробонабирания по зони на водоснабдяване, съгласно съвместната мониторингова програма с “В и К” ЕООД - Добрич са осъществени. 

Брой пунктове при  крана на консуматора - 442, като от тях  са взети общо 546 проби, от които: 459 са анализирани по показателите за постоянния мониторинг, 85-анализирани по показателите за периодичния мониторинг и 2 проби по показател “нитрати”. За радиологичен анализ са взети и анализирани 11 проби вода от централни водоизточници.

В изпълнение на Указание за планиране на дейността на РИОКОЗ, през  2010 г. в РИОКОЗ-Варна са изследвани 85 проби води, взети  от крана на консуматора за съдържание на антимон, селен, олово и кадмий и 6 проби, взети от крана на консуматора за изследване по показатели-бромати, полиароматни въглеводороди, бенз/а/пирен, трихалометани, бензен, тетрахлоретен и трихлоретен и 1,2-дихлоретан. По изследваните показатели пробите отговарят на Наредба № 9 /Обн. в ДВ,бр.30/2001 г.

Общият брой нестандартни проби е 94 ( 17.22 %) при 115 проби  (21.06%) за 2009 г. От тях 33 са нестандартни по микробиологични показатели, 56 проби по физикохимични показатели и 5 проби са едновременно нестандартни по микробиологични и физикохимични показатели.

Относителният дял на изследваните проби, показали отклонение по микробиологични показатели е 6.98% при 10.84% през 2009 г., което е съществено подобрение. Нестандартни по физикохимични показатели са 61 проби – 11.17%, както и през 2009 г. От тях: 39 - по показател “нитрати”, 2 - по показател “желязо”, 16 - по показател остатъчен активен хлор, 1 проба по показател „хлориди”, 2 проби по показател  мътност  и 1 по  показатели „мътност и   цвят”.

За нестандартните проби през 2010 г. са издадени 22 броя предписания до “ВиК” ЕООД за предприемане на необходимите мерки и привеждане качеството на водата в съответствие с изискванията на Наредба № 9 /Обн. в ДВ,бр.30/2001 г., както и повторно пробонабиране, в присъствието на здравен инспектор, анализиране  и представяне на протоколи от повторно изследване на  водите от пунктовете,  показали отклонение от  Наредбата. 

Във връзка с писмо на МЗ, главният инспектор, координиращ работата по контрола на водите е изготвил информация-Приложение №1, таблици 1 и 2 за зоните на водоснабдяване в област Добрич  с установено съдържание на нитрати от 35 до 50 мг/л за периода 2008-2009 г., съгласно извършения от РИОКОЗ-Добрич мониторинг по реда на Наредба №9 за качеството на водата, предназначена за питейно-битови цели.

През второ тримесечие, съгласно писмо на МЗ с Изх. № 32-00-16/20.05.2010 г., относно предоставяне на информация за осъществявания от ВиК операторите мониторинг на питейната вода, съгл. Наредба № 9 (ДВ.бр.30/28.03.2001 г.) и Директива 98/83/ЕО е извършена съвместно с Дирекция ”Лабораторни изследвания” проверка на изпитвателната лаборатория към „В и К” ЕООД, гр. Добрич. От 2010 г. дружеството се представлява от нов управител.   При проверката е установено, че  не се извършва мониторинг на питейните води в пълен обем, съгласно изискванията на Наредба №9  (ДВ.бр.30/28.03.2001 г.) и Директива 98/83/ЕО, а именно: от показателите за постоянен мониторинг не се изследва манган, поради липсата на отклонения от здравните норми, установено в хода на извършвания досега мониторинг; от показателите за периодичен мониторинг не се изследват: акриламид, бензен, бензпирен, бромати, винилхлорид, 1,2- дихлоретан, епихлорхидрин, живак, ПАВ, тетра и трихлоретен, трихалометани, натрий, общ органичен въглерод, тритий, като се изтъкват различни причини, в т. ч. и независещи от дружеството. С цел подобряване на мониторинга и обхващане на питейната вода с анализи в пълен обем е издадено  предписание до „ВИК” ЕООД. При извършената проверка на предписанието се установи, че са предприети мерки за допълване на периодичния мониторинг. 
След проведено обучение в МЗ за внедряване и функциониране на информационна система за питейните води - софтуерен продукт, разработен от МЗ по проекта на програма МАТРА, през месец ноември главният инспектор, координиращ работата по контрола на водите е започнал попълване на данните за извършения от РИОКОЗ мониторинг на питейните води през 2009 г.

Обучени за работа с информационната система за питейните води са и двама служители в отдела, които са определени да работят по този проблем.  

От централни водоизточници са планирани 11 проби по периодичен мониторинг. Взети за анализ са 11 проби питейна вода, като 2 проби не отговарят на изискванията на Наредба № 9 /Обн. в ДВ,бр.30/2001 г.
Издадено е Предписание  до “Ви К” ЕООД за предприемане на необходимите мерки и привеждане качеството на водата в съответствие с изискванията на Наредба № 9 /Обн. в ДВ,бр.30/2001 г., както и повторно пробонабиране, в присъствието на здравен инспектор, анализиране  и представяне на протокол от повторно изследване на  водата. Предписанието е проверено и  изпълнено.

В изпълнение на Указание за планиране дейността на РИОКОЗ, през  2010 г. в РИОКОЗ-Варна са изследвани 11 проби води, взети от централни водоизточници за съдържание на  антимон, селен, олово, кадмий, обща бета активност, радий, уран, обща индикативна доза и  4 проби, взети от централни водоизточници за изследване по показатели - бромати, полиароматни въглеводороди, бенз/а/пирен, трихалометани, бензен, тетрахлоретен и трихлоретен, 1,2-дихлоретан. По изследваните показатели пробите отговарят на Наредба № 9 /Обн. в ДВ,бр.30/2001 г.

В РИОКОЗ-Варна са изследвани и 56 проби води, взети от централни водоизточници за наличие на пестициди - линдан, ДДТ, диелдрин, хептахлор, алдрин, хлорпирифос, циперметрин, диметоат, диазинон, алахлор, атразин.  По изследваните показатели пробите отговарят  на Наредба № 9 /Обн. в ДВ,бр.30/2001 г.

От обществени местни водоизточници са планирани и пробонабрани  7 проби, като 1 проба не отговаря на изискванията на Наредба № 9 /Обн. в ДВ,бр.30/2001 г. През 2007 г. е издадено предписание за спиране консумацията на водата за питейни цели, потвърдено със заповед за спиране от Директора на РИОКОЗ-Добрич, както и предписание за поставяне на указателни табели.  При извършена  проверка от здравен служител  е установено, че е поставена указателна табела с надпис “Водата не е годна за пиене”.  

Ведомствени водоизточници - през 2010 г. е извършено пробонабиране от 10 ведомствени водоизточника. Взети са 19 проби общо,  анализирани са 16 проби по постоянен мониторинг, като от тях 4  проби  не  отговарят на изискванията на Наредба № 9 /Обн. в ДВ,бр.30/2001 г. и 3 проби - по периодичен мониторинг, като от тях 1 проба не отговаря на изискванията на Наредба № 9 /Обн. в ДВ,бр.30/2001 г. От нестандартните 5 проби: 3 - не съответстват по показател “нитрати”, 1 проба - по показател “активна реакция” и  1 проба е едновременно нестандартна по микробиологични и физико-химични показатели.

Изготвени са съвместни мониторингови програми, структурирани по зони на водоснабдяване за 8 ведомствени водоизточници на територията на област Добрич. 

Мониторинг на водите за къпане

През 2010 г. е извършван контрол върху чистотата на водите, използвани за къпане - от плувни басейни и морски плажове.

Броят на плувните басейни се е увеличил, като през 2010 г. те достигат 135 – 125 открити и 10 закрити. Обхванати са с общо 404 проверки,  при които са взети 217 проби вода за анализ по физико-химични и микробиологични показатели. Констатирани са отклонения от нормите при общо 14 (6.45%) от анализираните проби: 12 (5.99%)  по физикохимични показатели, 1 (0.92%) по микробиологични. Една от изследваните проби е дала отклонения по физикохимични и микробиологични показатели едновременно. През 2009 г. относителният дял на пробите, показали несъответствие от нормите е бил малко по-малък - 5.76%, но за микробиологичните показатели това не важи - 2.03%, което представя подобрението в това отношение на качеството на водите за къпане в плувните басейни през 2010 г. 

Във връзка с установените несъответствия са издадени 12 броя предписания до експлоатиращите плувните басейни лица, съставени са 2 акта, издадени е една заповед за спиране експлоатацията на плувен басейн.

Следва да се изтъкне, че 21 от изследваните проби по физикохимични показатели са били нестандартни, съгласно изискванията на Инструкция № 34 за хигиената на спортните обекти и екипировка, като същевременно са отговаряли по същите показатели на Наредба № 9/2001 г. за качеството на водата, предназначена за битейно-битови цели. Това поставя проблема за актуализиране на нормативната уредба в тази област. 

За разлика от предходните години, през 2010 г. е приложен подходът за контрол върху качеството на водите за къпане от плувните басейни чрез проверка на протоколите с резултати от проведени изследвания по системата на вътрешния контрол. По този повод са издадени общо 85 броя предписания до експлоатиращите плувните басейни лица относно представяне на протокол за съответствие на водата от плувните басейни на показателите на Инструкция № 34 за хигиената на спортните обекти и екипировка.

В рамките на туристическия сезон, е извършено пробонабиране и анализ на проби морска вода, съгл. мониторинговата програма на всеки две седмици - по предварително изготвен график и съгласно дадените указания от МЗ.  Изследвани са 156 проби морски води от всичките 21 пункта за пробонабиране, от общо 21 зони по Северното Черноморие. Проведени са анализи за оценка на  следните показатели: активна реакция, цвят, разтворен във водата кислород, минерални масла, феноли, повърхностно активни вещества, наситеност на водата с нитрати и фосфати, амониеви йони, наличие на общи коли-форми, фекални коли-форми, чревни ентерококи и Ешерихия коли. 

Извършена е визуална оценка на чистотата на морската вода и не са установени видими плаващи замърсители и необичайни вещества по повърхността и в горния 30 см воден слой. 

Проведеният анализ на резултатите, съгл. чл. 12 и Приложението към чл. 8 (1) от Наредба № 11 на МЗ от 2002 г. показва, че:

- в 8 пункта се наблюдава пълно съответствие с нормативните показатели (“Крапец-север”, КК“Русалка-голям плаж”, ”Болата-Българево”, ”Божурец-Топола”, “Инканталъка II”,” Нов плаж-гр.Балчик”, ”Балчик-Двореца” и ”Кранево-централен”);

- във всички останали пунктове се констатира несъответствие по показател “разтворен кислород”, което обаче не е тревожен фактор, тъй като не крие риск за човешкото здраве.

Запазена е тенденцията от последните години за подобряване качествата на морската вода от зоните за къпане, съгласно изследваните показатели. През изтеклия сезон-лято 2010 г. в нито един пункт няма отклонения по микробиологични показатели. В сравнение с 2009 г. се наблюдава намаляване на броя несъответстващи проби по показател „разтворен кислород” и четирикратно увеличаване броя напълно съответстващи на нормативните показатели пунктове.

Ежемесечно до 15-то число на следващия месец е изпращана до МЗ информация за качеството на водите за къпане, за които РИОКОЗ-Добрич е провеждала мониторинг през сезона съгласно дадените указания.

Извънредно, отделно от планирания мониторинг, по повод проверка на морски плаж Кранево-юг заради изпускане на отпадни води от ПСОВ Албена, замърсяващи акваторията и плажната ивица (във връзка с инцидента от 2009г.), е извършено пробовземане на морска вода от мястото на вливане на р. Краневска в Черно море, при Батовски плаж. Установено е, че по контролираните показатели водата съответства на Приложението към чл. 8 (1) от Наредба № 11 на МЗ от 2002 г. и не съществува риск от неблагоприятно въздействие върху здравето на къпещите се. 
Във връзка с категоризирането на един морски плаж е издадено  становище относно съответствието на водите за къпане с изискванията на Наредба № 11.

Мониторинг на минерални води: 

Планирани за пробонабиране са 15 проби вода от 8 минерални водоизточника, анализирани са 14 проби, като 1 проба не отговаря на изискванията на Наредба №14 за курортните ресурси, курортните местности и курортите.

От този минерален водоизточник не се водоснабдяват обекти с обществено предназначение. Издадено е предписание за привеждане качеството на водата в съответствие с изискванията на Наредба №14/87 г. и е издадена заповед за спиране консумацията на вода за питейно-битови нужди.

При извършена проверка от здравен инспектор на МВ СБА “Х-33”  е установено, че същия има издадена заповед от Басейнова дирекция – Варна за прекратяване неговата експлоатация. Поради изчерпването му не е взета и анализирана проба вода в РИОКОЗ. Издадена е заповед за заличаването му  регистъра на обектите с обществено предназначение.
Мониторинг на лечебна кал:

Лечебна кал е изследвана по микробиологични показатели двукратно (в началото и в края на сезона).  Изследвани са общо 4 проби лечебна кал – по 2 от Балчишката тузла и от Шабленската тузла. Извършеният анализ на пробите не показва отклонение от изискванията на Наредба №14 за курортните ресурси, курортните местности и курортите.

По повод сигнал за замърсяване на езерото в Балчишката тузла е взета и анализирана  още 1 проба, отделно от планирания мониторинг – изследвана е по микробиологични  показатели, като същата  не показва отклонение от изискванията на Наредба №14.

Мониторинг на атмосферни замърсители:
Мониторингът на атмосферен въздух е включил през първо и второ полугодие 1 пункт на гр. Добрич през топъл и студен период за изследване на  прах, серен диоксид и азотен диоксид. За общ суспендиран прах са изследвани 14 проби и са проведени 14 анализа. По показател серен диоксид са изследвани 56 проби със  112 анализа, а по показател азотен диоксид-56 проби със 224 анализа. Не са установени  наднормени  концентрации на общ суспендиран прах, серен диоксид и азотен диоксид, съгласно Наредба №7/1999г. за оценка и управление качеството на атмосферния въздух. 
Мониторинг на шума:

Измерването на  комунално–битовия и транспортен шум в гр. Добрич е проведено през втората половина на м. септември 2010 г. при съвместното участие на служители от отдел “КНОС”, дирекции “ЛИ” и “ООЗ”. Обхванати са 15 пункта, по предварително изготвен график. 

Извършваният ежегоден мониторинг показва, че основните източници на шум в гр. Добрич са транспортът и вече утихващите строителни дейности на територията на града.

· Територии, подложени на въздействието на интензивен автомобилен трафик – измерените еквивалентни шумови нива в  пунктовете значително превишават ПДН, но в сравнение с предходната 2009 г. са по-ниски с един до два db/А. 

· Територии с промишлени източници на шум – в нито един КП от тази група не са измерени шумови нива над ПДН, която е 70 dB/А. Констатираният акустичен комфорт в пунктовете от тази група се дължи най–вече на ниската интензивност на автомобилното движение от 11 МПС/час до 231 МПС/час, липсата на сериозни локални източници на шум, както и на задоволителното озеленяване.
· Територии, подлежащи на усилена шумозащита – във всички контролни пунктове от тази група се наблюдава превишаване на ПДН, като най-значително то е в КП № 15 (ОУ “Панайот Волов”) с 17,6 dB/А.

От изготвените характеристики на всички пунктове за пробонабиране, може да се направи извода, че до много от обектите, подлежащи на усилена шумова защита са разположени централни градски артерии, с което хигиенно защитните зони  са нарушени. Това са грешки, допускани при градоустройственото планиране, което прави проблема трудно преодолим. Борбата с шумовото замърсяване трябва да се осъществява чрез изграждането на различни шумозащитни съоръжения, допълнително регулиране на интензивността и структурата на автомобилните потоци и пр.

На база резултатите от проведения мониторинг могат да се направят следните изводи:
· Налице е трайно шумово замърсяване в зоните за учебна дейност.

· Налице е увеличаване на акустичния дискомфорт във всички урбанизирани зони. Това означава утвърждаване на утежнена акустична обстановка в урбанизирана среда, която е предпоставка за възникване на здравен риск.

· Най-силно въздействие върху акустичната обстановка оказва транспортният шум. Непрекъснатото увеличаване броя на моторните превозни средства и грешките в градоустройственото планиране са основните причини за оформяне на урбанизирана среда с утежнен неблагоприятен за човешкото здраве акустичен режим.

Мониторинг на ЕМП

За първа година е извършен мониторинг и оценка на факторите на жизнената среда, включващи нейонизиращи лъчения в жилищни, обществени сгради и урбанизирани територии. Съгласно планирания лабораторен контрол за 2010 г., сътрудници на отдел „КНОС” при РИОКОЗ – Добрич, съвместно с РИОКОЗ – Варна са извършили през трето и четвърто тримесечие мониторинг на източници на електромагнитни полета. Мониторингът на електромагнитните полета е обхванал 8 базови станции за мобилна комуникация в райони от гр. Добрич с детски, учебни и лечебни заведения за установяване съответствието със здравните изисквания, съгласно  Наредба № 9 за пределно допустими нива на електромагнитни полета в населените места и определяне на хигиенно-защитни зони около излъчващи обекти, ДВ бр. 35/1991 г., изм. бр. 8/2002 г.).

Резултатите от проведеното измерване на стойностите на електромагнитни полета – плътност на мощност S [µW/cm 2] показват, че същите не надвишават пределно-допустимата стойност за населени територии, съгл. Наредба №9 (ДВ бр. 35/1991 г.) в пунктовете на измерване и че експлоатацията на БС не създава здравен риск за населението в районите.  

дейности по Надзор на заразните болести
Дирекция “НЗБ” организира прилагането на профилактични, противоепидемични, диагностични и лечебни мероприятия за поддържане на ефективен епидемиологичен надзор, профилактика и контрол на заразните болести, контрол по своевременното микробиологично и серологично изследване на болни и контактни. Методично ръководи и контролира профилактичната и противоепидемична дейност по заразните и паразитни болести. 


Основната дейност на Дирекция “НЗБ” при РИОКОЗ – Добрич бе насочена към:

· Поддържане на ефективен епидемиологичен надзор на заразните болести с цел запазване и подобряване на достигнатите показатели на заболяемост, смъртност и леталитет. Активно участие в съществуващите специализирани информационни мрежи за заразните заболявания в Европейския съюз и СЗО;

· Дейности за елиминация и ерадикация на заразните заболявания;

· Контрол върху разпространението на Трансмисивните инфекции и координиране на съвместните действия на всички звена за определяне ареал на разпространение на кърлежите, видов състав и заразеност; 

· Участие в епидемиологичния надзор на Туберкулозата и провеждане на активен контрол на химиопрофилактиката на Туберкулоза;

· Провеждане на активен епидемиологичен надзор, профилактика и контрол на СПИН и сексуално предавани инфекции;

· Осъществяване на ефективна система за опазване на страната от внос на заразни болести, укрепване капацитета на звената за граничен здравен  контрол и изпълнение на изискванията, залегнали в Международните здравни правила;

· Методична дейност и контрол на общопрактикуващите лекари по провеждане на профилактични и противоепидемични дейности при острите заразни болести;

· Изготвяне на анализи и прогнози на заразната  заболяемост, целящи ефективен надзор на заразните и паразитни болести;

· Постигане на висок имунизационен обхват при изпълнение на имунизационния календар на Република България. Правилно планиране и отчитане на извършените имунизации, реда и начина на провеждането им и отчетността на биопродуктите. Осигуряване на надеждно функционираща хладилна верига;

· Контрол на противоепидемичния режим на работа в лечебните заведения, обективизиран с лабораторен контрол. Профилактика и контрол на вътреболнични  инфекции; 

· Контрол върху организацията, качеството и ефективността на дезинфекционните, дезинсекционните и дератизационни дейности;

· Подобряване качеството и осъвременяване на лабораторната диагностика, оптимизиране организацията на работа и повишаване квалификацията на служителите от Дирекция “НЗБ”;

· Дейности по Национални и Регионални програми, свързани с профилактиката и контрола на заразните болести;

· Осъществяване на действена и ефективна координация с местните и областни структури, участие в междуведомствени комисии и ангажиране на общинските администрации и средствата за масова информация в дейностите по профилактиката и контрола на заразните и паразитни болести;

· Провеждане на експертна и методична дейност;

· Осъществяване на здравно-промотивна дейност сред населението с особена насоченост към рисковите контингенти;

· Осъществяване на ефективна координация с Министерство на здравеопазването, Национални центрове, Регионални здравни и други структури при изпълнение на дейностите по профилактика на заразните болести и противоепидемичния контрол.

           На територията на областта функционират 5 МБАЛ; 1 Специализирана хирургична болница за активно лечение; 1 Специализирана болница за рехабилитация; 1 Държавна психиатрична болница; 1 Център за психично здраве; 1 Дом за медико-социални грижи за деца; 1 ЦСМП с 5 филиала; 2 Диагностично-консултативни центъра; 9 Медицински центъра; 19 самостоятелни медико-технически лаборатории, 2 хосписа; 7 социални домове – от тях 3 за деца и 4 за възрастни.

 Дейност по държавния здравен контрол и ОрГАНИЗАЦИОННО - методична помощ


По данни на отчет 3.0-41 обектите, подлежащи на противоепидемичен контрол от отдел “ПЕК” са 1053, проверените обекти през годината са 1057 (нововзети обекти 56, закрити – 65).


От отдел “ПЕК” са издадени 13 хигиенни заключения за регистрация по Закона за лечебните заведения. Директор Дирекция “НЗБ” е участвал в Експертен съвет при разглеждане на проект за лечебно заведение и в една приемателна комисия.

По контрола на дейности с опасни отпадъци са издадени 1 становище за класификация на отпадъците и 1 удостоверение за дейности с опасни отпадъци.

Съгласувани са 3 Правилника за профилактика и борба с Нозокомиалните инфекции и 6  Указания за методите и средствата на дезинфекция и стерилизация.


Планирани през годината в отдел “ПЕК” са общо  2381 проверки (от тях 400 паразитологични), а са извършени 3815 проверки (426 проверки по профилактика и контрол на паразитозите). За текущ контрол през годината са планирани 1423 проверки. В отдел “ПЕК” по текущия здравен контрол са извършени общо 1999, от които 1581 епидемиологични проверки в подлежащите на контрол обекти.


През годината в отдела са планирани 8 тематични проверки (7 по указания на Дирекция “ОЗ” на МЗ и една тематична проверка по имунопрофилактика, като две от проверките са провеждани паралелно) с общ брой проверки 374 и една паразитологична тематична проверка в 8 детски заведения  с  опаразитяване от Ентеробиус вермикуларис с екстензинвазия от 5 - 10% и над10%;  други планирани проверки (активен епиднадзор на ОВП, контрол по разделно събиране, съхраняване и обезвреждане на отпадъците от лечебните заведения  и проверки извършени в хода на текущия и тематичен контрол по спазване разпоредбите на Закона за здравето за ограничаване на тютюнопушенето в лечебните заведения) – 584.

           По плана за тематичния контрол в отдел “ПЕК” са извършени 678 проверки, като направените анализи по дейността са изпратени в отдел ”НЗБ” Дирекция “ОЗ” на МЗ. 

           През 2010г. по дейността по прилагане на мерките за ограничаване на тютюнопушене са извършени 369 проверки в 369 епидемиологични обекти,  47 проверки по надзора на Острите вяли парализи в отделения (детски, неврологични, инфекциозни) на МБАЛ на територията на областта, 65 проверки по епид. показател, 390 по ЗУО, 259  проверки на предписания.

През 2010г. при текущ  контрол по спазване на здравно-хигиенния и противоепидемичен режим на работа в ЛЗ за болнична и извън болнична помощ и в други контролирани обекти при 91 проверки,  контрола е обективизиран с лабораторни изследвания. 
През 2010г. от подлежащите на контрол 118 детски заведения (ЦДГ, ДЯ, ОДЗ), ДМСГД и 7 социални домове от служителите на отдел “ПЕК” бяха взети 478 смивки от битова среда за санитарно-паразитологичен контрол от 36 обекта. Всички са с отрицателни резултати. 

От подлежащите на годишен профилактичен паразитологичен контрол, съгласно Наредба № 5 за диагностика, профилактика и контрола на местните паразитози  – 126 обекта, в 118 са извършени общо 5217 изследвания с перианален отпечатък и 282 фекални проби. Положителни са 76 лица, от които за Ентеробиоза – 68, Ламблиоза – 7, Аскаридоза – 1. Извършени са 5029 профилактични изследвания за Ентеробиоза в 115 организирани детски колектива. С положителен резултат за Ентеробиоза са 68 деца.

 През 2010г. от отдел “ПЕК” са издадени 487 предписания до ЦДГ, ОПЛ, ДКЦ, МЦ, МБАЛ, кметове на общини. Обхванати са 218 обекти.
До всички АИППМП на територията на областта са изпратени предписания във връзка с разпоредбите на Наредба № 15 за имунизациите в Република България; във връзка с тематична проверка по имунопрофилактика, регистриране и отчитане на имунизациите, общите правила за прилагане на биопродуктите и надзор върху нежеланите реакции след ваксинация; условията и реда за отлагането от имунизации и реимунизации при наличието на медицински противопоказания; предоставяне в РИОКОЗ на годишен план за 2011г. за броя на подлежащите на задължителни планови имунизации и реимунизации лица и заявка на необходимите биопродукти; във връзка с разпоредената извънредна имунизационна кампания против морбили на територията на цялата страна със Заповед на МЗ № РД 09-66/ 03.02.2010г.; във връзка с имунизационната кампания с Целвапан; до всички ОПЛ, МБАЛ, ДКЦ, МЦ, ЦСМП във връзка с писмо на МЗ 91-00-48/ 12.05.2010г. за организиране на необходимите действия за ограничаване риска от внос и вътрешно разпространение на вируса на полиомиелита; до всички ОПЛ, 2 ДКЦ, 7 МЦ, 9 ЛЗ за болнична помощ във връзка с разпоредбите на Наредба № 47/ 11.12.2009г. за условията и реда за изследване, съобщаване и отчет на заразеност с вируса на синдрома на придобита имунна недостатъчност; до 19 ЛЗ за болнична и доболнична помощ във връзка с месечни справки, съгласно разпоредбите на Наредба № 47/ 11.12.2009г. за условията и реда за изследване, съобщаване и отчет на заразеност с вируса на синдрома на придобита имунна недостатъчност; до 5 МБАЛ за осигуряване на проби във връзка с провеждане на анонимно несвързано епидемиологично проучване за моментна болестност от ХИВ сред  определени групи в риск от общата популация; до 2 ДКЦ и 4 МЦ  са издадени 6 предписания във връзка с изпълнение на разпоредбите на Методично указание за предпазване на медицинския персонал от инфекция с вируса на човешкия имунодефицит, хепатит В и С в лечебните и здравни заведения, утвърдено със заповед РД 09-693/25.08.2004г. и на Методично указание за постекспозиционна профилактика на медицинския персонал при хепатит В и С и вируса на човешкия имунодефицит, утвърдено със заповед РД 09-694/25.08.2004г. на Министъра на Здравеопазването.

Издадени са 11 предписания за хигиенни неблагополучия до 8 АИППМП, 2 АИППМПДМ и МЦ “Добрич”; 4 предписания до 4 ЛЗ за болнична помощ във връзка с пререгистрация и съответствие с разпоредбите на Наредба № 49/18.10.2010г. за основните изисквания, на които трябва да отговарят устройството, дейността и вътрешният ред  на лечебните заведения за болнична помощ и домовете за медико-социални грижи; предписания до 111 детски заведения и социални домове във връзка с Наредба № 5 за диагностика, профилактика и контрол на местните паразитози; 3 предписания до 3 АИППМП относно противоепидемични и профилактични мерки във връзка с разпространение на Морбили; 1 предписание до 1 АИППМП относно противоепидемични и профилактични мерки във връзка с регистриран случай на ОВХ, тип А в организиран колектив; 9 предписания до кметове на общини и “В и К” във връзка с ДД мероприятия; 2 предписания във връзка с Методично указание № 3 за борба с Легионелозите до главен технически ръководител и управител на хотели “Фламинго” и  “Фламинго Гранд”, КК “Албена”.

През годината е подадена 1 молба от МБАЛ за удължаване на срока на предписание.

През 2010г. броят на издадените актове от отдел “ПЕК” е 15 – 2 акта по Наредба № 15 за имунизациите в Република България, 2 за санитарно – хигиенни неблагополучия и спазване на противоепидемичен режим на работа; 9 акта по чл. 31 от ЗЗ при регистрирани взривове от заразни заболявания в ЛЗ и социален дом, 1 по Наредба № 21 за реда за регистрация, съобщаване и отчет на заразните болести, 1 за неизпълнена заповед за спиране на обект от експлоатация. Издадени постановления за глоби – 15, на обща сума 6700 лв., средна сума за едно постановление 446,67 лв.

Издадени са две заповеди за спиране експлоатацията на обекти.

Броят на отстранените от работа лица е 2, срещу 4 за миналата година. 

Постъпили в отдел “ПЕК” през годината 17 сигнали (жалби), от които 1 е основателна, 15 са неоснователни и една неприключена.

И през изминалата година основна част от дейността на служителите от Дирекция “НЗБ” заемаше оказването на организационно-методична помощ на медицинските специалисти от лечебните заведения за болнична и доболнична помощ, здравните кабинети в детските и УВЗ. При 398 проверки по текущия и тематичен контрол е оказана методична помощ по следните проблеми:

· По имунопрофилактика на ОПЛ:

· Сътрудниците от отдел “ ПЕК “оказват методична помощ и контрол  на  ОПЛ с цел повишаване на имунизационния обхват на децата от малцинствата с необходимите за възрастта им имунизации;

· Продължава да се оказва методична помощ на ОПЛ и специалисти  във връзка с Методично указание за надзор върху нежеланите реакции след ваксинация; 

· Промените в Имунизационния календар, съгласно Наредба. № 15 за имунизациите и реимунизациите в Р. България;

· Във връзка с писмо на МЗ № МЗ 91-00-48/ 12.05.2010г. за организиране на необходимите действия за ограничаване риска от внос и вътрешно разпространение на вируса на полиомиелита;

· Във връзка с имунизационната кампания с новата противогрипна ваксина Целвапан; 

· По профилактиката и контрола на ВБИ;

· По проблемите на дезинфекция и стерилизация в ЛЗ;

· По разделното събиране и съхранение на опасните болнични отпадъци;

· Във връзка с провеждането на тематична проверка “Изпълнение разпоредбите на Методично указание за предпазване на медицинския персонал от инфекция с вируса на човешкия имунодефицит, хепатит В и С в лечебните и здравни заведения, утвърдено със заповед РД 09-693/25.08.2004г. и на Методично указание за постекспозиционна профилактика на медицинския персонал при хепатит В и С и вируса на човешкия имунодефицит, утвърдено със заповед РД 09-694/25.08.2004г. на Министъра на Здравеопазването;

· Във връзка с разпоредената от МЗ извънредна кампания за имунизация против Морбили на територията на цялата страна;

· Във връзка с писмо на МЗ № 32-00-15-А/ 21.05.2010г. за влизането в малариен сезон и необходимата организация и мерки за недопускане на заболяване; 
· Във връзка с надзор на Грип и ОРЗ; алгоритми за поведение при случаи на заразяване с грипен вирус А, H1N1; предписване и употреба на антивирусни препарати;

· Във връзка с писмо на МЗ № 32-00-105/ 02.11.2010г. относно повишена клинико-епидемиологична насоченост за Трихинелоза; 

· Във връзка с консултиране и изследване за ХИВ в пневмофтизиатричната мрежа;

· Във връзка с разпоредбите на Наредба № 49/18.10.2010г. за основните изисквания, на които трябва да отговарят устройството, дейността и вътрешният ред  на лечебните заведения за болнична помощ и домовете за медико-социални грижи и регистрацията на лечебните заведения за болнична помощ на територията на областта;

ДЕЙНОСТИ ПО ЕПИДЕМИОЛОГИЧНИЯ НАДЗОР НА ЗАРАЗНИТЕ и паразитни БОЛЕСТИ

Планови, извънредни и тематични проверки

·     Спазване на здравните изисквания и противоепидемичен режим на работа в

       подлежащите на контрол обекти; 

· Изпълнение на плановите показатели по ваксиналното покритие на подлежащите лица; Отчитане на профилактичните имунизации;

· Транспортиране и съхранение на ваксините; Наличност, отчитане и разход на биопродуктите, спазване на хладилната верига;

· Проверки по изясняване имунизационния статус на децата от рисковите групи (с акцент върху полиомиелитната ваксина);

· Спазване противоепидемичния режим  на работа в лечебните заведения, състояние на стерилизационната апартура;

· По проблемите на разделно събиране, съхранение и обезвреждане на опасните болнични отпадъци;

· Разкриваемост и регистрация на ВБИ;

· Спазване изискванията за безопасна работа от медицинския персонал, насочени към предпазване от заразяване с инфекции, предавани по кръвен път и рискове свързани с експозиция на биологични агенти;

· Регистрация, съобщаване на заразните и паразитни болести, контрол на дейността на медицинските кабинети по Черноморието;

· Регистрация и съобщаване на ОВП;

· Качество на провежданите дезинсекции и дератизации в обектите;

· Контрол на наличните и използвани биоцидни препарати (за ДДД). Срок на годност, наличие на разрешение за пускане на пазара, време на експозиция и концентрация;

· Епид. надзор на Туберкулозата, специфична химиопрофилактика на подлежащите контактни лица и деца с хиперергичен кожен туберкулинов тест на Манту;

· Епид. надзор на Морбили;

· Организационни, противоепидемични и профилактични мерки в изпълнение на Заповед № РД-09-66 от 03.02.2010г. на Министъра на здравеопазването за извънредна имунизационна кампания с триваксина на лицата от 13-месечна до 20-годишна възраст на територията на цялата страна. 

· Сентинелно наблюдение и съобщаване на заболелите от ОРЗ и ГРИП;

· Работа с алгоритмите на действие при случаи на заразяване с грипен вирус А(H1N1);

· Паразитологичен контрол в подлежащите обекти-противоепидемична, профилактична, контролна и организационно - методична дейност;

· Лабораторно - диагностична дейност.

Поддържане на ефективен епидемиологичен надзор, профилактика и контрол на заразните болести
· На всяко заразно заболяване се извършва епидемиологично проучване, с цел осъществяване и контрол на профилактичните и противоепидемични мерки в огнищата на ОЗБ, предприемане на адекватни, своевременни, мероприятия в колективите за предотвратяване разпространението на заразните болести. Осигуряване на микробиологично, серологично и други изследвания на заболели и контактни;

· Епидемиологичен надзор над ваксинопредотвратимите заболявания – задълбочено епидемиологично проучване на случаи на Морбили, Вирусен хепатит тип В в имунизационна възраст, Коклюш, Паротит;

· Текущ контрол на ОПЛ и медицинските специалисти по епиднадзора на заразните и паразитни заболявания (регистрация, класификация и съобщаване на ОЗБ, обработка в огнища на заразно болни, своевременни изследвания и специфична профилактика на болни и контактни);

· По отношение на организацията и осъществяване на противоепидемичния контрол на крайбрежните и гранични зони;
            Извършено е епидемиологично проучване във връзка с регистрирани заболели туристи и обслужващ персонал с ентероколитен синдрам в КК “Албена”.

            Извършено е епидемиологично проучване на заболели лица от Русия и Беларус, почиващи в гр. Балчик с клиника на вирусна инфекция с неуточнен причинител и изолирана Sh.sonnei. Констативният протокол е изпратен в МЗ след приключване на проучването.

            Във връзка с получена в МЗ информация от Европейската надзорна мрежа за легионелни инфекции за трима заболели от Легионерска болест чужди граждани в КК “Албена” и Писмо на МЗ с Изх .№ 32-23-3/13.08.2010г. е извършено епидемиологично проучване и са предприети необходимите противоепидемични и профилактични мерки, замервания и пробонабиране на водни проби за микробиологично изследване. Констатациите са изпратени в МЗ, отдел”НЗБ” и НЦЗПБ, отдел “Епидемиология и надзор на заразните болести”.


За 2010год. сътрудници от отдел “ПЕК” са извършили текущи проверки по Черноморието както следва:


КК “Албена” – МЦ “Медика” – 13;
СХБАЛ “Медика” – 4;
Община Каварна – 117;
Община Балчик – 172;
Община Шабла - 24

            На ГКПП гр. Балчик, във връзка с осъществяването на противоепидемичен контрол и даването на “свободна практика” на чужди и български пристигащи или отпътуващи кораби от порт Балчик са проверени 40 кораба с общ брой преминали и проверени екипаж и пътници 402.

            Контрол по ДДД дейности

Във връзка с планиран контрол по качеството и ефективността на дезинфекциите и стерилизациите и спазване противоепидемичния режим в Лечебни заведения през 2010г. от сътрудниците на отдел ”ПЕК” са извършени 91 проверки.

Взети са общо 1447 проби за контрол на дезинфекционния и стерилизационния режим  от епидемиологично значими обекти, при 1275 за 2009г. 

Нестандартни са 3,36% от пробите (37 проби), при 2,67% за 2009г.

      
В регистрираните 8 автоматични стерилизационни уредби (АСУ), от които 5 в ЦС към МБАЛ в Добрич - 2, в ДКЦ ІІ гр. Добрич – 1,  в Балчик - 1, в Каварна - 1, в Тервел - 1; и два броя “Вапофикс” в Операционен блок на МБАЛ - Добрич и ХО на МБАЛ - Балчик вътрешния контрол се осъществява с химични индикатори, а в ЦС на МБАЛ - Добрич с Бови - Дик тест и машинни протоколи в ЦС Добрич и Балчик.

Осемте АСУ са проверени и с биологични тестове “Атест”. Резултатите сочат ефективен стерилизационен процес в тях, с изключение на АСУ в ДКЦ ІІ, преди пускане в употреба.

      
От регистрираните 44 автоклава, всички са проверени с химични индикатори, а с  биологични тестове 32. Те са в ЦС на МБАЛ - Ген. Тошево - 2 бр., ЦС на МБАЛ – Каварна -1, ЦС на МБАЛ - Тервел-1, ДКЦ I - 3, ДКЦ II - 1, МЦ в гр. Балчик - 1, МБАЛ-Добрич – 4,  РИОКОЗ – 2, в АИППМПДМ - 17. От проверени 111 сушилни с тест - микроорганизми, 4 броя не провеждат качествена дезинфекция на посуда. След извършен ремонт, пробите от същите са отрицателни. Използваните сушилни са стари, повечето без контактни термометри и се разчита на поддръжката от фирма ”Добимед”.

            През годината са извършени 9 текущи и 6 тематични проверки на 8 фирми, регистрирали ДД дейност със седалище и адресна регистрация на територията на област Добрич и една, регистрирана в гр. Варна, но осъществяваща дейност в областта, съгласно Наредба № 3 от 24.01.2005 г.:

· “Дезинфекционна станция-Добрич” ЕООД – гр. Добрич;

· ЕТ “Новоселски – Кирил Иванов” – гр. Добрич;

· ЕТ “Контики” – гр. Добрич;

· “Контики” ООД – гр. Добрич;

·  “СтаВа” ЕООД гр. Балчик;

· “Дез – станция 2008” ООД –гр. Добрич;

· ОбП “БКС”- гр. Балчик;

· “Новоселски” ЕООД-гр. Добрич;

· “Санита Варна” ООД гр. Варна.

            През годината е извършен контрол в 241 обекта, обработвани от ДД фирмите по отношение ефективността на обработките и мониторинг на заселеност с инсекти. 

В последните три години заболяемостта от трансмисивни инфекции се задържа на едно приблизително постоянно ниво (над срадната за страната заболяемост). 

Проведени са 3 заседания на Регионалната комисия за контрол на зоонозите, като едно  от тях  е проведено в присъствие на представители от общините, които докладваха по изпълнение на предписани от РИОКОЗ мероприятия, обезпаразитяване и контрол на кучешките популации.

На проведени заседания на Регионалната комисия за контрол на зоонози са разгледани писмо № 32-00-15-А/ 21.05.2010г. за ограничаване на вносни случаи на Малария и писмо на МЗ № 32-00-105/ 02.11.2010г. относно повишена клинико-епидемиологична насоченост за Трихинелоза и епид.обстановката в страната.

И през тази година продължи съобщаването с бързи известия на всеки ухапан от кърлеж, изпращане на свалени кърлежи в РИОКОЗ за видово определяне.

Изпратени са 8 предписания до всички кметове на общини за редовно окосяване и почистване на тревни площи в и извън населените места, масово посещавани от населението; дезакаризация на открити тревни площи след преценка на епидемиологичния риск от разпространение на кърлежопреносими заболявания и спазване на Нредба № 3 от 24.01.05г. за реда за извършване на ДДД; спазване здравните изисквания към детските градини; и 1 до Водоснабдяване и Канализация за  провеждане на пролетна и есенна дератизация на каналната мрежа.

При извършените проверки от служители на отдел “ПЕК” в областта се установи, че предписаните мероприятия са изпълнени. От В и К е проведена пролетна канална дератизация в гр. Добрич,  гр. Балчик, гр. Шабла и КК “Албена” в 1002 шахти. 

В изготвените редовни бюлетини до медиите обществеността е запознавана със заболяемостта от КПИ.

Биологът проследяваше динамиката на числеността и видовия състав на кърлежите. През годината са съобщени с Бързи известия 195 лица, ухапани от кърлежи срещу 162 за 2009г. и 187 за 2008г. Най - много те са от община Каварна – 66, следват община Тервел – 50; община – Шабла – 36, община Балчик – 27, община Добрич – 13 и община Добричка - 3. В общини Крушари и Ген. Тошево няма съобщени ухапани от кърлежи за 2010г. Най-висока численост на кърлежи е установена през месеците април, май и юни. Доминиращ е вида Ixodes ricinus, следват вида Hyalomma marginatum и Dermacentor marginatus. Пик в числеността на вида Ixodes ricinus е регистриран през месеците май и юни, на вида Hyalomma marginatum – месец юли и на вида Dermacentor marginatus - два пика през месеците април, май и октомври.

ТЕМАТИЧНИ ПРОВЕРКИ:


            Тематична проверка “Контрол на провежданите дезинсекции и дератизации в подлежащите на контрол обекти”.
            Тематична проверка “Контрол на имунопрофилактиката – имунизационен обхват, отлагане по временни и трайни медицински противопоказания, водене на отчетна и учетна документация. Планиране и отчетност на биопродуктите. Спазване на схемите, дозите,  техниката на приложение на петкомпонентната и пневмококовата ваксини”. 
           Тематична проверка “Налични и използвани биоцидни препарати (за ДДД). Срок на годност, наличие на разрешение за пускане на пазара на биоциден препарат, време на експозиция и кавцентрация”. 

             Тематична проверка “Дейност на лечебните заведения за диагностика и лечение на туберкулоза за издирените контактни на туберкулоза и обхванати с химиопрофилактика“ с основна цел поддържане на ефективен епидемиологичен надзор, профилактика и контрол на туберкулозата.

             Тематична проверка “Разкриваемост и регистрация на нозокомиалните инфекции в рисковите отделения на заведенията за болнична помощ чрез извършване на срезови и ретроспективни проучвания”.
             Тематична проверка “Изпълнение разпоредбите на Методично указание за предпазване на медицинския персонал от инфекция с вируса на човешкия имунодефицит, хепатит В и С в лечебните и здравни заведения, утвърдено със заповед РД 09-693/25.08.2004г. и на Методично указание за постекспозиционна профилактика на медицинския персонал при хепатит В и С и вируса на човешкия имунодефицит, утвърдено със заповед РД 09-694/25.08.2004г. на Министъра на Здравеопазването”.
             Тематична проверка “Изпълнение на дейностите по провеждане на БЦЖ имунизацията, правила за прилагане на ваксината и обхващане на подлежащия контингент в родилните отделения”. 
            Тематична проверка “Контрол в детски заведения върху опаразитяване от Е. Вермикуларис  с екстензинвазия – 5 - 10% и над 10%”. 

НАДЗОР НА ОВП

Ежеседмично в МЗ и НЦЗПБ се изпраща форма № 1- седмична сигнална информация за съобщаване на всеки новооткрит случай на ОВП. При липса на такъв се попълва “0”, т.е. нулево съобщение.

През 2010г. епидемиологично проучени са 13, а съобщени в МЗ са 5 случая с диагноза: Неврит на лицевия нерв. От изпратените фекални проби в НЦЗПБ не са изолирани Ентеровируси. Децата имат редовни за възрастта приеми на  Полиомиелитна ваксина (с изключение на едно дете без данни за имунизации в наличната здравна документация).

   В отдел “ПЕК” са съобщени и проучени още 8 деца с неврит на лицевия нерв, с простуден момент в анамнезата и редовно имунизирани. Изпратени са фекални проби за вирусологично изследване в НЦЗПБ, които са отрицателни.

 За сравнение с предходните години проучени и съобщени са: за 2009г. – 1 случай, за 2008 год.- 2 случая, за 2007 г. - 6 случая на неврит на лицевия нерв.

АНАЛИЗ НА ВЪТРЕБОЛНИЧНИТЕ ИНФЕКЦИИ В ОБЛАСТ ДОБРИЧ ЗА 2010г.
През 2010 г. в област Добрич са регистрирани 980 вътреболнични инфекции (ВБИ) при 880 болни срещу 983 за 2009 г. и 1045 за 2008 г. в 8 лечебни заведения и ДМСГД  по изпращаните отчети (формуляр „3”- 05) в НЦЗИ всяко тримесечие.

Средната заболяемост за 2010 г. е 3,72 % от всички изписани болни при 3,34% за 2009 г. и 3,62 % за 2008г.

В структурата на ВБИ за 2010 г. основен дял имат ОКГДП – 446 (45,51%), като за 2009 г. те са 316 (32,15%). Следват урологични инфекции – 108 (11,02%), инфекции на хирургична рана – 96 (9,80%), белодробни инфекции – 92 (9,39%), инфекции на сърце и съдове – 54 (5,51%), инфекции на кръвта – 46 (4,69%), други инфекции – 45 (4,59%), чревни инфекции – 41 (4,18%), инфекции на сетивните органи – 21 (2,14%), инфекции на кожа - 14 (1,43%), гинекологични инфекции – 13 (1,33%), мастит 4 (0,41%),  интраабдоминални – 0 и ендометрити – 0.

Данните от  заболяемостта по тримесечия показват, че най- голям брой ВБИ за 2010г. са регистрирани през четвърто тримесечие – 319 (32,55%). Следват регистрираните ВБИ през I тримесечие на 2010г.- 280 (28,57%), III тримесечие – 203 (20,71%) и второ тримесечие – 178 (18,16%). За 2009г. те са за първо тримесечие 389 (32,60%); за четвърто тримесечие – 356 (29,59%), а най-малко регистрирани ВБИ има през трето тримесечие 204 (17,10%) на 2009г. 

През 2010г. е увеличен общият относителен дял на лекуваните с антибиотик болни спрямо изписаните – 38,06% за 2010г., при 34,04% за 2009г. и 35,36% за 2008г. 
От регистрираните 980 ВБИ етиологично доказани са 350 (35,71%) при 386 (32,36%) за 2009г.

Бактериално недоказани са 246(25,10%) при 98 (8,21%) за 2009г. Неизследваните ВБИ за 2010г. са 384 (39,18%), при 909 (59,43%) за 2009г.

Общо са изолирани 38 патогенни и условно патогенни микробни причинители. Най-висок е относителният дял на причинителите - E. Coli – 51 (14,57%), Ps. Aeruginosa – 41 (11,71%), S. Aureus -  39 (11,14%), Acinetobacter baumanii – 24 (6,86%), S. Epidermidis – 21 (6%), Klebs. Pneumoniae и P. Mirabilis по 19 (5, 43%), S. Haemoliticus – 14 (4,29%),  Enterococcus faecalis- 11(3,14%).

През 2010г. са регистрирани три епидемични ВБИ взрива - от Салмонелоза в ДДУИ с. Крушари, от Дизентерия в ДПБ с. Карвуна, общ. Балчик и един епидемичен ВБИ взрив от Колиентерит в Дом за деца лишени от родителски грижи (ДДЛРГ) в с. Овчарово, общ. Добричка. 
През 2010г. е проведен микробиологичен контрол на провежданите дезинфекции и стерилизации. От епидемиологично значимите обекти са взети общо 1101 проби с 37 нестандартни проби – 3,36%. 

   От дезинфекционните разтвори в процес на употреба са взети и изследвани по метода на Келси- 32 проби. От тях 2 броя (6,25%) са с наднормена замърсеност на Psendomonas и Enterobacter.


От 37 нестандартни проби са изолирани 40 микробни причинители, като водещ е Acinetobacter – 9, 22,5%, Klebsiella, S. Epidermidis по 8 (20%).  Всички изброени са и водещи микроорганизми в етиологичната структура на ВБИ.


Автоматичните стерилизационни уреди – общо 8 броя (5 в Централни стерилизационни и 2 в ХО на МБАЛ - Балчик и Операционен блок на МБАЛ-Добрич ) и II-ро ДКЦ и 4 автоклава в Централните стерилизационни са контролирани освен с химични и еднократно през годината с биологични тестове. Всички сочат провеждане на качествена стерилизация. Във II-ро ДКЦ стерилизационната уредба отчете положителен резултат преди пускане в експлоатация.  С тест-микроорганизми E.coli и S. aureus са проконтролирани 8 сушилни, използвани за дезинфекция на посуда в ДМСГД. Резултатите сочат качествена дезинфекция. 

Осигуряване на висок имунизационен обхват при плановите имунизации и реимунизации съгласно имунизационния календар на страната.

 Осигуряване на биопродукти за извършване на задължителни планови и целеви имунизации и реимунизации и на постекспозиционна профилактика


През годината МБАЛ на територията на областта бяха ритмично снабдявани с БЦЖ, НВ-ваксина и Verorab.


Във връзка с изпълнение на Наредба №15 от 12.05.2005 год. (ДВ бр. 45/ 31.05.2005г. изм.ДВ бр. 57/14.12.2009г.)  относно: задължителните планови и целеви имунизации и реимунизации и условията и реда за извършване на препоръчителните имунизации; регистриране и отчитане на имунизациите; общите правила за прилагане на биопродуктите и надзор върху нежеланите реакции след ваксинации бяха издадени 2 предписания  до ОПЛ през месеците май и септември.

           Негатив е преустановяването на работата по проекта “Укрепване на информационната система за управление на имунизационната програма и надзора на ваксинопредотвратимите болести”.

           През годината снабдяването с ДТКбП, Пентаксим и Синфлорикс не беше ритмично, съответно ОПЛ също не са снабдявани ритмично. По указания на МЗ са предоставени на РИОКОЗ – Варна 500 дози БЦЖ ваксина и 1000 дози хепатит В ваксина. На РИОКОЗ – Шумен са предоставени 60 дози Целвапан. В централния склад са върнати 1500 дози инактивирана полиомиелитна ваксина.

Наличните биопродукти в РИОКОЗ се съхраняват в хладилна камера и хладилници, като се контролира температурния режим в тях. АИППМП са оборудвани с необходимата хладилна техника, термометри и хладилни чанти, води се документация за регистрация на температурния режим.

             При текущия контрол се акцентира и на безопасната инжекционна практика при приложението на биопродуктите, както и на обезвреждането на опасните отпадъци в посочените лечебни заведения. Биопродуктите се прилагат само с осигурените технически средства за еднократна употреба.

            Проверките се осъществяват на място в амбулаториите, отделенията, кабинети за противобясна имунизация към МБАЛ, ДМСГД като се следи за:

· Състояние на хладилните съоръжения и поддържане на оптимална температура в тях; 

· Водене на необходимата документация за контрол върху температурния режим на хладилните съоръжения;

· Начина  на подреждане и съхранение на биопродуктите;

· Рационално оползотворяване на многодозовите  флакони в рамките на посочените срокове за използването им .

При проверките не е констатирано наличие на  биопродукти с изтекъл срок на годност.

В  АГО на МБАЛ в областта ваксините на новородените при липса на противопоказания,  се прилагат в определените срокове.

Не са констатирани несъответствия между данните в РИОКОЗ и данните, предоставени от ОПЛ при отчитането на биопродуктите. Създадена е организация за успоредно контролиране на имунизационния обхват и разхода на биопродуктите.

            От 01.10.2010г. до 30.10.2010г. е извършена тематична проверка, чиято основна цел бе осигуряване на висок имунизационен обхват при плановите имунизации и реимунизации съгласно имунизационния календар на страната. Контрол по прилагане на схемите и дозите на петкомпонентната и пневмококовата ваксини. 

Мониторингът  е на база Приложение 7 от Наредба № 15, подадени в отдел ПЕК на РИОКОЗ – гр. Добрич от АИППМП, родилните отделения на МБАЛ в областта и ДМСГД – Добрич по тримесечия и с натрупване от началото на годината.

Нежелани реакции след ваксинация

Съгласно Наредба №15 за имунизациите в Република България и Методично указание за надзор върху нежеланите реакции след ваксинация са издадени предписания до ОПЛ в областта относно съобщаването  на НРВ в РИОКОЗ Добрич.

За 2010г. са съобщени 5 случая на нежелани реакции след ваксинация – след приложение на НВ ваксина от ОПЛ и ДТК в ДМСГД гр. Добрич. Съобщени са в отдел “НЗБ”, Дирекция “ОЗ” на МЗ съгласно действащата нормативна база.

Дейност на областната комисия за отлагане от имунизации по медицински противопоказания

Съгласно Наредба № 15 от 12.05.2005г. (ДВ бр. 45/ 31.05.2005г. изм.ДВ бр. 57/14.12.2009г.) относно задължителните планови и целеви имунизации и реимунизации  е сформирана Областна специализирана комисия за освобождаване  по медицински противопоказания от имунизации и реимунизации. На 26.05. и 29.09.2010г. са  проведени  заседания на Комисията по освобождаване от задължителни имунизации и реимунизации по медицински противопоказания. ОПЛ от гр.Добрич и областта бяха уведомени за заседанията на комисията с Предписания на отдел “ПЕК”, а членовете на комисията със заповед на РЦЗ и РИОКОЗ.

 На проведените заседания 12 деца са освободени за 1 година от всички имунизации и реимунизации, 17 са освободени за 1 година от определени ваксини, на които подлежат; 8 – трайно освободени от всички имунизации; уточнени са имунизациите, на които подлежат 9 деца с различни заболявания. За всяко представено дете в зависимост от диагнозата бяха конкретизирани, ваксините от които да се освободи.

Представените деца се записват в журнал на РИОКОЗ за освобождаване от имунизации и реимунизации. На освободените деца са издадени съответните удостоверения със срока и вида на ваксините, от които са освободени.

Дейност на Имунизационния  кабинет на РИОКОЗ

През 2010г. в Имунизационния кабинет след преглед от лекар са извършени от 779 имунизации и реимунизации. Ръстът на извършените имунизации от Имунизационният кабинет на 1000 души население е 3,9. 

През изминалата година са  извършени 66 справки на лица за имунизационния им статус  по журналите съхраняващи се в РИОКОЗ. На 12 лица са издадени Имунизационни сертификати.

            В Имунизационния кабинет на РИОКОЗ – Добрич се води отчетност и на антивирусните препарати, разпределени от МЗ за областта. 

Деца без ОПЛ

През изминалата 2010г. продължиха усилията на служителите от отдела за издирване и уточняване на децата без ОПЛ. За целта ежемесечно Родилните отделения на лечебните заведения по общини предоставят в отдел “ПЕК“  информация за новородените и извършените им имунизации.

След съпоставяне на данните от Родилните отделения и актуализираната пациентска листа от РЗОК и във връзка с уточняване на статуса на децата до 5 годишна възраст по отношение на полиомиелитната ваксина са определени децата, подлежащи на уточняване и издирване. Обработени са данни общо за 1862 деца. 

Ще продължим да полагаме максимални усилия за издирването, картотекирането и ваксинирането на деца без ОПЛ, както и на здравно-неосигурени лица, подлежащи на профилактични реимунизации.

 В Родилните отделения на МБАЛ в областта се оказва методична помощ на майките с оглед своевременния избор на личен лекар на новородените и изписването на същите с вече избран такъв.

Отчет за получените и изразходвани биопродукти и техническите средства за тяхното приложение по образец  
През 2010г. продължи работата по отчетността на биопродуктите и консумативите, съхранението и бракуването на биопродуктите, както и стриктния контрол на всяка доза ваксина, отчитането й и причините, довели до бракуването й.

Анализът на дейностите по имунопрофилактика за 2010 година показва, че все още има ОПЛ, които не точно прецизират подлежащите контингенти за различните имунизации и реимунизации. Оказана им е методична помощ относно целогодишно извършване на имунизации при навършена съответна възраст, във връзка с промените в Имунизационния календар, а така също и относно своевременно съобщаване на нежелани реакции след ваксинация.

С цел недопускане бракуване на ваксини е засилен контролът върху правилното съхранение и транспортиране, точното заявяване и своевременното оползотворяване на биопродуктите.

Ще продължим да полагаме максимални усилия за издирването, картотекирането и ваксинирането на деца без ОПЛ, както и на здравно-неосигурени лица, подлежащи на профилактична реимунизация с ТД-ваксина чрез:

· информиране на подлежащото население чрез медии и персонално

· здравно - промотивна дейност

· налагане на санкции – наложени са административни санкции на 2 ОПЛ във връзка с разпоредбите на Наредба № 15 за имунизациите и реимунизациите в Република България.

ЛАБОРАТОРНО - ДИАГНОСТИЧНА ДЕЙНОСТ ПО НАДЗОРА НА ОСТРИТЕ ЗАРАЗНИ БОЛЕСТИ

През отчетната 2010 година в “Микробиологична лаборатория” са изработени - 5830 проби. 

В звено КЛИНИЧНА МИКРОБИОЛОГИЯ през 2010 година са изследвани 565 клинични материали. 

            Изследваните урини са  59 с 21  положителни резултата. 

            Изследваните през годината  гърлените секрети са 483 с 30 положителни резултата. 

 Броят на  изследваните носни секрети е 16 с 8 етиологично доказани причинители. 
През 2010година в звено клинична микробиология са изследвани 2 уретрални материала и 3 раневи секрета. Не са изолирани причинители на инфекция.

През 2010 година в звено ЧРЕВНИ ИНФЕКЦИИ И ВИБРИОНИ са изследвани 2452 фекални проби.

Изолирани са 31 щама патогенни микроорганизми.

За дизентерия са извършени 2048 изследвания - 129 изследвания от болни, 28 изследвания от преболедували, 241 контактни и 1650 с профилактична цел. 

За салмонела, коремен тиф и паратиф са направени 2064 изследвания - 129 от болни, 17 от преболедували, 268 от контактни, 1650 с профилактична цел. 

За колиентерити /ентеропатогенни, ентеротоксигенни и ентероинвазивни Е. коли/ са направени   1898 изследвания. Те се разпределят както следва-129 изследвания от болни, 22 от преболедували, 97 от  контактни и 1650 с профилактична цел. 

От здравни книжки е изолиран 1 щам ЕЕ коли, 1 щам  за диагноза и 6 щама от преболедували и 4 от контактни.

Всички постъпили в лабораторията фекални проби се изследват за условно - патогенни микроорганизми като причинители на гастроентероколитен синдром. Изолирани са 6 щама. 

В звено Чревни инфекции се извършват изследвания за бацилоносителство на лица по Наредба №15 от 27.06.2006г за изготвяне на документ Лична здравна книжка. През 2010 г са изработени 1477 проби. 

В звено СЕРОЛОГИЧНИ ИЗСЛЕДВАНИЯ,СПИН И ХЕПАТИТ В са извършени -1477 изследвания/1236 вирусология + 241 серология/

            По линия  “Надзор на заразните болести” в “ Микробиологична лаборатория” са изработени 1447 проби с 4081 анализа при запланувани 950 проби. 

            През 2010 година “Микробиологична лаборатория” е извършила изследвания по  договорни отношения с МБАЛ – Добрич на стойност- 276 лв., здравни книжки /20 440 лв/, Сифилис, Хепатит В, Хепатит С, СПИН на стойност 715 лв.  

Извършени са изследвания срещу заплащане в лаборатория:

Чревни инфекции – 350,50 лв

Клинични материали – 196 лв

Всички приходи на Микробиологична лаборатория за 2010 г са 22 004,50 лв при план 18 000 лв.

ПАРАЗИТОЛОГИЧНА ЛАБОРАТОРИЯ
В плана за паразитологични изследвания за 2010г. бяха планирани за извършаване общо 9184 изследвания, като от тях- 8728 морфологични и 56 - серологични и 400 - санитарно паразитологични. 

Извършиха се общо 21575 паразитологични изследвания, като от тях- 21041 морфологични  56-серологични  и 478 санитарно-паразитологични.

С Наредба № 15 от 27.06.2006г. за здравните изсквания към лицата, работещи в детски заведения, специализирани институции за деца и възрастни, предприятия, които произвеждат или търгуват с храни, към необходимите изследвания за здравни книжки, продължи извършването на паразитологичното изследване за хелминти и протозои.

Съгласно Наредбата, през 2010г. в паразитологична лабораторията са извършени паразитологични изследвания на 4945 лични здравни книжки на стойност 39560лв.

От други платени услуги за паразитологични изследвания в лабораторията – общо 885.50 лв.

По сключен Договор на РИОКОЗ с МБАЛ – Добрич за паразитологични изследвания през 2010 г. са извършени изследвания морфологични и  серологични изследвания на стойност 431,50  лв. Общо приходите на паразитологична лаборатория за 2010г. са 40 877лв.

ДЕЙНОСТ ПО ПРОФИЛАКТИКА на болестите  И ПРОМОЦИЯ НА ЗДРАВЕ

През 2010 год. приоритетните цели са:
· Ограничаване разпространението и профилактика на основните рискови фактори, свързани с начина на живот;

· Ограничаване разпространението и профилактика на хроничните неинфекциозни болести;

· Ограничаване, намаляване и ликвидиране вредното въздействие на факторите на средата върху здравето;

· Профилактика на инфекциозните заболявания с регионално и национално значение – туберкулоза, СПИН, сифилис и гонорея, съвместно с отдел “ПЕК”;

· Изграждане на капацитет на локално ниво за развитие на дейности, укрепващи здравето;

· Ограничаване рисковите фактори, свързани с храненето, които могат да доведат до възникване на хранителен дефицит и ХНБ;

· Здравно образователна дейност относно основните поведенчески рискови фактори за ХНБ сред подрастващото поколение и рискови групи от населението;

· Здравен контрол по Закона за здравето.
Основните групи, към които са насочени усилията на инспекцията в областта на промоцията на здраве и профилактиката на хроничните неинфекциозни болести включват :

· Подрастващо поколение – 3 – 18 год.

· Възрастното население – 25 – 65+ год.

· Високорискови групи по отношение на ХНБ

· Бременни и жени във фертилна възраст

· Етнически малцинства

Анализ на здравословното състояние на организирания детски и ученически контингент на база анализа, предоставен от медицинските специалисти от здравните кабинети на детските заведения и училища 


Анализът на здравословното състояние на децата и учениците в област Добрич е изготвен въз основа на Наредба № 39 ( ДВ,бр.106/2004 г. ) за организацията и провеждането на профилактичните прегледи и диспансеризацията. Оценката на физическото, психическото развитие и здравословното състояние на децата се извършва по Методика за провеждане на профилактичните прегледи при деца от 0 до 18 години. 

На базата на предоставени данни от медицинските специалисти от здравните кабинети е изготвен Анализ на здравословното състояние на децата и учениците от Област Добрич за учебната 2009/2010г., който е изпратен в Министерството на здравеопазването и в Областна управа  гр. Добрич на 30.06.2010 г. 

Анализ на здравословното състояние на децата  и учениците от област Добрич показва:

1. Не е постигнат пълен обхват с профилактични прегледи, въпреки че децата до 18 години са здравно осигурени от държавата. Една от причините е, че личните лекари не предоставят талони за проведените профилактични прегледи и за здравословното състояние, съгласно Наредба № 3 от 2000г. на МЗ. Друга причина  е, че  родителите не са достатъчно  отговорни към здравето на децата си и не изискват съответно документи от профилактичните прегледи.

2. В сравнение с миналата година, случаите на регистрирани заболявания при профилактичните прегледи на децата са се увеличили два пъти /126 сл. за 2009 г. спрямо 273 сл. за 2010 г./. 

3. Анализът на здравословното състояние на децата, посещаващи детските заведения в област Добрич, показва, че най-голям е броят на  новорегистрираните случаи на заболяване с диагноза Хронични заболявания на тонзилите и аденоидни вегетации, Затлъстяване и Пневмония.

4.  В сравнение с миналата година, случаите на регистрирани заболявания при профилактичните прегледи на учениците са намалели /1258 сл. за 2009 г. спрямо 992 сл. за 2010 г./. 

5. При учениците от област Добрич за учебната 2009/2010 г. най-често се регистрират случаи на Затлъстяване, Смущения в зрението и Олигофрения.

Хигиенна оценка на седмичните учебни разписания

                  И през тази година дирекция “ООЗ” продължи проверките по спазване Наредба №24/2006 год. при изготвянето на седмичните  програми на общообразователните  училища от област Добрич.  Проверките обхванаха  втория учебен срок за учебната 2009/2010 г. през м. февруари – март  и първия учебен срок на учебната 2010 г/ 2011 г. през м. септември - октомври за всички училища от област Добрич. 

        Общо за годината са проверени 194 седмични програми и са издадени 194 положителните становища. Издадени са 16 предписания, всички изпълнени в срок. Общо за 2010 год. проведените ОМД са 109. Съставен е 1 акт на директор на ОУ за непредставена в срок седмична програма с 1 наказателно постановление. В резултат на доброто взаимодействие между Дирекция “ООЗ” и РИО на МОН, създадохме и подържаме добра практика за контрол и съгласуваност на седмичните програми за  всички училищата от област Добрич. 

Дейност по профилактични програми

·   Интервенционна програма за профилактика на хроничните неинфекциозни болести “СИНДИ”; 
·   Национална програма “ Профилактика и контрол на НІV/СПИН и ППИ” компонент 3;

·   Национална програма за превенция и контрол на туберкулозата в Република България 2007-2011 г.;
·   Национална програма „Елиминация на морбили и вродена рубеола”;
·   Национална програма за профилактика и борба с кърлежопреносимите инфекции;
· Регионалния план за готовност за грипна пандемия          
·   Националната програма за укрепване капацитета на Република България за опазването й от внос на заразни болести и реагиране при събития, представляващи заплаха за общественото здраве – 2008-2010 г.
·   Национален план за действие “Храни и хранене 2005-2010 г.”;

·   Национален план за действие по околна среда и здраве2008-2013 г.;

·   Национална стратегия за борба с наркотиците 2007-2008;

·   Национална Програма за ограничаване тютюнопушенето в Република България 2007-  2010г.;
·   училища утвърждаващи здраве;

·   План за действие “Устойчиво елиминиране на йодния дефицит”;

(  Национална програма за равноправна  интеграция на ромите в българското общество- 

 проект “Подобряване на състоянието и интеграцията на малцинствени групи в неравностойно положение със специален фокус върху ромите”;
·   Регионална програма за профилактика на наркоманиите; 

·   Регионална програма за профилактика на тютюнопушенето;
· Регионална програма “Снижаване на опаразитеността с ентеробиоза  в организираните детски колективи в Добрички регион за 2008 г. “;
· Регионална програма “Проучване на анофелийните биотопи в Добрички регион”.
Програма “СИНДИ”:
Програмата е основна за работа в Дирекция “ООЗ” при РИОКОЗ-Добрич. Община град Добрич подпомага дейностите,  като осигурява финансиране за здравно-профилактичните мероприятия и за здравно – образователни материали. За съжаление и през 2010 г., както през 2009 г., финансиране от МЗ   на програмата не бе осигурено. Дейности по програмата се финансираха от Община гр. Добрич, съобразно плана за 2010 г. 
РИОКОЗ – Добрич продължава да бъде център за управление на данните. 

                 Събраната информация ни служи за определяне на приоритетите за годината. През 2010 г. работихме по всички фактори на риска и по профилактика на основните хронични неинфекциозни болести.

 Основната дейност по програмата през 2010 г. бе стартиране на детската компонента на програма “СИНДИ”. 

 На 18.11.2010 г. в залата на НТС се проведе обучителен семинар за  екипите от училищата по факторите на риска за здравето и интерактивните методи на обучение.  Темите на семинара бяха: Тютюнопушене и консумация на алкохол – разпространение, последици за здравето, резултати от изследването при учениците, цели и интервенционни дейности по програмата;  Нездравословно хранене  и ниска двигателна активност - разпространение, последици за здравето, резултати от изследването при учениците, цели и интервенционни дейности по програмата; Повишено артериално налягане и наднормена телесна маса/затлъстяване - разпространение, последици за здравето, резултати от изследването при учениците, цели и интервенционни дейности по програмата; 

Обучението завърши с практическо занятие - изготвяне на работен план; използване на методите и техниките на преподаване – “Здравословно хранене за деца 6 – 10 год.”, подготвено от д-р Тодорова координатор на програма “СИНДИ” Добрич.

  От новата учебна 2010/2011 година в часовете на класа ще се планират образователни дейности с учениците, които ще бъдат утвърдени от екипа на СИНДИ-Добрич. Всяко училище ще изготви и реализира план за дейности за здраве с учениците със срокове, в зависимост от това, кога ще стартира програмата. РИОКОЗ ще оказва консултативна помощ при изготвянето на плановете. 


Образователни дейности на РИОКОЗ и партньорите

Образователни дейности:

През отчетния период сътрудниците на Дирекция “ООЗ” проведоха следните образователни дейности пред целевата група:

· По фактори на риска: общо 41 обучения на 906 души, като основно темите, на които се акцентираше бяха: “Профилактика на тютюнопушенето”, “Здравословно хранене”, “Двигателна активност” и “Профилактика на стреса”. 

· По профилактика на заболяванията: общо 15 обучения на 511 души, като темите бяха: “Профилактика на хипертонията”, “Профилактика на остеопорозата”, “Профилактика на сърдечно-съдовите заболявания”, “Профилактика на диабета” и “Профилактика на затлъстяването”.
Кампании 6  бр.  :
Кампания за стимулиране на двигателната активност 

Мото: “Здраве и добро настроение – слънце, въздух и движение!”.
Кампания за профилактика на тютюнопушенето 

Мото: “Спри и спечели 2010”
Кампания за профилактика на остеопорозата

 Мото:  “Останете високи, говорете открито за здравето на вашите кости”.

Кампания за профилактика на високото кръвно налягане

Мото: “Контролирай хипертонията си”

Кампания за профилактика на затлъстяването

Мото: “Здравословно хранене при учениците”
Кампания за профилактика на рака на млечната жлеза

Мото: “Бъди информиран”
Програмни дейности за здраве съвместно с лечебната мрежа

Образование на високо рискови групи:


За всичките години, през които програмата се реализира в Община гр. Добрич, единственият успех постигнат в съвместната ни работа с МБАЛ - Добрич АД е обучението на високорискови групи в Центъра за обучение на диабетици на тема”Диабет” и  Рехабилитационния център за сърдечно болни на тема ”ССЗ”, където през 2010г. сме предоставили на 282 души, страдащи от хронични неинфекциозни заболявания, ограничени количества обучителни книжки за пациенти със ССЗ, Диабет и др.

Обучителни дейности за специалисти

Продължаваме с обучителните  дейности за медицинските специалисти от детските градини и училища. Работим по предварително изготвена в началото на годината  програма за съвместна работа с периодичност на обученията и темите, разработени по здравния календар. Проведени са 12 обучения за усъвършенстване на компетентностите и методите за работа в училищата и детските градини.

Образователните дейности на медицинските специалисти от училищата и детските градини с персонал и родители по факторите на риска и профилактиката на заболяванията са многобройни
Мобилизация на общностите

   Дейности с други сектори

· Община град Добрич

И тази година Община – град Добрич беше наш добър партньор,  в реализирането на Кампанията “Спри спечели 2010 г.”, реализирането на детската компонента на програма СИНДИ “Здрави деца в здрави семейства” и реализирането на кампаниите по програмата.

· Домашен социален патронаж

          Ежемесечно се извършва оценка на менюто на Домашен социален патронаж, като при необходимост се правят промени и препоръки.

· НЧ “Й.Йовков”

Поддържаме кътове със здравно – образователни материали, които се четат от посетителите на библиотеките. Всяка сряда наш консултант е в читалището за консултации на граждани по проблемите при отказване от тютюнопушене.

· Дейности с неправителствени организации:

          Изграждането на трайно партньорство е трудно. Обикновено НПО искат от нас да им провеждаме обучения, без те да се ангажират по някакъв начин с подпомагане на дейности по програма “СИНДИ”. 

· Дейности в Коалицията:

В ОКЗ трябва да бъдат привлечени популярни личности, които са известни на много хора, да има представители на Община, Областна управа, РЗОК, БЛС, Сдружение на ОПЛ, Управители на фирми, по един представител на всяка медия и т.н  Тези хора трябва да са наясно с целите и наистина да искат да работят в полза на общественото здраве, да са убедени в идеята на програмата. 

· Работа с медии :

Медиите ни партнираха при реализиране на кампаниите и отбелязването на Световни и Международни здравни дни. Чрез тях посланията ни достигаха до голяма част от обществеността на града. Работим с две радия, една телевизия и два вестника. Това, което трябва да направим е да си изработим съвместна стратегия за работа – периодичност на предаванията, темите и т.н . За 2010 г. са издадени 8 Информационни бюлетина, имаме 16 ТВ, 52 радиопредавания и 92 публикации в пресата, 15 публикации в интернет и 1 пресконференция.

· Доклади, печатни материали и публикации .

Печатни издания

 Здравно – образователният материал, който подготвихме за печат през 2010 г., е брошура за гръбначните изкривявания и упражнения, предоставена ни от НЦООЗ. Дългогодишната ни практика показва, че здравно – образователният материал трябва да е атрактивен и с по-малко текст и съвети. За съжаление липсата на финансиране спря издателската ни дейност. 

   Други дейности:

Образователни дейности на РИОКОЗ в училища и детски градини:

· По фактори на риска – общо 56 обучения на 1417 ученика, като темите бяха: “Профилактика на тютюнопушенето”, “Превенция на алкохола и други зависимости”, “Здравословно хранене”, “Двигателна активност” и “Нравствени ценности”;

· По профилактика на заболяванията - общо са проведени 102 лекции и беседи на 2001 ученика, като темите бяха: “Профилактика на Хипертонията”, “Профилактика на сърдечно-съдовите заболявания” и “Профилактика на остеопорозата”. 

Общо за годината сме провели 149 организационно методична помощ за 276 граждани и специалисти, работещи по програмата .

По важни резултати през 2010 г.

       Стартирахме успешно реализирането на детската компонента на програмата “Здрави деца в здрави семейства”, която вече е общинска програма.
Трудности:

1. Отново програма „СИНДИ” не е финансирана от МЗ, а финансирането от Община гр. Добрич е по-скоро скромно! Ако не се обезпечи с финанси, програмата от действаща ще остане в застой. 

2.         Не се проведе и тази година Национално съвещание на всички СИНДИ зони.

3. Специалистите от лечебната мрежа на този етап не могат да бъдат мотивирани за партньорство по програмата.
4. Трудно се работи с организирани колективи, тъй като не всички  работодатели са съгласни да се прекъсва работния процес. 
Програма за профилактика  и контрол на НІV/СПИН и ППИ  

     Целта на Националната програма е да се ограничат максимално рисковите фактори, благоприятстващи разпространението на ХИВ/СПИН и СПИ, за да се преустанови настоящата тенденция за бързото нарастване на тази група болести, като се обърне внимание на уязвимите групи в обществото.

    Във връзка с разпоредбите на Наредба № 47 от 11.12.2009г. за условията и реда за изследване, съобщаване и отчет на заразеност с вируса на синдрома на придобита имунна недостатъчност (ДВ. бр. 103 от 29.12.2009г.) са издадени 19 предписания до МБАЛ, ДКЦ и МЦ.

    Ежемесечно е подавана справка от РИОКОЗ до МЗ за броя на изследваните лица в 5 лаборатории в областта. За 2010г. брой изследвани лица или изследвания (РИОКОЗ – 555 изследвания/ 552 лица).
    Във връзка с писмо на МЗ с изх. № 32-00-9/ 05.02.2010г. за 2010г. са извършени 24 изследвания за HIV на пациенти, насочени от лечебни заведения за диагностика и лечение на туберкулоза. Няма положителни резултати.

             В изпълнение на дейности по Националната програма за превенция на ХИВ  и сексуално предавани инфекции (2008-2015) и писмо на МЗ № 91-00-10/ 04.03.2010г. е проведено анонимно несвързано епидемиологично проучване за моментна болестност от ХИВ сред  определени групи в риск от общата популация за периода 01.04.2010г. – 30.08.2010г.

              В РИОКОЗ - Добрич са изследвани анонимно 410 лица (проби), предоставени от петте МБАЛ в областта. Не са осигурени приблизително равен брой проби от различните групи, поради това, че леглата в посочените  отделения не са с равен относителен дял в структурата на лечебните заведения.  

             Изследваните лица са на възраст от 16 до 86 години, 173 мъже (42,2%) и 237 жени (57,8%). Разпределението на пробите по диагнози е следното:

   Пневмония – 56 (13,66%); ТБК (насочени амбулаторно от ПФК на МБАЛ – Добрич) – 7 (1,71%); гинекологична – 45 (10,98%), СПИ – 3 (0,73%); урологична – 6 (1,46%); инфекциозна – 11 (2,68%); хирургична – 44 (10,73%); друга – 238 (58,05%). 

        Всички са с отрицателен резултат.

              Във връзка с Писмо на МЗ с изх. № 91-00-10/17.08.2009г. относно използване на диагностикуми за СПИН и вирусни хепатити, доставени по Националната програма за превенция и контрол на ХИВ и сексуално предавани инфекции в в лабораторията са извършени 5 изследвания на медицински персонал претърпял рискова експозиция. Направена е организация относно изследването за ХИВ и вирусни хепатити на хемодиализирани пациенти и персонал от диализни структури от МБАЛ – Добрич. За 2010г. в лабораторията на РИОКОЗ – Добрич са извършени 74 изследвания за ХИВ на 58 пациенти и 16 души персонал от отделение “Хемодиализа” на МБАЛ – Добрич. Изследвани за вирусни хепатити са 125 души – персонал и пациенти от хемодиализната структура.            

  Eжемесечно се съобщават с отчет 85 заболелите в областта от Сифилис и Гонококови инфекции. 

      Извършена е тематична проверка за предпазване на медицинския персонал от инфекция с ХИВ, хепатит В и С и постекспозиционна профилактика (ПЕП) в лечебните и здравни заведения във връзка с разпоредбите на Методично указание за предпазване на медицинския персонал от инфекция с вируса на човешкия имунодефицит, хепатит В и С в лечебните и здравни заведения, утвърдено със заповед РД 09-693/25.08.2004г. и на Методично указание за постекспозиционна профилактика на медицинския персонал при хепатит В и С и вируса на човешкия имунодефицит, утвърдено със заповед РД 09-694/25.08.2004г. на Министъра на Здравеопазването. Проверени 6 МЦ, 2 ДКЦ и 15 рискови отделения в 5 МБАЛ в градовете Добрич, Балчик, Каварна, Тервел и Ген. Тошево. 
            Във връзка с писмо на МЗ № 657- U/ 16.07.2010г. относно разпределение на  “Методически указания за предлагане на консултиране и изследване за ХИВ в лечебните заведения” са получени разпределените количества указания и са предоставени на посочените лечебни заведения. След разпределяне на печатните издания приемно-предавателният протокол е изпратен на адреса на Структурата за управление на програма “Превенция и контрол на ХИВ/ СПИН”. 
             В отдел “ПЕК” е проведен колегиум във връзка с разпоредбите на Наредба № 47/ 11.12.2009г. за условията и реда за изследване, съобщаване и отчет на заразеност с вируса на синдрома на придобита имунна недостатъчност. Издадени са предписания до ОПЛ, МБАЛ, ДЦК и МЦ с акцент върху подлежащите на изследване лица и създаване на организация за изследване на подлежащите контингенти и провеждане на обучения в лечебните заведения за запознаване на персонала с разпоредбите на наредбата. 
             В изпълнение на дейности по Компонент 3 на Програма “Превенция и контрол на ЕН ХИВ/ СПИН” за периода от 22.11. до 06.12.2010г. от служители на отдел “ПЕК” са проведени обучения във връзка с разпоредбите на Наредба № 47/ 11.12.2009г. за условията и реда за изследване, съобщаване и отчет на заразеност с вируса на синдрома на придобита имунна недостатъчност. Обученията са проведени на територията на 8 лечебни заведения за болнична помощ, РИОКОЗ – Добрич и в АИППМП в градовете Тервел и Балчик. Обучени са 100 медицински специалисти: 16 общопрактикуващи лекари, 32 лекари от лечебната мрежа за болнична помощ, 43 медицински сестри, 1 медицински фелдшер, 1 медицински лаборант, 7 акушерки. Раздадени са 53 ЗОМ. 

Осъществява се контрол и относно спазване на наредбите за условията и реда на съобщаване и отчет  на СПИ.

 През 2010г. по Програма “Профилактика на HIV/ СПИН И СПИ” са проведени общо 51 обучения на 1076 лица / 1020 ученици от различни училища на област Добрич, 6 мед. специалисти и 50 други/ на теми: “Превенция на ХИВ/СПИН”, “Контрацепция” , “Рисково сексуално поведение”, “Сексуално предавани инфекции”. 

Изнесени са 56 лекции и беседи с 1280 лица / 1042 ученици, 11 мед. специалисти, 16 педагози, 64 пациенти на ДПБ-Карвуна и 147 други/  на теми: “Пубертет”, “Сексуално възпитание”, “ХИВ/СПИН и СПИ”, “Контрацепция”, “ТБК и СПИН”. 

През 2010г. са раздадени общо 11511 презервативи.

Оказана е  методична помощ  на 149 лица.

Проведени са консултации на 1265 лица.

През годината по дейностите, касаещи програмата, има 56 публикации в пресата, 37 радио- и  24 ТВ-предавания.

Реализирани бяха 4 кампании: 

·    14-февруари – Празника на Св. Валентин;

· 16 май - Международен ден за съпричастност със засегнатите от ХИВ/СПИН;

· м. юли-август – “Ваканция без риск”;

· 1 декември - Световен ден за борба срещу ХИВ/СПИН.   

  През 2010г. през Кабинета за анонимно и безплатно консултиране и изследване за СПИН – Добрич са преминали общо 1242 лица / вкл.  КАБКИС на терен /, от които 610 жени и 632 мъже. Всички са изследвани за СПИН.

  Изследваните за: 

· Хепатит В са 140 лица; спрямо 263 клиенти – за 2009г.

· Хепатит С –137 лица; 262 лица - за 2009г.

· Сифилис –144 лица; 258 лица - за 2009г.

Нерегулярното и недостатъчно снабдяване с бързи тестове за HIV, както и късно изпратената възлагателна заповед от МЗ затрудниха планирането на дейностите на КАБКИС и достигането на желаните резултати. Поради липса на бързи тестове за изследване на ХИВ, тази година не беше проведена Национална лятна АНТИСПИН кампания по българското Черноморие. Недостигът на диагностикуми ограничи изследванията за Хепатит В и Хепатит С на рискови контингенти – венозни наркомани, включени в Метадоновата програма на Областен диспансер за психични заболявания със стационар „Д-р П. Станчев–Добрич”. 

Реализирани бяха общо 22 КАБКИС на терен в гр. Добрич, Каварна, Шабла, с. Оброчище,  с. Кранево,  с. Карвуна, КК Албена и гр. Силистра, като транспортът бе осигурен с кола на РИОКОЗ-Добрич. Консултирани и изследвани бяха 846 лица.
 Предоставянето  на мобилен кабинет на КАБКИС-Добрич би улеснило  популяризирането на услугите по доброволно консултиране и изследване /ДКИ/ за ХИВ сред по-широк кръг от хора в и извън област Добрич. 
Всяко тримесечие се изготвят периодични справки за броя на достигнатите лица и вида на предоставените им услуги. Изготвят се справки за броя раздадени ЗОМ и презервативи, както и за усвояването диагностикумите за ХИВ/СПИН и СПИ.
През 2010 г. РИОКОЗ Добрич реализира дейностите по Компонент 3 на Програма „Превенция и контрол на ХИВ/СПИН”, определени в работното задание на инспекцията, съгласно  Заповед № 28-106/30.09.2010г. на МЗ. Създаден бе екип от 15 служители на РИОКОЗ, участващи в изпълнението на дейностите.

През първото полугодие на изминалата година в КАБКИС при РИОКОЗ Добрич работиха 4 консултанти - 2  лекари и 2 мед. сестри от Дирекция “ООЗ” и трима лаборанти от отдел “Медицински изследвания” на Дирекция “НЗБ”,  а през второто шестмесечие  консултантите бяха трима. Всички консултанти и лаборанти са преминали съответния курс на обучение. В началото на всеки месец се прави график на дежурствата в кабинета. Всяко тримесечие в срок се изготвят и представят в Структурата за управление на Програма „Превенция и контрол на ХИВ/СПИН” необходимите отчети. При работа на терен се организират екипи, които включват консултант и лаборант. Предоставените услуги по доброволно консултиране и изследване в КАБКИС се извършват при спазване изискванията на Министерство на здравеопазването, посочени в „Ръководство за работа на Кабинетите за анонимно и безплатно консултиране и изследване за ХИВ”: на всички лица, посетили кабинета, се провежда предтестово и следтестово консултиране, съобразено с индивидуалността на клиента; стриктно се спазват принципите на доброволност, анонимност и конфиденциалност. Преди да бъдат изследвани всички клиенти дават писмено Информирано съгласие. Преди провеждане на изследването, на клиента се дава информация за теста – какво представлява, какви могат да бъдат резултатите от теста и влиянието на прозоречния период. 

За повишаване компетентността на консултантите в КАБКИС,  бе осигурено участието им в обучение, организирано в рамките на Компонент 3 на Програмата на 10 -12.11.2010г. в гр. София.

През  годината в КАБКИС при РИОКОЗ-Добрич пред- и след-тестово консултиране и изследване за ХИВ са получили 1242 лица. В кабинета услугата е предоставена на 396 клиенти  /31.88%/,  на друг терен – на 846 клиенти  /68.12%/. За  Вирусен хепатит тип В са изследвани 140 лица; за Вирусен хепатит тип С -137 клиенти и за сифилис – 144. Клиентите с положителни резултати са насочени към техните общопрактикуващи лекари за уточняване и към КВД.

За популяризиране дейностите по ДКИ за ХИВ бе изградено успешно партньорство между КАБКИС при РИОКОЗ-Добрич и общинските администрации, местните структури на държавната администрация, неправителствените организации и средствата за масова информация в областта.  Организирането на кампании на 14.02.2010г., 16.05.2010г и на 01.12.2010г. бе осъществено съвместно от РИОКОЗ – Добрич, Общини  и Общообразователни училища от област Добрич, Общински младежки център /ОМЦ/ “Захари Стоянов” – Добрич, Български младежки Червен кръст /БМЧК/, доброволци и обучители на връстници от Общински клуб “К 7” - гр. Добрич, доброволци от  Младежки информационно консултативен център / МИКЦ/ -Добрич. Местните медии отразиха обстойно кампаниите. Партньорството ни с тях допринася за ефективна промоция на КАБКИС. Чрез тях посланията ни достигат до голяма част от населението на областта.

С помощта на ромските медиатори от общините гр. Добрич, Каварна, Ген. Тошево и Балчик беше успешно проведена АНТИСПИН кампанията за 1-ви декември, като бяха раздадени презервативи и здравно-образователни материали сред ромското население в съответните общини. Със  съдействието на ромския медиатор от Община Каварна бе реализиран КАБКИС в Ромски клуб – гр. Каварна, като лица от уязвимите групи на ромското  население бяха насочвани  за консултиране и изследване за HIV. 

През 2010 г. в кабинета и на терен бяха раздадени общо 4151 здравно-образователни материали; 4763 презерватива; 746 опаковки Глайтгелен.
През 2010г. общият брой консултирани и изследвани клиенти в КАБКИС-Добрич е 1242. От тях 632 са мъже – 50,89% и 610 жени – 49,11%. Разпределението по възраст показва, че най-голям  е процентът на  пожелалите анонимно изследване и консултиране от възрастова група под 19г.- 52,33%. Това се обяснява с големия брой КАБКИС на терен, организирани в учебните заведения на областта и със системната ни дейност по превенция на ХИВ и СПИ сред младите хора. На второ място е възрастовата група 30-39 г.-  с 13,61% консултирани и изследвани клиенти; следвана от 20-24г. – 9,58%. По етническа принадлежност най-голям процент са българи- 94,12% и роми – 5,23%. 51.% от лицата, посетили кабинета, са получили информация за него от проведените кампании. Основен риск за инфектиране с ХИВ при клиентите на КАБКИС-Добрич е необезопасен сексуален контакт – 51,05% от случаите. При 26,73% от клиентите рисков момент са татуировки и пиърсинги,  при 2,82% - инжекционна употреба наркотици, а при 2.33% - професионална експозиция при медицинските служители. 2,82% от посетилите кабинета споделят за наличие или прекарани в миналото полово и кръвно преносими инфекции.

През 2010 г. КАБКИС при РИОКОЗ-Добрич  предостави пред- и след-тестово консултиране и изследване за ХИВ на целевите групи в  най-висок риск – лица от ромската общност и инжекционно употребяващите наркотици. 
Национална програма за превенция и контрол на туберкулозата в Република България 2007-2011 г..
През 2010г. служителите от отдел “ПЕК” работиха по следните задачи, произтичащи от Националната програма за превенция  и контрол на ТБК в Република България (2007 – 2011г.):

1. Епидемиологичен надзор на ТБК:

· Епидемиологично проучване на всеки съобщен случай на ТБК;

· Провеждане на своевременни противоепидемични мерки в ТБК - огнищата с цел   намаляване на риска за разпространение на болестта;

· Анализ на заболяемостта от Туберкулоза в областта;           

· Периодично се изготвя информация за заболяемостта от Туберкулоза в областта до РЦЗ в съответствие с реда на Наредба № 21 от 18.07.2005г.

2. Специфична имунопрофилактика и химиопрофилактика на Туберкулозата:

· Контрол и мониторинг на имунопрофилактиката и осигуряване на биопродукти;

· Контрол относно използваните количества Изонид за химиопрофилактика на подлежащите контингенти и изготвяне на доклади до МЗ.

         През 2010г. бяха осигурени достатъчни количества биопродукти за ОПЛ и Родилните отделения в областта.

         Контролира се своевременното и качествено извършване на специфичната имунопрофилактика и пълно обхващане на подлежащите контингенти с имунизация и реимунизация срещу ТБК по отчетите на ОПЛ, представяни всяко тримесечие в отдел”ПЕК”.

         В рамките на тематичната проверка на ОПЛ по имунопрофилактика през месец октомври активно е проследен обхвата на новородените с БЦЖ ваксина, неимунизирани в родилните отделения в областта и причините за отлагането на имунизацията.

          Всяко тримесечие служителите на отдел ”ПЕК” осъществяват системен контрол върху изразходваните количества Изонид в ПФК към МБАЛ - Добрич за химиопрофилактика на лица с хиперергичен кожен туберкулинов тест и контактни на ТБК  и изготвят доклад до МЗ.

          За всеки съобщен с Бързо известие случай на ТБК в отдел “ПЕК” се извършва епидемиологично проучване, съобщава се на ОПЛ на заболялото лице за оказване на методична помощ в огнищата и  извършване на крайна дезинфекция. Активно се издирват контактните и се насочват към  специалисти от Пневмофтизиатричния кабинет  (ПФК) на МБАЛ - Добрич за медицински преглед и изследвания. 

           През първо тримесечие е проведена една среща между дотс мениджъра и представители на РИОКОЗ – Добрич, отдел “ПЕК” и дирекция “ООЗ”, на която е анализиран обхвата на контактните лица на пациенти с туберкулоза; информацията за проведената химиопрофилактика на подлежащите контингенти - лица с хиперергичен кожен туберкулинов тест Манту и контактни на болни с туберкулоза; анализ на събраните и обобщени данни от бързите известия за болни с туберкулоза; планирана дейност във връзка със световния ден за борба с туберкулозата.

            Във връзка с писмо с изх. № 04-02-259/ 05.11.2010г. относно издирване на чужди граждани на територията на гр. Каварна, за които се предполага, че са болни от туберкулоза на 10.11.2010г. е инициирана и проведена среща с областния DOTS мениджър по “Национална програма за превенция и контрол на туберкулозата в България за периода 2007-2011г.” за обсъждане и провеждане на съвместни действия.

            На 12.11.2010г. екип на РИОКОЗ – Добрич, отдел “ПЕК” и представител на МБАЛ – Добрич посетиха гр. Каварна за издирване на посочените в писмото лица. Установено е, че въпросните руски граждани (мъж и жена) към настоящия момент не пребивават на територията на гр. Каварна. По данни на управителя на хотелския комплекс, издирваните лица са съпрузи и са собственици на упоменатите недвижими имоти. Мъжът е закупил имота в началото на 2010г., пристигнал е в гр. Каварна през месец май и е напуснал града в средата на месец август 2010г., като видимо не е бил болен. Жената не е пребивавала в гр. Каварна.
За всяко тримесечие и годишно се изготвя анализ на регистрираната заболяемост.

           Във връзка с указания за планиране на МЗ е извършена  тематична проверка  “Дейност на лечебните заведения за диагностика и лечение на туберкулоза за издирените контактни на туберкулоза и обхванати с химиопрофилактика“ с основна цел поддържане на ефективен епидемиологичен надзор, профилактика и контрол на туберкулозата.

          На територията на областта функционира само един ПФК към ОФД на МБАЛ – Добрич, където се провежда химиопрофилактика на туберкулозата. 

          През 2010г. от Пневмофтизиатричния кабинет към ОФД на МБАЛ гр. Добрич са изразходвани за химиопрофилактика 96 опаковки Изонид. Получени са 560 опаковки,  300 опаковки са пренасочени друго лечебно заведение. Наличност Изонид в Болнична аптека на МБАЛ – Добрич към 31.12.2010г. 508 опаковки.

През 2010г. сътрудниците на Дирекция “ООЗ” работиха за подобряване информираността на населението по проблемите, свързани с туберкулозата – естеството на заболяването, начини на заразяване и фактори за развитие и разпространение на болестта, необходимостта от изследване и лечение, както и за здравните и социални последици за индивида и общността, сред която живее.

Проведени бяха следните здравно-образователни дейности:
· 1 кампания за профилактика на туберкулозата;
· 15 лекции и беседи на тема “Профилактика на ТБК”, “ТБК и СПИН” на 321 лица / 95 ученици, 25 медицински специалисти, 11 педагози и 190 други лица/;

· 1 обучение по темата -на 41 лица мед. специалисти;

· Оказана беше методична помощ на 18 лица;

· Консултирани са 364 лица; 

· Попълнени са и 353 анкетни карти за скрининг на риска за туберкулоза.     

Раздадени са общо 1030 здравно образователни материала.

През годината по дейностите, касаещи програмата, има 10 радиопредавания и 5 публикации в местната преса. 
През 2010г. продължи доброволното и анонимно анкетиране на клиентите на КАБКИС при РИОКОЗ-Добрич, въведено от 15.09.2009г. въз основа на Писмо на МЗ № 91-00-113/14.08.2009г., относно скрининг за туберкулоза и насочване на лица в риск за консултация и изследване в лечебните заведения за диагностика и лечение на туберкулоза, определени със заповед на Министъра на здравеопазването. Анкетата се предоставя на клиента заедно с Информираното съгласие за изследване за ХИВ, като консултантът обяснява, че участието в проучването е напълно доброволно и анонимно.     

През месец март усилия на сътрудниците от Дирекция “ООЗ” бяха насочени към подготовката на Световния ден за борба с туберкулозата - 24 март. Тази година Световният ден беше отбелязан под мотото “Продължаваме заедно срещу туберкулозата!”.            

Проведена беше кампания за профилактика на ТБК, целяща да повиши информираността на гражданите на област Добрич за рисковите фактори, начина на протичане на заболяването и профилактиката на туберкулозата, като се акцентира върху ролята на специфичната и неспецифична имунопрофилактика в борбата с “жълтата гостенка”.  Да се изгради активна жизнена позиция и поведение без риск от заразяване с туберкулоза.

През второто тримесечие на 2010г. бяха проведени:

· 4 лекции и беседи на 82 лица / 30 ученици, 1 медицински специалист и 51 други лица/; 

·       Оказана беше методична помощ на 2 лица;

·  Консултирани са 90 лица.  Попълнени са и 85 анкетни карти за скрининг на риска за туберкулоза;  

Раздадени са общо 116 здравно-образователни материала;
През тримесечието по дейностите, касаещи програмата, има 2 радиопредавания и 2 публикации в местната преса; 

През трето тримесечие са направени 56 консултации като са попълнени 56 анкетни карти за скрининг на риска за туберкулоза.  

 От 21.06. до 25.06.2010г. се проведе отново Седмица на отворените врати.

 На 03.08.2010г. консултант на КАБКИС – Добрич проведе супервизия относно предоставяне на консултиране и изследване за ХИВ от медицински специалисти в ЛЗ за диагностика и лечение на туберкулоза на Отделение за лечение на психично болни с активна форма на белодробна ТБК към  Държавна психиатрична болница - Карвуна. ДПБ-Карвуна е единственото в страната лечебно заведение за лечение на болни с активна белодробна ТБК в съчетание с психично заболяване. 
На 08.09.2010г. беше проведена втора супервизия  на  Кабинета за диспансеризация на болни с ТБК към Диагностично-консултативния блок на МБАЛ – Добрич.
През четвъртото тримесечие на 2010г. по “Национална програма за превенция и контрол на туберкулоза в Република България ( 2007-2011г.)” бяха проведени:

·      4 лекции и беседи на 98 лица / 50 ученици и 48 други лица/; 

·      Оказана беше методична помощ на 4 лица;

· Консултирани са 94 лица и са попълнени 94 анкетни карти за скрининг на риска за туберкулоза.          

           Раздадени са общо 143 здравно-образователни материала.

     Дейности, свързани с изпълнение на задачите произтичащи от Националната програма за елиминация на морбили и вродена рубеола

Работи се по следните основните задачи: 
· Епидемиологични проучвания;

· Мониторинг на имунизациите с Триваксина 

· Ежемесечно предаване на обобщена информация за заболелите от Рубеола, съобщени с бързо известие (ф.3); информация за серологично изследвани за Рубеола контактни бременни жени и лица с други диагнози (ф. 4); 

· Ежемесечно сведение за заболелите от Епидемичен паротит, съобщени с бързо известие (ф. 5);

· Ежемесечно, ежеседмично и ежедневно съобщаване в МЗ и НЦЗПБ на информация за регистрираните случаи на Морбили, ежедневно въвеждане на новорегистрираните случаи в уеб-базираната система за надзор, ползваща ни за анализиране.

През годината бяха осигурени достатъчни количества биопродукти за извършване на задължителните планови имунизации и реимунизации и за извънредната имунизационна кампания с MMR.

           Във връзка с писмо на МЗ с изх. № 91-00-22/ 12.01.2010г. относно развитието на епидемичната обстановка в страната по отношение на морбили и необходимостта от изпълнение на противоепидемични мерки за ограничаване разпространението на заболяването, кметовете на осемте общини в област Добрич са уведомени с писма за определяне на график за работни срещи между представители на отдел “ПЕК”, Дирекция “НЗБ” при РИОКОЗ – Добрич и кметовете на всички населени места като бъдат поканени и представители на неправителствени организации, медиатори и местни религиозни лидери. На проведените осем работни срещи присъстващите са  запознати с епидемичната обстановка в областта, заболяемостта по общини и населени места, хода на извънредната имунизационна кампания срещу морбили и обхват на подлежащите по общини.
           Със съдействието на органите на местната власт в с. Раковски, общ. Каварна и ромския медиатор към общината, служители на отдел ”ПЕК”  и двама ОПЛ от гр. Каварна на 26.02.2010г. са обхванати с извънредна имунизация срещу морбили 28 подлежащи лица от селото,  в т. ч. и без избран личен лекар.

           На работните срещи в общини Шабла и Добрич са анагажирани и медицинските  специалисти от здравните кабинети в училищата и детските заведения за уточняване на  имунизационния статус на децата и учениците и насочване на подлежащите на имунизация към ОПЛ. 


Изготвено и връчено е информационно писмо до ОПЛ, специалистите от лечебните заведения за извънболнична и болнична помощ и ЦСМП за актуалната епидемична ситуация, клиничното протичане на морбили и атипичните форми на заболяването за осигуряване на навременна диагностика и лечение на случаите. Информационното писмо беше качено на сайта на РИОКОЗ. Ежедневно на сайта се подава информация за заболелите с диагноза морбили за предходния ден. Уведомени са отново  специалистите от лечебните заведения за възможността да се имунизират против морбили. 

            Съвместно с представители на РЦЗ – Добрич са проведени работни срещи с ОПЛ по общини за запознаване с епидемичната ситуация в областта и активизиране на извънредната имунизационна кампания. 


Във връзка със Заповед на МЗ № РД 09-66/ 03.02.2010г. за организиране на извънредна имунизационна кампания срещу морбили на територията на цялата страна е издадено предписание до всички ОПЛ в област Добрич за обхващане с една доза комбинирана ваксина срещу морбили, паротит и рубеола на подлежащите лица от пациентските им листи, необхванати до момента с извънредна имунизация; ежеседмично и ежемесечно отчитане на извършените имунизации в отдел “ ПЕК” на РИОКОЗ – Добрич.

           Във връзка с писмо на МЗ № 32-00-15/ 02.03.2010г. ежеседмично се изпраща справка за епидемичната ситуация в областта (приложения 1 и 2). От 28.09.2010г. е преустановено изпращането на справката с оглед нормализиране на ситуацията.

           В рамките на извънредната имунизационна кампания през първо шестмесечие с триваксина са обхванати 1292 лица в областта.                                                                                                                                                 

           За 2010г. са регистрирани 163 случая на Морбили в областта (12 вероятни и 151 потвърдени) и 5 случая на Епидемичен паротит, от които 3 са потвърдени лабораторно и 2 са обявени като вероятни.      

Дейности, свързани с изпълнение на задачите по Регионалния план за готовност за грипна пандемия          
През 2010г. продължи надзора на Грип и ОРЗ и работата с Интернет базирана информационна  система. Регистрирани остри респираторни заболявания (ОРЗ) за 2010г. –  1371 срещу 2045 за 2009г. и 1966 за 2008г. Най-голям е броят им през месец януари - 219.

През 2010г. продължи проследяването, активното събиране от дежурния в отдел “ПЕК” на Дирекция “НЗБ” и изпращане на информация за заболяемостта от Грип и ОРЗ по възрастови групи от сентинелно наблюдаваните групови практики за първична медицинска помощ в НЦЗПБ ежедневно и ежеседмично извън сезона чрез Интернет базирана информационна  система за сентинелен надзор на грип и ОРЗ в България. 

При подготовката на грипния сезон и с цел националните данни да бъдат съпоставими с тези на страните, включени в Европейската мрежа по надзор на Грипа е извършена корекция на наблюдаваното население. От началото на 2010г. сентинелно наблюдаваното население  представлява 10% от населението в гр. Добрич, като се запазва същото процентно съотношение и за всяка възрастова група. Наблюдавано население от 04.01.2010г. до 31.12.2010г. - 9 341 души за гр. Добрич в нови 5 възрастови групи.

            Наблюдавани са част от пациентите, обслужвани от 3 Групови практики за ПМП в гр.Добрич. Наблюдавано население от 03.01.2011г. – 9270. 

            За 2010г. на територията на областта не е обявявана грипна епидемия. 

            Реализирано е едно радиопредаване и предоставен бюлетин до медиите, в които населението е запознато с особеностите на сезонния грип, методите за профилактика и предимствата на противогрипната имунизация за рисковите групи.          

    През 2010г. с противогрипна ваксина са отчетени 1096 обхванати лица: 435 съссезонна противогрипна ваксина; 613 с две дози Целвапан, 48 с една доза Целвапан.

За изминалата година с противогрипна ваксина ОПЛ са обхванали 300 лица.

      Имунизационният кабинет на РИОКОЗ - Добрич е снабден с ваксини “Ваксигрип” и “Инфлувак” за граждани – обхванати са 135 лица с противогрипни ваксини.

             Във връзка с писмо на МЗ № 91-00-26/ 26.01.2010г. на ЦСМП  и филиали и на ОПЛ в областта са предоставени антивирусни средства (Тамифлу, Реленца и Ремантадин). В предписание до ОПЛ е разпоредено отчитането на препаратите.

          Във връзка с писмо на МЗ №91-00-17/ 10.02.2010г. са проведени работни срещи с ОПЛ по общини за организиране на имунизационна кампания с новата противогрипна ваксина Целвапан. Издадено е предписание до ОПЛ във връзка с показанията и особеностите на употреба на ваксината. До ръководителите на ЛЗ в областта е изпратено уведомително писмо за информация и обхващане на медицинските специалисти.

          На 05.03.2010г. са получени 1500 дози от ваксината и веднага са разпределени до ОПЛ и ЛЗ в областта. В бюлетини до медиите и на сайта на РИОКОЗ са оповестени създадената организация и график на извършване на имунизациите по общини. Във връзка с писмо на МЗ № 91-00-17/ 11.03.2010г. ежеседмично се отчитаха имунизираните лица, раздадените и отчетените дози ваксина.

           До прекратяване дейността на Оперативния център в МЗ за събиране, обработка и анализ на информацията, свързана с епидемията от грипен вирус А H1N1, в област Добрич с Целвапан са имунизирани 369 лица с първа доза, от тях 321 с втора доза с изразходени 87 флакона.

           Във връзка с писмо на МЗ № 91-00-17/ 07.06.2010г. е създадена организация за връщане в РИОКОЗ – Добрич на раздадените неизползвани количества антивирусни препарати и ваксина Целвапан при спазване на хладилната верига. Изготвен е отчет до МЗ за общо раздадените, приложени и налични в РИОКОЗ препарати и ваксина. Към 25.06.10г. за област Добрич са отчетени изразходвани 1002 опаковки Тамифлу, 124 опаковки Реленца, 320 опаковки  Ремантадин и 87 флакона Целвапан.

           Налични в РИОКОЗ – Добрич 4873 опаковки Тамифлу, 3884 опаковки Реленца, 1871 опаковки Ремантадин (1239 опаковки са бракувани в мрежата и РИОКОЗ, поради изтекъл срок на годност) и 62 флакона Целвапан (1 бракуван).
           По искане на МЗ до 23.09.2010г. е изготвена справка за общия брой домуващи и персонал в социални домове, подлежащи на имунизация с Целвапан.

           Във връзка с писмо на МЗ № 32-00-79/ 27.09.2010г. е направена организация за разпределение на наличните ваксина Целвапан и антивирусни препарати на посочените в писмото социални домове и лечебни заведения. Направена е организация за ваксиниране на подлежащите контингенти (домуващи и персонал) – обхванати са 292 лица от социални домове с по два приема ваксина Целвапан. 

            Във връзка с писмо на МЗ № 32-00-106 / 04.11.2010г. е създадена организация и на всички лечебни заведения в областта са предложени и отново са предоставени антивирусни препарати, като отчитането става месечно, по схемата и изискванията, прилагани през миналия сезон. От месец октомври до края на 2010г. на лечебните заведения за болнична и доболнична помощ са предоставени 920 опаковки Тамифлу, 337 опаковки Реленца и 2252  опаковки Ремантадин.

Дейности, свързани с изпълнение на Националната програма за укрепване капацитета на Република България за опазването й от внос на заразни болести и реагиране при събития, представляващи заплаха за общественото здраве – 2008-2010 г. 

В изпълнение на писмо на МЗ с изх. № 91-00-191 от 17.10.2008 г., относно задълженията на страната по влезлите в сила Международни здравни правила, приетата от МС Национална Програма за укрепване капацитета на страната за опазване и от внос на заразни болести и реагиране при събития, заплашващи общественото здраве и готовността на РИОКОЗ за разкриване при необходимост на гранични медицински пропускателни пунктове за осъществяване на граничен здравен контрол е издадена заповед от Директорите на  РИОКОЗ - Добрич и РЦЗ - Добрич, съгласно Наредба за условията и реда за провеждане на Граничен здравен контрол на Р. България (ДВ, бр. 85/2006 г.) за сформиране на екипи от специалисти – епидемиолози, микробиолози, биолог и инфекционисти, които да осъществяват цялостната клиникоепидемиологична дейност за предотвратяване разпространението на болести, представляващи опасност за общественото здраве.
           На ГКПП гр. Балчик, във връзка с осъществяването на противоепидемичен контрол и даването на “свободна практика” на чужди и български, пристигащи или отпътуващи кораби от порт Балчик са проверени 40 кораба с общ брой преминали и проверени екипаж и пътници 402.

Националния план “ Храни и хранене “ 2005-2010 г.
      Основните цели, поети за изпълнение чрез Националния план за действие ”Храни и хранене” 2005-2010 г., включват дейности, по които Дирекция ООЗ работи през изминалата година: промоция на здравословното хранене, насочена предимно към децата и юношите,  целяща информиране и изграждане на умения за здравословен избор на храни и здравословно хранително поведение.

           Проведени са: общо 5 лекции и 15 обучения на 354 лица. Раздадени са 766 бр. здравно-образователни материали. Оказани са 81 МД на 119 лица и КД на 167 лица. СМИ – 15 радио- и 4 ТВ-предавания, 32 публикации в пресата и 4 - в интернет.     

           През 2010 г. са проведени 10 обучения на 188 деца и са изнесени 5 лекции на 116 деца. Раздадени са 471 здравно образователни материали по темата: Обхванати са: СОУ “П. Р. Славейков”, ОУ “Хр. Смирненски”, ЧПГ “Леонардо да Винчи” и ОУ “Стефан Караджа”, ОУ “Никола Й. Вапцаров”- гр. Добрич,  ОУ “Кл. Охридски” в с. Дуранкулак, домовете за деца лишени от родителски грижи – в гр. Добрич и в с. Овчарово.  Специалистите от Дирекцията се включиха в летните, ваканционни инициативи, организирани на територията на град Добрич от: Общински младежки център “Захари Стоянов”, Летен детски клуб “Патиланско царство” към Международен колеж, Лятна детска занималня към НЧ “Йордан Йовков” и Лятното училище към ОУ “Стефан Караджа”. Обученията са съпроводени с много интерактивни методи и ролеви игри, раздаване на здравно обучителни материали с цел придобиване на знания и изграждане на здравословен модел на поведение по отношение на храненето. През четвъртото тримесечие във връзка с инициативите, посветени на здравословното хранене за поредна година в гр. Тервел, съвместно с Общината в ЦДГ “Здравец” бе организиран парад на здравето, с “дефиле” на здравословните продукти от ежедневното меню – плодовете и зеленчуците. Раздадени са ЗОМ. 

При обучителните  дейности за медицинските специалисти от детски градини и училища са предоставени здравно обучителни материали, предназначени за информиране родителите на децата, с препоръките за здравословно хранене на деца от 3-6 години и за ученици 7-19 години, издадени от МЗ и НЦООЗ-София.       

Съгласно планувания с отдел “КХОХ” контрол за изпълнение изискванията на Наредба 37 на МЗ за здравословното хранене на учениците, през годината бяха извършени съвместни проверки в обекти, разкрити на територията на училища в област Добрич: 11 ученически стола; 3 стола с целодневно хранене в ПУ интернат “Акад. Тодор Самодумов” в с. Кранево, ПУ интернат “Любен Каравелов” в Каварна,  ДДЛРГ “Дъга” – Добрич; разливните в  ДЦДУ, ЦНСТ , ЦОП – специализирани институции за предоставяне на социални услуги за деца  в гр. Добрич и 12 бюфета и баничарници. Проверките бяха извършени по предварително изготвен график. 

           През годината се извърши проучване на храненето при съвместната проверка на Дом за деца и младежи с умствена изостаналост в с. Крушари по искане на Окръжна прокуратура в гр. Добрич, с участие и на Български Хелзински комитет, Отдел “Закрила на детето”- Добрич,  ОДПЗС – Добрич и Община Крушари. Ползвана бе компютърната програма “FOODS” за оценка на фактическото хранене по статистическия метод. Протоколът с изготвения анализ, изводите и препоръките бе предоставен и на зам. областния управител на област Добрич и на ДДУИ в с. Крушари, като на ръководството му бе оказана и методична помощ, с препоръка за индивидуално обучение на мед. специалист в НЦООЗ-София, по проблемите на храненето на домуващите деца. Предвид това, че много от настанените в дома деца са с различни придружаващи заболявания, получените резултати не следва да се приемат за несъответствия с препоръчителните физиологични норми за хранене на населението, а за база, по която да се работи, с оглед ограничаване на рисковите за здравето фактори, свързани с храненето на децата.

През годината бе извършено проучване на храненето на ДВДУИ – с Българево, общ. Каварна.

          Във връзка с писмо на МЗ с изх. №11-02-32/05.08.2010г., през м. август се извърши проверка – съвместно с отдел КХОХ в Детска млечна кухня в гр. Добрич, по отношение спазване изискванията на Наредба 23/2005 г. на МЗ за физиологичните норми за хранене при приготвяне на   храната..  

          Плануваното проучване на храненето на децата от детските заведения на територията на гр. Добрич се осъществи през второ и четвърто тримесечие на годината. Обработени бяха взетите калкулационните ведомости и менюта от детска ясла, детска градина на територията на гр. Добрич /със съответни единни менюта за града/ и Дом за деца лишени от родителски грижи “Дъга” – Добрич. За оценката на фактическото хранене по статистическия метод бе използвана компютърната програма “FOODS”. Предстои изготвянето на анализите,  които ще бъдат предоставени и на община Добрич.       

           И през изминалата година продължи дейността по подобряване храненето на определена група от населението – старите хора, които са с риск по отношение развитие на заболявания, свързани с храненето. По искане на ръководството на  Домашен социален патронаж - гр. Добрич ежемесечно бяха съгласувани изготвените седмични менюта. Оказана е методична помощ и са представени здравно образователни материали относно Националните препоръки за здравословно хранене на възрастните хора.      

           По повод Световната седмица на кърменето /1-7 август/ бе проведена среща с регионалния представител на Ла Лече Лига, на която бе обсъдено партньорството на Дирекция ООЗ при РИОКОЗ-Добрич и провеждането на съвместни дейности сред млади жени за подкрепа и помощ за кърменето. В тази връзка  от 01.08. – 07.08.2010 г. Дирекция „ООЗ” при РИОКОЗ-Добрич съвместно с Ла Лече Лига - България  организираха в гр. Добрич следните мероприятия: Изложба фотографии “Изкуството на кърменето”; лекция на тема “Често задавани въпроси за кърменето”; кърмаческа среща; лекция-дискусия на тема “10-те стъпки за успешно кърмене”. 

На 2 август РИОКОЗ-Добрич стартира Анкетно проучване за кърменето в гр. Добрич. Целта на проучването бе да се проучат нагласите и знанията за кърменето на настоящите и бъдещите майки от гр. Добрич. Анкетирани бяха 225 жени. Анкетните карти са обработени и предстои изготвяне на анализ въз основа на събраните данни.

         През първото тримесечие беше разработен и внесен в община Добрич проект “Училище за бъдещи майки”, с който се участва в гражданските инициативи в полза на местната общост. Една от поставените цели, касае повишаване информираността на бременните жени в община гр. Добрич, относно ролята на здравословното хранене за бременността и пълноценното майчинство. Проектът бе одобрен, но намаленото му финансиране възпрепятства неговата реализация. 
“ Национален план за действие по околна среда и здраве”
В изпълнение на задачите по НПДОСЗ през изтеклата 2010г. са извършени следните дейности:

Оказване на консултативна и методична помощ при разработване на ОПДОСЗ - Консултации – 59  и ОМД – 13. 

Мониторинг и анализ на факторите на околната среда: въздух, шум, питейни води, морски води.
Обработени са  данните от протоколите за питейните води за област Добрич за 2009г.  Изготвен е  анализ за  състоянието и качеството им, който е представен за информация на всички общини, както и пред съответните институции.

 Обработени са  данните от протоколите за морски води.  Изготвен е  анализ за  състоянието и качеството им за 2010г., който е представен за информация на всички Черноморски общини, както и пред  Областна управа, Басейнова Дирекция и МЗ. 

           През месец септември 2010 г. се  замери транспортен и комунален шум. Обработени са     получените резултати и е изготвен анализ на съществуващото състояние за  2010г. Анализът е представен на МЗ, както и на всички заинтересовани институции на местно ниво за  информация и съдействие при разработването на програма за подобряване на акустичната обстановка в град Добрич. 

Подготвен и изпратен е Анализът за състоянието на въздушния басейн в град Добрич за 2009г., както на МЗ, така и на всички заинтересовани институции на местно ниво за  информация и съдействие, при разработването на програма за подобряване качеството на въздуха  в град Добрич. 
Предоставяне на общините анализите от мониторинга върху факторите на околната среда.

Участие в разработване и реализиране на проекти за управление на отпадъците:

· Извършване на консултации по ОВОС – 30 бр.

· Участие в ЕЕС по ОВОС в РИОСВ – гр. Варна – 5 бр.

· Участие в предварителното проучване и подготовка на документи за изграждане на регионално депо в с. Стожер.

Участие в работата на  общинските екологични съвети:

· Община гр.Добрич

· Община Каварна

· Община Крушари

· Община Ген. Тошево

· Община Тервел 

Отбелязване на световни и международни дни:

Работа с млади хора от училища: 

· “Ден на земята” в 6 общински центъра;

· “Ден на водата” в 4 общински центъра;
·  “Ден без автомобилен транспорт” – гр. Добрич.

Работа със средствата за масова информация: радиопредаване 1, публикации в пресата 9 и Информационен бюлетин - 3.
 Програма “Профилактика на тютюнопушенето”


През 2010 година, дейностите по програма “Профилактика на тютюнопушенето” са насочени, главно към изпълнение на Националната програма за ограничаване на тютюнопушенето 2007 – 2010 г. и осъществяване на стратегическата цел на програмата: да се подобри здравето на населението чрез намаляване заболяемостта и смъртността от заболявания, свързани с тютюнопушенето. Кампаниите и масовите мероприятия и тази година бяха насочени към стимулиране на обществената активност за отказ от употреба на тютюн, организиране и внедряване на образователни дейности в българското училище, насочени към постепенно намаляване на тютюнопушенето, особено сред подрастващите. 

През месец януари  бе изготвен отчета за дейността по програмата за 2009 година и се разработи план за 2010 година.
Продължи работата на петте клуба на непушача в Област Добрич: “Аз не пуша! И искам другите да знаят...”. Благодарение на инициативността на техните членове и оказаната помощ от Дирекция “ООЗ” при РИОКОЗ-Добрич, младите хора се обучават в умения да кажат “не” на тютюнопушенето, продължават да привличат  нови членове и да подкрепят тези, които желаят да се откажат от вредната привичка. В клубовете се осигурява възможност за обучение и утвърждаване на алтернативни дейности на тютюнопушенето.  Дирекция “ООЗ”, оказа съдействие при организиране на клуб на непушача към НЧ “Йордан Йовков” гр. Добрич “Угаси дяволчето в теб”. Всяка сряда експерт от дирекцията оказва помощ на желаещите да загасят последната цигара.

За 14-ти пореден път Министерството на здравеопазването традиционно подкрепи провеждането на Международния конкурс за детска рисунка на тема „Не на цигарите”. Конкурсът е обща инициатива на Италианската национална асоциация за борба срещу раковите заболявания, Националния център по опазване на общественото здраве, Фондация „България, младежка превенция”, Министерството на образованието, младежта и науката и Министерството на физическото възпитание и спорта. Информацията относно условията за участие в конкурса бе разпространена сред училищата и детски заведения в Област Добрич, школи по рисуване за деца.

За  Геновева Гочева от Добрич  международното жури отреди втора награда в категорията предучилищна възраст /5-7 г./.


През изминалата година продължи дейността и популяризирането на ККОТ (Кабинет за консултиране за отказ от тютюнопушене).  Периодично се изготвя  информация за дейността на кабинета,  неговото местонахождение, работно време, телефон за връзка. Ежемесечно се изготвя справка по съответни показатели. През 2010 година  са консултирани 377 лица. На желаещите са направени замервания на СО в издишан въздух с апарат Smokerlyzer.


През първо тримесечие на 2010 година, беше осъществен контакт с двамата общо практикуващи лекари от град Добрич, обучени за консултиране на пациенти при отказ от тютюнопушене. Така се постави началото на една добра практика, на взаимодействие при консултирането и лечението на всеки пушач, и повишаване качеството на лечебната дейност при отказ от тютюнопушене. 

Утвърждават се добри традиции с участието на ученици от Областта в Националния ученически конкурс  „Проектът на нашия клас – за живот без тютюн 2”. Две училища от град Добрич, стигнаха до финалния етап на конкурса и бяха наградени. Във възрастова група /1-4 клас/, на трето място се класираха  учениците от 2Б клас при СОУ “Св. Климент Охридски" и във възрастова група /5-8 клас/, на трето място - 6А клас от ОУ “Стефан Караджа”.

Световният ден без тютюнопушене – 31 май 2010 година, премина под мотото: “Жените в прицела на тютюневия маркетинг”. Във връзка с това, през целия месец май РИОКОЗ-Добрич, Дирекция “ООЗ” реализира редица дейности на територията на Община Добрич.


«НИКОГА  НЕ  Е  КЪСНО  ДА  СПРЕШ  ЦИГАРИТЕ!!! НАПРАВИ  ГО  СЕГА !!!»
С това мото, за поредна година през месец април стартира кампания  “Спри и Спечели-2010”.Целта на кампанията е, да помогне на пушачите, взели вече решение за отказ, да го реализират и да насърчи тези, които още се колебаят, да вземат решение за спиране на тютюнопушенето. Записването за участие стана през целия месец април. Време на провеждане на кампанията: 1 - 29 май 2009 г. 

· Участие взеха 85 добричлии /44 жени и 38 мъже/, като 55 от тях изпълниха условието да не пушат 1 месец. 
· В мини-кампания “Спри и Спечели-2010” проведена сред ученици на Професионалните гимназии и Средно образователните училища в град Добрич, се включиха 35 ученика /15 момичета и 20 момчета/, 7 от тях изпълниха условието да не пушат 1 месец. 
Създаде се добра традиция през лятната ваканция да се провеждат съвместни дейности по здравно образование със специалисти от Дирекция “ООЗ” и:

· Летен детски клуб “Патиланско царство”.
· Лятна детска занималня при НЧ “Йордан Йовков” град Добрич. 

· Лятно училище в ОУ”Стефан Караджа”, където се проведоха обучения на тема: “Защо животните не пушат”.
Във връзка с 18 ноември 2010 година - Международен ден без тютюнопушене РИОКОЗ-Добрич, Дирекция “ООЗ” реализира редица дейности на територията на Община Добрич. 

През 2010 година по програма “Профилактика на тютюнопушенето” на територията на Област Добрич, бяха проведени 41 обучения на тема “Тютюнопушене” с участието на 589 ученика и педагози, медицински специалисти, 40 лекции и беседи с участието на 719 ученика, раздадени 1418 здравно обучителни материали. По превенция и зависимост на тютюнопушенето е оказана методична дейност на 95 класни ръководители и медицински специалисти, оказана консултативна дейност – 380.


За поредна година основни партньори в нашите усилия да осигурим обществена информираност, за вредата от тютюнопушенето и начините за преодоляване на тютюневата зависимост, бяха средствата  за масова информация: излъчени са 14 радиопредавания и 14 – ТV, отразени в пресата и интернет - 24–  бюлетина.
Здравна стратегия за лица в неравностойно положение, принадлежащи към етнически малцинства и План за действие
     
Изпълнението на заложените в годишния план на РИОКОЗ-Добрич дейности следваше изискванията на Националната програма за равноправно интегриране на ромите в българското общество и указанията на Министерство на здравеопазването, относно същата програма. 

През първото тримесечие на 2010г. се проведоха беседи и лекции с подрастващи и млади хора за начините за предпазване от нежелана и ранна бременност, за опасностите, които крие ранната бременност за майката и бебето и родствените и ранни бракове и превенция на сексуално предавани инфекции: 2 лекции "Контрацепция" на 45 ученика , 2 лекции на тема "Полова хигиена" на 41 ученика , 2 лекции на 41 ученика на тема "Превенция на СПИ" в ОУ “Й. Йовков” гр. Каварна и 2 лекции "Контрацепция" на 31 ученика в ОУ “П. К. Яворов” с. Стефаново. По време на лекциите са раздадени 280 здравно-образователни материала и презервативи.
По повод на 24.03.2010г. – Световния ден за борба с туберкулозата в ромския клуб на гр. Каварна беше изнесена лекция на 36 лица на тема “Рискови фактори и профилактика на туберкулозата”, като по темата бяха предоставени 100 бр. здравно-образователни материала. След лекцията протече дискусия, по време на която участниците задаваха въпроси, свързани със заболяването, начина на лечение и профилактиката. 

На 04.03.10 г. експерт от РИОКОЗ-Добрич взе участие в заседанието на Общински съвет за сътрудничество по етническите и демографски въпроси, на който бяха представени за разглеждане и одобрение:

· Отчет за дейността на съвета за 2009 г.

· План за 2010 г.

По повод на 7 април по покана на ромския клуб в гр. Каварна, проведохме на 08.04.2010г. Ден на здравето. Беше изнесена лекция на тема “Здравословно хранене” на 28 лица. Последва дискусия на тема “Как да живеем здравословно?”, по време на която бяха разисквани въпроси свързани с рисковите фактори за поява на най-честите хронични неинфекциозни заболявания. По време на мероприятието бяха раздадени 200бр. здравно-образователни материала на различни здравни теми.

Във връзка с Европейската имунизационна седмица – 24.04.-30.04.2010 г. на 28.04 в ромския квартал на гр. Добрич се проведе лекция на тема “Имунизационен календар”, на която присъстваха 14 млади майки от ромски произход. Целта на тази кампания беше увеличаване на имунизационното покритие, особено сред трудно достъпни групи от населението. Акцентира се на повишаване съзнанието на обществото към важността и полезността на имунопрофилактиката. Бяха раздадени 70 бр. здравно-образователни материала по темата.

На 07.06.2010г. бяхме поканени в МБАЛ –Добрич да присъстваме на  официалното стартиране на Кампания за профилактични мамографски прегледи на здравно неосигурени жени. Кампанията се проведе в изпълнение на проект по програма ФАР и бе насочена към жени от малцинствените групи. След откриването се проведе работна среща в залата на МБАЛ-Добрич с участието на представител на МЗ, Областна управа, РЦЗ, РИОКОЗ-Добрич и др.
На 23.06.2010г. експерт от РИОКОЗ-Добрич присъства на заседание на Обл. ССЕДВ в залата на Областна администрация – Добрич, на което се представи новата Рамкова програма за интегриране на ромите в българското общество /2010-2020 г./. Тя беше представена от г-н Милен Миланов, национален координатор на инициативата “Десетилетие на ромското включване 2005-2015 г.

 Основна цел на програмата: равноправна интеграция на ромите в българското общество.

От 26 до 28.09.2010г. експерт от РИОКОЗ-Добрич взе участие в Обучителен семинар на представители на РЦЗ и РИОКОЗ, участващи в изработването на областните здравни карти на тема “Здравната реформа и отражението и върху здравните проблеми на малцинствата в България”. 
На 26.10.2010г. експерт от РИОКОЗ-Добрич взе участие в работна среща на Обл. ССЕДВ, на която беше представена и приета Областна програма за работа на областния съвет за сътрудничество по етническите и демографските въпроси за периода 2010-2015г.

По повод на 01.12.2010г. – Световния ден за борба срещу СПИН,  РИОКОЗ-Добрич  се включи в провеждането на Национална АНТИСПИН кампания. Във връзка с това на общините от област Добрич бяха предоставени здравно-образователни материали и презервативи, които  достигнаха и до представителите на ромската общност с помощта на ромските медиатори. 01.12.2010г. беше обявен за Ден на отворените врати в КАБКИС-Добрич и всички желаещи граждани, бяха консултирани и изследвани за СПИН.  Мотото на кампанията тази година беше “Презерватирай се!”. 
Дейности по регионални програми
 Програма “Промоция на здраве в училищата”

        Училищата, утвърждаващи здраве се основават на социален модел на здравето.  Европейската програма “Училища утвърждаващи здраве” си поставя за цел  да постигне здравословен стил на живот за всички общности в училище, чрез развиване на подпомагаща среда, водеща до утвърждаване на здраве. 


На територията на Област Добрич има две училища, включени  в Националната мрежа на “Училища утвърждаващи здраве”: ОУ “П. Яворов” с. Стефаново и ОУ “Й. Йовков” гр. Каварна. През изминалата 2010 година продължи работата по оперативните планове разработени от екипите и координаторите на двете училища. През първото шестмесечие бе реализиран плана за учебната 2009/2010 година, а през четвъртото тримесечие стартираха плановете на училищата за новата 2010/2011 година.


Общо реализираните за 2010 година мероприятия са: 27 обучения, лекции и беседи  с участието на 435 ученика. Основни теми, които бяха разгледани: “Здравословно хранене”, “Пубертет”, “Контрацепция”, “Агресията в училище”, “Тютюнопушене”, “Превенция зависимости”, “Нравствени ценности”, ППИ.
Раздадени 420 здравно обучителни материала. Оказана методична дейност на 22 педагози и медицински специалисти, проведени консултации – 6.


През 2010 година продължи работата на клубовете на непушача:  “Аз не пуша! И искам другите да знаят...” към двете училища. В клубовете се осигурява възможност за обучение и утвърждаване на алтернативни дейности на тютюнопушенето. Споделят се добри практики и начини за преодоляване на тютюневата зависимост. 

Проведени масови прояви през 2010 година в двете училища са общо 11.


Във връзка със Световния и Международен ден без тютюнев дим, в клубовете към двете училища се реализираха:

· Туристически поход до морето “Вместо да пушим-ние се забавляваме” – клуб на непушача град Каварна.

· “Ден на предизвикателството”- състезание с велосипеди, организатори на проявата бяха ученици от клуба на непушача с. Стефаново.
· Зелени патрули в района на училище ОУ “П. К. Яворов”,  приканваха преминаващите да изгасят цигарите, с цел превръщане на българското училище в зона свободна от тютюнев дим.

· Учениците от училище “П. К. Яворов” рисуваха на тема: “Цигарите и НИЕ”.

· Клуб на непушача от ОУ “П. К. Яворов” с. Стефаново подредиха изложба от компютърна графика, есета и рисунки във връзка с деня без тютюнев дим.

Други масови прояви през 2010 година в двете училища:

·  Изложба картички, конкурс за есе и рисунка “Свети Валентин”.

·  Компютърна презентация, конкурс рисунка за “Световен ден на водата”.

·  Изложба на цветя и туристически поход във връзка с Деня на земята.

·  Състезание с велосипеди и Зелени патрули по случай Световния ден за борба с тютюнопушенето.

·  С компютърни графики, есета и рисунки на тема тютюнопушене се отбеляза Международния ден без тютюнев дим.

·  ОУ “Йордан Йовков” взе участие в Национален ученически конкурс “Проектът на нашия клас – за живот без тютюн” и се класира за втори етап на конкурса.

Във връзка с утвърждаване на принципите на здраве на работното място сред колектива на училищата, се проведоха  две обучения на тема “Здравословно хранене”.
Програма “Профилактика на наркоманиите”

  Дейностите на Дирекцията са съобразени с Националната стратегия за борба с наркотиците 2009-2013 год. Основната дейност през 2010 година бе информираността, за опасността от наркотични зависимости на подрастващите или възрастни, чрез видеолектории, обучения и масови прояви. Проведохме обучения в общините  – Добрич, Добричка,   Каварна, Тервел, Ген.Тошево, Шабла,  както и в с. Орляк, с.Безмер, с.Стожер и ДПБ -Карвуна. Извършени бяха 48  Организационно методични дейности с 58 души. 

 Проведоха се 54 видеолектории с 891 участника, раздадени са  756 ЗОМ. Беседи и лекции се реализираха в шест добрички училища, като в СОУ ”Д. Габе” бяха обхванати всички класове от горен курс, в ПМГ  всички осми класове.  В гр. Добрич проведохме обучение в рамките на проект „МИКЦ” към ОМЦ”З.Стоянов” на групите за хип-хоп към дома. 
Отбелязахме 1 март – Световния ден за борба с трафика на дрога. 

Участвахме в кампания с ПИЦ в Община Добрич по повод 26.06.2010г. - Световния ден за борба с наркотиците. 
Активно подпомагахме Об.СНВ Добрич, като се включихме във всички заседания. В тази връзка съвместно с ПИЦ подпомагаме семейства с риск, като консултиране на родители.  По искане на МКБППМН  гр. Тервел проведохме презентация на филма “Умирай лесно” по местната телевизия. През юни имахме едночасово радио предаване в Дарик радио, съвместно с д-р Новоселска /завеждащ Метадоновата програма в Добрич/ на тема “Наркотиците и младите хора”. Реализирахме  в Областна пробационна служба,  работа с рискова група, обучение на клиенти в гр.Ген.Тошево. На преминалите курса бе издадено Удостоверение от РИОКОЗ -Добрич..

Основната дейност през трето тримесечие бе информиране относно наркотичната зависимост и рисковете от употребата на психотропни вещества главно на младежи, които през това време са във ваканция. Участвахме в кампания “Ваканция без риск”, организирана от Дирекцията. Същата бе реализирана и отразена от местните медии през м. юли и август. Участвахме с лекции в “Еко- лято” на ОМЦ ”Захари Стоянов” и “Лятно училище за тийнейджъри”. През м. август се организира  обучение за принципите на екипна работа  на младежки лидери от Об.МСНВ гр.Добрич. 

 Дирекцията се постара да  участва във всички общински, регионални и национални инициативи за борба с наркотиците.  Общо обученията за 2010 година са 35 на 689 души; лектории 54 – 891лица и 756 раздадени ЗОМ. Консултации са 35 на 37 души. ОМД – 48 на 58 лица.

 С М И - радио 15, преса 27, ТВ – 12 и 3 интернет публикации. Масови прояви - 5. 
Програма „Снижаване на опаразитеността с Ентеробиоза  в организираните детски колективи” в Добрички регион за 2010г. 

 През 2010г. в изпълнение на Регионалната програма в организираните детски колективи и социални домове в гр. Добрич и региона, от Дирекция “НЗБ” са  извършени следните мероприятия:

 Извършиха се текущи проверки в организираните детски колективи в гр. Добрич и региона – на 112 ЦДГ, 9ДЯ, 3ОДЗ, 1 ДМСГД и 3 специализирани институции за социални услуги, за изпълнение на действащите нормативни документи и мероприятия по спазване на противоепидемични мерки.


 По изпълнение на програмата за годината са взети и анализирани общо 4711 перианални секрети, като от тях 81 бяха с положителни резултати на E.vermicularis – 1,71% опаразитеност, разпределени по видове както следва:

· Извършени са 3892 перианални изследвания за ентеробиоза на деца от 107 ЦДГ. От тях  46 деца са с положителен резултат за E.vermicularis – 1,2%;

· От  9 ДЯ са обхванати 421 деца, от които 2 положителни на E. Vermicularis – 0,47%;
· От  3 ОДЗ са обхванати 72 деца, от които три  са положителни на E. Vermicularis – 4,16%; 

   Планирана и осъществена е тематична проверка на 8 детски заведения с екстензинвазия от 5-10 % и над 10 % в гр. Добрич и региона. Проверката се базира на данни на лаборатория “Медицинска паразитология” за проведените през годината профилактични паразитологични изследвания на децата. 
Всички резултати от проведените паразитологични изследвания, информацията относно здравно-хигиенната характеристика на детските заведения и организираните профилактични и здравно-промотивни мерки и сроковете за провеждането им, се съхраняват в санитарно-паразитологични досиета. Издадени са 100 предписания до медицинските специалисти в детските заведения във връзка с Наредба 5/ 06.04.2006 за диагностиката, профилактиката и контрола на местните паразитози  с точно указани мерки при получаването на положителни резултати, уведомяването на ОПЛ и провеждането на контролните изследвания на децата.

По “Програма за проучване на анофелийните биотопи в гр. Добрич и региона” 

         По програмата за проучване на анофелийните биотопи в Добричка област през 2010г. са извършени 43 проучвания за ларвозаселеност в регистрираните 6 постоянни и 24 временни биотопи и 10 микроязовира.

         Регистрирана е заселеност с анофелийни ларви в 4 микроязовира – два в с. Плачи дол, с. Смолница и с. Козлодуйци, общ. Добричка с численост 5 бр./ кв. м. през месец юни.

         В Дуранкулашко блато и езеро в Градски парк гр. Добрич са установени единични анофелийни ларви през месец юни.

         През активния сезон на комарите са извършвани аерозолни обработки срещу възрастни комари в КК “Русалка”, КК “Албена”, къмпинг в с. Дуранкулак и с. Крапец, общ. Шабла, местност “Чаира” с. Ген. Колево, общ. Добричка и гр. Добрич – прилежащи площи към дерето на р. Добричка.

ДЕЙНОСТ НА Дирекция “ЛАБОРАТОРНИ ИЗСЛЕДВАНИЯ” 

През изминалата 2010 г. дейността на Дирекция „Лабораторни изследвания”  е организирана и насочена към подпомагане на инспекцията при постигане на поставените основни цели: 
· Превръщане на профилактиката в задължителен елемент на всички нива

· Провеждане на ефективен лабораторен контрол с цел подпомагане дейностите на държавния здравен контрол

Всеки служител от дирекцията допринесе за качественото и ефективно реализиране на свързаните с основните цели, поставени задачи /планови и извънпланови/ и набелязаните за тяхното изпълнение мерки. Въпреки осезаемо чувстващия се дефицит на кадри количествените показатели от плана са изпълнени с необходимото качество, налице е принос за увеличаване приходите на инспекцията с реализираните допълнителни услуги, извършени по заявки на външни клиенти, към които са доказани лоялност и професионализъм.
И тази година са въведени нови аналитични методи. Разширен е обхватът в областта на контрола на питейни води чрез въвеждането на методите за определяне на общ органичен въглерод и натрий. Така броят на физикохимичните показатели вече е 28 /за сравнение 21 през 2008 г. и 26 – за 2009 г./. Това е максимумът от физикохимични показатели, който може да се достигне с притежаваната от дирекцията апаратура.

В областта на микробиологичния контрол на води, въпреки кадровия дефицит, са въведени минимизирани методи за анализ на морски води -  БДС EN ISO 7899-1:2001 Качество на водата. Откриване и преброяване на чревни ентерококи. Част 1: Минимизиран метод (най-вероятно число) за повърхностна и отпадъчна вода (ISO 7899-1:1998) и БДС EN ISO 9308-3:2004 Качество на водата. Откриване и определяне броя на Еscherichia coli и колиформни бактерии. Част 3: Минимизиран метод (най-вероятно число) за откриване и определяне на броя на E. coli в повърхностни и отпадъчни води (ISO 9308-3:1998/. По този начин отговорихме напълно на изискванията при контрола на води от открити водни площи. 

Броят на показателите, с усвоените за тяхното определяне методи, при контрола на козметични продукти е увеличен от 3 за 2009 г. на 7 през 2010 г., от които 6 са включени в плана, съгласно указанието за планиране на МЗ. Това са водороден пероксид, оксалова киселина и нейните алкални соли, свободен формалдехид, борна киселина, борати и тетраборати, тиогликолова киселина и нейните соли и амоняк.

По отношение на измерванията на фактори на средата през изминалата година не са закупувани нови технически средства. Апаратурата, с която се извършва контрола отговаря на нормативните изисквания. 
ДЕЙНОСТИ, СВЪРЗАНИ С ИЗПЪЛНЕНИЕТО НА ПОСОЧЕНИТЕ В ПЛАНА НА ДИРЕКЦИЯТА МЕРКИ:

МОНИТОРИНГ И КОНТРОЛ НА ФАКТОРИТЕ НА ЖИЗНЕНАТА СРЕДА:

Атмосферен въздух

В мониторинга за контрол на атмосферния въздух през 2010г. е планиран 1 пункт в гр. Добрич, от който два пъти през годината са взети 14 проби за анализ на съдържанието на общ суспендиран прах, 56 проби за анализ на съдържанието на серен диоксид и 56 проби – за азотен диоксид с общ брой анализи 350. Нормирането на получените при анализите резултати за съдържание на серен и азотен диоксиди през второто полугодие бе съобразено с влязлата в сила от 30.07.2010 г. Наредба № 12 за норми за серен диоксид, азотен диоксид, фини прахови частици, олово, бензен, въглероден оксид и озон в атмосферния въздух (ДВ, бр. 58 от 2010 г.), която отмени прилаганата към този момент Наредба № 9 за норми за серен диоксид, азотен диоксид, фини прахови частици и олово в атмосферния въздух (ДВ, бр. 46 от 1999 г.). Няма констатирани отклонения от допустимите норми съгласно нормативните документи. 

Данните, получени от мониторинга ще послужат за нуждите на анализа, изготвян всяка година от дирекция ООЗ, на здравното състояние и влиянието на атмосферните замърсители в гр. Добрич. 

Шум: Мониторинг на шума в населените места:

Съвместно с колеги от отдел “КНОС” към дирекция “Здравен контрол” и дирекция “ООЗ” е проведен мониторинга на имисионния шум в 15 пункта на гр. Добрич в съответствие с програмата за мониторинг на шума в урбанизираните територии, съгласно изискванията на Наредба № 2 от 2006 г. за дейността на Националната система за мониторинг на шума в околната среда и за изискванията за провеждане на собствен мониторинг и предоставяне на информация от промишлените източници на шум в околната среда и на Наредба № 6 от 2006 г. за показателите за шум в околната среда, отчитащи степента на дискомфорт през различните части на денонощието, граничните стойности на показателите за шум в околната среда, методите за оценка на стойностите на показателите за шум и на вредните ефекти от шума върху здравето на населението. 

От проведените общо 90 броя измервания – 66 са с отклонения от допустимите норми.

Допълнително във връзка с постъпила жалба е включен още 1 пункт с 6 броя измервания на имисионен шум, които са в норма. 

Всички обработени протоколи с резултати от измерванията са предадени на дирекция “ООЗ” за анализ и изпращане в отдел “ООЗ” в МЗ в определения срок.
Контрол на локални източници на шум от обекти, срещу които е получена жалба в МЗ или РИОКОЗ. 

През 2010 г. за измерване на шум са планирани 5 обекта /ЛИШ/, срещу които са постъпили жалби през 2009 г., от които в 4 са извършени измервания /1 обект е спрял работа/. Два обекта са обхванати трикратно с контрол и два – еднократно. Извършени са  общо 54 броя измервания, от които 4 са с отклонения в два от обектите. 
През годината са постъпили жалби за шум срещу 14 обекта. В тази връзка са извършени общо 174 броя измервания, от които 39 – са с отклонение в 8 от обектите. 

Измервания на други фактори на средата във връзка с постъпили сигнали:
В 12 обекта са проведени измервания на микроклимат във връзка с постъпили сигнали за ниски температури в училища. 1 обект е обхванат трикратно с измервания, 2 обекта – двукратно и останалите – 9 – еднократно/. В 3 обекта са констатирани температури под допустимите норми за студен период. От извършените общо 229 измервания, 44 – не отговарят на нормативните изисквания. 
Води: Води за питейно-битови цели – постоянен и периодичен мониторинг, съгласно изискванията на Наредба № 9 за качеството на водата, предназначена за питейно-битови цели и в съответствие със съвместната мониторингова програма с местното ВиК дружество. Всички планирани лъчови пробонабирания по зони на водоснабдяване, съгласно мониторингова програма са осъществени.
· Води от водопроводната мрежа на населеното място /лъчово пробонабиране/:

- При планирани 457 проби по 12 показатели от  постоянния  мониторинг са изработени 458 проби /една проба е пробонабрана в повече от лъч  №15, с. Конаре/. Извършени са общо 5 496 анализа. Допълнително са повторени 53 проби с общо 92 анализа. 80 проби са нестандарти: 11 са нестандартни по показател остатъчен хлор, 25 - по нитрати, 2 – по нитрати и ост.хлор, 2 – по мътност, 1 – по цвят, мътност и Колиформи, 4 – по нитрати, Колиформи и Е.коли, 26 – по Колиформи и Е.коли, 9 – само по Колиформи;
- 2 проби са планирани и изработени само по показател нитрати,  от които едната е с отклонение от допустимите норми.
- При планирани 85 проби по 30 показатели от периодичния мониторинг са изработени 85 проби. Извършени са общо 2 550 анализа и 2 анализа на голямата зона за водоснабдяване по показателите общ органичен въглерод и натрий. Допълнително са повторени 4 проби с общо 10 анализа. 22 проби са нестандартни: 2 са нестандартни по показател остатъчен хлор, 1 – по мътност, 8 – по нитрати, 3 – по желязо, 1 – по нитрати и ост.хлор, 1 – по хлориди, 3 – по Колиформи, 1 - по Колиформи и Е.коли и 1 - по Колиформи и Ентерококи, 1 – по желязо, Колиформи и Е.коли. 

- Във връзка с подадени сигнали са изследвани 14 проби води за питейно-битови цели от водопроводната мрежа на населено място по показатели на постоянния мониторинг и 4 проби – по показатели на периодичния мониторинг. Извършени са общо 132 анализа. 3 проби са нестандартни /1 – по показател  мътност, 1 - по Колиформи и 1 – по  Колиформи и Ентерококи/.

· Води от централни водоизточници:

- При планирани 11 проби по 30 показатели от периодичния мониторинг са изработени 11 проби. Извършени са общо 330 анализа. Допълнително e повторена 1 проба с 4 анализа по микробиологични показатели. 2 проби са нестандартни /1 – по показател  нитрати, 1 - по Колиформи и Ентерококи/. 

· Във връзка с подадени сигнали са изследвани 4 проби води за питейно-битови цели от централни водоизточници. 2 - по показатели на постоянния мониторинг и 2 – по показател остатъчен хлор. Извършени са общо 26 анализа, от които няма нестандартни. 

Анализите по периодичния мониторинг на води от централни водоизточници, за които дирекция „ЛИ” няма капацитета да изпълни са извършени в РИОКОЗ-Варна, като получените резултатите се отчитат от отдел „КНОС” при дирекция „ЗК”.

·  Води от ведомствени водоизточници:

- При планирани 16 проби по 12 показатели от постоянния мониторинг са изработени 16. Извършени са общо 192 анализа. Допълнително са повторени 2 проби с 2 анализа за активна реакция /рН/. 5 проби са нестандарти: 3 - по показател нитрати, 2 – по рН;

- При планирани 3 проби по 30 показатели от периодичния  мониторинг са изработени 3. Извършени са общо 90 анализа. 1 проба е нестандартна по показатели нитрати, Колиформи, Е.коли и Ентерококи.
Води за къпане и лечебна кал
През 2010 г. продължава провеждането на мониторинга на водите за къпане съгласно действащите нормативни изисквания. Служители от дирекцията участваха на 100 % при вземането на пробите морска вода, използвайки необходимото оборудване. 

Планираният брой проби и анализи е изпълнен на 100 %. 

Изследвани са 156 проби от 21 пункта в 21 зони за къпане с 1404 физикохимични и 624 микробиологични анализа. Констатирани са отклонения по показател “разтворен кислород” при 31 от пробите. Във връзка с постъпил сигнал е изследвана 1 проба с общо 12 анализа, която е стандартна. 

При планирани 4 проби лечебна кал са изследвани 5 – едната е по постъпил сигнал. Извършени са общо 15 анализа, които са стандартни.

Води от обществени местни водоизточници - съгласно изискванията на законодателството:

Всички планирани 7 броя проби води от обществени местни водоизточници са изработени по 12 показатели от постоянния мониторинг съгласно изискванията на Наредба № 9 на МЗ за качествата на питейната вода. 

Извършени са 70 физикохимични и 14 микробиологични изследвания. 1 проба е нестандартна по показател нитрати. 

Води от плувни басейни – съгласно Инструкция № 34 за хигиената на спортните обекти и екипировка:

Планираният брой проби и анализи е изпълнен на 100 %. По плана за 2010 г. броят на пробите е 357, но поради неработещи обекти броят им бе променен с приет анекс на Директорски съвет на 217.

Изработени са 217 проби /199 проби са от открити и 18 – от закрити плувни басейни/. Извършени са 1 194 физикохимични и 995 микробиологични изследвания съгласно изискванията на Инструкция № 34, 1975 г. на МЗ. Допълнително като повторения са изработени 14 проби с общо 17 показатели.

42 проби са нестандартни по 48 анализа: 3 – по показател активна киселинност, 24 – по перманганатна окисляемост, 5 – по амоняк, 1 – по амоняк и нитрити, 1 – по нитрити, 3 – по желязо, 1 – по желязо и Коли титър, 3 – по активна киселинност и желязо и 1 – по Колититър и Ентерококов титър.

Микробиологичен контрол на качествата на минералните води, предназначени за:

- бутилиране на натурални минерални води. Пробите са взета от водоизточник Р-113х /”Извор”, Каварна, Курортна зона, гр. Каварна/, който се използва за бутилиране на натурална минерална вода. Изследвана е 1 проба по физикохимични и микробиологични показатели и 6 проби – само по микробиологични показатели съгласно Приложение № 3 и Приложение № 5 на Наредбата за изискванията към бутилираните натурални, изворни и трапезни води, предназначени за питейно-битови цели; 

- за пиене и водоналиване от обществени минерални водоизточници – от мястото на ползване са взети 9 проби и са изследвани по микробиологични показатели с периодичност, съгласно изискванията на Наредба № 14 за курортните ресурси, курортните местности и курортите; 1 от планираните водоизточници Х 33 /при СБА/ е изчерпан, затова с внесен анекс за II-ро тримесечие броят на планираните проби е намален с една. При една проба от минерален водоизточник Р-155Х, с. Божурец са констатирани отклонения по показатели Общо микробно число при  220С и 370С, Колиформи и Ешерихия коли при 1 проба. 
МОНИТОРИНГ И КОНТРОЛ НА ПРОДУКТИ И СТОКИ СЪС ЗНАЧЕНИЕ ЗА ЗДРАВЕТО НА ЧОВЕКА

Здравен контрол на храни:

 Микробиологичен контрол на храни

В изпълнение на указанието за планиране на МЗ е извършен микробиологичен контрол на 16 броя проби храни. Изследвани са 6 проби готови ястия от менюта на училищни столове за хранене на деца и ученици и от детски млечни кухни по показатели Salmonella species, Сулфитредуциращи клостридии, Enterobacteriaceae, Bacillus cereus  и 10 проби боза по показател Enterobacteriaceae. Не са установени нестандартни проби.

Санитарно-микробиологичен контрол за оценка степента на замърсяване на производствена среда и инструментариум в обектите с висока степен на риск.

През 2010 г. е планирано да се извърши оценка степента на замърсяване на производствена среда и инструментариум в 50 обекта с висока степен на риск съвместно с отдел “КХОХ” при Дирекция “ЗК”. В 51 обекта са изследвани 514 проби отривки с общо 1028 анализа по показатели Общ брой мезофилни аеробни и факултативно анаеробни микроорганизми и Колиформи. Отклонения са констатирани в 10 обекта - 34 проби с 46 анализа са нестандартни /16 по показател Общ брой микроорганизми, 30 – по показател Колиформи/.  

Във връзка с епидемиологично проучване по постъпили сигнали в 10 обекта са изследвани общо 133 проби отривки от технологично оборудване и трапезна посуда за контрол на дезинфекцията с общо 266 анализа. В 5 обекта са констатирани 15 нестандартни проби с 19  анализа / 9 – по показател Общ брой микроорганизми и 10 – по Колиформи/. 

Контрол за съдържание на калиев йодат на сол за хранителни цели:

- Във връзка с мониторинга на солта за хранителни цели за съдържание на калиев йодат в изпълнение на Наредбата за изискванията към състава и характеристиките на солта за хранителни цели, приета с ПМС № 23 от 30.01.2001г. при планирани 45 проби трапезна сол с общо 90 анализа са изработени 45 проби /17 – от обекти за производство на храни и 28 – от обекти на търговската мрежа/. 2 проби са с повишено съдържание на калиев йодат /1- от производствен обект и 1 – от търговски/. 

- Изпълнение на ПМС №96 от 1994г. за предприемане на мерки за елиминиране и предотвратяване на йоддефицитните заболявания:

Изготвени са справките на анализираните за съдържание на калиев йодат проби трапезна сол за хранителни цели за I–во и II-ро шестмесечия, които са предадени на отдел “КХОХ” при Дирекция “ЗК” за обобщение и изпращане в МЗ.
По повод на постъпили сигнали са изследвани 2 проби храни - 1 проба бутилирана трапезна вода по микробиологични показатели и 1 проба хлебна закуска по физикохимични показатели, при които не са констатирани отклонения.

По време на  плановия надзор на ОКА по ТЗК извън плана са изследвани 3 проби хранителни продукти /1 проба растителна консерва, 1 проба мляно кафе, 1 проба бутилирана минерална вода/ с общо 13 анализа - 9 физикохимични и 4 микробиологични, които са стандартни.

Козметични продукти

Контрол по микробиологични показатели на козметични продукти е извършен съгласно Ръководството за показателите и допустимите нива за микробиологична и химична чистота на козметичните продукти и методите за проверка на съответствието с тези показатели от 2004 г. на НЦХМЕХ и БНАЕМПК.

Всички планирани проби са изпълнени на 100 % и не са констатирани отклонения.

Козметични продукти, предназначени за деца (детски гримове (в т.ч. в комплекти за игра), кремове, емулсии, лосиони, гелове, масла за кожата, шампоани, пасти за зъби и др.). 

Всички планирани 12 проби различни видове козметични продукти са изработени по 5 микробиологични показатели. Извършени са общо 60 анализа, които отговарят на изискванията съгласно Ръководството за показателите и допустимите нива за микробиологична и химична чистота на козметичните продукти и методите за проверка на съответствието с тези показатели от 2004 г. на НЦХМЕХ и БНАЕМПК.

Други козметични продукти (различни от посочените в т. 2.1.1): 

Планираните 24 проби козметични продукти по 5 микробиологични показатели /Общ брой микроорганизми, Е. coli, Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus,  Candida albicans/ са изработени. Извършени са общо 120 микробиологични анализа. Няма нестандартни проби. 

Контрол по химични съставки

За 2010 г. е планиран и извършен физикохимичен контрол на 48 проби козметични продукти съгласно Наредба № 36 за изискванията към козметичните продукти за съдържание на следните химични съставки: водороден пероксид, борна киселина, борати  и тетраборати, формалдехид, амоняк, тиогликолова киселина и нейните соли, рН и оксалова киселина. 

За целта са извършени общо 56 анализа на различни видове и от различни търговски марки и произход козметични продукти съгласно указанието за планиране на МЗ. Не са констатирани несъответствия от допустимите нормативни изисквания. 

Анализите са извършени по методите, посочени в приложение № 10 на Наредба № 36 за изискванията към козметичните продукти, в Ръководството за показателите и допустимите нива за микробиологична и химична чистота на козметичните продукти и методите за проверка на съответствието с тези показатели от 2004 г. На НЦХМЕХ и БНАЕМПК, както и по други методи за изпитване на козметични продукти.

Изработените проби са от козметични продукти, произведени в България, така и от продукти с произход от ЕС и внос от трети страни, като е спазено следното съотношение: 50% продукти внос от трети страни, 40% българско производство и 10% с произход от ЕС.

Мониторинг за съдържание на тежки метали в козметични продукти

Планираните 24 проби козметични продукти са разработени и изпратени за отчитане на ААС в дирекция “Лабораторни изследвания” при РИОКОЗ-Варна. При една от пробите – червило за устни, внос от Китай е констатирано високо съдържание на кадмий. 

УЧАСТИЕ В ТЕМАТИЧНИ ПРОВЕРКИ
Тематичен контрол на храни

Във връзка с тематична проверка за съдържание на оцветители са изследвани общо 5 проби храни / 2 броя проби оцет от местни производители и 3 броя проби доматени концентрати/. Не са констатирани несъответствия. 
Тематичен контрол на козметични продукти

Предмет на проверката са козметични продукти, предназначени за поддържане на зъбите и устната кухина – пасти за зъби българско производство, с произход от страни-членки на ЕС и внос от трети страни.

Освен планирате през IV-то тримесечие проби козметични продукти за поддържане на зъбите и устната кухина, допълнително са изследвани 9 проби пасти за зъби по микробиологични показатели / с общо 45 анализа/. За съдържание на  водороден пероксид и тежки метали  са изследвани 7 проби пасти за зъби. Пробите за тежки метали са разработени в РИОКОЗ-Добрич и отчетени на ААС в РИОКОЗ-Варна. Не са констатирани отклонения от допустимите норми.  

Контрол на дезинфекционни средства: концентрати,  субстанции и разтвори:

От планираните 50 проби дезинфекционни средства са изследвани за съдържание на АДВ 50 проби /25 субстанции и 25 работни разтвора/. При 4 проби субстанции и 1 проба работен разтвор е констатирано понижено съдържание на АВД /активен хлор/. 

По сигнал са изследвани 4 проби - 2 субстанции и 2 разтвора, които са без отклонения.
Контрол на параметрите на средата в училища:

Поради настъпилата тежка зимна обстановка през I-во тримесечие по разпореждане на Директора на РИОКОЗ-Добрич в общо 12 учебни заведения, детски градини и ясли са извършени извънредни проверки за контрол на параметрите на работна среда. Извършени са 133 броя измервания на параметър „микроклимат”, от тях 56 броя измервания в 6 от обектите не отговарят на допустимите норми.

 Извършване на измервания на фактори на средата (микроклимат, осветление) в училища 

През II-ро и IV-то тримесечия съвместно с отдел ”КНОС” при дирекция “ЗК” са извършени проверки на компютърните кабинети в училища на територията на област Добрич за съответствието им с Наредба № 9 за здравно-хигиенните изисквания при използването на персонални компютри в обучението и извънучебните дейности на учениците. 

В 10 училища са измерени факторите на средата – микроклимат и осветление в общо 22 компютърни кабинета. За микроклимат са взети 31 проби със 186 измервания, които са без отклонения и за осветление - 137 проби със 137 измервания, от които 39 са с отклонения. Констатираните отклонетия са в 3 от обхванатите обекта в гр. Тервел, гр. Ген. Тошево и гр. Добрич. 

ИЗВЪРШВАНЕ НА КОНТРОЛ НА ХРАНИ, ВОДИ, КОЗМЕТИЧНИ ПРОДУКТИ, ДЕЗ. ПРЕПАРАТИ, ОКОЛНА СРЕДА И НА ФАКТОРИ НА РАБОТНАТА СРЕДА, ЗАЯВЕН ОТ ВЪНШНИ КЛИЕНТИ:

Качествено и в срок са извършени всички дейности, свързани с контрола на храни, питейни води, отривки от контактни повърхности на производствена среда и на фактори на работната среда, заявен от външни клиенти на акредитирания Орган за контрол от вида А при дирекция „Лабораторни изследвания”.
С много от своите постоянни клиенти дирекцията работи по предварително съгласувани графици и договори. И през тази година продължиха нашите взаимоотношения със следните фирми:

· “Савимекс” ЕООД – за извършване на контрол на питейна вода, храни - хляб и хлебни изделия, отривки от производствена среда;

· “Кауфланд” ЕООД - за извършване на контрол на питейна вода и отривки от производствена среда;

·  “Захарни изделия - Варна” ЕООД, Производствена база гр. Балчик – за контрол на питейна вода, храни – захарни изделия и отривки от производствена среда;

· “Добруджански хляб” АД – за контрол на питейна вода, храни - хляб и хлебни изделия, отривки от производствена среда;

· “Клас олио” АД – за контрол на питейна вода и храни - рафинирано олио;

·  “Келто” АД – за контрол на води - бутилирана трапезна вода;

· “Гергана Деница” АД, гр. Каварна - за контрол на питейна вода, хляб и хлебни изделия;

· “Бутилираща компания Извор”, гр. Каварна – за контрол на минерална вода от водоизточника;

· КК Албена – за контрол на води – питейна и от плувни басейни и др.

С КК Албена АД договорихме и извършихме анализи на проби морска вода и атмосферен въздух във връзка с кандидатстване на комплекса по програмата „СИН ФЛАГ”.

ДЕЙНОСТ ПО ПОДДЪРЖАНЕ НА СЕРТИФИКАТА НА ИА “БСА” ЗА АКРЕДИТАЦИЯ НА ОРГАНА ЗА КОНТРОЛ ОТ ВИДА А

Дирекцията продължи и през тази година дейността си по поддържане на акредитацията като Орган за контрол от вида А като се стреми непрекъснато да поддържа високо ниво на информираност и компетентност относно настъпващите промени в тази област. Акредитираната дейност през 2010 г. на ОКА включва контрол на проби храни, води, козметични средства, дез.препарти, физични и химични фактори на работната среда – микроклимат, шум, осветление, вибрации, химични агенти и прах. 

Във връзка с подготовката ни за плановия надзор за 2010 г. през м. октомври, в ОКА бе направена пълна ревизия на документираната и внедрена Система за управление на качеството. Поради настъпили персонални промени бе издадена нова Заповед на Директора на РИОКОЗ за определяне на състава на ОКА. Тези промени наложиха корекции в Приложението  за персонала на ОКА и актуализация на личните картони. 

За да отговорим на изискванията на актуализираната Процедурата за проследимост на ИА БСА, ръководството на ОКА преразгледа и актуализира Процедурата за техническите средства. Изготвена бе Методика за определяне срока на рекалибриране на ТС, чрез която се определиха критерии за определяне на тези срокове. Подготвена бе нова Програма за калибриране на ТС, представена пред екипа от ИА БСА по време на надзора. 
При надзора съгласно утвърдена от ИА БСА програма се проведе и т.нар. уитнес, при който оценителите наблюдаваха изпълнението на практика на голяма част от контролните процедури на ОКА. От обхвата на акредитация се демонстрира контрол на храни и води – определяне на физикохимични и микробиологични показатели, контрол на атмосферен въздух и химични фактори на работната среда – определяне на общ прах. Специалистите от ОКА за пореден път доказаха своето високо ниво на професионализъм и отлично познаване и прилагане на нормативната база. На заключителната среща водещият оценител представи доклада от извършения надзор без забележки и изказа своята благодарност пред ръководството на РИОКОЗ.   

Ръководителят на ОКА проведе планирания мониторинг на персонала съгласно Програмата за мониторинг на ОКА за 2010г.

Отговорникът по метрологично осигуряване организира провеждането на планирания за 2010 г. метрологичен контрол на техническите средства съгласно Програмата за калибриране.
По план и в срок бе проведен Вътрешният одит на Системата за управление на качеството, при който се оцени, че системата се развива и функционира в съответствие с изискванията на БДС ЕN ISO/IEC 17020.

Поради очаквани структурни промени в РИОКОЗ планираният, за края на м. Декември, Преглед от Ръководството ще се проведе през м. Февруари, на който предстои да се обсъдят бъдещите задачи за решаване през 2011г. от ръководството и персонала на ОКА относно организацията на работа, материално-техническата база и актуализиране на документацията на ОКА.

Броят на издадените сертификати към 31.12.2010 г. е общо 1456, разпределени по видове както следва:

- 194 броя - от контрол на храни;

-   98 броя - от контрол на производствена среда /отривки/;

- 911 броя - от контрол на води;

-   96 броя - от контрол на козметични средства и дезинфекционни препарати;

- 153 броя - от контрол на фактори на средата;

-     4 броя - от контрол на атмосферен въздух.
ИЗВОДИ И насоки за работа през 2011год.:

Въз основа на постигнатите резултати през 2010г. могат да се изведат следните ИЗВОДИ: 

1. Текучеството и дефицитът на кадри с висше медицинско образование   продължава да бъде основен проблем за инспекцията. 
2. Добрата организацията на работа във всички дирекции и отдели, съобразно плановите и извънредно възникващите и разпоредени задачи,  прилагането на екипност и взаимна заменяемост и оптималното използване на наличните кадрови и материално–технически възможности спомогнаха в условията на икономическата криза, изоставащото заплащане, несигурността от предстоящите реформи, планираните задачи за 2010г. да бъдат изпълнени и преизпълнени
3. Необходимо е централизирано внедряване на  специализиран софтуер (деловодство, здравен контрол, ГИС и др.)  и оптимизиране на компютърното обезпечаване в инспекцията.
4. Задачите от плана за 2010 г. по държавния  контрол са изпълнени, като с анекс от плана са изключени някои от показателите на лабораторния контрол при храните, поради трудности при пробонабирането, ограничени количества или отсъствие на някои от храните на пазара в региона.
5. Обхванати са всички, подлежащи на контрол обекти, чийто брой е увеличен спрямо 2009 г. Поради постоянния дефицит на кадри през годината, средната кратност на контрола в обектите е намаляла, а реализираната среднодневна натовареност се е увеличила. 
6. Извършен е голям обем работа: броят на проверките по регулярния контрол е по-голям в сравнение с предходната година, увеличен е броят на проведените тематични проверки, броят на издадените предписания , а също и на заповедите.  Многобройни са и насочените проверки, особено тези по системите RASFF и  RAPEX. 

7. Взаимодействието с представителите на други ведомства е допринесло за по-ефективното решаване на проблемите. 
8. мониторинговите програми са прецизирани. 

9. Контролът придобива все по-тематична насоченост и детайлизираност, а работата по опазване на общественото здраве е акцентирала на провеждането на кампании и дейности с по-масов характер и изразена активност от страна на участниците.  
10. Прилагането на стандартни оперативни процедури за отдел «КХОХ» и «КНОС» подобрява качеството на работата  и уеднаквява подхода към подконтролните обекти. 
11. Извършен е системен мониторинг и анализ на факторите на жизнената среда. 

12. Независимо от финансовите ограничения обучението на  служителите се реализира чрез различни форми, което  допринася за  повишаване на тяхната квалификация и подобряване качеството и ефективността на работа. Продължава участието със собствени теми в научни симпозиуми, конгреси и конференции.
13. Поддържа се добро, ефективно и продуктивно сътрудничество с всички държавни и общински структури, с правителствени и неправителствени организации.  Извършвана е активна разяснителна работа. 
14. Ресурсът на общините да изпълняват нормативните изисквания в областта на общественото здраве по действащите в момента наредби намалява. 
15. Реализирано е първото обучение по детската компонента “Здрави деца в здрави семейства”, като общинска програма към “СИНДИ”.
16. За втора поредна година програма „СИНДИ” не е финансирана от МЗ, а финансирането от Община гр. Добрич е  символично! Ако не се обезпечи с финанси, програмата от действаща ще остане в застой.
17.  Постигната е по-голяма прозрачност относно дейността на инспекцията.
18. Включването на повече показатели за отчитане в таблиците по 4-те програми за  програмно бюджетиране ще даде възможност за отчитане на целия обем дейност. 
19. Разширяването на обхвата на акредитация на органа за контрол от вида А в областта на контрола на води, козметични средства, отривки от контактни повърхности и инструментариум и фактори на средата, разработването и внедряването на нови методи за анализ допринася за подобряване на лабораторните изпитвания и увеличаване възможностите за собствени приходи.
насоки за работа през 2011 Г:

1. Разработване на политика за задържане на квалифицираните служители и окомплектоване на дирекциите и отделите с кадри, осигуряване на все  по-добри условия за труд и квалификация. Необходимо е системата да намери начини, с които да бъде подпомагана работата на инспекторите, както и да бъде осигурено справедливо заплащане за техния труд. Това би ги мотивирало да проявят професионализма, който притежават и би повишило качеството на контрола.
2. Провеждане на ефективен здравен контрол, с цел защита здравето на населението и интересите на потребителите, при спазване на разпоредбите и изискванията на законодателството на ЕС, на националното законодателство, както и на утвърдените стандартни оперативни процедури, ръководства или указания.

3. Задълбочаване на контрола по спазване на Закона за здравето и Закона за храните и специализираните наредби към тях от вертикалното законодателство.
4. Осигуряване на независима и прозрачна инспекционна дейност, подобряване на формите и начините за предоставяне на информация на обществеността за резултатите от провеждания здравен контрол.

5. Прилагане на подхода за оценка на риска в хода на провеждания здравен контрол и насочено внимание за предприемането на адекватни и пропорционални на установените отклонения мерки за административна принуда, като съществен елемент от контролната дейност. 
6. Прецизиране на информационната система, базата данни по ДЗК, както и издаваните в хода на контрола документи.
7. Да се закупи деловодна програма с оглед изпълнение изискванията за е-правителство. Да се разработи специализиран софтуер за нуждите на общественото здраве, за да се облекчи (и да бъде още по-прозрачна) дейността на инспекциите.
8. Да се осигурят допълнителни средства за закупуване на апаратура за измерване на електромагнитни полета (Добричка област е най-масово “застроена” с ветрогенератори, необходим е контрол и върху антените на мобилните оператори).
9. Разработване и изпълнение на програми и проекти, свързани с ДЗК и опазване на общественото здраве.

10. Да се намери механизъм за своевременно и целогодишно финансиране на всички профилактични програми.
11. Служителите на отдела, като се изключат лабораторните паразитологични изследвания, реализират всички планирани дейности по медицинска паразитология, включително организация на профилактичните изследвания по график на детски заведения и социални домове. Ниската опаразитеност в организираните колективи, (резултати от ежегодните профилактични изследвания), с изключение на опаразитеността в социалните домове за деца, поражда въпроса за дублирането на задължителните профилактичните изследвания по Наредба 5 с профилактичните изследвания, извършвани от ОПЛ ежегодно.

12. За по-добра организация на работа и изпълнение на имунизационния календар е необходимо ритмично снабдяване по тримесечие с достатъчни количества ваксини. Изискването на служебна бележка и имунизационния статус на детето като условие за получаване на детски надбавки, бележи резултат, но ако има възможност да се изисква актуализиране на имунизационния статус на 6 месеца за децата до 6 годишна възраст ще има още по – голям ефект, това е и становището на ОПЛ. 

13. За надзора на ваксинопредотвратимите болести, контрола по изпълнението на имунизационния календар, както и за проследяване на имунизационния статус при смяна на ОПЛ е необходима единна информационна система за имунизациите.

14. В изпълнение на дейностите, свързани с изпълнение на задачите, произтичащи от Националните програми за превенция и контрол на туберкулозата и превенция и контрол на ХИВ и СПИ, касаещи пряко отдел “ПЕК” и Дирекция “НЗБ”, дейността в лечебните заведения, свързан с прекия противоепидемичен контрол и надзора, профилактиката и контрола на заразните болести, включително Туберкулоза, СПИН и СПИ, считам за целесъобразно в дейността на КАБКИС да бъдат включени и служители на на отдел “ПЕК”, а не само от  Дирекция “ООЗ” . 
15. Да се преразгледа нормативната база, свързана с оценката на физическото развитие на децата и учениците. Да получим съдействие за осмисляне на анализа за физическо състояние и дееспособност с практически дейности, насочени към ОПЛ, водещи на отчет децата и учениците. Необходима е подкрепата МЗ за разработване на ефективна политика съвместно с НЗОК и РЦЗ.
16. Да се намери механизъм, по който да се отчита дейността по промоция на здраве и профилактиката на болестите, извършвана от медицинските специалисти от учебно-възпитателните заведения.  в нашите отчети /вкл. 3.0.41/ тази дейност не се отчита, тъй като не е пряко реализирана от нашите служители. По този начин един добър обем дейности по промоция на здраве и профилактика на болестите се губят за МЗ и за съответната програма.
17. За по - ефективна политика по профилактика  на болести и превенция на здраве е необходимо МЗ по - ясно да дефинира отговорностите, задълженията и правомощията на  медицинските специалисти в ДГ и училищата. Те имат добра квалификация, могат да идентифицират основните проблеми в училище и да разработват училищни политики за укрепване здравето на подрастващите.
18. Да продължи инициативата за организиране на среща на директорите на дирекции “ЛИ” с цел обмяна на опит по отношение на възникнали общи въпроси, свързани с дейностите по акредитация и извършвания лабораторен контрол.
19. Да се съдейства за провеждане на практическо обучение, организирано от ЛАБОРЕКС ЕАД на служителите от инспекциите, извършващи лабораторен контрол на води от открити водни площи с цел унифициране на прилаганите микробиологични стандарти.
20. Да се извърши проучване на възможността за пренасочване на течния хроматограф към друга РЗИ с оглед неговото оптимално използване за контрола.
21. Да се търсят начини за по-ефективно натоварване на лабораторната техника.
Изготвил,

                                                    Директор РИОКОЗ-Добрич:

                                                                                        ( д-р Розалина Ангелова)[image: image1.png]
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