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гр. Добрич
             През 2009 год. РИОКОЗ-Добрич  осъществява дейност в съответствие с поставените от МЗ -  Дирекция “Обществено здраве” стратегическа цел и основни задачи, а също с начертаните регионални приоритети за  общественото здраве.
ЗДРАВНО-ДЕМОГРАФСКА ХАРАКТЕРИСТИКА НА ДОБРИЧКА ОБЛАСТ
            Анализът на статистическите данни, извеждащ основните здравно-демографски показатели на населението в област Добрич за 2008 г., способства да се установи ситуацията и проследи динамиката в тяхното развитие, а с това и да се набележат тенденциите на регионално ниво и съпоставят с общите за страната. Крайната цел е приоритизиране на сферите на нашата дейност в областта на общественото здраве.
Населението на Област - Добрич, в края на 2008 година е 201499 човека, живеещи на територията на осем общини /фиг.1,2 и 3/, концентрирано основно в областния център – 46%. В общия брой на населението жените са повече (51.6%). 

Продължава устойчивата тенденция броят на жителите на областта да намалява, макар това да не се извършва с драстични темпове. В сравнение с 2007  година населението е намаляло с 863 човека. За разлика от 2007 год. намалението е по-голямо при мъжете, отколкото сред жените. В сравнение с 2007 год. мъжете са намалели с 889 души, или с 0,89 %, а жените – с 750, или с 0,72 %. 
Населението в трудоспособна възраст представлява 63,53 % от населението в областта, хората в пенсионна възраст са 21,59 %. Около половината от трудоспособното население на областта е съсредоточено в областния град.
Средната за областта раждаемост за 2008 г. /фиг.4 / е 10.21%о – стойността е еднаква със средната за страната 10.2%о и е почти без промяна в сравнение с 2007 г.  Сравнителният анализ за периода 2002 – 2008 г. показва тенденция за постепенно, но трайно покачване на средната раждаемост за област Добрич.
Анализът на данните за общата смъртност / фиг. 5/ подчертава вече установената тенденция на застаряване на населението в селските райони и малките общини. Стойността за 2008 г. за областта е 14.49 %о, приблизително еднаква с тези за страната - 14.5%о и почти непроменени в сравнение с 2007 г. (14.6%о ).
Детската смъртност / фиг.6/ в област Добрич за 2008 г. е 9.24 %о спрямо 8.6%о за страната. В сравнение с миналата година се наблюдава леко занижаване в стойността на детската смъртност за областта, като през 2007 г. тя е била – 10.2 %о. Най-висок е бил този показател за 2004 г. и 2005 г., съответно 15.56%о и 15.4%о. 

            Както и в цялата страна, и тук е характерен отрицателен естествен прираст /фиг.7/. Няма съществена разлика в стойността на отрицателния  естествен прираст за периода 2004-2008 г. за област Добрич, като той се движи в рамките на - 4.69%о  и - 4.28%о. Нивата са най- високи през 2002 г. и 2003 г. /- 5.5%о  и –5.4%о/.
           През периода 2005 – 2006 г. започва тенденция на снижаване на общата заболяемост, като през 2005 г. е била  2150,82%о, докато през 2004 г. тя е 2283,19%о.  През 2006 г. регистрираната обща заболяемост за областта е 1959,16%о. През 2007 г. се наблюдава леко покачване на стойностите на общата заболяемост 2013,77 %о, тази тенденция се запазва и през 2008 г. – 2021,49%о . /фиг.8/
Общо през 2008 година са  регистрирани  407329 заболели лица. В сравнение с 2007 г. – (409073 заболели), техният брой  е намалял с 1744.

В общата структура на регистрираните заболявания/фиг.9/ , най-висок е относителният дял на :

· болестите на органите на кръвообращението – 22,88%; 

· болести на дихателната система – 17.49%; 

· болести на пикочно-половата система – 11,00%; 

· болести на нервната система – 6,71%;

· болести на ендокринната система – 5,97%.

От общо регистрираните 407329 заболели лица, 74868 са деца на възраст 0-17г., което е 18.38%. Заболяемостта при тях е 2148.97%о. В общата структура на заболяемост в детско-юношеската възраст най-често се установяват болести  на  дихателната система – относителен дял 52.68%. На второ място с 7,40% са болестите на кожата и подкожната тъкан, следвани от инфекциозни и паразитни болести с 6,17%.

             По отношение на смъртността по причини, на първо място продължават да бъдат болестите на кръвообращението – 59.25% , в сравнение с 2007г. относителният дял е намалял с 2.85%. Следват новобразованията – 17.33%. На трето място са травми и отравяния с относителен дял – 4.93%. /фиг.10/
Анализът на данните от провежданите епидемиологични проучвания показва, че от всички регистрирани през 2009г. случаи – 1962 заразни заболявания, заболяемост 965,85%ооо (по категории: възможен - 89, вероятен - 894, потвърден - 979), 51,53% от тях са хоспитализирани (заболели от градовете 1205, от тях 44,32% хоспитализирани и 757 заболели в селата – от тях 62,75% хоспитализирани). Разпределение по пол – 1018:944 в полза на мъжете.  
През 2009г. в областта са регистрирани 1929 ОЗБ (без ГРИП и ОРЗ, СПИ и паразитози)  заболяемост 949,6%ооо ( Приложение1) /фиг.11/.

От 1995г. с пик на общата заразна заболяемост през 1996г. – 1669,68%ооо ( при средна за страната– 1349,73%ооо), последвалият период от 1998 - 2000г. заболяемостта за област Добрич е под средната за страната, следва период (2001-2004г.) на повишена заболяемост за областта над средната за страната. В последните години се очертава тенденция на заболяемост под средната за страната. (Приложение 2). /фиг.12/.
        Най-засегната възрастова група от ОЗБ е от 0 до14 г - 70% от заболелите. (Приложение 3, 3а). /фиг.13,13а/.
За 2009г. са регистрирани общо 1235 въздушно-капкови инфекции, заболяемост 607,96%ооо, срещу 715 заболели и заболяемост 351,98%ооо за 2008г. и 981 заболели и заболяемост 477,28%ооо  за  2007г.      

Въздушно-капковите инфекции представляват 64,02% от всички регистрирани ОЗБ, срещу 46,64% за 2008г.,  49,5% за 2007г.,  48,26% за 2006 г. и 50,76% за 2005г. 

През 2009г. като цяло е увеличен  броят на регистрираните ВКИ в област Добрич във връзка с епидемичното разпространение на Морбили. Заболяемостта от Невроинфекции - 1,14% от  общата заболяемост и заболяемостта от трансмисивни инфекции – 2,75 % са с тенденция за  намаляване. (Приложение 4) /фиг.14/..

В сравнение с предходни години рязко е намалял броят на регистрираните заболели от Епидемичен паротит (6 случая и заболяемост 2,95%ооо, срещу 48 случая, заболяемост 23,63%ооо за 2008г. и 144 случая и заболяемост 70,06%ооо за 2007г.). Намалял е броят на заболелите от Варицела (411 случая и заболяемост 202,33%ооо, срещу 494случая и  заболяемост 243,2%ооо за 2008г. и 621 случая, заболяемост 302,13%ооо за 2007г.). Увеличен е броят на заболелите от  Скарлатина -101 случая, заболяемост 49,72%ооо, срещу 84 случая, заболяемост 41,35%ооо за 2008г. Регистрираните Невроинфекции са 22, заболяемост 10,83%ооо, срещу 33 случая, заболяемост 16,25%ооо за 2008г. На сравнително постоянно ниво се запазва заболяемостта от Туберкулоза. Рязко е нараснала заболяемостта от Коклюш – 12,80%ооо (26 заболели), срещу 0,49%ооо (1 заболял) за 2008г., срещу  1,46%ооо (3 случая) за 2007г. и 0,97%ооо (2 случая) за 2006г. 

След повече от 15 годишен период без регистрирани случаи на Морбили в областта, за 2009г. заболелите са 614, заболяемост 302,26%ооо.

След 2005 г., когато заболелите от Рубеола в областта са 11 със заболяемост  5,32%ооо, последваха 4 години без регистрирани заболявания.

С най-голям относителен дял сред дихателните инфекции са заболяванията от Морбили – 614, случая – отн. дял 49,72% и Варицела - 414 случая - отн. дял 33,52%. Следват: Скарлатина - 101 случая - отн. дял 8,18%; Туберкулоза - 55  случая - отн. дял 4,45%; Коклюш - 26 случая - отн. дял 2,11%; Невроинфекции - 22 случая, отн. дял 1,78% и Епидемичен паротит - 6 случая - отн. дял 0,49%.( Приложение 9) /фиг.15/.
За 2009г. от дихателни инфекции са засегнати всички възрастови групи, като водещи по заболяемост, както и през 2008г. и 2007г. са най-малките възрастови групи:

· 0 г. - 105 заболели, заболяемост 5384,66%ооо;

· 1-4 г. - 359 заболели, заболяемост 4678,06%ооо;

· 5-9г. - 254 заболели, заболяемост 2845%ооо;

· 10-14 г. - 173 заболели, заболяемост 1816,5%ооо;

· 15-19г. – 147 заболели, заболяемост 1085,38%ооо.  

За периода 1995г. – 2009г. в заболяемостта от капкови инфекции в област Добрич са регистрирани три пика: 1996г. – заболяемост 1313,55%ооо,  2004г. – заболяемост 694,59%ооо и 2009г. –  заболяемост 607,96%ооо. 

        През 2009г. относителният дял на чревните инфекции в структурата на острите заразни заболявания е 31,9%.

Чревната заболяемост поддържа едно сравнително високо ниво за областта на фона на средната заболяемост за страната. (Приложение 5 и 5а). /фиг.16,16а/. През отчетната година заболяемостта от чревни инфекции потвърждава тенденцията за снижаване от 2007г. През 2009г. заболелите от чревни инфекции са 616, заболяемост 303,24%ooo срещу 750 случая и заболяемост 369,21%ooo за 2008 г. Превес в структурата на чревните инфекции имат ентероколитите, относителен дял 74% (Приложение 6). /фиг.17/. Повишена е заболяемостта през годината от Дизентерия (заболяемост 28,6 %оооо срещу 21,66 %ооо за 2008г.) и тази на Колиентерити - (заболяемост 30,5%ооо, срещу 19,20%ооо за 2008г.) 

       От 1995г. до 2008г. чревната заболяемост в област Добрич (включително и Вирусен хепатит тип А), с изключение на 1997г. и 2005г. винаги е била над средната за страната с пик 2002 г. (заболяемост 612,87%ооо), като в последните две години се набелязва тенденция на спад.

          Изминалата 2009г. е малко по-неблагоприятна по отношение заболяемостта от трансмисивни инфекции (заболяемост – 26,10%ooo), спрямо 2008г., заболяемост 25,11%ооо. (Приложение 7) /фиг.18/.. През 2009 г. са регистрирани 53 заболели от трансмисивни инфекции – 22 заболели от Лаймска болест (заболяемост 10,8%ооо) и 31 от Марсилска треска (заболяемост  15,3%ооо). От 1995 г. до 2000 г. заболяемостта от трансмисивни инфекции за област Добрич е много под средната за страната. През 2001г. е регистрирана заболяемост, значително по-висока от средната за страната – 37,11%ооо за област Добрич, при средна за страната  - 23,1%ооо. Последващите години заболяемостта за област Добрич  (с изключение на 2003 г.) е значително над средната за страната, с пик през 2005 г. – заболяемост за областта 47,37%ооо, за страната – 23,14%ооо. През 2005 г. общо от трансмисивни инфекции са заболели 98 лица – 28 от Марсилска треска с пет починали и 70 заболели от Лаймска болест. След пика през 2005 г. се очертава тенденция към намаляване на заболяемостта от трансмисивни инфекции, като през 2007г. се достига средната за страната. От 2007г. заболяемостта от Лаймска болест за областта бележи тенденция за намаляване, а от Марсилска треска- за покачване (Приложение 20 и 21). /фиг.19,20/.
           През 2009г. са починали от ОЗБ общо 13 лица, кaто с най- висок относителен дял са бактериалните менингити, обща инфекциозна смъртност 6,40%ооо и леталитет - 0,67 % (Приложение 8). /фиг.21/.
             Анализът на половопреносимите болести, регистрирани в област добрич през 2009 г. показва тенденция заболяемостта от тях да намалява (фиг.31). /фиг.22/. Считаме, че причината за това е в неизвършването на регистрация от страна на лечебните заведения. 

            За  2009 г. са регистрирани 7  случая на Сифилис (1 вероятен и 6 потвърдени) – заболяемост 3,45%ооо, срещу 5 заболели и заболяемост 2,46%ооо за същия период на 2008г.

            По пол заболелите за 2009г. са 3 мъже и 4 жени.  Разпределение град: село - 4 от заболелите са от град Добрич и 3 от селата. Хоспитализирани – 4  лица, трима градски жители и един селски жител. Заболяемостта от сифилис в Добричка област е с подчертана тенденция на снижаване (Приложение 22). /фиг.23/.


 
За 2008 и 2009г. няма регистрирани заболели от Гонорея. Заболяемостта от гонорея показва тенденция за снижаване. 

Заболяемостта от паразитни болести за Добричка област през 2009 год. не бележи съществени промени.
1. Ентеробиоза
Най-разпространената паразитоза в организираните детски колективи продължи да заема водещо място и през 2009г. за всички изследвания. Средната опаразитеност на всички изследвани лица за ентеробиоза, изследвани през 2009г е 1.21%, за сравнение през 2008г е 1.28%.
Екстензитетът за опаразитеност с ентеробиоза в организираните детски колективи в Добрички регион за 2009г е 1.71%, за сравнение през 2008г е 1.80%, сравнен с 2007г - 1.80%, сравнен с 2006г - 2.67 %.

Прогноза: Поради  засилващата се негативна социално-икономическа ситуация (особено  в селските райони с нисък социален статус), както и недостатъчния бюджет на детските заведения за подържане на достатъчно добър санитарно-хигиенен режим,  очакваме екстензитета на опаразитеност от ентеробиоза в организираните детски колективи да се запази в тези граници и през настоящата година.

2. Аскаридоза и трихоцефалоза

В Добрички регион няма регистрирани ендемични за аскаридоза селища.

През годината имаше седем регистрирани случаи на трихоцефалоза на лица от ДВМУИ   с. Българево, които се установиха при годишното профилактично изследване за хелминти и протозои и по данни на здравния персонал в дома са без клинични изяви. 

3. Тениози

През изминалата година нямаше регистрирани случаи на тениози и тениаринхоза.

4. Ехинококоза

       През  2009 г. са регистрирани общи 15 лица с ехинококоза, заболяемост 7.38%ооо, за сравнение с 22 заболели и заболяемост 11.03  %ооо  през 2008 г. 

            Най-засегнатата възрастовата група от ехинококоза е от 10-14г. – 31.49%ооо, с трима заболели, като децата до 14г възраст са общо 5 от заболелите. Дванадесет от случаите са първични, а три са рецидиви. 
През последните години заболяемостта от ехинококоза в Добрички регион се движи над средната за страната – за 2008г – 6.24%ooo(Приложение 23). /фиг.24/.
За съжаление миналата година националната програма за ехинококоза беше прекратена.

5. Трихинелоза

За 2009г. нямаше регистриран случай на трихинелоза  в Добрички регион.

6. Токсоплазмоза

През 2009г са изследвани 26 лица, като11 от тях са с положителни резултати – 42%,.   При голямата част от случаите с положителни резултати се касае за латентна форма на токсоплазмоза.
7. Ламблиоза
     Екстензитетът на опаразитените с ламблиоза лица за 2009г. е 0.17%, за сравнение през 2008г е 0.30%, сравнен с този за 2007г - 0.26%. От 5762 изследвани фекални проби през годината, 10 са с положителни резултати за L. (giardia) itestinalis, за 2008г. от 7661 изследвани фекални проби за протозои на лица 23 са положителни за L.intestinalis - 0.30%. 

 Тази разлика в екстензитета си обясняваме, че по-голям процент от изследваните за протозои фекални проби беше от профилактичните паразитологични изследвания за здравни книжки.

8. Трихомоназа

През 2009г. в паразитологична лаборатория е постъпила една проба за изследване на трихомони, с отрицателен резултат. Пробата се диагностицира след  култивиране на среда TV 

       9.  Малария

В паразитологичната лаборатия в РИОКОЗ за изминалия период има постъпили кръвни проби за изследване за малария на един пациент, които са с отрицателни резултати.

Изводи:
1. След повече от 15 годишен период без регистрирани случаи на Морбили в областта, за 2009г. заболелите са 614 с превес сред ромското население.
2. Продължава намаляването на демографския ресурс на областта, като това се дължи на общото застаряване на населението, изразено по-категорично в селата, както и на механичното движение на населението, породено от икономическата  миграция.

3. Макар и със слаби темпове раждаемостта постепенно се повишава.

4. Общата заболяемост за областта с годините намалява.

5. Очертава се като тенденция  водеща причина  за заболяемост и за смъртност да са болестите на органите на кръвообращението.  

6. Естественният прираст на областта е отрицателен.

7. Заболяемостта от чревни  и трансмисивните инфекции поддържа едно сравнително високо ниво за областта на фона на средната заболяемост за страната.
В резултат на направените анализи,  през 2010 г. приоритетни задачи на РИОКОЗ ще бъдат превенцията на сърдечно – съдовите заболявания чрез ограничаване на вредното въздействие предимно на поведенческите фактори на риска, провеждането на активен епидемиологичен надзор над заразните заболявания, постигането на висок обхват при изпълнение на Имунизационния календар на Република България с цел недопускане възникването и разпространението на ваксинопредотвратими инфекциозни заболявания. Разнообразяване на формите и разширяване на обхвата с промотивни дейности сред рисковите групи от населението.
            Дейността на ръководството на РИОКОЗ-Добрич следва заложените в плана мероприятия. 

            Извършен e преглед на вътрешната нормативна база на инспекцията, своевременно и адекватно са въвеждани съответните промени. 

            Поддържат се каналите за получаване на информация и сигнали за корупция в инспекцията, съгласно получените от МЗ инструкции - кутия за подаване на сигнали и информация за корупция или други негативни прояви в тази насока, поставена в приемната за граждани, горещ телефон за подаване на сигнали за корупция, ел.поща и сайт на инспекцията. В Дирекция АПФСО се води регистър за постъпилите сигнали и жалби за корупция. За 2009 г. няма постъпили сигнали за корупционни практики.

            И през 2009 година продължава осигуряването на дейността по административното обслужване на физическите и юридическите лица на принципа “едно гише”. Осигурен е непрекъсваем режим на работа с потребителите в рамките на обявеното за звеното работно време, както за «едното гише», така и за касата. Те работят за улеснение на гражданите от 8.30 до 17.00 часа без прекъсване.С оглед намаляване времето за вписването в регистъра на личните здравни книжки, същите влизат при директор 3 пъти дневно, като се прави и необходимата организация за срочното им вписване в регистъра. За 2009 г. в регистъра са въведени 3039 здравни книжки.

За 2009 г. в РИОКОЗ – Добрич са постъпили 7 заявления за достъп до обществена информация, на които е даден достъп, съгласно чл. 34, ал.4 от Закона за достъп до обществена информация. Постъпилите заявления, както и решенията за достъп се съхраняват в регистър.

За годината са постъпили 40 бр. анкети за изследване на степента на удовлетвореност на гражданите от извършваните от РИОКОЗ – Добрич услуги. Същите са обработени, изготвен е анализ и е запознато ръководството. Анализът е публикуван в интернет  - сайта на инспекцията. 

През първо тримесечие са актуализирани всички длъжностни характеристики съобразно направените в началото на годината изменения на Наредбата за условията и реда за атестиране на служителите в държавната администрация, касаещи показателите за компетентност на основните длъжности.

Своевременно са актуализирани създадените вътрешни правила и документи. 

продължава поетапното въвеждане в единната информационна система за управление на човешките ресурси в държавната администрация. На шестмесечие се попълва и Системата за самооценка на административното обслужване към МДААР – Интернет базирана. Попълнен и публикуван е и Докладът за състоянието на администрацията в web базираната система. 

Продължава обновяването и доизграждането на вътрешната компютърна мрежа на РИОКОЗ. В края на годината са закупени 6 нови компютърни конфигурации. През 2009 г. на всички компютри в инспекцията е инсталирана лицензирана антивирусна програма „ПАНДА”. 

Програмите за обучение на новопостъпили служители продължават да се използват.

Извършени са дейности  за подобряване условията на труд. В края на 2009 г. бе отремонтирана и дообзаведена заседателната зала и дограмата на 4 работни помещения. В началото на 2009 г. е завършено изграждането на пожаро-известителната система в сградата на РИОКОЗ – Добрич. Изградена е и система за видеонаблюдение на 3-те входа на сградата.

Направена е организация за закупуването на необходимите среди и консумативи, необходими за въвеждане на БДС EN ISO 7899-1:2001 Качество на водата. Откриване и преброяване на чревни ентерококи. Част 1: Минимизиран метод (най-вероятно число) за повърхностна и отпадъчна вода (ISO 7899-1:1998) и БДС EN ISO 9308-3:2004 Качество на водата. Откриване и определяне броя на Еscherichia coli и колиформни бактерии. Част 3: Минимизиран метод (най-вероятно число) за откриване и определяне на броя на E. coli в повърхностни и отпадъчни води (ISO 9308-3:1998/, за да можем да отговорим адекватно на изискванията при контрола на води от открити водни площи. 

Закупеният в края на 2008г. виброметър с калибратор на фирма Brüel & Kjær е калибриран през 2009 г. С въведените нови стандарти БДС ЕN ISO 5349 Измерване на локални вибрации и БДС ЕN ISO 2631 Измерване на общи вибрации отговаряме на изискванията на Наредба №3, ДВ, бр.40/2005 г. за защита на здравето и безопасността на работещите от рискове, свързани с експозицията на вибрации, разработена от МЗ и МТСП. Пред нас стои задачата да проявим по-голяма гъвкавост и активност с оглед по-голямото натоварване на тази скъпо струваща техника.
Доставеният през 2005г. от фирма “ЛАБСИСТЕМС” ООД, гр. София апарат течен хроматограф LC – 10 AVP, производство на фирма SHIMADZU, продължава да не е доокомплектован. Напълно подкрепяме  решението на Дирекция ”ПУОЗ” за предоставяне на апарата на друга РИОКОЗ с цел неговото ефективно използване в областта на контрола. 

         През годината  са попълнени поетапно разделите на разработената през 2008 г. нова интернет – страница. 

         Относно социално-битовото обслужване на служителите – продължаваме да поддържаме силно амортизираната почивна база в КК ”Албена”. Инспекцията разполага с кухня и стол, които от години са неизползваеми.
         За следващите години остават за реализиране следните дейности:

· Изграждане на рампа за инвалиди;

· Подмяна на остарялата и амортизирана дограмата във всички помещения. Това води до загуба на топлина през зимния сезон и високи сметки за отопление, както и до невъзможност за проветряване;
· ВиК инсталацията е крайно амортизирана и подмяната й е необходимо;

· Със закупените през 2008г. материали за шестте сервизни помещения, които са в лошо  състояние, особено на третия етаж, следва да бъде извършен ремонт;
· Смяна на част от автомобилите, с които разполагаме.
ЖАЛБИ И СИГНАЛИ

През 2009 год. в РИОКОЗ -Добрич са постъпили 197  жалби и сигнали на граждани срещу 199 за 2008г. и 131 за 2007г. Всички жалби са регистрирани. Проверка е извършена на 196 жалби, с изготвен в срок отговор, а 1 е в процедура на решаване, поради постъпването й в края на годината. Основателни са 33% от жалбите ( 29 % през 2008г.), 9 % са препратени към други ведомства за разрешаване по компетентност (23% през 2008г.), останалите жалби са неоснователни. Продължава тенденцията чрез жалби да се търси възможност за разрешаване на междуличностни или конкурентни взаимоотношения.
Контрол по вноса на стоки, имащи значение за здравето
          През 2009 г. не са постъпвали уведомления от Митница - Добрич за внос на храни.
Граничен здравен контрол 
           РИОКОз-добрич продължава да извършва граничен здравен контрол на пристанище Балчик, въпреки че няма специализирана структура за граничен здравен контрол. Дейността е възложена на 1 здравен инспектор от отдел «ПЕК»- т.е имаме 1 изнесено работно място в гр. Балчик.
На ГКПП гр. Балчик, във връзка с осъществяването на противоепидемичен контрол и даването на “свободна практика” на чужди и български пристигащи или отпътуващи кораби от порт Балчик са проверени 36 кораба с общ брой преминали и проверени екипаж и пътници 380.

Двата вътрешни сухоземни пункта за граничен здравен контрол – на КПП Дуранкулак и КПП Кардам, които не са външна граница на ЕС, генерират проблеми, свързани с материално-техническата ни база: 
· РИОКОЗ-Добрич разполага със собствена МТБ /дървена барака/ на територията на ГКПП Кардам, предадена ни от транспортна ХЕИ. Същата е в крайно лошо състояние и за нейното възстановяване са необходими около 30 000 лв.
· Медицинският пункт на КПП Дуранкулак до 2006год. се помещава в специализирана за целта постройка, стопанисвана от Гранична полиция. С предаването на сградния фонд на граничните пунктове за стопанисване от Областните управители, Областна администрация Добрич е отдала същата на концесия за дълъг период с предмет на концесията – търговска дейност. 
Към момента възможност за  пребазиране и разкриване на временен ГКМП на КПП Кардам липсва и там е необходимо възстановяване на наличната МТБ. За целта са необходими съответните средства за капиталови разходи. На КПП Дуранкулак, поради извършването на всички дейности по граничния контрол на територията на Р Румъния, съществуващата сграда на Гранична полиция е освободена и там може при необходимост да се разкрие медицински пункт.
ЩАТНА И КАДРОВА ОСИГУРЕНОСТ НА РИОКОЗ – ДОБРИЧ
Инспекцията започва 2009 год. със 100 щатни длъжности. 
През 2009 год. всички звена работят при дефицит на специализирани кадри. През годината настъпват редица кадрови промени в инспекцията, както следва:

Дирекция «Здравен контрол»

Съставът на отдел „КХОХ” през годината е динамичен: към 01.01.2009 г. длъжностите „началник отдел” и „главен инспектор” са вакантни, а до края на м. януари се овакантява още една длъжност – за младши инспектор, поради преместване на служителя в Дирекция “ООЗ”. Междувременно от началото на м. февруари е назначен инженер-технолог като главен инспектор на непълно работно време. Също през м. февруари свободната длъжност “младши инспектор” се заема от служител, работил в екипа по  ЗТЕ на отдел “КНОС”. Към края на І-во тримесечие в дирекцията остава овакантена само длъжността за началник-отдел “КХОХ”, която се поема за три месеца по съвместителство от старшия инспектор в отдела, а през останалото време – от директора на дирекцията.

В края на трето тримесечие са организирани и проведени два конкурса - за началник на отдел и за главен инспектор към отдел “КХОХ”, които са издържани успешно от явилите се кандидати от отдела, при което е овакантена 1 щатна длъжност за старши инспектор.

В състава на отдел “КНОС” не са настъпвали съществени промени. Изключение прави екипът по ЗТЕ - през голяма част от годината той е срещал затруднения, породени от преместването през м.февруари на един от дългогодишните му сътрудници в отдел “КХОХ”. В състава му е включен здравен инспектор от дирекция «НЗБ», напълно неподготвен към естеството на работа, който въпреки положените усилия за обучението му като новопостъпил служител, така и не се е адаптирал към новите отговорности и през м. август е освободен от длъжност.

В средата на годината отдел “КНОС” е работил няколко месеца без един от младшите инспектори, поради ползване на продължителен отпуск след майчинство. 

В началото на ІІ-ро тримесечие, с оглед избягване конфликт на интереси, са закрити изнесените работни места в гр. Каварна и работещите там здравни инспектори са приети на работа в гр. Добрич.

От 04.01.2010г. и в двата отдела е овакантена по една длъжност “младши инспектор” вследствие пенсиониране на служителите.

Дирекция «НЗБ»

Длъжността на Началник отдел “ПЕК”  е свободна  от 06.08.2007г. и съответно заета от 04.01.2010г.

Поради пенсиониране се освобождава 1 длъжност на младши инспектор в отдел «ПЕК», предложена за съкращение, съгласно писмо на МЗ № 32-00-71/ 23.12.2009г.
Длъжността на Началник отдел “Медицински изследвания” е освободена от 05.01.2009г. Паразитологът, освободил тази длъжност е назначен на граждански договор на пет дневна работна седмица по два часа като лабораторен лекар в паразитологична лаборатория. От 05.11.2009г. длъжността на началник отдел е заета от лекар със стаж 24 г. в РИОКОЗ – Добрич, от тях 21- в Микробиологична лаборатория на РИОКОЗ - Добрич, последните четири в отдел “ПЕК”.
Длъжността на главен експерт в отдел «МИ» е заета от м. мaрт 2009год. от горе визирания лекар, пренасочен от отдел “ПЕК” в отдел “МИ” и освободена от 05.11.2009г..
Основа за успешното решаване на проблемите по заразни и паразитни болести е обезпечаването с кадри, който проблем в последните години е изключително наболял.

Дирекция «ООЗ»

Освободената в края на 2008г. длъжност на младши инспектор се заема от такъв в началото на февруари, поради преместване на служител от отдел «КХОХ». Също в началото на февруари се заема и длъжността на Директор дирекция, която се осбождава на 30.10.2009г., поради напускане на служителя. От 02.11.2009г. длъжността на директор дирекция «ООЗ» се заема от педагога към дирекцията по вътрешно съвместителство.

Дирекция «ЛИ»

В дирекцията  през І-во тримесечие 1 щатна длъжност „гл.специалист”  се заема и през ІV-то тримесечие  1 щатна бройка “гл.специалист” се освобождава поради пенсиониране.
Дирекция “АПФСО”
През първо тримесечие на 2009 година напускат двама главни специалисти – технически секретар на директора и гл. специалист, обслужващ дирекция „НЗБ”, което налага бързо обучаване на новоназначените служители. Главен специалист – касиер-счетоводител е в отпуск (годишен платен и неплатен) от 3 месеца. 
През м.ноември е освободен директора на РИОКОЗ и със заповед на Министъра на здравеопазването временно до обявяване на конкурс е назначен нов директор.

В края на годината във връзка с предстояща промяна на Правилника за устройството и дейността на РИОКОЗ е направено предложение за съкращаване  на 1 длъжност на младши инспектор в отдел “ПЕК”, освободена от 04.01.2010 г. при пенсионеране на служител.
средната щатна осигуреност за 2009 год. е 4.96 (4.92 за 2008, 5.32 за 2007, 5,30 за 2006г., 5,27 за 2005г., 5,23 за 2004г.) длъжности на 10000 души обслужвано население. 

Инспекцията има 1 изнесено работно място –младши инспектор в гр. Балчик, осъществяващ граничния здравен контрол на ГКПП.

През 2009 г. са проведени 2 конкурса, завършили с назначение. 

към 31.12.2009 год. в инспекцията има 5 свободни длъжности: 

· В Д”НЗБ”, отдел “ПЕК” има 3 незаети длъжности – 1 на началник отдел, която от 04.01. 2010г. се заема, 1 на главен инспектор ; в отдел “МИ” има 1 незаета длъжност на главен експерт;
· В д”ЗК”, отдел “КХОХ” има 1 незаета длъжност  на старши инспектор; 

· В Д ”ооз” има  1 свободна длъжност – на директор дирекция;
Задълбочава се  кадровият дефицит на инспекцията, тъй като през годината напуснат служители, заемащи ръководни длъжностни в инспекцията, а също и служители с добър професионален опит и “дефицитни” специалности. Проблемът изисква неотложно решаване през настоящата година. 

Към 31.12.2009 година в щатното разписание на РИОКОЗ-Добрич (фиг.32/фиг.25/.) лицата на служебно правоотношение са 76 /71 заети /, а на трудово правоотношение – 24, /24 заети/. От длъжностите по служебно правоотношение ръководните длъжности са 10 / 8 заети /, а експертните длъжности с аналитични и/или контролни функции са 66 / 63 заети /. От лицата на трудови правоотношения 14 заемат експертни длъжности със спомагателни функции /14 заети/, а 9 - технически длъжности. (фиг. 33) /фиг.26/.
разпределени по категории персонал, щатните длъжности са както следва:

· специалисти с висше медицинско образование – 54, от които 11-магистри по медицина и 43-професионален бакалавър;

· специалисти с висше немедицинско образование – 17; 

През 2009 год. от 11 заети длъжности от медицински кадри с висше образование – 8 души или 72.73 % са с придобита специалност срещу 71.43 % през 2008 год. От заетите 17 длъжности с висше немедицинско образование, 2 са с придобита специалност по реда на Наредбата за придобиване на специалност в системата на здравеопазването. 
Дефицитът и текучеството на кадри през последните години дава негативно отражение на изпълнението на дейностите по държавния здравен контрол и по активния епидемиологичен надзор на ОЗБ. В същото време броят на подконтролните обекти непрекъснато се увеличава, а също и обема дейност като цяло.
Предлаганите от системата  добри възможности за квалификация и големите отпуски не са мотивиращ фактор за задържане на кадрите. Несъответстващото заплащане, съчетано с ограниченията за полагане на допълнителен труд, наложени от Закона за държавния служител, Закона за здравето и Закона за предотвратяване на конфликта на интереси и с високите критерии  за професионализъм и етика, затрудняват постигането на добра щатна окомплектованост на инспекцията. 

ФИНАНСИРАНЕ НА РИОКОЗ – ДОБРИЧ

През 2009 год Министерство на здравеопазването финансира дейността на РИОКОЗ - Добрич с 1037544  лева при 1154947 лева за 2008 год. Общо текущите разходи за 2009 година, сравнени с текущите разходи за отчетната 2008 година намаляват с 117435 лева (10.17 %) и са с 99203 лева по-малко от утвърдения годишен план на инспекцията.  . 

Не са извършени са капиталови разходи. 
            Финансирането на разходите се осъществява при спазването на приоритетността на разходите. Изменението в структурата на разходите за 2009 година спрямо 2008 година се изразява основно в намалението на относителният дял на разходите за текуща издръжка с 6.60 % и увеличението на дела на разходите за възнаграждения общо с 6.39%.  Изменението в структурата на разходите се различава от сравнението между отчетните периоди на 2008 и 2007 година, когато за относителния дял на текущата издръжка е отчетен ръст от 4.09% за сметка на намаления дял на разходите за възнаграждения в размер на 2.22%.


  Изплатените заплати и възнаграждения на персонала нает по трудови  и служебни правоотношения реализират икономия в размер съответно на 13323 или 89.70% и 73931 лева или 86.33 % спрямо утвърдения план. Причините за посочената икономия е преди всичко от ползваните отпуски по болест, изплащането на които не са свързани със средства от бюджета на РИОКОЗ – Добрич,  както и от незаети щатни бройки. 

средната сума на една щатна длъжност за текущи разходи (фиг.34, 36) /фиг.27,28/. през 2009 година е  10375. 44 лв. срещу 11549.79 за 2008г. Намалението  е основно поради реализираната икономия от заплатите и намаление на разходите за материали и текущ ремонт.
Средната годишна сума на една щатна длъжност за заплати, други възнаграждения и осигурителни вноски е 8086.20 срещу 8239.69 лева за 2008г.

През 2009 година в РИОКОЗ – Добрич като допълнително материално стимулиране е изплатена сумата от 9442  лева през І-вото тримесечие. 

Средствата за издръжка на РИОКОЗ – Добрич през 2009 година са 228924 срещу 331010 лева през 2008г. Спрямо предходната година намалението е с 102086 лева или с 30.84%. Средната сума за издръжка на една длъжност е 2289.24 лева срещу 3310.10 лева за 2008 година. 

Структурата на разходите формирали текущата издръжка за отчетната 2009 година се изменя спрямо 2008 година. Увеличава се относителният дял на разходите вода, горива и енергия с 8.87%, разходите за външни услуги с 8.78% и разходите за постелен инвентар и работно облекло с 5.42%. Намалял е относителният дял на разходите за материали с 14.14% и текущ ремонт с 10.77% .

извършените разходи са пряко свързани с основните задачи на инспекцията.

Собствените приходи на РИОКОЗ – Добрич за 2009 година са 255446 лв /за 2008 година са 336496 лева/ или реализираните приходи са с 81050 лева по-малко спрямо 2008 година, спрямо 2007г. Приходите са по-малко с  94254
реализираните през 2009 г. приходи  представляват  75.91% от тези през 2008г. Средната сума на собствените приходи, отнесени към една длъжност е 2554.46 срещу 3364.96 лева за 2008 год., а към един жител от обслужваното население 1.26 при 1.65 лева за 2008 година (фиг.35). /фиг.29/.
Изпълнени са с 59512 лева по-малко приходи и доходи от собственост и с 19105 лева по-малко приходи от държавни такси за 2009 г. в сравнение с 2008 година. Общо приходите от такси и услуги са преизпълнени с 0.69 %. Най-съществено е преизпълнението на приходите от услуги – 12.84 %.
През отчетната 2009 година се наблюдава несъществено изменение в структурата на реализираните приходи спрямо 2008 година. Запазва се тенденцията за увеличаване относителният дял на приходите от държавни такси с 3.11% за сметка на намалението на относителният дал на приходите от услуги с 2.40%.
     Предприети са следните действия за  своевременно събиране вземанията на РИОКОЗ :

· Инвентаризиране на вземанията на РИОКОЗ- Добрич съгласно изискванията на Закона за счетоводството;
· Класифицирането им съгласно степента на тяхната събираемост. Оценка на икономическите изгоди от съдебни искове към нередовни платци;
· Предприемане на мерки отписване на трудносъбираеми и несъбираеми вземания;
· Въвеждане условието за авансово плащане на таксите и услугите. Намаляване до минимум извършването на платени услуги на кредит.

ОРГАНИЗАЦИЯ НА ДЕЙНОСТТА 

РИОКОЗ-Добрич осъществява дейността си по годишен план, разчетен по тримесечия и разработен на базата на дадените от дирекция “обществено здраве” указания за планиране. В плана са набелязани основните цели, национални и регионални приоритети, задачите и мероприятията за осъществяването им. Планът е изготвен въз основа на плановете за работа на отделите и е обсъден и приет от членовете на Директорския съвет. След приключване на всяко тримесечие  е извършвана оценка по изпълнението на задачите и основните показатели, залегнали в плана на всеки от сътрудниците и на отделите като цяло. Резултатите от дейността се представят под формата на цифров и текстуален тримесечен отчет, разглеждат и обсъждат на съвещания в отделите и на Директорски съвет. Корекциите по плана на инспекцията са приемани на Директорски съвет. 
Всеки от сътрудниците на инспекцията има атестационен работен план, като част от индивидуалния план за дейността си.

През 2009 год. са изпълнявани и извънпланови задачи, които са разпоредени от дирекция “Обществено здраве” във връзка с възникнали извънредни ситуации в страната. 
Съгласно Правилника за устройството и дейността на РИОКОЗ със Заповед на Директора в инспекцията е изграден Директорски съвет. Заседанията на Директорския съвет са провеждани по предварително изготвен план- график. През 2009г. са проведени  5 заседания, които са подробно протоколирани. 
Инспекцията работи по утвърден от Директора Правилник за вътрешен ред, който е обсъден и приет на заседание на Директорския съвет. 
През 2009г. се запазва създадената организация за планиране и отчитане дейността в отделите и пред ръководството. 
Спазва се съответният ред, въведен от Инструкцията за документооборота, деловодната и архивна дейност на РИОКОЗ – Добрич. Продължава да  бъде използвана преработената от нас безплатна програма за електронно деловодство. 
Продължава  работата по подобряване качеството на документацията, издавана по повод предприемане на административно-наказателни мерки. Организирана е и дейността по срочно завеждане и връчване на административно-наказателни преписки, предписания, заповеди и други документи, свързани с дейността на текущия здравен контрол.

За всеки контролиран обект, проблем и програма се поддържат съответни досиета, включващи цялата информация за тях. 

Запазена е създадената през 2004/2005год. организация по регистрацията на хранителните обекти и на обектите с обществено предназначение. 
В инспекцията продължава да функционира в непроменен вид Системата за вътрешен контрол. Ежемесечно се изготвя справка за публикуваните нови нормативни документи в Държавен вестник на РБ и в Официалния вестник на ЕС, касаещи работата на РИОКОЗ. На всички компютри е осигурен достъп до правно-информационната програма “Сиела”, както и “Сиела Инфо”, “Сиела Счетоводство”, “Сиела Процедури”, “Сиела Строител”, които ежеседмично се актуализират.
Спазвани са графиците за изпращане информация до МЗ по регистрационните режими, както и справките по контрола на водите за питейно-битови нужди, системните нарушения в обектите за производство на храни и извършените анализи на сол за съдържание на калиев йодат, отчети и справки за заразните заболявания и др.

Продължава се работата с програмата за въвеждане данните от дейността по регулярния ЗК, както и въвеждането на данни в компютърната програма за нуждите на отдел “ПЕК” за изграждане и поддържане на база данни за родените след 01.11.2001 г. 
За нуждите на здравния контрол продължава въвеждането в електронна таблица за получените в хода на лабораторния контрол нестандартни проби води,  храни, както и други продукти и стоки със значение за здравето. 

с оглед спазване на дадените от МЗ указания относно контрола на локалните източници на шум по повод на постъпили в РИОКОЗ жалби продължава действието на друга електрона таблица, даваща възможност за текущо проследяване, както на предприеманите административно-наказателни мерки, така и на сроковете за последващ лабораторен контрол;

Таблиците, по които се отчитат дейностите по 4-те програми не са достатъчно пълни и ясни. Значителна част от дейността на РИОКОЗ не се отчита, което погрешно води до извода, че с много средства се извършват малко дейности. Подаваната по програмния бюджет информация продължава да не кореспондира с табличния отчет 3.0.41. Това се отнася и за изпратеният ни в началото на 2010г. последен вариант на таблиците.
Междинните срещи и годишната атестация на служителите бяха проведени в определените срокове. За 2009 г. резултатите от атестирането на служителите от РИОКОЗ са:

· оценка 1 –   0 души

· оценка 2 – 66 души

· оценка 3 – 25 души

· оценка 4 -    0

В ранг са повишени 45 служители от РИОКОЗ – Добрич.

Старши юрисконсултът ръководи заседанията на дисциплинарния съвет. За 2009 г. няма образувани дисциплинарни дела.

През 2009г.  насочено е работено по прилагането на политиката за предприемане на административно-наказателни мерки във всички оперативни отдели.
Един от съществените елементи, свързани с организацията на дейностите по държавния здравен контрол през изминалата 2009г. е спазването на утвърдените от МЗ стандартни оперативни процедури, както и на конкретната документация по тях – протоколи, доклади, чек-листи. 

повишаване квалификацията на специалистите

Планът за квалификация на сътрудниците на инспекцията за 2009год. е приет на последния Директорски съвет за 2008год. 

Общо за 2009г. са планирани към НЦООЗ, Лаборекс ЕАД, Медицински университет-София  и НЦЗПБ  26 курса. Осъществени 17 курса. Допълнително е взето участие в 4 курса към МЗ и др. организации.
Обучение към ИПА: осъществени са общо 8 курса по държавна администрация и са обучени 8 служителя.
Основни причини за неосъществяване на курсовете са: 

· липса на финансиране;

· напускане на структурата; 

· отложени от организаторите;

· поради служебна ангажираност, заболяване на наши служители.
Представители на Д “ДЗК”  участват в семинари:

· по прилагане на Регламент REACH в областта на управлението и контрола на химичните вещества;
· по прилагане на Ръководство за изготвяне на информационен лист за безопасност съгл. REACH;

· по проблемите на бутилираните води; 

· по проекта на плана за управление на водите в Черноморския басейнов район и по контролната дейност за прилагане Регламент (ЕО) 1907/2006 относно REACH.

Участия в Работни съвещания, Национални съвещания, конференции, семинари, симпозиуми на сътрудници от Д»НЗБ», както следва:
· Регионален семинар на тема “Елиминация на морбили и рубеола – предизвикателства пред системата на общественото здраве ” ;
· национално съвещание по проблемите на епидемиологичния надзор и контрол на паразитните болести и по изпълнението на Националната програма за контрол на ехинококозата при хората и животните (2004-2008г.) ;

· VІІ-ми Национален конгрес по клинична микробиология и инфектология на Българската асоциация по микробиология с международно участие; РИОКОЗ - Добрич е представен чрез съавторство в две теми: “ Проучване върху ролята на новите технологии/информационни и комуникационни/ в медицинската дейност в поддържане на циркулацията на санитарно - показателните микроорганизми в болничната среда” и “Епидемиологични особености на кърлежопреносимите инфекции регистрирани на територията на Бургаска област”;
· VІІІ-ма Национална  конференция по паразитилогия с международно участие;
· Национално съвещание по зоонози във Велинград;
· Десети Национален симпозиум по ДДД;  РИОКОЗ - Добрич е представен с авторска тема с видеопоказ: “Контрол на ДДД мероприятията в обекти с обществено предназначение, контролирани    от РИОКОЗ – Добрич за периода 2005-2008г.” и в съавторство с тема и видеопоказ “Проучване особеностите на трансмисивния механизъм на предаване на инфекцията при емергентните кърлежовопреносими инфекции в Черноморския регион на Република България.”

Микробиолози и паразитолози участват успешно в провеждания от референтните лаборатории при НЦЗПБ външен лабораторен контрол на качеството на диагностичната дейност.

Микробиологична лаборатория:

1. Серотипиране на Салмонела - І цикъл

2. Микробиологична идентификация и антимикробна чувствителност  - І цикъл

3. Имунофлуоресцентна диагностика – І цикъл

4. Вирусология – HbsAg
5.Вирусология-HIV 

      6.Серологична диагностика на сифилис – І и ІІ цикъл 

        Поради липса на финансови средства не е взето участие във втори цикъл на външния контрол –“Серотипизиране на Салмонела”; “Имунофлуоресцентна диагностика” и “Микробиологична идентификация и антимикробна чувствителност”.

Паразитологична лаборатория:
1. Морфологичен цикъл

2. Серологичен цикъл

След точна диагностика и интерпретация на изпратените проби са получени Сертификати за микробиологична, паразитологична, серологична и имунофлуоресцентна  диагностика.

Сътрудници на отдел “ООЗ” взеха участие в :
·  обучение по проект BG 2005/017-353.01.03 – Подобряване на състоянието и интеграция на малцинствени групи в неравностойно положение със специален фокус върху ромите;
·    семинар на подполучателите по Компонент 3 “Увеличаване на обхвата на доброволното консултиране и изследване за ХИВ чрез мрежа от нископрагови услуги с фокус върху групите в най-голям риск” на Програма “Превенция и контрол на ХИВ/СПИН”;
·  в работна среща на консултанти на КАБКИС за запознаване с материалите, документацията, алгоритмите и процедурите за провеждане на супервизии в ЛЗ за диагностика и лечение на туберкулоза относно предлагане на консултиране и изследване за ХИВ/СПИН.

Съгласно плана за СДО през 2009г. служителите от дирекция “ЛИ” са посетили:

· 3 курса за следдипломна специализация; 

· участват в работна среща, организирана от РИОКОЗ-Варна по повод писмо на МЗ с №32-00-98-06/ 27.07.2009г. с цел обсъждане на микробиологичните методи, които се използват за анализ на водите за къпане.

Почти всички служители от инспекцията успешно са издържали тест и са получили сертификати за компютърна грамотност “IT card “.

Поддържа се традицията основните направления, задачи и проблеми, писма на МЗ, наредби, национални програми и други да се обсъждат на колегиуми, както и провеждане на такива с цел запознаване и обучение на лекари и здравни инспектори след участие на служител от инспекцията  в курс по СДО. Чрез проведените многобройни вътрешни обучения и колегиуми непрекъснато се повишават знанията и уменията на специалистите с цел прилагането на принципа на взаимнозаменяемост в работата.
съвместна работа и взаимодействие с други служби
По повод решаване на различни проблеми в хода на контрола и за по–голяма ефективност в работата е търсено съдействието на други ведомства, организации  и фирми.
Съвместни дейности, реализирани в изпълнение на Споразумение №2/11.04.2008г. за координация и сътрудничество между МЗ и МВР                                
Съвместната работа с представителите на полицията през 2008г. е доста активна. Извършени са общо 65 съвместни проверки. Обхванати са 26 хранителни (предимно търговски), 26 нехранителни ООП (в основната си част компютърни зали) и 7 – други /частни имоти-по жалби, общи площи, нерегистрирани обекти/.

Повод за предприетите съвместни действия са основно постъпилите жалби и сигнали за хигиенни нарушения, незаконни обекти или дейности в тях, както и  влошена акустична обстановка около локални източници на шум. 

Във връзка с установените пропуски и нарушения в хода на осъществения съвместен контрол през 2008г. са съставени общо 18 акта за административни нарушения на отговорните лица, издадени са 6 предписания за извършване на хигиенни мероприятия, както и 1 заповед за спиране експлоатацията на обект.

Съвместна дейност с други ведомства и организации:

Освен с полицията добра съвместна работа е извършена и с представители на:

· Областна администрация:

· при реализиране на дейности по Областния план за управление при бедствия, аварии и кризи;

· при реализиране на дейности по надзора на заразните заболявания;
· при реализация на програми и проекти за профилактика на хронични неинфекциозни болести;

· при реализиране на дейности, насочени към лица в неравностойно поведение - Националния план по инициативата “Десетилетие на ромското включване 2005-2015г.” и по програмата на Областния съвет за сътрудничество по етническите и демографските въпроси. 

· Общинските администрации:

· при реализиране на дейности по програмите (национални, регионални и общински) за профилактика на различни заболявания;
· насочени проверки по заповед на кмета на Община гр. Добрич за съвместни проверки с представители  на полиция и други ведомства във връзка с провежданите празници на града
· насочени проверки по сигнали за  проблеми от комунално-битов и хигиенен характер (чистота на населени места, отглеждане на животни, дейности с опасни отпадъци и др.), както и за спазване на чл.54 и чл. 56 от ЗЗ – общо 12 проверки, извършени с представители на отдел “КНОС” и 16 проверки, обхванали 61 обекта  - с представители на отдел “КХОХ”; 

· при проверка готовността на училищата за започване на новата учебна година; 

· при работата по проблемите на ЗТЕ и ЗУТ;

· насочени проверки по заповед на кмета на Община Балчик за спазване изискванията на Наредбата за водноспасителната дейност и обезопасяването на водните площи – ДВ бр.65/96г. и оценка готовността на морските плажове за курортния сезон -проверени общо 8 плажа;

· при участие в общинската комисия по самосрутващи се сгради - 4 заседания;
· при провеждане на обучения на медицинските специалисти от здравните кабинети, на педагогически персонал и на ученици;

· при предприемане на действия за предотвратяване на епидемични ситуации.
· Фирма “В и К” ЕООД -   проверки по сигнали/жалби и при изпълнение на съвместната мониторингова програма за контрол и оценка качеството на питейно-битовите води от водопроводната мрежа на населените места;
· РИОСВ-Варна, Областна администрация-Добрич, Община Добрич, ТД „ГЗ” – 1 проверка на Петролна база по Заповед на МОСВ, във връзка с предотвратяване на аварии с опасни вещества в обекти, употребяващи/съхраняващи опасни вещества;
· Областна Дирекция “Земеделие и гори”- участие в 3 комисии за промяна предназначението на земеделските земи;

· РВМС и Областна експертна група за борба с кърлежовопреносимите инфекции  в рамките на Регионалната комисия за борба със зоонозите при провеждане на комплексни проучвания и предприемане на съвместни мерки при разпространение на зооантропонози; 
· ДВСК – във връзка с регистрационния режим на хранителните обекти (по ежеседмичен график), по повод организирани в гр. Добрич събори  и панаири, както и по повод жалби и сигнали за храни от животински произход, получени в РИОКОЗ;
· Представители на МС, МРРБ, съответната община и БЧК -18 проверки на плажовете в КК „Албена”, Кранево и м. “Иканталъка” по писмо №04-15-112/04.06.09г. на МЗ за готовността за летния сезон. Установено е, че плажовете имат необходимото оборудване и осигуряване, съгл. Наредбата за водноспасителната дейност;

· НАП - Добрич – 1 проверка по инициатива на РУ на МВР - Добрич по сигнал за незаконен обект;
· Областна и общински епизотични комисии;

· Областна администрация и РЦЗ – извършени са 2 съвместни проверки в 1 социален дом за възрастни и 1 лечебно заведение по повод възникнали хигиенни неблагополучия в тях. Издадени са 2 предписания за хранителните обекти на заведенията;

· РЗОК - Добрич – в тясно сътрудничество в областта на имунопрофилактиката;

· Ръководствата на лечебните заведения за болнична и доболнична помощ (Медицински и Диагностично-консултативни центрове) при решаване на проблеми свързани с ВБИ, болнична хигиена и по спазване на противоепидемичния режим на работа;

· Областна администрация, Община Балчик, Басейнова Дирекция, “В и К” ЕООД, Добрич, кмет с. Кранево - по заповед на Областния управител на област Добрич е извършена проверка на плажната ивица в Кранево във връзка с възникналия инцидент от колектора на ПСОВ „Албена” – не са констатирани проблеми от отвеждането на отпадните води и няма видими замърсявания на плажната ивица и на морската вода;

· РД „Автомобилна администрация” и КАТ – 1 проверка по сигнал за нарушения по чл. 56 от Закона за здравето в транспортни средства за обществен транспорт, наложена е глоба на нарушителя;
· органите, осъществяващи граничен здравен контрол на ГКПП гр. Балчик;
· Средствата за масово осведомяване – периодично са издавани информационни бюлетини до регионалните медии по проблемите на здравния контрол, заразните болести, профилактичните програми - общо 65 за годината. Материалите, издадени в пресата са 80, ТВ предавания са 70, а радиопредаванията са 85. Пресконференциите са 2.
Съвместна дейност в рамките на инспекцията
През 2009 г. е постигната добра координация и активно взаимодействие  между всички дирекции и отдели  при изпълнението на конкретни задачи и постигане  целите на контрола.
ДЕЙНОСТ ПО ДЪРЖАВНИЯ КОНТРОЛ

През 2009г. на контрол подлежат 9568 обекта с обществено предназначение (фиг.37) /фиг.30/., при 9325 през 2008г., при 9291 през 2007г., 9001 обекта през 2006год. и 7818 обекта през 2005г. Структурата на обектите е следната:

· Обекти с обществено предназначение по закона за здравето и закона за лекарствените продукти в хуманната медицина – 4396 или % , при 4237 или 46% за 2008г., при 4272 или 46% за 2007г., 4200 или 47% за 2006г. и 2005год. - 3538 или 45,25%;

· Обекти по закона за храните – 4188 или  %, при 4042 или 43% за 2008г., при 4027 или 43% за 2007г., 3800 или 42% за 2006г. и за 2005год. - 3438 или 44%;

· Лечебни заведения по закона за лечебните заведения, здравни заведения по закона за здравето и други заведения – 984 обекта към 721 ЛЗ или , при 1046 обекта към 787 ЛЗ или 11% за 2008г., при 992 обекта към 762 ЛЗ или 11% за 2007г., 1000 обекта към 748 ЛЗ или 11% за 2006г. и 842 обекта към 614 заведения – 11% за 2005год.
Няма съществени промени в основната структура на видовете обекти за контрол (фиг.38). /фиг.31/.
През 2008 год. са извършени 25 тематични проверки – 18 от дирекция “Здравен контрол” и 7 от дирекция “НЗБ”. по указания на МЗ са реализирани 19 от проверките (12 са по указанието за планиране дейността на РИОКОЗ, 7-извънредни, с разпоредителни писма на МЗ), а 6 са по регионални проблеми. 
През 2009год. няма непроверени обекти. 
На подлежащите на контрол 9568 обекта при план 15679 проверки са реализирани 18654. 
За сравнение:

	година
	Брой обекти
	Брой планирани проверки
	Брой реализирани проверки

	2008
	9325
	16672
	20714

	2007г.
	9291
	15786
	19776

	2006г.
	9001
	19731
	21302


Средният брой проверки на една щатна длъжност (фиг. 39) /фиг.32/. се е намалил на 186.54 срещу 207,12  за 2008г., срещу 181,43 за 2007г., 195,43 за 2006г. и  224,94 за 2005 год. 
Средната кратност на проверките  е по-ниска  – 1.95 срещу 2,21 за 2008г.,  срещу  2,13 за 2007г., 2,37 за 2006г. и  3,14 за 2005год.  
През 2009 г. е провеждан целенасочен контрол за спазване разпоредбите на Закона за здравето по прилагане на мерки за ограничаване на тютюнопушенето и злоупотребата с алкохол.

Извършени са следните проверки: 

· по чл. 54 са проверени 2167 обекта с 2685 проверки (2480 обекта с 2542 проверки през 2008г., 1939 обекта с 2722 проверки през 2007г., 1864 обекта с 2600 проверки за 2006год. и 1683 обекта с 1912 проверки през 2005г.);
· по чл. 55 са извършени 293 проверки (218  проверки – през 2008 г.); 509 проверки на 2 местни областни ежедневника “Добруджанска трибуна” и “Нова Добруджанска трибуна” и 2 общински периодични вестника
· по чл. 56 са проверени 4903 обекта с общо 5559 проверки (4913  обекта с 4912 проверки през 2007г.). 
 Издадени са 52 наказателни постановления на  обща сума 5900.00 лв. Мерките са предприемани от служителите на Д “ДЗК”. Контролът по чл.56 от ЗЗ се затруднява от недействащи и трудно проверяеми текстове на Наредба 2 за контрол на тютюнопушенето. Считаме, че  въвеждането на тоталната забрана за тютюнопушене на обществени места би осмислило контролната дейност в тази насока.
През 2009г. сътрудниците на РИОКОЗ, упражняващи държавен здравен и противоепидемичен контрол /40 лица/ са изготвили и връчили  1254 броя предписания за отстраняване на хигиенни неблагополучия и подобряване хигиенното състояние на обектите, при 1253 през 2008г.,  при 1959 през 2007г., 2161 през 2006г. и 2613 през 2005г. Значителен брой предписания са издавани при регистрацията на нови обекти по Закона за храните и Закона за здравето – 29 %. В хода на текущия контрол издаваните предписания са както следва – 25 % от отдел «КХОХ», 5 % - от отдел «КНОС», 41 % от отдел «ПЕК».  Средният брой предписания на един сътрудник, упражняващ държавен контрол е 31.35 срещу 29,88 за 2008г., срещу 45,5 за 2007г., 43.22 за 2006г. и 55,6 за 2005г. Средният брой предписания на една щатна длъжност е 12.54 при 12,53 за 2008г., при 18 за 2007г., 19.82 за 2006г. и 23,97 за 2005г. /фиг.33/.
През 2009год. са съставени общо 298 акта, срещу 303 акта за 2008г.,  срещу 183 акта за 2007г., 702 за 2006г. и 1204 за 2005 год. Значително по-малко актове са съставени от сътрудниците на отдел “КНОС” и “ПЕК”, съответно 33 и 3 акта.
Средният брой актове на една щатна длъжност (фиг. 41) /фиг.34/.е както следва:

	Година
	На 1 щатна длъжност
	На 1 сътрудник, упражняващ държавен контрол

	2009
	2.98
	7.45

	2008
	3.03
	7.21

	2007
	1.7
	4.25

	2006
	6
	14

	2005
	11.05
	25.62

	2004
	10.18
	24.13

	2003
	10.18
	23.13


 Промяната в приоритетите на контрола, налаганата от съдебните органи политика като първа мярка за административна принуда да се използват предписанията, недостатъчно актуализираната нормативна уредба за контрол на нехранителните обекти, нередките случаи на обжалване по съдебен път на наложените санкции оказват своето влияние върху количествените измерения на дейността. Актовете за хигиенни нарушения от физически лица са 251 срещу 248 за 2008г.,  срещу 147 за 2007г., 587 за 2006г. и 1024 за 2005г. През годината са съставени 47  акта по имуществени санкции, срещу 55  за 2008г., срещу 36 за 2007г., 115 за 2006г. и 180 за 2005г. 
През 2009 год. са издадени общо 293 наказателни постановления (фиг. 42) /фиг.35/. на обща сума 162600 лв и средна сума на едно наказателно постановление – 554,94 лв. Средната сума на едно НП на 1 щатна длъжност за 2009 год. е 1626 срещу 1485.90 за 2008г., срещу 766 лв.за 2007г. и 1186 за 2006г. Броят на издадените НП през 2009г. на една щатна длъжност е 2.93.

През 2008 год. са издадени 292 наказателни постановления на обща сума 148590 лв и средна сума на едно наказателно постановление – 508,87 лв. Броят на издадените НП на една щатна длъжност е 2.92.
наказателните постановления за глоби са 254, на обща стойност 107800 лв., като средната сума на едно наказателно постановление за глоба е  424.41 срещу 274,44 за 2008г.,  срещу 329 за 2007г., 152.64 за 2006г. и 95,02 лв. за 2005г. Средният брой издадени наказателни постановления за глоби на 1 щатна длъжност е 2,54 срещу 2.39 за 2008г.,  1,32 за 2007г., 5 за 2006г. и 9,25. за 2005г.
Въз основа на съставените актове по имуществени санкции са издадени 39 постановления за имуществена санкция на обща стойност 54800, срещу  53 постановления за имуществени санкции на обща стойност 83000 лв, срещу 32  НП за 36150 лв. за 2007г., 113 НП за 2006г. за 40150 лв. и 169 НП за 2005г. за 55 690 лв. Средната сума на 1 НП за имуществена санкция е 1405.13 при 1566,04 за 2008г.,  при 1130 лв. за 2007г. и 355,31лв. за 2006г. средният брой издадени НП за имуществени санкции на 1 щатна длъжност е 0.3 срещу 0.5 за 2008г.,  срещу 0,3 за 2007г., 1.06 за 2006г. и 1,55 за 2005г.
За 2009 г. обжалвани  са 33 наказателни постановления, от които са отменени 2 НП, изменени – 2, потвърдени са 10, в процедура са 19 НП.  За 2009 г. са връчени 291 наказателни постановления или 99%. 

Броят на издадените наказателни постановления по Закона за храните е 161 или 54,94% от всички издадени НП, по ЗЗ – 126  или 43% , по ЗЛМХМ- 4 бр. или 1,36% , по ЗЗШОС – 2 или 0,68%. Доброволно платените в инспекцията са 79 или 26,77% от връчените и са в размер на 28550 лв. изпратени за събиране са 96 наказателни постановления, преведената сума от АДВ е 5450 лв. Като приход на МЗ сме превели 42906 лв.
През годината са издадени общо 216 заповеди (492 през 2008г., 193 през 2007г. и 239 през 2006г.): 55 - за спиране на експлоатацията; 35 - за спиране на дейност; 4 – за забрана реализацията на стоки и продукти и 122 заповеди за заличаване на обекти от регистъра на хранителните обекти, основно по искане на стопанисващите обектите. За сравнение през 2008г. са издадени 21 заповеди за спиране на експлоатацията на обекти,  7 - за спиране на дейност, 4 – за забрана реализацията на стоки и продукти и 460 заповеди за заличаване на обекти от регистъра на хранителните обекти, основно по искане на стопанисващите обектите. Санкцията е предприемана от сътрудниците на Д “ЗК”. Средният брой заповеди, отнесен към 1 щатна длъжност е 2.16 срещу 4.92 за 2008,  срещу 1.77 за 2007г., 2.18 за 2006г. и 0,97 за 2005г. 

Унищожени са общо 80 кг и 703 единични опаковки храни: 78 бр. опаковки захарни изделия поради наличие на плесени; 241 бутилки безалкохолни напитки поради наднормено съдържание на подсладители; върнати на производителя за преработка са 80 кг нестандартна йодирана сол; пренасочени за други цели са 384 бутилки оцет, дал отклонения по физикохимични показатели
Броят на отстранените от работа лица е 23, срещу 34 за миналата година. 

ДЕЙНОСТ ПО ДЪРЖАВНИЯ здравен КОНТРОЛ

Предварителен здравен контрол

Дейностите по здравно-техническа експертиза са осъществявани от екипа към отдел “КНОС”, от членовете на ЕС при РИОКОЗ–Добрич и от други специалисти, участвали по определени проблеми –съгласуване на проекти, участие в експертни съвети на други ведомства и др. 
Като цяло, обемът работа в това направление през 2009 г. е намалял в сравнение с предходни години, което се свързва с неблагоприятното отражение на икономическата криза върху бизнеса.

Продължава  доброто взаимодействие с общинските структури по прилагането на ЗУТ. Екип “ЗТЕ”  има 65 участия (80 през 2008 г.) в работата на ОЕСУТ, при което са разгледани 708 документации (1200 през 2008г.). Отново преобладаваща част от разглежданите документации са подробните устройствени планове (ПУП) – 643, от тях 238 са с отрицателни становища. Разгледани са 63 инвестиционни проекта, като за 6 са издадени отрицателни становища. Запазена е трайната тенденция инвестиционните проекти да влизат за разглеждане в общините с доклади за комплексна оценка.

Представител на отдел „КНОС”  взема участие в 4 заседания на ЕЕС при РИОСВ-Варна, както и в 3 заседания на комисията към Областна дирекция “Земеделие” по промяна предназначението на земеделските земи.

Проведени са 45 заседания на Експертния съвет към РИОКОЗ. В сравнение с предходната година, през 2009 г.  намалява броят на внесените за съгласуване документации – разгледани са 1050 документации  (1445 през 2008г.). Това е свързано с намаления брой на дадените консултации по документи и/или оглед на терени – за спазване разпоредбите на Наредба №7 за хигиенните изисквания за здравна защита на селищната среда и по-малкия брой на постъпилите за съгласуване инвестиционни проекти. Издадени са общо 1018 становища (1401 през 2008 г.), по повод разгледани документации, касаещи най-често промяна предназначението на земеделски земи за жилищни и вилни нужди край морето, както и за разполагане на ветроенергийни станции и фотоволтаични електроцентрали. Издадени са и 74 становища (127 през 2008 г.) по повод консултации за съответствие на МТБ – основно по спазване на здравно-хигиенните изисквания към хранителните обекти.

Във връзка с работата на Експертния съвет към РИОКОЗ през 2009 г. са издадени общо 28 здравни заключения: 3 - за съгласуване на визи (9 през 2008 г.); 9 - по проекти на устройствени схеми  и планове (20 през 2008 г.); 16 - по инвестиционни проекти (24 през 2008 г.). Съгласувани са и 3 схеми за поставяне на преместваеми обекти в курортната зона.

През 2009 г. поради несъответствия със здравно-хигиенните изисквания не е съгласуван само 1 инвестиционен проект - 6,25 % от общия брой (12,5 % през 2008 г.). 

Извършени са 364 проверки на обекти по време на строителство (348 през 2008 г.), като от тях 222 -  в обекти за производство и търговия с храни и 146 - в обекти с обществено предназначение. 

Членовете на ЕС и основно екипът по ЗТЕ вземат участие в работата на 77 държавни приемателни комисии (85 през 2008 г.).  Издадени са 111 становища за приемане на строежите (88 през 2008 г.), които са съпроводени със сертификати за контрол от изпитванията  на  различни фактори на средата.

През 2009 г. са регистрирани общо 326 нехранителни обекта с обществено предназначение и 265 хранителни. 

Издадени са 40 хигиенни заключения - 33 за лечебни заведения и 7 заключения за хигиенна оценка на  аптеки, дрогерии и оптики (47 през 2008 г.).

систематичен здравен контрол – обобщен анализ

Подлежащите на държавен здравен контрол обекти през 2009 г. са 8491 – с 48 обекта повече в сравнение с предходната година. От тях транспортните средства, контролирани от сътрудниците на дирекцията са общо 1078.

По-изразен е ръстът на хранителните обекти – с 292 обекта повече в сравнение с 2008 г., от които половината (146) са транспортни средства за храни. Това е компенсирало по-значителния спад на нехранителните обекти, дължащ се на закритите и заличени от регистъра обекти, а също и на отпадането, съгласно новите промени в Закона за здравето, на бензиностанции, газостанции и служби по трудова медицина като обекти с обществено предназначение. 

Средният брой обекти, контролирани от един сътрудник, упражняващ ДЗК е нараснал незначително – 369.17 обекта, при 365.87 – през 2008 г. Поради изтъкнатите по-горе причини, този показател е нараснал по-осезателно в отдел «КХОХ», което е компенсирало неговия спад в отдел «КНОС». 

Общият брой на реализираните проверки по регулярния контрол през годината е 15673, при планирани 13344 проверки. Преизпълнението (със 17.45%) се дължи основно на проверките, извършвани в хода на регистрация/пререгистрация на обектите, тези във връзка с контрола за изпълнение на издадените предписания, както и на многобройните проверки, разпоредени като извънредни задачи. Това са и основните причини за отчитане по-голям брой проверки в сравнение с предходни години - с 216 повече спрямо тези през 2008 г.  и с 918 повече спрямо тези през 2007г.  

Средната кратност на контрола е 1.85. Въпреки очерталия се дефицит на средства и кадри, особено през втората половина на годината не е допуснат спад на този показател, който през 2008 г. е 1.84, а през 2007г. - 1.78. 

Реализираната среднодневна натовареност на здравен инспектор от отдел “КХОХ” е 3.58 проверки  дневно, при 3,34 проверки  по план за мл. инспектор, 3.0 проверки - за ст. инспектор и 2.0 - за гл. инспектор. В отдел “КНОС” този показател за мл.инспектор и гл.инспектор е съответно 3.99 и 2.06 проверки дневно, при 3,8 и 1.93 проверки  по план. 

През 2009 г. са предприети и редица тематични и насочени проверки:

· През 2009г. са извършени 18 тематични проверки – 9 по указанието за планиране, 5 регионални и 4 извънредни проверки. Инспекторите от двата отдела са работили съвместно по една от допълнително разпоредените проверки (от Окръжна прокуратура Добрич - за спазване на Закона за закрила на детето и чл.54 и чл.56 от Закона за здравето). 

· По-голям обем дейност е извършен по целенасочения контрол за спазване разпоредбите на Закона за здравето по прилагане на мерки за ограничаване на тютюнопушенето и злоупотребата с алкохол. Общо за годината са извършени са следните проверки: 

· по чл. 54 са проверени 2147 обекта с 2665 проверки (2522 проверки през 2008г.);

· по чл. 55 са извършени 293 проверки (218  проверки – през 2008 г.);

· по чл. 56 са проверени 4472 обекта, вкл. 297 транспортни средства с общо 5128 проверки (4683 проверки през 2008г.). 

· Насочени проверки са извършвани основно по разпоредителни писма на МЗ: за разпространението на българския пазар на проблемни /неправилно етикетирани храни; установяване изпълнението на предписани мероприятия в компютърни зали за обществено ползване и производствените обекти за брашно и безалкохолни напитки, както и по системите на ЕС за контрол върху наличието на пазара на опасни храни или други стоки и продукти със значение за здравето – общо 3203 (2802 по системата RASFF и 401 проверки по системата RAPEX). 
· Насочен контрол е предприеман и във връзка с постъпилите жалби и сигнали - общо 185 жалби и сигнала (199 – през 2008г.). Всички те са проверени и приключени в срок, с изключение на една от жалбите, която към края на годината е била в процедура на решаване. Основателните са 61, неоснователните – 106, а пренасочените към други ведомства – 17. 
Най–честите поводи за оплаквания са свързани със:

· закупуване на храни със съмнителни качества и годност; незадоволителна текуща хигиена в хранителни обекти; наличие на физични замърсители в готови храни (основно хляб); продажба на храни от нерегистрирани по Закона за храните обекти; възникнали здравословни проблеми вследствие консумация на храни;  

· ниски температури през студения период на годината в помещенията на училища и детски градини; влошено хигиенно състояние на плажната ивица и замърсяване на водите за къпане – за с. Кранево и гр. Балчик; неправилно етикетирани козметични продукти; замърсяване на селищната среда, поради нерегламентирано изхвърляне на отпадъци и отглеждане на домашни животни; повреда на В и К инсталациите в жилищни сгради; недобро качество на питейната вода; влошена акустична обстановка около нощни заведения, ползващи озвучителна техника и от работилници, разположени в жилищна зона; неспазване на чл. 56 от ЗЗ.

Един от регионалните приоритети е целенасоченият контрол в курортната зона през летния сезон. 
Основни проблеми за решаване в курортната зона са: 

В областта на нехранителните обекти и стоки:

· осигуряване стопанисването, водноспасително и медицинско обслужване на ползваните от курортисти плажове;

· назначаване най-малко на двама спасители на пост;

· недопускане превръщането на плажните ивици в места за къмпингуване;

· предприемане на адекватни мерки, включително учестен здравен контрол на плажната ивица и зоните за къпане в с. Кранево предвид очаквания неблагоприятен ефект от възникващите инциденти с отвеждащия колектор на ПСОВ “Албена”, разположен на плажната ивица на с. Кранево, в района на Национален детски комплекс и плаж “Палма”;

· недопускане превишаване на капацитетните възможности при експлоатацията на плувните басейни.

В областта на хранителните обекти и храните:
Насочен контрол за преодоляване на:

· несъответствията при прилагане на системите за управление безопасността на храните - нередовно попълване на записите в дневници, чек-листи и пр.; неяснота по практическото поддържане на системата и необходимата във връзка с това документация; липса на изготвени заповеди за конкретизиране на отговорностите по отделните програми от системата; 

· неспазване изискванията на Наредбата за условията и реда, при които се допуска по изключение тютюнопушене в обособени зони на закритите обществени места и на закритите работни помещения;

· пропуски по здравната документация на персонала;

· проблемите от здравно-технически, здравно-хигиенен и противоепидемичен характер, свързани с устройството, оборудването и експлоатацията на хранителните обекти в курортната зона.

Общият брой на регистрираните/пререгистрираните обекти е 1640 (1467 – през 2008г.). От тях 839 са регистрираните/пререгистрирани по Закона за храните и 731 - по Закона за здравето, като 313 от тях са специализирани средства за транспорт на храни.

По този повод са извършени общо 1163 проверки, от които 598 във връзка с промяна на обстоятелствата в обектите и 565 във връзка с постъпили за първи път заявления. Издадени са 574 удостоверения за пререгистрация на обекти и 265 удостоверения за новорегистрирани обекти по Закона за храните, както и 24 удостоверения за пререгистрация/46-за регистрация на  транспортни средства за превоз на храни.

Направените законодателни промени в средата на годината и разширената номенклатура на обектите с обществено предназначение активизират процеса на регистрация и по Закона за здравето. За това е допринесло активното информиране на обществеността и общините чрез сайта на РИОКОЗ и чрез писма до общинските администрации. Почти е приключила регистрацията на читалищата в региона (издадени са общо 69 УР), но се бави тази на здравните кабинети към училища и детски градини, което се свързва с липсата на достатъчно финансови средства в общините през втората половина на годината. Общият брой на новорегистрираните обекти по Закона за здравето е 341, от които 62 са специализирани средства за транспорт на храни.

Във връзка с неизпълнение на предписани мероприятия за привеждане на ООП в съответствие със здравните изисквания са издадени общо 53 отказа за регистрация – 45 по Закона за храните и 8  по Закона за здравето.

Издадени са общо 295 заповеди за заличаване на обекти: 173 - от регистъра на ООП по Закона за здравето и 122 - от регистъра на хранителните обекти, издавани на база подадено уведомление от фирмата, регистрирала обекта.

           Във връзка с установяваните пропуски и нарушения в хода на ДЗК са предприемани съответни мерки за административна принуда (табл. 2.), съобразно приетата в двата отдела през 2008 г. политика за административно-наказателни дейност. 

Издадените през изминалата година предписания са 878/ 735 - през 2008 г. Най-много предписания – 364, са издавани от екипа по ЗТЕ при регистрацията на нови обекти по Закона за храните и Закона за здравето, съответно 222 и 142. Средният брой предписания на един сътрудник, упражняващ здравен контрол е 30.28 (25.34 през 2008 г.). Към броя на предписанията не са включени тези, издадени в докладите/протоколите от проверка, за да има сравнимост с представяните в предходни отчети данни, но трябва да се изтъкне факта, че те никак не са малко. Само предписанията в докладите от проверки в хранителни обекти са 895. С тях са обхващани по-текущите несъответствия – такива, изискващи по-малко средства и време.

Акцент е поставен върху контролните проверки по издадените предписания – 1287 общо за двата отдела. От всички издадени предписания (вкл. и такива в доклади) остават непроверени общо 598 предписания, чиито срокове изтичат през 2010 г. или имат постоянен срок за изпълнение и предстоят да бъдат проверени. Друга част на необхванатите с контролни проверки предписания са тези, издадени за обекти, които междувременно са преустановили работа, особено такива, работили за кратко време през летния сезон. В края на годината, поради липса на средства не са осъществявани маршрути в районите, което също е възпрепятствало своевременната проверка на издадените предписания. При извършения насочен контрол е установено, че общо 116 от проверените предписания са неизпълнени, във връзка с което са съставени 62 акта, издадени 22 заповеди за спиране експлоатацията на обекти, а също и 24 отказа за регистрация. За част от предписанията, особено тези по регистрацията на обектите, е имало обективна целесъобразност за удължаване на техния срок.

Съставените актове през 2009 г. са 295 (272 през 2008 г.), от които 248 на физически и 47 – на юридически лица. Средният брой актове на един сътрудник е 10.17 (9.38 през 2008 г.). Както и през предходната година превалират (почти седемкратно) актовете на служителите от отдел “КХОХ”. Това може донякъде да се обясни с все още не напълно актуализираната нормативна уредба за контрол на нехранителните обекти и стоки, но показва, че има какво да се желае по отношение взискателността на инспекторите от отдел “КНОС”. 

Издадени са 287 наказателни постановления, при 263 през 2008 г. (табл. 3.). Общата сума от наказателни постановления е 158600 лв., което е с 15400 лв. повече в сравнение с 2008 г. Средната сума на едно наказателно постановление през 2009 г. е нараснала спрямо тази през 2008 г. – съответно 552.61 лв. към 544.48 лв. Това основно се дължи на по-големите глоби, налагани на физически лица – средно със 131.88 лв. повече на едно наказателно постановление в сравнение с 2008 г. В същото време този показател за имуществените санкции спада – средно със 160.91 лв. на едно наказателно постановление.

Обжалвани са 33 наказателни постановления (37 – през 2008г.). Решения от съда са получени за 14 от тях (10 са потвърдени, 2 – изменени и 2 - отменени). В процес на решаване са останали 19 наказателни постановления. 

Трикратно е увеличен броят на издадените заповеди - общо 94 (31 през 2008 г.): 55 - за спиране на експлоатацията; 35 - за спиране на дейност; 4 – за забрана реализацията на стоки/продукти и унищожаването им. До тази мярка са прибягвали по-често служителите от отдел “КНОС”  - най-вече за преустановяване изпирането на спално бельо от детските градини при домашни условия, както и за спиране експлоатацията на обекти, получили отказ от регистрация.

Всички заповеди, издадени като принудителна мярка във връзка с установени нарушения, са проверени, с изключение на шест - издадени за спиране експлоатацията на временни обекти, разкривани при различни обществени прояви. По повод неизпълнението на една от заповедите за спиране експлоатацията на аптека е съставен акт на отговорното лице.

През изминалата година е отчетено двукратно подобрение на взискателността на контрола – 40.29, при 83.56 - през 2008 г. За това са допринесли по-големият брой актове, съставени от служителите на отдел „КХОХ” и по-големият брой заповеди, издадени от отдел “КНОС”.  

Най-чести причини за налагане на административно- наказателни мерки са:

· неизпълнение на издадени хигиенни предписания;

· въвеждане в редовна експлоатация на обекти без необходимата регистрация;

· пропуски при прилагане на системите за самоконтрол в хранителните обекти; 

· неправилно съхранение на храните по отношение на сроковете и условията за това;

· незадоволително хигиенно поддържане на обектите и пропуски в дезинфекционния режим;

· отклонения от хигиенните норми, установени от извършвания лабораторен контрол; 

· нередовна здравна документация на персонала;

· нарушения на наредбата за условията и реда, при които се допуска по изключение тютюнопушене в обособени зони на закритите обществени места и на закритите работни помещения;

· липса на етикети на български език при козметичните продукти;

· неправилно съхранение на чисто и мръсно бельо в обектите;

· предлагане на козметични продукти с изтекъл срок на трайност;

· нерегламентирана търговия  с лекарствени средства - работа в нарушение на издаденото  разрешение за търговия на дребно с лекарства;
· предлагане в магазини за дрехи втора употреба на стоки, които не са разрешени за търговия.

Систематичен здравен контрол на хранителни обекти и храни 

Подлежащите на държавен здравен контрол обекти в отдел “КХОХ” през изминалата година са били 4969 (4188 - стационарни и 781 - транспортни средства). Хранителните обекти продължават да нарастват постоянно по брой (с 292 повече в сравнение с предходната година), както и да превалират над останалите контролирани обекти (58.52% от всички обекти). Средният брой обекти, възложени на един сътрудник, упражняващ ДЗК е 414.08 (389.75– през 2008 г.). 

Извършени са 8438 проверки (7637 в стационарни обекти и 801 на транспортни средства) при планирани 6914 проверки (табл.1.). Общият брой на реализираните проверки заедно с тематичните и насочените проверки е 27 082.

Средната кратност на контрола е 1.70 (същата е била и  през 2008г.). 
Реализираната среднодневна натовареност на здравен инспектор от отдел “КХОХ” е 3.58 проверки  дневно (3.73 през 2008г.), при 3,34 проверки  по план за мл. инспектор, 3.0 - за ст. инспектор и 2.0 - за гл. инспектор. 

По повод констатирани пропуски и несъответствия в хода на контрола са предприемани необходимите мерки за административна принуда:

· През изминалата година сътрудниците на отдела са издали 314 официални  предписания. Средният брой предписания на един инспектор, упражняващ регулярен здравен контрол в областта на храните е 24.15 (17,6 през 2008 г.). Към тази бройка не са включени предписанията, издадени от екипа по ЗТЕ по ЗХ, както и общо 895 предписания в доклад от извършена инспекция в хранителен обект;

· Съставените актове през 2009 г. са 257 (226 през 2008 г) – 215 на физически и 42 на юридически лица. В сравнение с 2008г. броят на актовете се е увеличил с 13,7 %. Средният брой актове на един служител е 19,8 (18,8 през 2008 г.);

· Издадени са 251 наказателни постановления на общата сума от  126 300 лв. От тях 36 са наказателни постановления за имуществени санкции на стойност 41 300 лв. (средна сума на наказателно постановление 1 147,22 лв.) и 215 са постановления за глоби на стойност 85 000 лв. (средна сума на едно постановление – 395,35 лв.);

· Издадени са общо 46 заповеди: 39 - за спиране на експлоатацията на обекти или части от тях; 3 - за спиране на дейност; 4 – за забрана реализацията на стоки и продукти. През 2009г. не са издавани заповеди за заличаване на обекти от регистъра на хранителните обекти като административно-наказателна мярка. Средният брой заповеди на един служител е 3.54(1.77 през 2008 г.); 

· Броят на отстранените от работа лица е приблизително същият – 19 (18 през 2008г.);

· Унищожени са общо 80 кг и 703 единични опаковки храни;
· Изчисленият коефициент, определящ взискателността на контрола е 27.85, при 28.83 през 2008 год.

Дейността на отдела през изминалата година е насочена основно към: осигуряване безопасността  и хигиената на храните; правилното им етикетиране; тяхната проследимост; ефективно прилагане на СУБХ в хранителните обекти; здравословно хранене на учениците. 

Новите аспекти в работата на отдела през 2009 г. са свързани с:

· подготовката и провеждането на външни одити в предприятия за производство на храни и заведения за обществено хранене – общо 6 пълни и 4 частични одита. Последните са обхванали насочено системата за проследимост на храни в обектите. Всички одити са проведени при спазване на утвърдената за целта процедура и изискваната съгласно нея документация. Във връзка с установени несъответствия и пропуски по системите са дадени необходимите указания под формата на предписания и препоръки към изготвените доклади за проведен одит;

· изготвянето на здравни заключения за общо 32 продукта във връзка с процедурата по издаване на здравен сертификат за износ на храни.

Контролът върху храните от внос се е ограничил до текущи проверки  в търговската мрежа, както и насочени такива по разпоредителни писма от МЗ, най-често свързани с нотификации, получени по системата RASFF. През 2009 г. не са постъпвали уведомления от Агенция “Митници” за внос на храни, будещи съмнение относно тяхната идентичност или безопасност.

Работата по RASFF системата е  доста активна през 2009 г. В началото на годината е проведен колегиум по темата със служителите на отдела и е актуализирана процедурата, утвърдена през 2007 г. Това  е допринесло за по-доброто й функциониране. Изготвен е графикът за дежурства на определените със Заповед на Директора здравни инспектори. Уточнен е редът за работа. Общият брой на получените нотификации е 59. Извършени са общо 2802 насочени проверки, които са не са установили наличие на визираните в нотификациите опасни стоки на пазара. РИОКОЗ – Добрич не е генерирала нотификации по RASFF системата, но е сигнализирала МЗ за констатирани проблеми по етикетирането на храни, производство на фирма “Чипита България”, които са разпространявани масово в цялата страна.

Планът за лабораторeн контрол  в отдел “КХОХ” е съобразен с дадените от МЗ указания. Освен планираните проби в изпълнението влизат и пробите, взети по разпоредените тематични проверки, по епидемиологични показания, както и такива, по повод на постъпили жалби и сигнали .
Обхванатите с лабораторен контрол хранителни обекти са 316. 

Взети за анализ са общо 1012 проби - почти двойно по-малко в сравнение с 2008 г., когато са взети общо 1865 бр. проби. От тях 291 са проби от храни/364-през 2008 г., 2-проби от пластмасови изделия, предназначени за контакт с храни (1-през 2008 г., както и 1-от материали, различни от пластмаса), 4-проби от бои, използвани в хранителната промишленост ( не са изследвани през 2008 г.), 715- отривки/1499-през 2008 г.

Лабораторен контрол е извършван и на нивото на шум от локални източници (ЛИШ) – предимно от ЗОХ. Планирани са 6,  извършени са 29 измервания, колкото и през 2008г. Преизпълнението се дължи на извънредните измервания на шума от ЗОХ по повод на сигнали или по инициатива на общинските администрации. От тях стандартни са 17, нестандартни - 12. Съставени са 2 акт, издадени са 10 предписания. 

Поради трудности при пробонабирането, ограничени количества или отсъствие на някои от храните на пазара, както и поради липса на отклонения от здравно-хигиенните норми от проведени преди това анализи, от планирания лабораторен контрол на храни, с анекс към плана за ІV-то тримесечие  и след одобрение от МЗ са отпаднали: 

· 4 проби бутилирани води от внос - за изследване по химични показатели

· 6 проби детски пюрета – за определяне съдържанието на нитрати и патулин.

Тематични проверки:

През 2009 г. са предприети 8 тематични проверки: 2 - по указанието за планиране на дейността, 3 – регионални тематични проверки, 3 – допълнително разпоредени.

Проведени по план тематични проверки:

1. Оценка на съответствието със здравните норми  на хляба и хлебните изделия. 
2. Спазването на нормативните изисквания при етикетирането на бутилираните натурални минерални, изворни и трапезни води. 

Регионални тематични проверки:

1. Проверка на ученическото хранене – за поредна година е проведена през ІІ-ро тримесечие съвместно с представители на Дирекция “ООЗ”. 

2. Оценка съответствието на безалкохолните напитки  с изискванията на Наредбата за изискванията към етикетирането и представянето на храните и Наредба № 8 от 2002г. за изискванията към използване на добавки в храни по отношение влагането на подсладители, оцветители и консерванти в тях. 

3. Спазване на нормативните изисквания за етикетиране и съпровождаща документация на бобовите храни, предлагани в търговската мрежа. 
Допълнително разпоредени тематични проверки:

1. Спазване Закона за защита на детето  и Закона за здравето. 
2. Спазване разпоредбите на  Закона за храните и подзаконовите нормативни актове при производството и търговията с храни в ЗОХ. 
3. Спазване на Наредба № 37  за здравословното хранене на учениците в училищните бюфети и/или автомати за закуски и напитки .
Насочени проверки са извършени по разпоредителни писма на МЗ:

1. Проверки на мелниците в региона за изпълнение на предписаните мероприятия от проверката през 2008 г. 

2. Проверки на предприятията за пакетиране и препакетиране на боб по повод разпространените в търговската мрежа боб от Китай, Полша и Киргистан под наименования, заблуждаващи потребителя. 
3. Проверки за съответствие със здравните изисквания на маргарина, предлаган в търговската мрежа. 
4. Проверки на храни, производство на фирма “Чипита България” по отношение на информацията от етикетите и придружаващите ги документи. 

5. Проверки на обекти за производство на безалкохолни напитки, във връзка с писмо от Федерацията на потребителите в България. 
В хода на текущия контрол в обектите насочено внимание е обръщано на: 

· степента на въвеждане, ефективно прилагане и поддържане на системите за управление безопасността на храните - 3020 проверки;

· оценка съответствието на изготвените ТД в предприятия, произвеждащи храни с хигиенните норми и изисквания – обхванати са общо 99 обекта със 104 проверки. По повод установени несъответствия са издадени 6 предписания и съставен 1 АУН.

· съответствието на етикетирането на храните с изискванията на Наредбата за изискванията към етикетирането и представянето на храните - 2862 проверки на 3429 храни;

· ефективността на ДДД-мероприятията – проверени са 2953 хранителни  обекти. В 11 от тях са констатирани несъответствия. Във връзка с това са съставени общо 5 акта, издадени са 7 предписания и са взети контролни отривки. 

През  2009 г. в РИОКОЗ – Добрич няма регистриран взрив от  хранително отравяне.

Систематичен здравен контрол на НЕхранителни обекти и СТОКИ 

Подлежащите на систематичен здравен контрол обекти в отдел “КНОС” през 2009 г. са  3522 обекта, в това число 297 транспортни средства (през 2008 г. те са 3766, от тях 295 транспортни средства). Броят на подлежащите на контрол стационарни обекти е намалял с 244 обекта, което се свързва с големия брой заличени обекти от регистъра на обектите с обществено предназначение, към които са причислени и общо 99 бензиностанции и газстанции във връзка с направените изменения в Закона за здравето. 

Средният брой обекти, възложени на един сътрудник от отдел “КНОС”, упражняващ регулярен здравен контрол е 320.18 (342 - през 2008 г.). 

Извършени са общо 7235 проверки, от които 303 проверки на  транспортни средства, при планирани общо за годината 6430 (табл.1.). Общият брой на реализираните проверки заедно с тематичните и насочените проверки е 12227.

Изчислената средна кратност на контрола е 2.05, при 1.98 през 2008 г. 

Реализираната среднодневна натовареност на здравен инспектор от отдел “КНОС” е запазила нивото си от предходната година - 3.99 и 2.06 проверки дневно съответно за мл.инспектор и гл.инспектор, при 3,8 и 1.93 проверки  по план. 

По повод констатирани пропуски и несъответствия в хода на контрола са предприети следните мерки за административна принуда:

· Издадени  196 предписания в хода на систематичния здравен контрол и пререгистрация на стари обекти. Средният брой предписания на един инспектор, упражняващ регулярен здравен контрол е 16.33 (14.67 през 2008 г.);

· Съставени са 38 акта, като 5 от тях са на юридически лица. В сравнение с 2008 г. броят на актовете е намалял със 17.4%. Средният брой актове на един служител, упражняващ регулярен здравен контрол е 3.17 (3.83 през 2008 г.), което не говори добре за взискателността на контрола и е рефлектирало върху крайната оценка на някои от служителите при  проведената в края на годината атестация. Значение за сравнително по-рядкото съставяне на актове за административни нарушения в отдел “КНОС” има все още недостатъчно актуализираната нормативната уредба по контрола на нехранителните обекти, както и липсата на такава в някои основни направления; 

· Издадени са 36 наказателни постановления на обща стойност 32 300лв.(табл.3.). От тях 3 са наказателни постановления за имуществени санкции на стойност 13500 лв. (средна сума на наказателно постановление 4500 лв.) и 33 са постановления за глоби на стойност 18800 лв. (средна сума на едно постановление – 569.70 лв.).  За сравнение през 2008 г. са били издадени 41 наказателни постановления на обща стойност 44400 лв.: 7-за имуществени санкции, възлизащи на  31 400 лв (средна сума на едно наказателно постановление 4485.70 лв.) и 34 наказателни постановления за глоби, на стойност 13000 лв. (средна сума на едно наказателно постановление 382.35 лв.). Налице е спад само в броя на съставените актове и издадените наказателни постановления по тях.  Средната сума на едно наказателно постановление е нараснала (по-отчетливо при наложените глоби – средно със 187.35 ла.); 

· Издадени са общо 48 заповеди (8 през 2008 г.): 16 - за спиране  експлоатацията на обекти и 32 за спиране на дейност. Средният брой заповеди на един служител от отдел “КНОС” е 3.2 (0.53 през 2008 г.). Видно е, че броят на издадените заповеди през годината в сравнение с 2008 г. е увеличен шесткратно;.

· Изчисленият коефициент, определящ взискателността на контрола на база брой извършени проверки към брой съставени актове и издадени заповеди е 84.13 (през 2008 г. той е бил 138.3). Въпреки по-малкият брой актове в отдела, увеличеният многократно брой на издадените заповеди е дал отражение при формирането на този показател.  
Контролът в областта на нехранителните обекти е насочен приоритетно към: 

Обектите за отглеждане, възпитание и обучение на деца - Общият брой на обектите за възпитание и обучение на деца е 271 а с подобектите в тях - 773. Обхванати са с 1996 проверки (заедно с подобектите), като средната кратност на контрола е 2.58 (2.76 – през 2008г.), а кратността без подобектите е 2.75. 

За констатирани здравно-хигиенни проблеми по време на текущия контрол в обектите на ХДЮВ са:

· издадени общо 79 хигиенни предписания; 

· издадени общо 36 заповеди: 29 - за спиране на дейност ; 7 - за спиране експлоатация на обекти ;
· съставени общо 5 акта в обекти, посещавани от деца и ученици, от които 3 са за нарушения по чл. 56 от Закона за здравето.

Една от насоките на контрол в УВЗ е свързана с осигуряването на благоприятна среда в тях. По този повод в 11 училища (24 компютърни кабинета) са извършени планирани лабораторни изпитвания на осветеността и микроклимата. За констатираните несъответствия със здравно-хигиенните норми в 3 училища - на осветеността в 6 компютърни кабинета и на микроклимата в 1 кабинет са издадени 3 предписания за предприемане на съответните технически мероприятия. Срокът за изпълнение на 2-те предписания е през 2010 г., а третото предписание е изпълнено. 

Допълнителни изпитвания на микроклимат са проведени по повод получени в РИОКОЗ сигнали основно за ниски температури.
През годината е осъществяван текущ контрол върху ефективността на извършваните ДДД-мероприятия в ООП. Извършени са общо 1012 проверки в 886 обекта. Контролът по спазването на дезинфекционния режим в обектите е обективизиран чрез лабораторни изследвания: взети са 70 бр. проби - 38 проби от дез. препарати (субстанция) и 32 бр. проби от дез. разтвори за изследване на АДВ-активен хлор. От тях нестандартни резултати са получени за 4 (5.7%) проби. Във връзка с това са издадени  предписания за спазване на ефективен дезинфекционен режим в УВЗ. 

Извършените проверки в това направление са констатирани нарушения в общо 10 обекта. Установени са и сериозни пропуски в дезинфекционния режим, липса на дез. препарати в някои от проверяваните обекти, като по този повод са съставени общо 5 акта на отговорните за нарушенията лица. 

Контролът по ЗЛПХМ е обхванал 84 обекта: 1 аптечен склад, 64 аптеки, 19 дрогерии. Извършените в тях проверки са общо 179. Текущо с 23 проверки са обхванати и 21 оптики.

Насочени проверки са извършвани във връзка с:

· писма на МЗ за прекратено разрешение за употреба на лекарствени продукти – общо 51 проверки в аптеки, при които не е установено наличие на съответните лекарствени продукти с прекратено разрешение;

· заповед на ИАЛ за блокиране на лекарствен продукт – извършена е проверка в склад за търговия на едро с лекарства, при което е установено наличие на 9 опаковки от блокирания лекарствен продукт. Същите са поставени под възбрана и е предписано да се върнат на фирмата – доставчик, както и да бъде предприето изтегляне от аптечната мрежа на наличните количества от блокираната партида на лекарствения продукт;

· нотификации по RASFF системата – общо 110 проверки  - основно в аптеки и дрогерии по повод: наличие на млека, съдържащи меламин с произход от Китай, хранителни добавки, сухи млека за кърмачета “Babynat“. Проверките не са установили търговия с проблемните храни. 

Не е установено предлагане на лекарства с изтекъл срок.

Във връзка с констатирани нарушения при търговията с лекарства в хода на текущия контрол са съставени общо 7 акта за административни нарушения. Издадени са 3 заповеди за спиране експлоатацията на аптеки поради работа в нарушение на издаденото разрешение за търговия на дребно с лекарства. 

Осъществени са 2 проверки във връзка с постъпили сигнали: за търговия с лекарства в павилион за хранителни стоки и за погрешно продаден шампоан – при проверките не са установени нарушения на здравните изисквания в обектите и неправилно съхранение на лекарствата.

Освен лекарствените продукти, контролът на стоките, имащи значение за здравето в областта на нехранителните обекти, е обхванал козметичните продукти и дрехите втора употреба. 

През 2009 г. са взети 60 проби от козметични продукти, съгл. изготвените графици: за химичен анализ - 28 бр. проби, за съдържание на тежки метали - 8 бр. проби и за микробиологичен анализ - 24 бр. проби. Отделно е взета 1 проба козметичен продукт (детски сапун) за микробиологично изследване по повод постъпил сигнал. Резултатите от анализа на всички проби не показват отклонения от нормите. 

Общият брой на обектите за съхраняване и търговия с козметични продукти е 466. Обхванати са с 799 проверки - средната кратност на контрола  е 1.71.

През годината са осъществени 4 тематични проверки, свързани със законодателството по контрола на козметичните продукти, от които една извънредна и една регионална.
В случаите на постъпила информация по системата RAPEX за наличие на опасни стоки, открити на територията на Европейския съюз, сътрудниците на отдела  извършват насочени проверки в обектите за търговия на едро и дребно в зависимост от вида на опасните стоки и своевременно  подават необходимата информация към МЗ. Извършени са общо 229 насочени проверки за наличие на пазара на опасни козметични продукти. В проверените обекти не е констатирана търговия с козметични продукти, посочени в писмата на МЗ.

По повод писмо от РИОКОЗ-Смолян за несъответствия в изписването на съставка по INCI на козметичен продукт за боядисване на коса, произведена от “Рубелла бюти” АД, гр. Рудозем, служители от отдела  извършват 12 насочени проверки в търговската мрежа. В 2 от проверените обекти е установена посочената марка боя, във връзка с което са издадени предписания за спиране реализацията на продукта и за връщане на количествата на фирмата-дистрибутор.

В хода на текущия контрол за неспазване изискванията към козметичните продукти са съставени общо 8 акта  - основно за търговия с козметични продукти без етикет на български език и с изтекъл срок на трайност. 

Спазването на изискванията относно дрехите втора употреба е контролирано текущо в търговската мрежа – извършени са 122 проверки, обхванати общо 49 обекта. Във връзка с констатирани нарушения на изискванията на Наредба № 27/2005 г. са съставени 3 акта за административни нарушения (предлагане на неразрешени стоки за търговия и липса на препарати за извършване на дезинфекция); издадени са 4 заповеди за спиране експлоатацията на 4 обекта във връзка с неизпълнени предписания по регистрацията им като ООП. Няма издадени предписания.  
Извършени са общо 275 проверки по контрола върху поддържане  чистотата на населените места в общо 214 селища на област Добрич. Във връзка с констатирани нарушения по текущия контрол и във връзка с постъпили сигнали (нерегламентирано изхвърляне на битови отпадъци, отглеждане на животни и др. проблеми) са издадени 6 предписания за предприемане мерки за ограничаване отглеждането на животни и изхвърлянето на отпадъци извън определените за целта места. Издадена е и 1 заповед за ограничаване отглеждането на животни с оглед спазване на съответната хигиенно-защитна зона по  Наредба № 7 за хигиенните изисквания за здравна защита на селищната среда.

По повод на получени в РИОКОЗ сигнали за влошена акустична обстановка в жилищната зона са извършени проверки, съпроводени с измерване на шум в/около общо 6 обекта – 3 работилници (2 –дърводелски и 1 – тенекеджийска), 2 пункта за рязане на дърва и 1 автодиагностичен пункт. Отклонения в нивата на шум са установени при 2 от тях, във връзка с което са издадени предписания за недопускане надвишаване на здравните норми.

Систематичен държавен здравен контрол по проблемите на трудовата медицина:

През 2009г. е осъществен контрол на 7 служби по трудова медицина (едната има само регионален офис), като са извършени общо 16 проверки в тях. В хода на контрола са издадени 11 предписания.  От всички СТМ са представени в  РИОКОЗ – Добрич копия от обобщените анализи на здравното състояние на обслужваните работници. Въз основа на това е изготвен цялостен анализ на заболеваемостта на работещите за  Добрички регион от началника на отдел “КНОС”.

По повод на допълнително разпоредена от МЗ проверка са обхванати 3 СТМ, обслужващи предприятия от химическата и шивашката промишленост. Установено е, че СТМ спазват задълженията, посочени в Наредба №3 за службите по трудова медицина.
Другите направления за работа на екипа по трудова медицина през 2009 г. са свързани със следните направления:

· Контрол на химични вещества и препарати 
· Контрол на дейности с опасни отпадъци 

· Изготвяне и поддържане на документация 
Съставени са 3 акта от екипа по ТМ за допускане тютюнопушене в търговски обекти.

В случаите на постъпила информация по системата RAPEX за наличие на опасни химикали и стоки, открити на територията на Европейския съюз, са извършени:

- 157  насочени проверки за спазване изискванията на т. 5, 6, 23, 27, 29, 33, 43, 48 и 51 от Приложението на Наредбата за ОХВП, подлежащи на забрана или ограничения при търговия и употреба и т. 5, 6, 30, 32, 48, 52 от Приложение 17 от Регламент ЕО № 1907/2006 относно REACH за ограничения и забрани за употреба и пускане на пазара на опасни химикали и стоки;
- 15 проверки за наличие на пазара на опасен детски продукт –бебешко шише. 

Тематични проверки: 

През 2009 г. са предприети 11 тематични проверки: 7 - по указанието за планиране на дейността, 2 – регионални тематични проверки, 2 – допълнително разпоредени.  

Проведени по план тематични проверки:

1. Проверка на спазване изискванията на Наредба № 9 за качеството на водата, предназначена за питейно-битови цели по отношение методите за анализ на питейни води, които се използват от водоснабдителните дружества;
2. Събиране и анализиране на актуална информация относно използваните пестициди (вид и количество) във водосборните области на водоизточниците, използвани за питейно-битово водоснабдяване, с цел определяне на пестицидите, които приоритетно да бъдат включени в мониторинговите програми за качеството на питейните води ;
3. Спазване разпоредбите на Наредба № 36 за изискванията  към козметичните продукти по отношение на състава, етикетирането и необходимата документация/информация за  продуктите, предназначени за защита от слънчевото лъчение и предявяваните претенции по  отношение на тяхната ефикасност;
4. Спазване разпоредбите на Наредба № 36 за изискванията към козметичните продукти по отношение на боите за коса;
5. Проверка за спазване забраната и ограниченията за употреба на толуен в слепващи вещества, бои в аерозолни опаковки за продажба на масови потребители, съгл. т. 48 от Приложение 1 на Наредбата за опасните химични вещества и препарати, подлежащи на забрана или ограничения при търговия и употреба;
6. Проверка на службите по трудова медицина за спазване на минималните изисквания на обобщения анализ на здравното състояние на работещите във връзка с  условията на труд;
7. Проверка на гробищните паркове за съответствие с изискванията на Наредба №21 за хигиенните изисквания за изграждане и поддържане на гробищни паркове (гробища) и погребване и пренасяне на покойници.
Регионални тематични проверки:

1. Регионална тематична проверка  за спазване разпоредбите на Наредба № 36 за изискванията  към козметичните продукти на щандове за търговия с козметични продукти към магазини за хранителни стоки;
2. Оценка хигиенното състояние и водноспасителната дейност  на  плажовете по  Северното Черноморие;  

Допълнително разпоредени тематични проверки:

1. Проверки в търговската мрежа за спазване разпоредбите на Наредба № 36 за изискванията към козметичните продукти, отнасящи се до етикетировката и информацията на български език за продукти с произход от ЕС и от внос – проверка по писмо на МЗ изх. № 32-00-65/17.11.2009 г.

Здравен контрол на факторите на средата
Мониторинг на водите за питейно – битово водоснабдяване:

В мониторинговата програма за качеството на питейната вода са планирани за пробонабиране и анализ 564 проби вода за пиене. От тях 465 проби са планирани за анализ по показателите за постоянния мониторинг, 83 по показателите за периодичния мониторинг, 14 проби за радиологичен анализ и 2 проби по показател “нитрати”. 

Всички планирани лъчови пробонабирания по зони на водоснабдяване, съгласно съвместната мониторингова програма с “В и К” ЕООД - Добрич са осъществени, като във връзка с  липсата на вода, най-вероятно поради възникнали  аварии не са пробонабрани 3 проби по постоянен мониторинг от Зона Абрит - с. Абрит, с. Северняк, с. Поручик Кърджиево и 1 проба по периодичен мониторинг от Зона Абрит - с. Коритен. Обилният снеговалеж през месец декември и амортизираната  пътна мрежа в община Крушари  възпрепятстват транспорта до тези населени места за пробонабиране на планираните за 2009 г. общо 4 проби вода.  
Общият брой нестандартни проби е 115 (21,06%). От тях 54 са нестандартни по микробиологични показатели, 56 проби по физикохимични показатели и 5 проби са едновременно нестандартни по микробиологични и физикохимични показатели.

Относителният дял на изследваните проби, показали отклонение по микробиологични показатели е повишен - 10.84%, при 7.09% през 2008г. Това би могло да се обясни с амортизираната водопроводна мрежа на населените места и честите аварии по нея. 

Нестандартни по физикохимични показатели са 61 проби – 11,17%, при 7,53% за 2008 г. От тях: 41 - по показател “нитрати”, 1 - по показател “желязо”, 17-по показател остатъчен активен хлор, 1 проба по показатели желязо и мътност  и 1 по органолептични показатели  (цвят и мътност).

За нестандартните проби през 2009 г. са издадени 40 броя предписания до “ВиК” ЕООД за предприемане на необходимите мерки и привеждане качеството на водата в съответствие с изискванията на Наредба № 9 /Обн. в ДВ,бр.30/2001 г, както и представяне на протокол от повторно изследване на  водата от пунктовете, където е показала отклонение от  здравните норми.

Предвид по-значителното нарастване на относителния дял нестандартни проби по микробиологични и физикохимични показатели в сравнение с предходната година ще се предприемат съвместни действия и търсят начини за по-комплексно решаване на проблемите, свързани с водоснабдяването на населените места, вкл. и повишаване взискателността на контрола.

Във връзка със задължението на МЗ за представяне в ЕК национален доклад за качеството на водите, използвани за питейно-битово водоснабдяване за 2008 г., главният инспектор, координиращ работата по контрола на водите е изготвил таблици с данни за качеството на питейните води от провеждания мониторинг – за малките зони на водоснабдяване (с обем разпределяна вода от 10 до 1000 м3 на денонощие и с  брой на постоянно живущо население под 5000 човека) и за големите зони на водоснабдяване (с обем разпределена вода над 1000 м3 на денонощие и/или брой на постоянно живущо население над 5000 човека).

От обществени местни водоизточници са планирани и пробонабрани  7 проби, които са стандартни.

Ведомствени водоизточници - през 2009 г. е извършено пробонабиране от 11 ведомствени водоизточника. Взети са 21 проби общо,  анализирани са 18 проби по постоянен мониторинг, като от тях  8  проби  не  отговарят на изискванията на Наредба № 9 /Обн. в ДВ,бр.30/2001 г. и 3 проби - по периодичен мониторинг, като от тях 1 проба не отговаря на изискванията на Наредба № 9 /Обн. в ДВ,бр.30/2001 г. От нестандартните 9 проби: 4 - не съответстват по показател “нитрати”, 1 проба - по показател “мътност”, 2 проби - по микробиологични показатели и 2 проби са едновременно нестандартни по микробиологични и физико-химични показатели. 

По този повод са издадени 4 броя предписания до експлоатиращите водоизточниците за предприемане на необходимите мерки и привеждане качеството на водата в съответствие с изискванията на Наредба № 9 /Обн. в ДВ,бр.30/2001 г, както и представяне на протокол от повторно изследване на  водата, показала отклонение от  наредбата.

Изготвени са съвместни мониторингови програми, структурирани по зони на водоснабдяване за 9  Ведомствени водоизточници на територията на област Добрич. 

2. Мониторинг на водите за къпане

През 2009 г. е извършван контрол върху чистотата на водите, използвани за къпане - от плувни басейни и морски плажове.

Броят на плувните басейни  е увеличен, като през 2009 г. те достигат 119 – 111 открити и 8 закрити. Обхванати са с общо 313 проверки,  при които са взети 295 проби вода за анализ по физико-химични и микробиологични показатели. Констатирани са отклонения от нормите при общо 13 (4.41%) от анализираните проби: 11 (3.73%)  по физикохимични показатели и 4 (1.36%) по микробиологични. Две от изследваните проби  дават отклонения по физикохимични и микробиологични показатели едновременно. През 2008г. относителният дял на пробите, показали несъответствие от нормите е бил почти тройно по-голям - 13.11% (11.95% - по физикохимични показатели и 2.3% - по микробиологични показатели), което представя по-отчетливо подобрението на качествата на водите за къпане от плувните басейни през 2009 г. 

Следва да се изтъкне, че 45 от изследваните проби по физикохимични показатели са били нестандартни, съгласно изискванията на Инструкция № 34 за хигиената на спортните обекти и екипировка, като същевременно са отговаряли по същите показатили на Наредба № 9/2001 г. за качеството на водата, предназначена за битейно-битови цели. Това поставя проблема за актуализиране на нормативната уредба в тази област.

В рамките на туристическия сезон, е извършено пробонабиране и анализ на проби морска вода, съгл. мониторинговата програма на всеки две седмици - по предварително изготвен график и съгласно дадените указания от МЗ.  Изследвани са 156 проби морски води от всичките 21 пункта за пробонабиране, от общо 21 зони по Северното Черноморие. Извършвани са анализи по следните параметри: активна реакция, цвят, разтворен във водата кислород, минерални масла, феноли, повърхностно активни вещества, наситеност на водата с нитрати и фосфати, амониеви йони, наличие на общи коли-форми, фекални коли-форми, чревни ентерококи и Ешерихия коли. 

Извършена е визуална оценка на чистотата на морската вода и не са установени видими плаващи замърсители и необичайни вещества по повърхността и в горния 30 см воден слой. 

Проведеният анализ на резултатите, съгл. чл. 12 и Приложението към чл. 8 (1) от Наредба № 11 на МЗ от 2002 г. показва, че:

- в 2 пункта се наблюдава пълно съответствие с нормативните показатели (“Къмпинг Добруджа” и “Инканталъка II”);

- във всички останали пунктове се констатира несъответствие по показател “разтворен кислород”, което обаче не е тревожен фактор, тъй като не крие риск за човешкото здраве;

- за пункт „Каварна – централен” и “Инканталъка II” през 2009г. освен по показател „разтворен кислород”, е установена и по една несъответстваща проба по показател „амониев йон”.

В сравнение с 2006 и 2007 г. се наблюдава значително подобряване качествата на морските води по микробиологични показатели. През изтеклия сезон-лято 2009 г. в нито един пункт няма отклонения по микробиологични показатели. В сравнение с 2008 г. се наблюдава покачване на броя на несъответстващите проби по показател „разтворен кислород”.

Извършеният мониторинг не установява трайно или криещо здравен риск замърсяване на морските води, използвани за къпане през сезон лято-2009г. В нито един пункт няма отклонения по показателите, чието нормиране има задължителен характер.  

Извънредно – отделно от планирания мониторинг са пробонабрани и изследвани през ІІ-ро тримесечие 12 проби по микробиологични и химични показатели по повод сигнал за замърсяване от пречиствателна станция в гр. Балчик – резултатите не показват отклонения от здравните изисквания. По повод сигнал в РИОКОЗ-Добрич за замърсяване на морските води в зоните  за къпане  в  с. Кранево с отпадни води от възникнала авария на ПСОВ “Албена” (след етапа на пречистване), са взети допълнително 8 проби за физикохимично и микробиологично изследване. Резултатите не показват, че съществува риск от неблагоприятно въздействие върху здравето на къпещите се. 
Във връзка с категоризирането на три от морските плажове са издадени 3 становища относно съответствието на водите за къпане към тях с изискванията на Наредба № 11.

3. Мониторинг на минерални води: 

Планирани за пробонабиране са 20 проби вода от 9 минерални водоизточника, анализирани са 20 проби, които отговарят на изискванията на Наредба №14 за курортните ресурси, курортните местности и курортите.
4. Мониторинг на лечебна кал:

Лечебна кал е изследвана по микробиологични показатели двукратно (в началото и в края на сезона).  Изследвани са общо 4 проби лечебна кал – по 2 от Балчишката тузла и от Шабленската тузла. Извършеният анализ на пробите показва отклонение от изискванията на Наредба №14 за курортните ресурси, курортните местности и курортите на 1 проба лечебна кал, взета от Шабленската Тузла по показател  перфрингенс титър.  Повторно взетата и анализирана проба лечебна кал от Шабленската Тузла отговаря на  изискванията на Наредба №14.

5. Мониторинг на атмосферни замърсители:
Мониторингът на атмосферен въздух включва през първото полугодие пробонабиране от 4 пункта, а през второто полугодие от 2 пункта на гр. Добрич през топъл и студен период за изследване на  прах, серен диоксид и азотен диоксид. 

Установени са 2 проби (4.76%) с наднормени  концентрации на общ суспендиран прах, съгласно Наредба №7/1999г. за оценка и управление качеството на атмосферния въздух. 

6. Мониторинг на шума:

Измерването на  комунално–битовия и транспортен шум в гр. Добрич е проведено през м. септември 2009 г. при съвместното участие на служители от отдел “КНОС”, дирекции “ЛИ” и “ООЗ”. Обхванати са 15 пункта, по предварително изготвен график. 

Извършваният ежегоден мониторинг показва, че основните източници на шум в гр. Добрич са транспортът и строителните дейности на територията на града.

Територии, подложени на въздействието на интензивен автомобилен трафик – измерените еквивалентни шумови нива в  пунктовете значително превишават ПДН, но в сравнение с 2008г. са по-ниски с два до три dB/А. 

Територии с промишлени източници на шум – в нито един пункт от тази група не са измерени шумови нива над ПДН, която е 70 dB/А. Констатираният акустичен комфорт в пунктовете от тази група се дължи най-вече на  ниската интензивност на автомобилното движение, липсата на сериозни локални източници на шум, както и на задоволителното озеленяване.

Територии, подлежащи на усилена шумозащита – във всички контролни пунктове от тази група се наблюдава превишаване на ПДН, като най-значително то е в КП № 15 (ОУ “Панайот Волов”) с 18,15 dB/А.
От изготвените характеристики на всички контролни пунктове, може да се направи извода, че хигиенно - защитните зони около учебните заведения и локалните източници на шум са нарушени. Това се дължи на грешки, допускани при градоустройственото планиране, което прави проблемите трудно преодолими. Борбата с шумовото замърсяване трябва да се осъществява чрез изграждането на различни шумозащитни съоръжения, допълнително регулиране на интензивността и структурата на автомобилните потоци и т.н. 

Изводи: 

1. Налице е трайно шумово замърсяване в зоните за учебна дейност.

2. Налице е увеличаване на акустичния дискомфорт във всички урбанизирани зони.

Нарушеният акустичен комфорт се дължи на: недостатъчно доброто пътно покритие, не добре организирания автомобилен поток, липсата на обходни пътища и транзитното преминаване през някои централни улици и булеварди, недостатъчното озеленяване, както и липсата на строг контрол от страна на правоимащите органи, респективно Община гр. Добрич и КАТ. 

дейности по Надзор на заразните болести
Цялостната дейност на Дирекция “НЗБ” е организирана по предварително изготвен в началото на годината план, съгласно Указания на МЗ, Дирекция “Планиране и управление на общественото здраве”. Дейността по противоепидемичния надзор е координирана и ръководена от Дирекция “Надзор на заразните болести” към МЗ. Подчертано е взаимодействието с отдел “Епидемиология и надзор на заразните болести”и Референтните лаборатории при НЦЗПБ. 


Дирекция “НЗБ” организира прилагането на профилактични, противоепидемични, диагностични и лечебни мероприятия за поддържане на ефективен епидемиологичен надзор, профилактика и контрол на заразните болести, контрол по своевременното микробиологично и серологично изследване на болни и контактни. Методично ръководи и контролира профилактичната и противоепидемична дейност по заразните и паразитни болести. 

ЩАТ, КАДРОВО СЪСТОЯНИЕ И КВАЛИФИКАЦИЯ

Дирекция “НЗБ” включва в състава си два отдела – “Противоепидемичен контрол” и “Медицински изследвания”. Към 31.12.2009г. щатната осигуреност е от 22 длъжности (незаети – 4: началник отдел “ПЕК”, главен инспектор, главен експерт и младши инспектор). Висшите кадри са 5 – 23,80% от всички длъжности, в т.ч. 4 – 80% са с придобита специалност; Директор Дирекция “НЗБ” със специалност по Епидемиология и трудов стаж в РИОКОЗ - Добрич 15 години.

Основа за успешното решаване на проблемите по заразни и паразитни болести е обезпечаването с кадри, който проблем в последните години е изключително наболял. 
Сътрудници на дирекцията участват в редица специализирани курсове, работни съвещания, семинари, конференции, конгреси и симпозиуми. След всички курсове по СДО в отдел “ПЕК” се провеждат колегиуми по съответните тематики. Проведени са колегиуми след реализираните работни срещи, семинари, симпозиуми и съвещания; колегиуми във връзка с организация и провеждане на планирани и извънредни тематични проверки в отдел “ПЕК”, съвместни проверки; колегиуми в изпълнение на писма на МЗ.
Дейност на отдел «ПЕК»

По данни на отчет 3.0-41 в началото на годината обектите, подлежащи на противоепидемичен контрол от отдел “ПЕК” са 1044, а към 31.12.2009г. на противоепидемичен контрол от отдел “ПЕК“ подлежат 1025 обекта. Общият брой на нововзетите обекти, подлежащи на ДЗК е 9, а закритите са 28.


От отдел “ПЕК” са издадени 3 хигиенни заключения за регистрация по Закона за лечебните заведения. 

По контрола на дейности с опасни отпадъци са издадени 2 становища за класификация на отпадъците и 1 удостоверение за дейности с опасни отпадъци.

Съгласувани са 9 Правилника за профилактика и борба с Нозокомиалните инфекции и 11 Указания за методи и средствата на дезинфекция и стерилизация.


Планирани през годината в отдел “ПЕК” са общо 2335 проверки – с анекс към плана на отдела са свалени 183 проверки в АИППМПДМ  и 23 проверки на специализирани транспортни средства (от тях 424 паразитологични), а са извършени 3191 проверки (311 проверки по профилактика и контрол на паразитозите). За текущ контрол през годината са планирани 1601 проверки. В отдел “ПЕК” по текущия здравен контрол са извършени общо 1801, от които 1498 епидемиологични проверки в подлежащите на контрол обекти.


През годината в отдела са планирани 4 тематични проверки (3 по указания на Дирекция “ОЗ” на МЗ и една тематична проверка по имунопрофилактика) с общ брой проверки 156 и една паразитологична тематична проверка в 8 детски заведения  с опаразитяване от Ентеробиус вермикуларис с екстензинвазия от 5 - 10% и над10% ; други планирани проверки ( активен епиднадзор на ОВП  и проверки извършени в хода на текущия и тематичен контрол по спазване разпоредбите на Закона за здравето за ограничаване на тютюнопушенето в лечебните заведения) – 394. Три са извънредните  тематични проверки по  разпореждане на МЗ във връзка с писма № 32-00-31/ 16.06.2009г. и № 91-00-61/ 17.07.2009г. с цел установяване на готовността на ЛЗ за приемане и лечение на увеличен брой пациенти с грипоподобна симптоматика във връзка с  разпространението на новия грипен вирус щам А (H1N1) в 5 МБАЛ; във връзка с писмо на МЗ № 32-00-47/ 26.08.2009г. за предпазване на медицинския персонал от инфекция с ХИВ, хепатит В и С и постекспозиционна профилактика (ПЕП) в лечебните и здравни заведения ; във връзка с писмо № 91-00-61/ 13.11.2009г. относно прилагане на алгоритмите за работа при случай, съмнителен за грип в лечебни заведения за болнична и извънболнична помощ.

           По плана за тематичния контрол и допълнително разпоредени проверки в отдел “ПЕК” са извършени 220 проверки, като направените анализи по дейността са изпратени в Дирекция “НЗБ” на МЗ. 


През 2009г. по дейността по прилагане на мерките за ограничаване на тютюнопушене са извършени 371 проверки в 371 епидемиологични обекти,  60 проверки по надзора на Острите вяли парализи в отделения (детски, неврологични, инфекциозни) на МБАЛ на територията на областта, 127 проверки по епид. показател, 140 по ДД, 301 по ЗУО, 225 проверки на предписания.

През 2009г. при текущ  контрол по спазване на санитарно-хигиенния и противоепидемичен режим на работа в ЛЗ за болнична и извън болнична помощ и в други контролирани обекти при 101 проверки,  контрола е обективизиран с лабораторни изследвания. 
През 2009г. от подлежащите на контрол 125 детски заведения (ЦДГ, ДЯ, ОДЗ), ДМСГД и 7 социални домове от служителите на отдел “ПЕК” бяха взети 427 смивки от битова среда за санитарно-паразитологичен контрол от 74 обекта. Всички са с отрицателни резултати. 

От подлежащите на годишен профилактичен паразитологичен контрол, съгласно Наредба № 5 за диагностика, профилактика и контрола на местните паразитози  – 132 обекта, в 127 са извършени общо 4978 изследвания с перианален отпечатък и 503 фекални проби. Положителни са 106 лица, от които за Ентеробиоза – 92, Ламблиоза – 7, Трихоцефалоза – 7. Извършените 4711 профилактични изследвания са за Ентеробиоза в 124 организирани детски колектива. С положителен резултат за Ентеробиоза са 81 деца.

 През 2009г. от отдел “ПЕК” са издадени 513 предписания до ЦДГ, ОПЛ, ДКЦ, МЦ и специалисти, МБАЛ, кметове на общини.

До всички АИППМП на територията на областта са изпратени предписания във връзка с промените  и допълненията в Наредба № 15 за имунизациите в Република България; във връзка с тематична проверка по имунопрофилактика, регистриране и отчитане на имунизациите, общите правила за прилагане на биопродуктите и надзор върху нежеланите реакции след ваксинация; условията и реда за отлагането от имунизации и реимунизации при наличието на медицински противопоказания; предоставяне в РИОКОЗ на годишен план за 2009 г. за броя на подлежащите на задължителни планови имунизации и реимунизации лица и заявка на необходимите биопродукти; във връзка с писмо на МЗ № 32-00-25/ 24.04.2009г. относно първи регистрирани местни случаи на морбили в страната  и предприемане на необходимите профилактични и противоепидемични мерки; до 5 МБАЛ са издадени 5 предписания във връзка с изпълнение на разпоредбите на Методично указание за предпазване на медицинския персонал от инфекция с вируса на човешкия имунодефицит, хепатит В и С в лечебните и здравни заведения;
Издадени са две предписания за хигиенни неблагополучия до една АИППМП и МБАЛ - Балчик; предписания до 100 детски заведения и социални домове във връзка с Наредба № 5 за диагностика, профилактика и контрол на местните паразитози; две предписания до МЦ с паразитологични лаборатории в структурата,  във връзка с Наредба № 5 от 2006г. за диагностика, профилактика и контрол на местните парзитози; 4 предписания до 2 АИППМП, 1 МБАЛ и 1 социален дом относно противоепидемични и профилактични мерки във връзка с разпространение на Морбили; до 5 МБАЛ в областта във връзка с организация по разпределение, получаване, съхранение и ежеседмично отчитане на антивирусни препарати, предоставени от МЗ; до детски заведения в областта във връзка с повишена заболяемост от ОРЗ и писмо на МЗ № 91-00-61/ 30.10.2009г.; 10 предписания до кметове на общини и “В и К” във връзка с ДД мероприятия.

През годината са подадени 3 молби от МБАЛ за удължаване на срока на предписания.

За поредна година броят на съставените актове от служители на отдел “ПЕК” е малък. През 2009г. броят на издадените актове от отдел “ПЕК” е 4 – 1 акт по Наредба № 15 за имунизациите в Република България и 3 за санитарно – хигиенни неблагополучия и спазване на противоепидемичен режим на работа. Издадени постановления за глоби – 6, на обща сума 4000 лв., средна сума за едно постановление 666,67 лв.

Броят на отстранените от работа лица е 4, срещу 16 за миналата година. 

Постъпили в отдел “ПЕК” през годината 11 сигнали (жалби), от които 4 са основателни, шест неоснователни и една пренасочена.

            И през изминалата година основна част от дейността на служителите от Дирекция “НЗБ” заемаше оказването на организационно-методична помощ на медицинските специалисти от лечебните заведения за болнична и доболнична помощ, здравните кабинети в детските и УВЗ. При 336 проверки по текущия и тематичен контрол е оказана методична помощ по редица актуални, свързани с надзора на заразните болести, проблеми. 

Здравно-промотивна дейност заемаше немалък дял в дейността на Дирекция “НЗБ”.

· Информационни бюлетини до всички средства за масова информация на територията на областта;

· Разпространени са здравно-образователни материали, предоставени от МЗ и раздадени на ОПЛ, МБАЛ, МЦ, ДКЦ, ЗК към училища и детски заведения. 

           Плакати “Как да защитим себе си и околните от пандемичен грип”, предоставени от НЦЗПБ

· Информации на сайта, уведомителни писма във връзка с епидемична ситуация в света и областта по отношение на морбили, новия грипен вирус, малария, трихинелоза, противоепидемични и профилактични мерки.

Поддържане на ефективен епидемиологичен надзор, профилактика и контрол на заразните болести
· На всяко заразно заболяване се извършва епидемиологично проучване, с цел осъществяване и контрол на профилактичните и противоепидемични мерки в огнищата на ОЗБ, предприемане на адекватни, своевременни, мероприятия в колективите за предотвратяване разпространението на заразните болести. Осигуряване на микробиологично, серологично и други изследвания на заболели и контактни;

· Епидемиологичен надзор над ваксинопредотвратимите заболявания – задълбочено епидемиологично проучване на случаи на Морбили, Вирусен хепатит тип В в имунизационна възраст, Коклюш, Паротит;

· Текущ контрол на ОПЛ и медицинските специалисти по епиднадзора на заразните и паразитни заболявания (регистрация, класификация и съобщаване на ОЗБ, обработка в огнища на заразно болни, своевременни изследвания и специфична профилактика на болни и контактни);

· По отношение на организацията и осъществяване на противоепидемичния контрол на крайбрежните и гранични зони;

През летния сезон на 2009 год. в Медицински център “Медика” Албена са прегледани и съобщени с бързи известия 4 случая на Ентероколит. Същите са без епидемиологична  връзка помежду си. Заболелите са от Русия, Белорусия и Швеция. Всички с диагноза Ентероколит са били настанени в ИО на МБАЛ Добрич. От микробиологичното изследване при едно от децата е изолиран Ротавирус.


За 2009 год. сътрудници от отдел “ПЕК” са извършили 300 текущи проверки по Черноморието. 

· През годината бяха извършени редица допълнително разпоредени проверки:

       По писма № 32-00-31/ 16.06.2009г. и № 91-00-61/ 17.07.2009г. с цел установяване на готовността на ЛЗ за приемане и лечение на увеличен брой пациенти с грипоподобна симптоматика във връзка с  разпространението на новия грипен вирус щам А (H1N1). 

       Във връзка с писмо на МЗ № 32-00-47/ 26.08.2009г. за предпазване на медицинския персонал от инфекция с ХИВ, хепатит В и С и постекспозиционна профилактика (ПЕП) в лечебните и здравни заведения във връзка с разпоредбите на Методично указание за предпазване на медицинския персонал от инфекция с вируса на човешкия имунодефицит, хепатит В и С в лечебните и здравни заведения. 

        Във връзка с писмо № 91-00-61/ 13.11.2009г. относно прилагане на алгоритмите за работа при случай, съмнителен за грип.
           Извършени са две съвместни проверки по сигнали с РЦЗ и областна управа в ДПБ с. Карвуна, общ. Балчик и ДВУИ с. Българево, общ. Каварна. Докладите с обобщените констатации са изпратени в МЗ. Предприети са административно- наказателни мерки – издаден е 1 акт и 1 предписание за извършване на ремонтни дейности в ДПБ “Карвуна”.

· Контрол по ДДД дейности

Във връзка с планиран контрол по качеството и ефективността на дезинфекциите и стерилизациите и спазване противоепидемичния режим в Лечебни заведения през 2009г. от сътрудниците на отдел ”ПЕК” са извършени 101 проверки.

Взети са общо 1275 проби за контрол на дезинфекционния и стерилизационния режим  от епидемиологично значими обекти, при 2487 за 2008г. Нестандартни са 2,67% от пробите (34 проби), при 5,08% за 2008г.

С анекс към плана на отдела е намален броя на планирания микробиологичен контрол от околна среда и сушилни, а поради финансови причини е намален броя на биологичните тестове за контрол на  стерилизационни уредби и автоклави.

            През годината са извършени 8 текущи и 6 тематични проверки на 8 фирми, регистрирали ДД дейност със седалище и адресна регистрация на територията на област Добрич, съгласно Наредба № 3 от 24.01.2005 г.
            През годината е извършен текущ контрол в 140 обекта, обработвани от ДД фирмите по отношение ефективността на обработките и мониторинг на заселеност с инсекти. В един обект се установи заселеност с гризачи, един е заселен с мухи, два – с мравки и три – с хлебарки. В същите веднага са проведени ДД мероприятия.

            Тематична проверка “Контрол на дейността на фирмите за дезинсекции и дератизации”. Цел на проверката: Спазване изискванията на Наредба № 3/ 24.01.2005г. за условията и реда за извършване на дезинфекции, дезинсекции и дератизации. Извършени са 6 тематични проверки на фирми.
            Тематична проверка “Контрол на имунопрофилактиката – имунизационен обхват, отлагане по временни и трайни медицински противопоказания, водене на отчетна и учетна документация. Планиране, отчетност и контрол по съхранението и употребата на биопродукти в област Добрич”. 

            Тематична проверка “Контрол на дейността на съоръженията за обеззаразяване на опасни болнични отпадъци, разкрити на територията на лечебните заведения.” 

            Тематична проверка “Дейност на лечебните заведения за диагностика и лечение на туберкулоза за проведената химиопрофилактика на туберкулозата“ . На територията на областта функционира само един Пневмофтизиатричен кабинет към Отделение за функционална диагностика в МБАЛ – Добрич, където се провежда химиопрофилактика на туберкулозата. 

          Тематична проверка “Контрол в детски заведения върху опаразитяване от Е. Вермикуларис  с екстензинвазия – 5 - 10% и над 10%”. 

НАДЗОР НА ОВП

Ежеседмично в МЗ и НЦЗПБ се изпраща форма № 1- седмична сигнална информация за съобщаване на всеки новооткрит случай на ОВП. При липса на такъв се попълва “0”, т.е. нулево съобщение.

По отношение на  надзора на ОВП за 2009г. са извършени 60 проверки от служители на отдел “ПЕК“. През 2009г. епидемиологично проучен и съобщен в МЗ Дирекция “ОЗ “ е  1 случай с диагноза: Неврит на лицевия нерв при дете до 15 годишна възраст. Четири случая с Парализа на Бел не са съобщени в МЗ поради наличие на простуден момент в анамнезата и след консулти със съответните специалисти. От изпратените фекални проби в НЦЗПБ не се изолираха Ентеровируси. Децата са с редовен имунизационен статус по отношение на Полиомиелитна ваксина.

АНАЛИЗ НА ВЪТРЕБОЛНИЧНИТЕ ИНФЕКЦИИ В ОБЛАСТ ДОБРИЧ ЗА 2009г.
През 2009 г. в област Добрич са регистрирани 1193 вътреболнични инфекции (ВБИ) при 1071 болни срещу 1176 за 2008 г. и 1212 за 2007 г. в 8 лечебни заведения, ДМСГД и 5 социални дома по изпращаните отчети (формуляр „3”- 05) в НЦЗИ всяко тримесечие.

Средната заболяемост за 2009 г. е 3, 85 % от всички изписани болни при 3, 84% за 2008 г. и 4 % за 2007г.

В структурата на ВБИ за 2009 г. основен дял имат ОКГДП – 488 (40,91%). Следват белодробни инфекции – 188 (15,76%), урологични инфекции – 139 (11,65%), сърце и съдове – 117 (9,8%), инфекции на хирургична рана – 76 (6, 37%), инфекции на сетивните органи – 40 (3, 35%), други инфекции – 38(3,19%), инфекции на кръвта – 36 (3, 02%), инфекции на кожа -35 (2,93%), мастит 14 (1,17%); чревни инфекции – 10 (0,84%), гинекологични инфекции – 9 (0, 75%), на нервна система – 2(0,17%), интраабдуминални – 1(0, 08%).

Анализът на регистрираните ВБИ за 2009г. по болнични заведения и социални домове показва, че най-голям е броят им в ДМСГД – 465 броя, което представлява 38,98% от всички ВБИ при 599 за 2008г. и 695 за 2007г. 

От регистрираните 1193 ВБИ етиологично доказани са 386 (32,36%) при 470 (39,96%) за 2008г.

През 2009г. са регистрирани 2 епидемични взрива от ВБИ  – в Детско отделение на МБАЛ – Добрич и в ДДУИ с. Крушари.


Изводи:

1. Необходимо е да продължи обучението на персонала с цел подобряване регистрацията и разкриваемостта на нозокомиалните инфекции в лечебните заведения и социалните домове в област Добрич;

2. Запазена е средната заболяемост от ВБИ за 2009г. – 3,85 %, при 3,84% за 2008г. и 4,00% за 2007г. спрямо изписаните болни

3. Лечебните заведения имат изградена система за антибиологична политика. Делът на обхванатите с АБ лечение е 32,86% при 33,86% за 2008г. и 34,30% за 2007г.

4. Анализът за провежданите дезинфекционни мероприятия показва, че същите са значително подобрени. За 2009г. нестандартните проби са 2,67% при 5,08% за 2008г. 

5. В Централните стерилизационни в лечебните заведения се провежда качествена стерилизация.

6. Всички МБАЛ имат съгласувани с РИОКОЗ: Правилник за профилактика и борба с ВБИ и указание за дезинфекция и стерилизация.

7. Подобряват се материалните бази чрез проведени ремонтни дейности в МБАЛ- Добрич и СБР- Тузлата и предстоят ремонтни дейности в ДПБ с. Карвуна, общ. Балчик.

8. Ритмично е снабдяването с дезинфекционни препарати.

9. Всички лечебни заведения имат сключени договори транспортиране на  за ОБО.

Анализ на дейността по изпълнение на имунизационния календар на република българия за област добрич


През годината МБАЛ на територията на областта са  ритмично снабдявани с БЦЖ , НВ-ваксина и Verorab.


Във връзка с изпълнение на Наредба №15 от 12.05.2005 год. (ДВ бр. 45/31.05.2005г. изм.ДВ бр. 57/24.07.2009г.)  са издадени 3 предписания  до ОПЛ през месеците юни, септември и октомври.

           През годината снабдяването с ДТКбП не е ритмично, което води до по-нисък имунизационен обхват на подлежащите (през месеците януари, април, юли и октомври наличното количество на ДТКбП  в РИОКОЗ – Добрич беше изчерпвано и съответно ОПЛ също не са снабдявани ритмично). За периода от м. февруари до м.април в РИОКОЗ е изчерпано и количеството на ППД. 

Осигуряване на хладилното съхранение и транспорт на биопродуктите

 Наличните биопродукти в РИОКОЗ се съхраняват в хладилна камера и хладилници, като се контролира температурния режим в тях. АИППМП са оборудвани с необходимата хладилна техника, термометри и хладилни чанти, води се документация за регистрация на температурния режим.

             При текущия контрол се акцентира и на безопасната инжекционна практика при приложението на биопродуктите, както и на обезвреждането на опасните отпадъци в посочените лечебни заведения. Биопродуктите се прилагат само с осигурените технически средства за еднократна употреба.

При проверките не е констатирано наличие на  биопродукти с изтекъл срок на годност.

В  АГО на МБАЛ в областта ваксините на новородените при липса на противопоказания,  се прилагат в определените срокове.

 Не са констатирани несъответствия между данните в РИОКОЗ и данните предоставени от ОПЛ при отчитането на биопродуктите. Създадена е организация за успоредно контролиране на имунизационния обхват и разхода на биопродуктите.

 От 01.10.2009г. до 30.10.2009 г.бе извършена тематична проверка, чиято основна цел бе осигуряването на висок имунизационен обхват при плановите имунизации и реимунизации съгласно имунизационния календар на страната. 

Мониторинг на имунизациите и реимунизациите       


       Мониторингът  е на база Приложение 7 от Наредба №15, подадени в отдел “ПЕК” на РИОКОЗ – гр. Добрич от АИППМП, родилните отделения на МБАЛ в областта и ДМСГД – Добрич по тримесечия и с натрупване от началото на годината.

Съгласно Наредба №15 за имунизациите в Република България и Методично указание за надзор върху нежеланите реакции след ваксинация са издадени предписания до ОПЛ и МБАЛ в областта относно съобщаването  на НРВ в РИОКОЗ Добрич.

За 2009г. са съобщени 2 случая на нежелани реакции след ваксинация – след приложение на Пентаксим и Приорикс от ОПЛ. Съобщени са до Дирекция “НЗБ” отдел « Имунопрофилактика» на МЗ с Приложение № 11 към чл. 27,т. 9 от Наредба № 15 за имунизациите в Р. България.

Дейност на областната комисия за отлагане от имунизации по медицински противопоказания

През 2009г. са проведени две заседания на Областната специализирана комисия за освобождаване  по медицински противопоказания от имунизации и реимунизации, на които бяха разгледани документи на 77 деца. ОПЛ от гр.Добрич и областта бяха уведомени за заседанията на комисията с Предписания на “ПЕК”, а членовете на комисията със заповед на РЦЗ и РИОКОЗ.

За всяко представено дете в зависимост от диагнозата са конкретизирани ваксините от които да се освободи.

Представените деца се записват в журнал на РИОКОЗ за освобождаване от имунизации и реимунизации. На освободените деца са издадени съответните удостоверения със срока и вида на ваксините от които са освободени.

Дейност на Имунизационния  кабинет на РИОКОЗ

През 2009г. в Имунизационния кабинет след преглед от лекар са извършени от 3743 имунизации и реимунизации. Ръстът на извършените имунизации от Имунизационния кабинет на 1000 души население е 18,58. От задължителните имунизации и реимунизации са направени 26 на 18 лица: ДТ – 6 приема на 2 лица; ТД – 12 на 12 лица от 17 г. до 65 г.; Полиомиелит – 6 приема на 2 лица; Енжерикс – 2 броя на 2 лица.

 МПР – 2896 броя са отчетени на Имунизационния кабинет: извършени в кабинета и в първите засегнати населените места, когато се обхващаха разширен кръг контактни лица от екипи на РИОКОЗ – Добрич и ОПЛ. 

От препоръчителните имунизации и реимунизации са направени 817 ваксини на 812 лица: Енжерикс – 4 приема на 3 лица; Туинрикс – 9 приема на 5 лица; противогрипна ваксина – 804 броя. 

Целеви имунизации и реимунизации – 3 приема Верораб на едно лице, претърпяло нараняване от животно.

Обхванато  с Имуноглобулин - 1 лице.

През изминалата година са  извършени 27 справки на лица за имунизационния им статус  по журналите съхраняващи се в РИОКОЗ. На 18 от тях са издадени Имунизационни сертификати за имунизационно състояние.


Вече втора година се работи по усъвършенстване на работата  с информационната система за складова наличност в РИОКОЗ, както и на раздаваните на ОПЛ и МБАЛ биопродукти. 

            В Имунизационния кабинет на РИОКОЗ – Добрич се води отчетност и на антивирусните препарати, разпределени от МЗ за областта. Ежеседмично се изготвя справка за МЗ за разхода им от МБАЛ. 

Деца без ОПЛ

През изминалата 2009г. продължават усилията на служителите от отдела за издирване и уточняване на децата без ОПЛ. За целта ежемесечно Родилните отделения на лечебните заведения по общини предоставят в отдел “ПЕК“  информация за новородените и извършените им имунизации.

След съпоставяне на данните от Родилните отделения и актуализираната пациентска листа от РЗОК са определени децата, подлежащи на уточняване и издирване. Обработени са данни общо за 2425 деца:

По време на извънредната кампания за имунизация против морбили са съпоставени данните от Родилните отделения и актуализираната пациентска листа от РЗОК с данните предоставени от кметовете на населените места, при което са уточнени още деца. Предстои уточняване и на  останалите деца без ОПЛ по общини. 


 В отдел “ПЕК“ от младши експерт се извършва картотекиране – вписване в журнал на децата без личен лекар и уточняването им в хода на издирването (с ОПЛ, миграция, леталитет).

 По време на епидемиологичните проучвания на ОЗБ при болни от малцинствата се оказва методична помощ и се разяснява необходимостта от избор на личен лекар и от имунизации при ваксинопредотвратими инфекции за предпазване здравето на децата. Акцентира се върху задължителния характер на имунизациите, залегнали в Имунизационния календар на Република България, както и на административно - наказателната отговорност, която носят родителите при неосигуряване на провеждането им. 

Ще продължим да полагаме максимални усилия за издирването, картотекирането и ваксинирането на деца без ОПЛ, както и на здравно-неосигурени лица, подлежащи на профилактични реимунизации.

 В Родилните отделения на МБАЛ в областта се оказва методична помощ на майките с оглед своевременния избор на личен лекар на новородените и изписването на същите с вече избран такъв.

Отчет за получените и изразходвани биопродукти и техническите средства за тяхното приложение по образец  
През 2009г. продължи работата по отчетността на биопродуктите и консумативите, съхранението и бракуването на биопродуктите, както и стриктния контрол на всяка доза ваксина, отчитането й и причините, довели до бракуването й. Анализът на дейностите по имунопрофилактика за 2009 година показва, че все още има ОПЛ, които не точно прецизират подлежащите контингенти за различните имунизации и реимунизации. Оказана им е методична помощ относно целогодишно извършване на имунизации при навършена съответна възраст, а така също и относно своевременно съобщаване на нежелани реакции след ваксинация. С цел недопускане бракуване на ваксини е засилен контролът върху правилното съхранение и транспортиране, точното заявяване и своевременното оползотворяване на биопродуктите.

             Епидемичната обстановка в областта по отношение на Морбили и приоритетното обхващане на подлежащите контингенти с Триваксина във връзка с извънредната имунизационна кампания обяснява обхвата със задължителните имунизации от Имунизационния календар на Република България.
ЛАБОРАТОРНО-ДИАГНОСТИЧНА ДЕЙНОСТ ПО НАДЗОРА НА ЗАРАЗНИТЕ БОЛЕСТИ 

Микробиологична  лаборатория

Ходът на микробиологичната диагностика следва методичните указания на МЗ, МА и базовите лаборатории към НЦЗПБ, а дейността на лабораторията е в съответствие с Националните стандарти по микробиология.

 През отчетната 2009 година в “Микробиологична лаборатория” са изработени - 6 372 проби. 

В звено КЛИНИЧНА МИКРОБИОЛОГИЯ през 2009 година са изследвани 963 клинични материали, с 168 положителни резултата.

През 2009 година в звено ЧРЕВНИ ИНФЕКЦИИ И ВИБРИОНИ са изследвани 2259 фекални проби.

Изолирани са 20 щама патогенни микроорганизми.

Наредба №15 от 27.06.2006г за изготвяне на документ Лична здравна книжка. През 2009 г са изработени 1791 проби. Изолирането на 7 патогенни щама от тях са за периода от април до юли. Ежегодното изследване на тези лица би довело до намаляване риска от епидемични взривове и хранителни заболявания.

В звено СЕРОЛОГИЧНИ ИЗСЛЕДВАНИЯ,СПИН И ХЕПАТИТ В са извършени -1916 изследвания/1497 вирусология + 419 серология/:

Микробиологична лаборатория обслужва КАБКИС в Дирекция “ООЗ”. Трима от общо 4 мл. експерти са преминали курс на обучение в Националната потвърдителна лаборатория по СПИН. 

       През последното тримесечие на 2009 год във връзка с писмо на МЗ с изх.№ 32-00-09 /24.08.2009 относно провеждане на епидемиологично проучване за болестност от ХИВ сред общата популация се изследваха 493 лица анонимно и резултатите са предадени на Отдел “ПЕК”.


Във връзка с Писмо на МЗ с изх. № 91-00-10/17.08.2009 относно използване на диагностикуми за СПИН и вирусни хепатити, доставени по Националната програма за превенция и контрол на ХИВ и сексуално предавани инфекции в лабораторията са извършени 11 изследвания на медицински персонал претърпял рискова експозиция. Договорено беше изследването за ХИВ и вирусни хепатити на хемодиализирани пациенти и персонал от диализни структури от МБАЛ-Добрич за 2010 год. да се извършва в лабораторията на РИОКОЗ – Добрич.

            По линия  “Надзор на заразните болести” в “ Микробиологична лаборатория” са изработени 1390 проби с 4213 анализа при запланувани 1200 проби. С Анекс към плана внесен на Директорски съвет от 13.11.2009 са намалени планираните проби микробиологичен контрол върху качествата на дейностите по дезинфекция и стерилизация  общо с 420 проби разпределени както следва: медицински инструментариум и специализирана медицинска апаратура  от 350 на 200; ръце на персонал от 150 на 60;  автоматични стерилизационни уредби, автоклави от 200 на 50; сушилни в детски заведения от 100 на 70.

През 2009 година “Микробиологична лаборатория” е извършила изследвания по  договорни отношения с МБАЛ – Добрич на стойност- 234,50 лв., здравни книжки /24 836 лв/, Сифилис, Хепатит В, Хепатит С, СПИН на стойност 1221 лв.(медицински свидетелства). 

Паразитологична лаборатория
В плана за паразитологични изследвания за 2009г. бяха планирани за извършаване общо 9433 изследвания, като от тях- 8728 морфологични и 105 - серологични и санитарно паразитологични – 600.

Извършиха се общо 22468 паразитологични изследвания, като от тях- 21972 морфологични  69-серологични  и 427 санитарно-паразитологични.

     През 2009г. с паразитологични изследвания са обхванати общо10516  лица, изследвани за хелминти и протозои, разпределени както следва: по клинични показатели–132; по профилактични–10289; по епидемиологични – 95.

От тях положителните са, разпределени както следва:

· На Enterobius vermicularis – 127

· на  Lamblia/ Giardia/ intestinalis – 10

· на Trichocephalus trichiurus -7

      Серологичните изследвания са: с РПХА за токсоплазмоза – 31 на 26 лица, от които 11 са с положителни резултати, с ELISA за  ехинококоза 44 изследвания на 42  лица, от тях 18 с положителни резултати. 

Съгласно Наредбата, през 2009г. в паразитологична лабораторията са извършени паразитологични изследвания на 5259 здравни книжки на стойност 42 072лв.

ДЕЙНОСТ ПО ПРОФИЛАКТИКА на болестите  И ПРОМОЦИЯ НА ЗДРАВЕ

През 2009год. приоритетните цели са:
· Ограничаване разпространението и профилактика на основните рискови фактори, свързани с начина на живот;

· Ограничаване разпространението и профилактика на хроничните неинфекциозни болести;

· Ограничаване, намаляване и ликвидиране вредното въздействие на факторите на средата върху здравето;

· Профилактика на инфекциозните заболявания с регионално и национално значение – туберкулоза, СПИН, сифилис и гонорея, съвместно с отдел “ПЕК”;

· Изграждане на капацитет на локално ниво за развитие на дейности, укрепващи здравето;

· Ограничаване рисковите фактори, свързани с храненето, които могат да доведат до възникване на хранителен дефицит и ХНБ;

· Здравно образователна дейност относно основните поведенчески рискови фактори за ХНБ сред подрастващото поколение и рискови групи от населението;

· Здравен контрол по Закона за здравето;

Основните групи, към които са насочени усилията на инспекцията в областта на промоцията на здраве и профилактиката на хроничните неинфекциозни болести включват :

· Подрастващо поколение – 3 – 18 год.

· Възрастното население – 25 – 65+ год.

· Високорискови групи по отношение на ХНБ

· Бременни и жени във фертилна възраст

· Етнически малцинства

Анализ на здравословното състояние на организирания детски и ученически контингент на база анализа, предоставен от медицинските специалисти от здравните кабинети на детските заведения и училища 


Анализът на здравословното състояние на децата и учениците в област Добрич е изготвен въз основа на Наредба № 39 ( ДВ,бр.106/2004 г. ) за организацията и провеждането на профилактичните прегледи и диспансеризацията. Оценката на физическото, психическото развитие и здравословното състояние на децата се извършва по Методика за провеждане на профилактичните прегледи при деца от 0 до 18 години. 

На базата на предоставени данни от медицинските специалисти от здравните кабинети е изготвен Анализ на здравословното състояние на децата и учениците от Област Добрич за учебната 2008/2009г., който е изпратен в Министерството на здравеопазването и в Областна управа  гр. Добрич на 30.06.2009 г. 

Анализ на здравословното състояние на децата  и учениците от област Добрич показва:

1. Най-голям е броят на  новорегистрираните случаи на заболяване с диагноза Затлъстяване, Специални симптоми и синдроми и Астма при децата. 

2. При учениците от област Добрич за учебната 2008/2009 г. най-често се регистрират случаи на Затлъстяване, Астма и Гръбначни изкривявания.

3. И при децата, и при учениците за учебната 2008/2009 г. се забелязва намаляване на броя на  регистрираните заболявания при профилактичните прегледи. 

Хигиенна оценка на седмичните учебни разписания

        И през тази година дирекция “ООЗ” продължава проверките по спазване Наредба №24/2006 год. и Закона за Степен на Образование и Общообразователния Минимум – на МОН от 1999 год., при изготвянето на седмичните  програми на общообразователните  училища от област Добрич.  

          Общо за годината са проверени 94 /деветдесет и четири/ седмични програми. Положителните становища са 88. В резултат на доброто взаимодействие между дирекция “ООЗ” и РИО на МОН създадохме и подържаме добра практика за контрол и съгласуваност на седмичните програми за  всички училищата от област Добрич. 

Дейност по профилактични програми

·   Интервенционна програма за профилактика на хроничните неинфекциозни болести “СИНДИ”; 

·   Национална програма “ Профилактика и контрол на НІV/СПИН и ППИ” компонент 7;

·   Национална програма за превенция и контрол на туберкулозата в Република България 2007-2011 г.;

·   Национална програма „Елиминация на морбили и вродена рубеола”;
·   Национална програма за профилактика и борба с кърлежопреносимите инфекции;
· Регионалния план за готовност за грипна пандемия          
·   Националната програма за укрепване капацитета на Република България за опазването й от внос на заразни болести и реагиране при събития, представляващи заплаха за общественото здраве – 2008-2010 г.
·   Национален план за действие “Храни и хранене 2005-2010 г.”;

·   Национален план за действие по околна среда и здраве2008-2013 г.;

·   Национална стратегия за борба с наркотиците 2007-2008;

·   Национална Програма за ограничаване тютюнопушенето в Република България 2007-  2010г.;

·   училища утвърждаващи здраве;

·   План за действие “Устойчиво елиминиране на йодния дефицит”;

(  Национална програма за равноправна  интеграция на ромите в българското общество- 

 проект “Подобряване на състоянието и интеграцията на малцинствени групи в неравностойно положение със специален фокус върху ромите”;
·   Регионална програма за профилактика на наркоманиите; 

·   Регионална програма за профилактика на тютюнопушенето;

·   Регионална програма за “Профилактика и контрол на НІV/СПИН и ППИ”;

·   Регионална програма “Анализ на антибиотикочувствителността на болнични щамове микроорганизми”;

·   Регионална програма “Изследване на клинични материали и епидемиологично проучване на метицилин резистентни стафилококи”;

· Регионална програма “Снижаване на опаразитеността с ентеробиоза  в организираните детски колективи в Добрички регион за 2008 г. “;

· Регионална програма “Проучване на анофелийните биотопи в Добрички регион”.
Програма “СИНДИ”:

Програмата е основна за работа в Дирекция “ООЗ” при РИОКОЗ-Добрич. Община град Добрич подпомага дейностите, като осигурява финансиране за здравно-профилактичните мероприятия и за здравно – образователни материали. За съжаление през 2009 г. финансиране от МЗ   на програмата не бе осигурено, а от Общината само за първо полугодие и то частично. 
Базово анкетно проучване на ученици по детската компонента на СИНДИ

       Основната дейност по програмата през 2009 г. е приключването и отчитането на дейностите през 2008 г. по детската компонента на програма “СИНДИ”. В Община гр.Добрич обобщените резултати от проведеното проучване са представени през м.юли от доц. Василевски, изпълнителен директор на “СИНДИ” и доц.Г.Цолова от НЦООЗ София. В провелата се дискусия с участието на обществеността от гр.Добрич се набелязат последващи стъпки за реализиране на общинска програма “Здрави деца в здрави семейства”. Целта на изследването е да се проучи носителството на фактори на риска за здравето на ученици на възраст 14-18 г. ( поведенчески, биологични, фактори на околната среда ) и нивото на техните знания, умения и навици за здравословен начин на живот.  Резултатите са обобщени от екип на НЦООЗ под ръководството на доц. Цолова. По време на презентацията се провежда и пресконференция, анализът за здравословното състояние на децата достига до обществеността на гр. Добрич.

 През м.октомври програмата е разработена и предоставена на общинските комисии и съветници, на заинтересовани граждани, здравни специалисти и НПО за обсъждане. На 30 ноември с Решение № 28-18/30.11.09г. на Общинския съвет гр. Добрич, програма “Здрави деца в здрави семейства”  е приета на сесия. Предстои реализиране на дейностите залегнали в програмата, поетапно с оперативни планове за всяка следваща година, с краен срок 2015 год.

Образование на високо рискови групи:


За всичките години, през които програмата се реализира в Община гр. Добрич, единственият успех постигнат в съвместната работа на РИОКОЗ с МБАЛ АД - Добрич е обучението на високорискови групи в Центъра за обучение на диабетици с тема ”Диабет”  и  Рехабилитационния център за сърдечно болни с тема ”ССЗ”, където през 2009 г. са обучени 428 души, страдащи от хронични неинфекциозни заболявания. Въпреки, че не са издавани нови ЗОМ, все още са на разположение ограничени количества обучителни книжки за пациенти със ССЗ, Диабет и др.
Обучителни дейности за специалисти

Продължават обучителните  дейности за медицинските специалисти от детските градини и училища. 

  Образователни дейности на РИОКОЗ и партньорите

  Образователни дейности:

През отчетния период сътрудниците на Дирекция “ООЗ” провеждат различни образователни дейности по факторите на риска и по профилактика на заболяванията пред целевата група, включително и 6 кампании:

· Кампания за стимулиране на двигателната активност 

Мото: “НЕ СПИРАЙ! СКАЧАЙ, ТИЧАЙ – ЗДРАВЕТО ОБИЧАЙ”

· Кампания за профилактика на тютюнопушенето 

· Кампания Здравословно хранене 
Мото: “Да победим наднорменото тегло”.

· Кампания за профилактика на остеопорозата

Мото:  “Останете високи, говорете открито за здравето на вашите кости”.

· Кампания за профилактика на високото кръвно налягане

Мото: “Контролирай хипертонията си”  Време на провеждане: м. юни 2009 г.
· Кампания за профилактика на затлъстяването

Мото: “Плодове и зеленчуци за здраве”  Време на провеждане:  м.23-29ноември.2009 г.
Изводи:
· Тази година усилията са отново насочени към провеждане на кампании. Отчитат се по- голяма масовост и по- добър ефект. Той е резултат от прякото ангажиране на хората в дейности, касаещи подобряване на начина им на живот. 

· С натрупването на опит,  се разнообразяват формите на работа, за да се  засили интереса на гражданите към програмата. 

· Медицинските специалисти от детските заведения и училищата имат вече достатъчно добра подготовка, за да провеждат здравно-образователни дейности съобразно проблемите в съответните заведения. РИОКОЗ запазва консултативно-методичните си функции. 

· Посланията са точни и ясни и са насочени към целевата група 25 – 65 годишните. Разпространяват се чрез всички медии на територията на града. 
· Нужен е междуинституционален екип за работа по програма СИНДИ. А такъв на този етап липсва. Акцентът и през следващата година ще е върху кампании  и  дейности с по- масов характер, послания, работа с медиите.  

Медицинските специалисти от училищата и детските градини провеждат много и разнообразни образователни дейности по фактори на риска и по профилактика на заболяванията.
Дейности с други сектори

· Община град Добрич

И тази година Община – град Добрич е наш добър партньор,  в реализирането на Кампанията “Спри спечели 2009 г.”, реализирането на детската компонента на програма СИНДИ “Здрави деца в здрави семейства” и приемането на Общинска сесия в края на годината.

· Младежки информационен център към Младежки дом – гр. Добрич

Наши експерти са консултанти и провеждат обучения на млади хора по теми, свързани с фактори на риска за развитие на ХБН и профилактика на ХНБ.

· Домашен социален патронаж

 Ежемесечно се съгласува менюто на домашен социален патронаж. В институцията се изхранват лица с хронични заболявания. При съгласуване на менюто се съобразяваме с диетите и заболяванията на хората. При необходимост правим промени и даваме препоръки.

· Библиотека “Доба Габе” от 2009 г. и в НЧ “Й.Йовков”

   Поддържат се кътове със здравно – образователни материали, които се четат от посетителите на библиотеките.

· Дейности с неправителствени организации:

     Изграждането на трайно партньорство е трудно. Обикновено НПО искат от нас да им провеждаме обучения, без те да се ангажират по някакъв начин с подпомагане на дейности по програма “СИНДИ”. 

· Дейности с Коалицията:

       В ОКЗ трябва да бъдат привлечени популярни личности, които са известни на всички хора, да има представители на Община, Областна управа, РЦЗ, РЗОК, БЛС, Сдружение на ОПЛ, Управители на фирми, по един представител на всяка медия и т.н  Тези хора трябва да са наясно с целите и наистина да искат да работят в полза на общественото здраве, да са убедени в идеята на програмата. 

· Дейности по промоция на здраве на работното място:

През 2009 г. успешно е си партньорството с фирми от гр. Добрич във връзка с провеждане на Кампании и отбелязване на Световни и Международни здравни дни – “Булмат” ЕООД, “Фарин” ООД, “Жакард” АД, “Данибекс” ООД, “Социални грижи” – гр. Добрич, “Пътнически превози” АД – гр. Добрич, “Добруджански хляб” АД. 
Работа с медии :

Медиите ни партнират при реализиране на кампаниите и отбелязването на Световни и Международни здравни дни. Чрез тях посланията ни достигат до голяма част от добричлии. Работим с две радия, една телевизия и два вестника. Това, което трябва да направим е да си изработим съвместна стратегия за работа – периодичност на предаванията, темите е т.н . За 2009 г. са издадени 8 Информационни бюлетина, имаме 53 ТВ, 59 радиопредавания и 63 публикации в пресата.

· Доклади, печатни материали и публикации :

Печатни издания

 Здравно – образователни материали, които са излезли от печат за 2009 г. информационен бюлетин за проведените дейности по програма СИНДИ за 2007 г., плакат за профилактика на тютюнопушенето. Дългогодишната ни практика показва, че здравно – образователният материал трябва да е атрактивен и с по- малко текст и съвети. Убедени сме, че с нашите материали успяваме да отговорим на потребностите на хората и винаги сме ги съобразявали с целевата група. 

По важни резултати през 2009 г.

1. Реализирахме успешно първото  базово анкетно проучване по детската компонента на програма СИНДИ на 740 ученика на възраст от 14-18 г. от гр. Добрич.  

2. Продължаваме да работим успешно за реализирането на детската компонента на програмата “Здрави деца в здрави семейства”, която вече е общинска програма.

Трудности:

1. За първи път програма „СИНДИ” не бе финансирана от МЗ, а финансирането от Община гр. Добрич бе  символично! Ако не се обезпечи с финанси, програмата от действаща ще остане в застой. 

2. Специалистите от лечебната мрежа на този етап не могат да бъдат мотивирани за партньорство по програмата. 

3. Трудно се мотивират младите хора да водят здравословен начин на живот поради неглежиране на рисковите фактори. 

4. Трудно се работи с организирани колективи, тъй като не всички  работодатели са съгласни да се прекъсва работния процес. 

Предложения:

1. Считаме за важно Националният координатор да посещава зоните поне веднъж годишно. 

2. Да се провежда всяка година Национално съвещание на всички СИНДИ зони.

3. Програма СИНДИ да има интернет страница.
Програма за профилактика  и контрол на НІV/СПИН и ППИ  

     Целта на Националната програма е да се ограничат максимално рисковите фактори, благоприятстващи разпространението на ХИВ/СПИН и СПИ, за да се преустанови настоящата тенденция за бързото нарастване на тази група болести, като се обърне внимание на уязвимите групи в обществото.  


Във връзка с Писмо на МЗ с изх. № 91-00-10/17.08.2009г. относно използване на диагностикуми за СПИН и вирусни хепатити, доставени по Националната програма за превенция и контрол на ХИВ и сексуално предавани инфекциив в лабораторията са извършени 11 изследвания на медицински персонал, претърпял рискова експозиция. Направена е организация относно изследването за ХИВ и вирусни хепатити на хемодиализирани пациенти и персонал от диализни структури от МБАЛ-Добрич за 2010г. да се извършва в лабораторията на РИОКОЗ – Добрич.            

      През последното тримесечие на 2009 год във връзка с писмо на МЗ с изх.№ 32-00-09 /24.08.2009г. относно провеждане на епидемиологично проучване за болестност от ХИВ сред общата популация, служители на отдел “ПЕК”  и главен експерт към отдел ”МИ” проведоха работни срещи с ръководителите на МБАЛ в областта за организация и договаряне на дейността по писмото за целите на епидемиологичното проучване – събиране на серуми, използвани за други клинични изследвания от отделенията в лечебните заведения, предаване и регистрация на пробите. В РИОКОЗ- Добрич са изследвани анонимно 493 лица. 

    Eжемесечно се съобщават с отчет 85 заболелите в областта от Сифилис и Гонококови инфекции. 

          За 2009год. са регистрирани седем случая на заболели от Сифилис. Няма регистрирани заболели от Гонорея. Текущо се осъществява контрол върху противоепидемичния режим на работа във всички ЛЗ за недопускане разпространението на кръвнопреносими инфекции.

 Извършена е тематична проверка във връзка с писмо на МЗ № 32-00-47/ 26.08.2009г. за предпазване на медицинския персонал от инфекция с ХИВ, хепатит В и С и постекспозиционна профилактика (ПЕП) в лечебните и здравни заведения. В петте проверени МБАЛ в областта няма изработени ясни правила на дейностите след експозиция на персонала с HBV, HCV, HIV, за което са издадени предписания.

       Осъществява се контрол и относно спазване на наредбите за условията и реда на съобщаване и отчет  на СПИ.

       В РИОКОЗ гр.Добрич функционира кабинет за анонимно и безплатно консултиране и изследване за СПИН(КАБКИС). Обслужването му се осигурява от Дирекция “ООЗ” и лаборанти от МБЛ към  отдел“МИ”.

      През 2009г. по Програма “Профилактика на HIV/ СПИН” са проведени общо 52 обучения на 1074 лица / ученици, медицински специалисти, педагози, лица от ромски произход и др./, изнесени са 15 лекции и беседи на теми: “Превенция на ХИВ/СПИН”, “Превенция на полово предавани инфекции”, “Контрацепция” , “Рисково поведение”, “ Пубертет”, “Сексуално възпитание”, “Вирусни хепатити”; включително и 1 обучение на  8 медицински специалисти от ДПБ-Карвуна относно “Предоставяне на консултиране и изследване за ХИВ от медицински специалисти в ЛЗ”.  По време на тези мероприятия са раздадени 2735 здравно-образователни материала и презервативи. 

През 2009г. са раздадени общо 21809 презервативи.

Оказана е  методична помощ  на 82 лица. Проведени са консултации на 973 лица.

През годината по дейностите, касаещи програмата, има 28 публикации в пресата, 63 радиопредавания и  37 ТВ предавания.

Реализирани бяха  6 кампании: 

·    14-февруари – Празника на Св. Валентин;

· 17 май - Международен ден за съпричастност със засегнатите от ХИВ/СПИН;

· м. юли-септември – “Ваканция без риск”;

· Националната лятна АНТИСПИН-кампанията по българското Черноморие;

· 26 септември – Световен ден на контрацепцията;

· 1 декември - Световен ден за борба срещу ХИВ/СПИН.   

  През 2009г през Кабинета за анонимно и безплатно консултиране и изследване за СПИН – Добрич са преминали общо 1281 лица / включително мобилен КАБКИС и на терен/, от които 637 жени и 644 мъже. От тях 1271 са изследвани за СПИН.

  Изследваните за: 

· Хепатит В са 263 лица;

· Хепатит С – 262 лица;

· Сифилис – 258 лица.

В област Добрич са реализирани 15 КАБКИС на друг терен и 5 мобилни КАБКИС, като са консултирани и изследвани съответно общо 857 лица.
Всяко тримесечие се изготвят периодични справки за броя на достигнатите лица и вида на предоставените им услуги. Изготвят се справки за броя раздадени ЗОМ и презервативи, както и за усвояването диагностикумите за ХИВ/СПИН и СПИ.

   През периода 06.07. – 13.07.2009г. се провежда Лятно училище в с. Ковачевци. Реализирани са 8 обучения на тема “Превенция на СПИН”, “Контрацепция” и “Превенция на полово предавани инфекции” на  24 ученика от 6 училища на гр. Добрич

За лятната АНТИСПИН кампания по българското Черноморие са използвани последните здравно-образователни материали, останали в КАБКИС – Добрич от миналата година. Те са недостатъчни. От Министерството на здравеопазването не са предостави никакви информационни материали.

През 2009 г. не са предвидени средства за разработване и издаване на нови здравно-образователни материали. Наличните са изчерпани, поради което в стационарния кабинет на клиентите се предоставят предимно презервативи.

Във връзка с изпълнението на “Националната програма за превенция и контрол на туберкулоза в Република България за периода 2007 – 2011г.” и Програма “Подобряване на контрола на туберкулоза в България”, финансирана от Глобалния фонд за борба срещу СПИН, туберкулоза и малария от 15.09.2009г в КАБКИС – Добрич се въвежда доброволно и анонимно анкетиране сред клиентите на кабинета относно скрининг за туберкулоза и насочване на лица в риск за консултация и изследване в лечебните заведения за диагностика и лечение на туберкулоза, определени със заповед на Министъра на здравеопазването. До края на 2009г. доброволното и анонимно са  анкетирани 106 клиента на кабинета относно скрининг за туберкулоза.

По повод на  Световния ден на контрацепцията – 26 септември, сътрудници на Дирекция “ООЗ”, съвместно с фармацевтична фирма “Гедеон Рихтер” организират информационна кампания сред ученици на възраст 16-19 год. и студентите от Международния колеж – гр. Добрич, като са обхванати 300 лица. Тази година кампанията премина под мотото “Твоят живот, твоят глас – Говори за контрацепцията!” Целта на кампанията е да насърчи младите хора да говорят за безопасен секс и възможностите за предпазване от нежелана бременност и полово предавани инфекции.         

Национална програма за превенция и контрол на туберкулозата в Република България 2007-2011 г..

          Дейности , реализирани от отдел «ПЕК»

1. Епидемиологичен надзор на ТБК:

· Епидемиологично проучване на всеки съобщен случай на ТБК;

· Провеждане на своевременни противоепидемични мерки в ТБК - огнищата с цел     намаляване на риска за разпространение на болестта;

· Анализ на заболяемостта от Туберкулоза в областта;           

· Периодично се изготвя информация за заболяемостта от Туберкулоза в областта до РЦЗ в съответствие с реда на Наредба № 21 от 18.07.2005г.

2. Специфична имунопрофилактика и химиопрофилактика на Туберкулозата:

· Контрол и мониторинг на имунопрофилактиката и осигуряване на биопродукти;

· Контрол, относно използваните количества Изонид за химиопрофилактика на подлежащите контингенти и изготвяне на доклади до МЗ

         През 2009г. бяха осигурени достатъчни количества биопродукти за ОПЛ и Родилните отделения в областта.

         Всяко тримесечие служителите на отдел ”ПЕК” осъществяват системен контрол върху изразходваните количества Изонид в ПФК към МБАЛ - Добрич за химиопрофилактика на лица с хиперергичен кожен туберкулинов тест и контактни на ТБК  и изготвят доклад до МЗ.

            През ІІ тримесечие е проведена една среща между дотс мениджъра и представители на РИОКОЗ –Добрич – отдел “ПЕК” и дирекция “ООЗ”, на която е анализиран обхвата на контактните лица на пациенти с туберкулоза; епидемиологичните данни за туберкулозата в областта; информацията за проведената химиопрофилактика на подлежащите контингенти - лица с хиперергичен кожен туберкулинов тест Манту и контактни на болни с туберкулоза; анализ на събраните и обобщени данни от бързите известия за болни с туберкулоза; цифров и текстуален анализ на заболеваемостта от туберкулоза за ІІ тримесечие и І шестмесечие на 2009г. 

За всяко тримесечие и годишно се изготвя анализ на регистрираната заболяемост.

За 2009г. както и през 2008г. са регистрирани 55 заболели от Туберкулоза (7 вероятни и 48 потвърдени случаи) - заболяемост 27,08%ооо. 

         Проучени са 59 огнища,  от общо 130 контактни лица, 74 са изследвани, като при 24 от тях е отпочната химиопрофилактика с Изонид. През отчетния период са регистрирани 4 деца и едно лице над 17 годишна възраст с хиперергичен кожен туберкулинов тест Манту, които са обхванати с химиопрофилактика с Изонид.

          Във връзка с указания за планиране на МЗ е извършена тематична проверка  “Дейност на лечебните заведения за диагностика и лечение на туберкулоза за проведената химиопрофилактика на туберкулозата“ с основна цел Поддържане на ефективен епидемиологичен надзор, профилактика и контрол на туберкулозата.

На територията на областта функционира само един ПФК към ОФД на МБАЛ – Добрич, където се провежда химиопрофилактика на туберкулозата. .

          През 2009г. от Пневмофтизиатричния кабинет към ОФД на МБАЛ гр. Добрич са изразходвани за химиопрофилактика 50 опаковки Изонид. Получени са 200 опаковки,  60 опаковки са пренасочени към лечебната мрежа. Наличност Изонид в Болнична аптека на МБАЛ – Добрич към 31.12.2009г. 344 опаковки.

През 2009г. сътрудниците на Дирекция “ООЗ” работят за подобряване информираността на населението по проблемите, свързани с туберкулозата – естеството на заболяването, начини на заразяване и фактори за развитие и разпространение на болестта, необходимостта от изследване и лечение, както и за здравните и социални последици за индивида и общността, сред която живее.

Проведени са следните здравно-образователни дейности:

· 1 кампания за профилактика на туберкулозата;

· 15 лекции на учениците и персонала в училища  от областта, в  Дом за стари хора – гр. Добрич, в Ромски клуб – гр. Каварна на 335 лица, като бяха раздадени 1200 здравно-образователни материала;

· беседа с 32 лица от  персонала на ДПБ – Карвуна на тема “Туберкулозата и СПИН.”, като се предоставят здравно-образователни материали по темите –100бр. Реализира се мобилен КАБКИС, във връзка с по-големия риск от развитие на ТБК при ХИВ – позитивните лица. Консултирани и изследвани са 18 лица

· 11 обучения на 289 лица, предимно в ромски общности на област Добрич;
· обучения на 43 медицински специалисти от ЦДГ и училищата на гр. Добрич на тема “Профилактика на Туберкулозата”.;

·  Оказана методична помощ – 11 бр. на 56 лица;

· изготвяне на здравно-образователни табла от медицинските специалисти в ЦДГ и училищата с информация за рисковите фактори и профилактиката на туберкулозата;

· изнасяне от медицинските специалисти от училищата на гр. Добрич на 69 беседи на тема “Профилактика на Туберкулозата” на учениците, персонала и родителите. Обхванати са 2400 лица, с раздаване на здравно-образователни материали;

· Оказана консултативна дейност – 8 бр. на 15 лица;

· Работа със средства за масова информация – 8 радиопредавания, 4 ТВ-предавания и 2 публикации в местната преса.

През месец март усилия на сътрудниците от Дирекция “ООЗ” са насочени към подготовката на Световния ден за борба с туберкулозата - 24 март под мотото “Заедно да спрем туберкулозата!”.

           Издадени са дипляна и календарче на тема “Туберкулозата – всеобща отговорност”.

           На 20 март 2009 г. в Гранд-хотел «София», зала «София», се провежда Национална среща по повод Световния ден за борба с туберкулозата, на която е представен доклад за изпълнението на Програма «Подобряване на контрола на туберкулозата в България», финансирана от Глобалния фонд за борба срещу СПИН, туберкулоза и малария. На срещата не  участва представител на РИОКОЗ, въпреки че за дирекцията програмата е приоритетна.  

На 18.11.2009г. консултант на КАБКИС – Добрич проведе супервизия на  Кабинета за диспансеризация на болни с ТБК към Диагностично-консултативния блок на МБАЛ – Добрич, като персоналът на кабинета беше обучен относно “ Предоставяне на консултиране и изследване за ХИВ от медицински специалисти в ЛЗ за диагностика и лечение на туберкулоза”.  

 На 27.11.2009г. беше проведена супервизия и на Диспансерно  пневмофтизиатрично отделение към МБАЛ “Св. Иван Рилски” – гр. Разград.
     Дейности, свързани с изпълнение на задачите произтичащи от Националната програма за елиминация на морбили и вродена рубеола

През годината бяха осигурени достатъчни количества биопродукти за извършване на задължителните планови имунизации и реимунизации и за извънредната имунизационна кампания с MMR.

Във връзка с писмо на МЗ  с Изх. № 32-00-22 от 05.03.2009г. относно набирането на проби от жени в детеродна възраст и серологичното им изследване за наличие на антитела срещу рубеола във връзка с превенцията на рубеолна майчино-фетална инфекция е изготвено уведомително писмо до всички ОПЛ на територията на областта, всички МБАЛ, ДКЦ, МЦ и АИПСпМП по АГ. Осигурени са и изпратени до РИОКОЗ – Варна четири серума за изследване.

Уточнен е имунизационният статус по документи на 145 бременни жени, като се установява, че три са неимунизирани против заболяването, четири са неболедували, останалите са без данни за имунизация, без данни за преболедуване или без предходна здравна документация.

Във връзка с писмо на МЗ с изх. № 32-00-25/ 24.04.2009г. относно регистрирани случаи на Морбили в областите Шумен, Разград и Силистра е издадено предписание до ОПЛ в областта за предприемане на необходимите противоепидемични и профилактични мерки. Разпоредено е незабавно съобщаване на всеки възможен или вероятен случай на Морбили, насочване на случаите за консултация с инфекционист, преглед на имунизационния статус на населението и незабавна имунизация на неимунизираните, съобщаване на неимунизираните и трайно противопоказаните в отдел “ПЕК” на РИОКОЗ – Добрич.

 Изискани са и предоставени от кметовете списъци на лицата от всички  населени места в областта.

 Изискани са и предоставени от РЗОК пациентските листи на всички ОПЛ  от областта. Изготвена е поименна справка на пациентите до 18-годишна възраст за всеки общо-практикуващ лекар за уточняване на имунизационния статус на лицата.

 Проведено е заседание на Областната специализирана комисия за освобождаване от имунизации и реимунизации по медицински противопоказания за недопускане на  случаи на необосновано отлагане от ваксинация с Триваксина и освобождаване на трайно противопоказаните лица.

 С  писмо от името на областната администрация и РИОКОЗ – Добрич информацията е сведена  до знанието на всички кметове на общини в област Добрич. 

 За 2009г. са регистрирани 614 случая на Морбили в областта. Засегнати са 58 населени места от 7 общини.

 Във връзка със създалата се епидемична обстановка и Заповед на МЗ от 20.07.2009г. за провеждане на извънредна имунизационна кампания срещу Морбили е създадена организация за имунизация на всички лица от 13-месечна до 30-годишна възраст, с изключение на тези, които са имунизирани с две дози комбинирана ваксина срещу Морбили, Паротит и Рубеола.

    Уведомени са кметовете на общини за съдействие. Проведени са епидки по общини с ОПЛ от областта,  на  които личните лекари са запознати със заповедта на МЗ и с организацията за провеждане на кампанията. На всеки ОПЛ са връчени актуална пациентска листа с подлежащи на имунизация лица с уточнен към момента от тях имунизационен статус и списъци  на лицата от обслужваните от тях  населени места в областта.

    В общините Добричка, Тервел и Крушари извънредната кампания, разпоредена със Заповед от МЗ е продължение на имунизацията на контактните с активното им издирване и имунизиране от екипите на РИОКОЗ-Добрич, съвместно с ОПЛ, кметските екипи и местните ръководители на етническите малцинства и ромските медиатори. 

   Със Заповед на Директорите на РЦЗ – Добрич и РИОКОЗ – Добрич са сформирани имунизационни екипи на териториален принцип, включващи служители от отдел “ПЕК”, Дирекция “НЗБ” на РИОКОЗ – Добрич, ОПЛ, обслужващи населението от съответните населени места и медицинските специалисти, с които работят и медицински специалисти от училищно и детско здравеопазване, обслужващи съответните населени места.

     За стартирането на кампанията е оповестено в местните медии. На средствата за масова информация в редовни и извънредни бюлетини своевременно се подава актуална информация за епидемичната обстановка в областта и хода на кампанията. Реализирана е една пресконференция с работодателите от гр. Добрич за организиране и насочване на работещите към ОПЛ и Имунизационния кабинет на РИОКОЗ – Добрич.

     Кампанията е стартирана във всички общини и към 31.12.2009г. са имунизирани като контактни и извънредно общо 25 555 лица .

  За 2009г. са регистрирани 6 заболели от Епидемичен паротит, от които 4 са потвърдени лабораторно и 2 са обявени като вероятни.      

  За периода 20.04.2009г. до 30.06.2009г. е регистриран един епидемичен врив от Епидемичен паротит в ПУИ ”Т. Самодумов” в с. Кранево, общ. Балчик с 4 заболели деца.

Дейности, свързани с изпълнение на задачите по Регионалния план за готовност за грипна пандемия          
През 2009г. продължи надзора на Грип и ОРЗ и работата с Интернет базирана информационна  система. Регистрирани остри респираторни заболявания (ОРЗ) за 2009г. – 2045, срещу 1966 за 2008г. Най-голям е броят им през месец ноември - 583.

При подготовката на настоящия грипен сезон и с цел националните данни да бъдат съпоставими с тези на страните, включени в Европейската мрежа по надзор на Грипа е извършена корекция на наблюдаваното население. От началото на 2010г. сентинелно наблюдаваното население  представлява 10% от населението в гр. Добрич, като се запазва същото процентно съотношение и за всяка възрастова група. Наблюдавано население от 04.01.2010г. – 9341 в нови 5 възрастови групи.

           Поради повишена заболяемост от ОРЗ (02.11.-05.11.09г. - 193 заболели, заболяемост 206,84%оо) и с цел ограничаване епидемичното разпространение на инфекцията, на територията на областта за периода от 06.11.2009г. до 20.11.2009г. е обявена грипна епидемия, която съвпадна с обявената в национален мащаб и са разпоредени необходимите противоепидемични и профилактични мерки.


Реализирано е едно радиопредаване, в което населението е запознато с особеностите на сезонния грип, методите за профилактика и предимствата на противогрипната имунизация за рисковите групи.  С бюлетин до медиите населението е запознато с разпоредените предпазни мерки по отношение на новия грипен вирус.

    Във връзка с писмо на МЗ № 91-00-61/ 27.04.2009г. на сайта на РИОКОЗ – Добрич е предоставена актуална информация до всички лекари, работещи в ЛЗ за болнична и извънболнична помощ. Направен е преглед на съществуващите запаси от ЛПС и антивирусни препарати в РИОКОЗ – Добрич и с приемно -  протоколи на двете МБАЛ, в структурата на които има инфекциозни отделения ( в гр Добрич и гр. Балчик ) са предоставени защитни костюми и антивирусни препарати. На специалистите от инфекциозните отделения своевременно се предоставят инструктивни материали – алгоритми на действие, стъпки при диагностициране, класификация и определение на случаите, методика за вземане, съхраняване и транспортиране на материали от болни за диагностика на новия грипен вирус.

      До всички ЛЗ за болнична помощ на територията на областта е изпратена Заповед № РД 09-234/ 16.05.2009г. на Министъра на здравеопазването относно разпоредени мерки във връзка с появата и разпространението на новия грипен вирус А(H1N1),  за сведение и изпълнение.

      Проведен е колегиум в отдел “ПЕК” за акцентиране вниманието на служителите към проблема А ( H1N1 ) и запознаване с всички писма на МЗ.

      Осигурено е 24-часово дежурство на служители от отдел ”ПЕК” като графикът се оповестява на електронната страница на инспекцията.

                Във връзка с писма на МЗ № 32-00-31/ 16.06.2009г. и № 91-00-61/ 17.07.2009г. от служители на отдел “ПЕК”, РИОКОЗ - Добрич е планирана и  извършена тематична проверка в 5 МБАЛ в областта. За периода 18.08.2009г. до 28.09.2009г. са проверени МБАЛ в градовете Добрич, Балчик, Каварна, Тервел и Ген. Тошево с цел установяване  готовността им за приемане и лечение на увеличен брой пациенти с грипоподобна симптоматика във връзка с  разпространението на новия грипен вирус щам А (H1N1).

     Във връзка с писма на МЗ № 32-00-185/ 12.11.2008г. и № 91-00-61/ 24.09.2009г. е направена организация по набирането и изпращането в НРЛ по Грип и ОРЗ на проби за вирусологично изследване на лица със симптоми на грипоподобно заболяване с цел проследяването на циркулацията на всички грипни вируси. През 2009г. в НЦЗПБ, лаборатория ”Грипни вируси” са изпратени за изследване 37 НГС на лица, амбулаторно прегледани с диагноза ОВИ, съмнителни за заразяване с грипен вирус тип А (H1N1), идващи от страни с вътрешно разпространение на инфекцията или контактували с потвърдени случаи на новия грипен вирус. 

     В отговор на писма на МЗ № 32-00-41/ 12.08.2009г. и № 91-00-61/ 24.09.2009г. относно осигуряване на противогрипна  ваксина за домуващи и персонал на социални домове за възрастни хора и деца, лишени от родителски грижи и персонал на ЦСМП е изготвена информация за броя на подлежащите лица. На 22.12.2009г. са получени 700 дози противогрипна ваксина “Ваксигрип”, с която е извършена противогрипна имунизация на персонал и домуващи в социални домове за възрастни и деца на територията на област Добрич, персонал на ЦСМП, медицински специалисти от лечебни заведения за болнична помощ и РИОКОЗ. 

               Във връзка с писмо на МЗ № 91-00-61 от 21-10.2009г. съвместно с РЦЗ са проведени работни срещи с ОПЛ и представители на лечебните заведения за извънболнична и болнична помощ от всички общини в областта относно разпространението на новия грипен вирус и алгоритмите за поведение. Същите са качени на сайта на РИОКОЗ – Добрич за информация.

               Организирано е получаването на разпределените ни количества антивирусни лекарствени продукти, като 90% от тях са разпределени до петте МБАЛ в областта, след утвърждаване на разпределението от Регионалния щаб за борба с грип и ОРЗ. Справка за изразходваните количества се подава в МЗ ежеседмично. 

               Във връзка с писмо на МЗ № 91-00-61 от 13.11.2009г. е извършена проверка  на ОПЛ, ДКЦ, МЦ и СМП по прилагането на алгоритмите за работа при случай, съмнителен за грип. Проверени са 68 ЛЗ за болнична и извънболнична помощ, оказана е методична помощ за прилагане на алгоритмите и своевременно прилагане на антивирусна терапия при съмнителни случаи за заразяване с новия грипен вирус. 

Дейности, свързани с изпълнение на Националната програма за укрепване капацитета на Република България за опазването й от внос на заразни болести и реагиране при събития, представляващи заплаха за общественото здраве – 2008-2010 г. 

В изпълнение на писмо на МЗ с изх. № 91-00-191 от 17.10.2008 г., относно задълженията на страната по влезлите в сила Международни здравни правила е издадена заповед от Директорите на  РИОКОЗ-Добрич и РЦЗ-Добрич, съгласно Наредба за условията и реда за провеждане на Граничен здравен контрол на Р. България (ДВ, бр. 85/2006 г.) за сформиране на екипи от специалисти – епидемиолози, микробиолози, биолог и инфекционисти, които да осъществяват цялостната клиникоепидемиологична дейност за предотвратяване разпространението на болести, представляващи опасност за общественото здраве.

           На ГКПП гр. Балчик, във връзка с осъществяването на противоепидемичен контрол и даването на “свободна практика” на чужди и български пристигащи или отпътуващи кораби от порт Балчик са проверени 36 кораба с общ брой преминали и проверени екипаж и пътници 380.

Дейности, свързани с изпълнение на задачите произтичащи от Националната програма за профилактика и контрол на кърлежопреносимите инфекции
            През годината са проведени 3 заседания на Регионалната комисия за контрол на зоонозите, като едно  от тях  е проведено в разширен състав с Областна експертна група по КПИ. На проведеното през м. юни разширено заседание на Регионалната комисия за контрол на зоонози и Областна експертна група се разгледа се и се обсъди писмо на МЗ № 32-00-7 от 19.05.2009г. във връзка с ограничаване на заболяемостта от трансмисивни инфекции и необходимостта от провеждане на дезинсекционни и дезакаризационни мероприятия и писмо № 33-08-40/ 08.05.2009г. за ограничаване на вносни случаи на Малария. През годината се акцентира върху контрола по спазване на профилактични мерки за недопускане влизане на животни в дворовете на детски градини, поддържане на тревните площи окосени и прецизиране необходимостта от дезакаризационни обработки  с химични средства.

През 2009г. всички общини работиха по изпълнение на планираните мероприятия по Националната програма “Профилактика и контрол на кърлежовопреносимите инфекции”.

Във връзка с програмата продължи съобщаването с бързо известие на всеки ухапан от кърлеж, изпращане на извадените кърлежи в РИОКОЗ за видово определяне; изпращане на серуми от пациенти със съмнение за Лаймска болест за безплатно изследване в РИОКОЗ-Добрич за ранни и късни антитела. През годината са съобщени с Бързи известия 162 лица. За 2009г. са извършени 64 изследвания. От 41 лица, изследвани за ранни антитела, 12 са положителни и 7 с гранични стойности. От изследваните 16 лица за късни антитела, 3 са положителни.

Изпратени са 8 предписания до всички кметове на общини за редовно окосяване и почистване на тревни площи в и извън населените места, масово посещавани от населението; дезакаризация на открити тревни площи след преценка на епидемиологичния риск от разпространение на кърлежопреносими заболявания и спазване на Нредба № 3 от 24.01.05г. за реда за извършване на ДДД; спазване здравните изисквания към детските градини; и 1 до “В и К” за  провеждане на пролетна и есенна дератизация на каналната мрежа.

При извършените проверки от служители на отдел “ПЕК” в областта се установи, че предписаните мероприятия са изпълнени. Проведена е  канална дератизация само в гр. Балчик от Общинско предприятие “БКС”. Поради финансови затруднения  В и К не проведе такава в община Добрич и през тази година. 

В изготвените редовни бюлетини до медиите, обществеността е запознавана със заболяемостта от КПИ.

На последното заседание на Регионалната комисия за борба със зоонозите, присъстващите бяха запознати с докладите, изнесени на Националното съвещание по зоонози, проведено в периода от 16.12. – 19.12.2008г. във Велинград.

Националния план “ Храни и хранене “ 2005-2010 г.

      През 2009 г. са проведени общо 21 лекции и 14 обучения на 832 лица. Раздадени са 1994 бр. здравно-образователни материала. Проведена ОМД през 2009 г. – 61 на 73 лица.

      През първото тримесечие бяха разработени и изпратени до Министерство на здравеопазването  Дирекция “ОЗ” три проекта по Национален план за действие “Храни и хранене” 2005-2010 г., реализирането на които не бе осъществено, поради липса на финансиране:

· Проект “Национална седмица за борба със затлъстяването”

· Проект “Здравословно хранене при бременност”- за разработване и отпечатване на здравно-образователни материали

· Проект “Училище за бъдещи майки” – за повишаване информираността на бременните жени в общините гр. Добрич и Балчик относно ролята на здравословното хранене за бременността и пълноценното майчинство.

         За шеста поредна година в България се отбеляза Световната седмица на кърменето. Тази година Кампанията протече от 1-7.08.2009 г. под мотото “Кърменето в извънредни ситуации. Готови ли сме?” с реализирането на много и разнообразни мероприятия.

         Тази година Националната седмица за борба със затлъстяването  се отбеляза от 23-29.11.2009 г.  под мотото “Плодове и зеленчуци за здраве”, като акцентът отново  беше върху здравословното хранене на децата и учениците. Дейностите, които бяха реализирани през Националната седмица за борба със затлъстяването са:

· Във всички  училища на гр. Добрич  се проведе “Плодово междучасие”;

· Изложби на тема “Плодове и зеленчуци за здраве” в ЦДГ на гр. Добрич ;
·  Информационни табла в ЦДГ и училищата, беседи и дискусии на теми “Здравословно хранене” и “Двигателна активност”;
· В читалище “Йордан Йовков”, библиотека “Дора Габе” и Международния колеж по туризъм – гр. Добрич - щандове със здравно-образователни материали за здравословно хранене и здравословен начин на живот;
· спортно състезание  с награди в ОУ “Отец Паисий” и ОУ “Стефан Караджа”;

· лекция на тема “Здравословно хранене в третата възраст” в Дом за стари хора – гр. Добрич, с раздадаване на здравно-образователни материали по темата;
· обучение на деца от ЦДГ № 9 на тема “Здравословно хранене” с използването на  интерактивни методи, под формата на игри и викторина и с активното на участие на децата;

· “танцово междучасие” – “Най-голямото хоро» в СОУ “Климент Охридски”, което е с изучаване на музикални, приложни и хореографски изкуства,  в което се включиха, както ученици, така и техните преподаватели;
· меню със здравословни ястия  в ресторанта на  Международния колеж по туризъм – гр. Добрич;
· издаване на 2 Информационни бюлетина до местните медии,  с данни за режима на хранене и хранителния прием при учениците от гр. Добрич от проведеното през 2008 г. анкетно проучване “Здрави деца в здрави семейства” по програма СИНДИ сред ученици на възраст от 14 до 18 години в 9 училища. Реализираните дейности през седмицата бяха отразени в медиите – 11 радиопредавания, 4 ТВ-предавания и 6 публикации в пресата.

По повод на “Европейският ден за здравословна храна и готвене” през м. Ноември в ЦДГ № 23 – гр. Добрич, се проведе състезание между децата, в което участниците приготвяха здравословни салати.

Също през м. ноември в МБАЛ – гр. Добрич в АГ-отделение на бъдещите майки бяха раздавани здравно-образователни материали: “Препоръки за здравословно хранене преди и по време на бременност и при кърмене” и “Препоръки за здравословно хранене на кърмачетата”. Дейностите бяха отразени по подходящ начин в Средствата за Масова Информация през 2009 г. чрез 12 радиопредавания, 4 ТВ-предавания и 11 публикации в пресата. 

 Национален план за действие по околна среда и здраве

В изпълнение на задачите по НПДОСЗ през изтеклата 2009г. са извършени следните дейности:

1. Оказване на консултативна и методична помощ при разработване на ОПДОСЗ:

· Консултации – 59 

· ОМД – 13 

2. Мониторинг и анализ на факторите на околната среда

· въздух, 

· шум 

· питейни води 

· морски води

· опасни отпадъци

· Води питейни и морски
                    А. Обработени са  данните от протоколите за питейните води за област Добрич.  Изготвен е  анализ за  състоянието и качеството им, който е представен за информация на всички общини, както и пред съответните институции.

                    Б. Обработени са  данните от протоколите за морски води.  Изготвен е  анализ за  състоянието и качеството им, който е представен за информация на всички Черноморски общини, както и пред  Областна управа, Басейнова Дирекция и МЗ. 

· Шум
                    През месец септември 2009 г. се  замери транспортен и комунален шум. Обработени са     получените резултати и е изготвен анализ на съществуващото състояние. Анализът е представен на МЗ, както и на всички заинтересовани институции на местно ниво за  информация и съдействие при разработването на програма за подобряване на акустичната обстановка в град Добрич. 

· Атмосферен въздух

Подготвен и изпратен е Анализът за състоянието на въздушния басейн в град Добрич, както на МЗ, така и на всички заинтересовани институции на местно ниво за  информация и съдействие, при разработването на програма за подобряване качеството на въздуха  в град Добрич. 

3. Участие в разработване и реализиране на проекти за управление на отпадъците:

· Издаване на здравни удостоверения за извършване на дейности с опасни отпадъци /чл.39, т.8 от ЗУО - ДВ бр.86/2003г./- 11 бр; извършени проверки в предприятия и фирми – 43 бр.; участие в предварителното проучване и подготовка на документи за изграждане на регионално депо в с. Стожер.

4. Участие в работата на  общинските екологични съвети:

· Общини гр.Добрич,  Каварна, Крушари, Ген. Тошев и Тервел.
5. Отбелязване на световни и международни дни:

Работа с млади хора от училища: 

· “Ден на земята” в 6 общински центъра.

· “Ден на водата” в община гр.Каварна.
· Световен ден за опазване околната среда – СОУ ”Вапцаров” гр.Ген.Тошев
· “Ден без автомобилен транспорт” – гр.Добрич.

Работа със средствата за масова информация: радиопредаване 1, публикации в пресата 9 и Информационен бюлетин 1.

 Програма “Профилактика на тютюнопушенето”


През настоящата 2009 година, дейностите по програма “Профилактика на тютюнопушенето” продължават да бъдат насочени, главно към изпълнение на Националната програма за ограничаване на тютюнопушенето 2007–2010 г. и осъществяване стратегическата и цел: да се подобри здравето на населението чрез намаляване заболяемостта и смъртността от заболявания, свързани с тютюнопушенето. 

През януари и февруари, стартираха дейностите по изпълнение на проект: “Проучване на здравния риск, при деца от предучилищна възраст, изложени на пасивно пушене”. Във връзка с това, от случайно подбрани детски градини на територията на град Добрич се проведе анкетно проучване на разпространението на тютюнопушенето и здравния риск сред родителите на 700 деца от 3-7-годишна възраст. 

Резултатите получени от анкетирането на майките на изследваните деца показват, че:

· Над половината жени пушачки са отказали цигарите след като са забременели;

· Всяка 4-та от 10 жени (42.3%), е пушила по време на бременността;

· Майката е била пасивна пушачка през цялата бременност в 47,6% от случаите.

Тревога буди трикратното увеличение на броя, на активните пушачки през бременността в сравнение с установените 14.0% в проучването направено за периода 1987-1989 г.

Световният ден без тютюнопушене – 31 май 2009 година, премина под мотото: “Здравните предупреждения срещу тютюнопушенето”. Във връзка с това, през целия месец май РИОКОЗ-Добрич, Дирекция “ООЗ” реализира редица дейности на територията на Община Добрич:        НИКОГА  НЕ  Е  КЪСНО  ДА  СПРЕШ  ЦИГАРИТЕ!!!
НАПРАВИ  ГО  СЕГА !!!

С това мото, за поредна година през месец април стартира кампанията по програма СИНДИ -  “Спри и Спечели-2009”. 
Продължи работата на четирите клуба на непушача в Област Добрич: “Аз не пуша! И искам другите да знаят...”. Благодарение на инициативността на техните членове и оказаната помощ от Дирекция “ООЗ” при РИОКОЗ-Добрич, младите хора се обучават в умения да кажеш “не” на тютюнопушенето, продължават да привличат  нови членове и да подкрепят тези, които желаят да се откажат от вредната привичка. В клубовете се осигурява възможност за обучение и утвърждаване на алтернативни дейности на тютюнопушене.

През месеците април и май, РИОКОЗ-Добрич, Дирекция “ООЗ” и “Golpi”-студио, съвместно реализираха заснемането на здравно-образователен филм “900 градуса”, за значението на тютюнопушенето като рисков фактор. В навечерието на Световния ден без тютюнопушене, филмът бе излъчен по кабелните TV на територията на Област Добрич. Героите на филма са участници в клуб на непушача към СОУ “Н Й. Вапцаров” гр. Генерал Тошев: “Аз не пуша! И искам другите да знаят...” Спазени са всички изисквания относно защита правата на децата, участвали във филма.
През 2009 година продължи промотирането на кабинета за консултиране на пушачи решили да откажат цигарите, периодично се изготвя  информация относно неговото местонахождение, работно време, телефон за връзка. През отчетния период в кабинета бяха консултирани 184 пушача решили да откажат цигарите.


Международният ден без тютюнопушене – 19 ноември 2009 година, премина под мотото: “За бременност без тютюнев дим”. Във връзка с това, през  месец ноември РИОКОЗ-Добрич, Дирекция “ООЗ” реализира редица дейности на територията на Община Добрич. 

Здравна стратегия за лица в неравностойно положение, принадлежащи към етнически малцинства и План за действие

     
През първото шестмесечие на 2009 г. усилията на сътрудниците на Дирекция “ООЗ” са насочени към здравно-образователните дейности, включени в реализирането на проект BG 2005/017-353.01.03 – Подобряване на състоянието и интеграция на малцинствени групи в неравностойно положение със специален фокус върху ромите. 

            През периода  се провеждат общо 86 здравни беседи на тема: «Профилактика на рака на гърдата”, “Профилактика на шийка на матката”, “Профилактика на сърдечно-съдовите заболявания”, “Профилактика на диабета”, “Профилактика на туберкулозата”, “Превенция на тютюнопушенето” и “Профилактика на вирусни хепатити”, на които присъстват 915 лица. Раздадени са 2300 здравно-образователни материала.

В основното училище в с. Зърнево се провежда обучение на 25 ученика на тема “Контрацепция”.

През първото тримесечие е написан 1 информационен бюлетин по повод реализирането на проект BG 2005/017-353.01.03 – Подобряване на състоянието и интеграция на малцинствени групи в неравностойно положение със специален фокус върху ромите. Проектът е отразен в 5 ТВ-предавания, 2 радиопредавания и 7 публикации в местната преса.

На 17.02.09 г. в малката заседателна зала на Община гр. Добрич се провежда заседание на Общински съвет за сътрудничество по етническите и демографски въпроси, на който са представени за разглеждане и одобрение:

 - Отчет за дейността на съвета за 2008 г. и План за 2009 г.

През първото тримесемие са отпечатани здравно-образователни материали, които са финансирани по Здравната стратегия за лица в неравностойно положение, принадлежащи към етническите малцинства:

· Джобно календарче за 2009 г. – тема “Тютюнопушене” 500 бр.

· Единично картонче – тема “Национален имунизационен календар” 1000 бр.

· Единично картонче – тема “Сърдечно-съдови заболявания” 1000 бр.

· Единично картонче – тема “Тютюнопушене” 1000 бр.

· Двойно картонче – тема “Диабет” 1000 бр.

     През месец юли в рамките на лятната Кампания “Ваканция без риск” в Първичен здравен център – гр. Добрич - обслужващ ромско население, се провеждат 3 лекции на 51 лица на тема: “Превенция на ХИВ/СПИН”, “Превенция на полово-предавани инфекции” и “Контрацепция”. На присъстващите са раздадени  здравно-образователни материали.

 Също през месец юли в Първичен здравен център – гр. Добрич се проведе и лекция на тема “Профилактика на морбили” на 22 лица, като на присъстващите са разяснени мерките по повод на епидемичната обстановка – необходимостта от извънредна имунизация с ваксина за морбили, паротит и рубеола на лицата от 13 месеца до 30 годишна възраст.

През месец септември в Първичен здравен център – гр. Добрич се провежда лекция на тема “Профилактика на грипа”, като се наблегна на ползата от ежегодна имунизация с грипни ваксини, особено за лицата от рисковите групи.

В гр. Каварна на 19.10.2009г. в ромския клуб се провеждат 3 лекции на 84 лица на тема “Рискови фактори и профилактика на туберкулозата”, като са раздадени 120 здравно-образователни материала.

 На 21 октомври, по повод 20.10. – Световен ден за профилактика на остеопорозата се провежда лекция в Първичен здравен център – гр. Добрич на 23 лица на тема “Профилактика на остеопорозата”. На присъстващите са раздадени 50 здравно-образователни материала.

 По повод на 1 декември – Световен ден за борба със СПИН е организирана и проведена АНТИСПИН кампания, като на 03.12. в Първичен здравен център – гр. Добрич се проведе изнесен КАБКИС. Консултирани и изследвани с бърз тест за СПИН  са 16 лица, раздавани са здравно-образователни материали и презервативи.

През 2009 г. са проведени 22 ОМД на 30 лица.

Трудности: Дирекцията участва с ресурси, с които разполага от проекти на Национално ниво   реализирани от обществени коалиции на НПО, без да е финансово обезпечена за тази си дейност!

Дейности, свързани с изпълнение на задачите произтичащи от Националната програма за борба с Ехинококозата при хората и животните

През 2009г. програмата за контрол на ехинококозата при хората и животните не беше продължена. Независимо от това, през годината продължи работата по регистрацията и  епидемиологичното проучване на заболелите от ехинококоза в региона, както и беседите с тях с раздаване на листовки по програмата, серологичните изследвания за ехинококоза от китовете, предоставени по програмата от миналата година.

На заседанията на регионалните комисии по борба със зоонозите в РИОКОЗ бяха регулярно обсъждани проблемите на ехинококозата при хората и животните.

Беше издаден и един информационен бюлетин до всички медии в региона по отношение значимостта на заболяването и възможните начини за предпазване от заразяване.

Дейности по регионални програми

 Програма “Промоция на здраве в училищата”

        “Училища утвърждаващи здраве” е европейска програма, която полага основите на съвременното разбиране за утвърждаването на здраве и за училището като естествена среда за прилагането и. Изведени са принципите за начина, по който училищата в различните европейски страни могат да допринесат за здравето на учениците, учителите и близката им среда в “Училища, утвърждаващи здраве”. РИОКОЗ град Добрич, работи по тази програма много преди България да стане членка на ЕС, чрез нея реализира дейности, които включват създаване на училища за здравна промоция, планиране на здравно образование и отреждане на водеща роля на учителите за утвърждаване на здраве в българското училище. 


На територията на Добричка област има две училища включени  в Националната мрежа на “Училища утвърждаващи здраве”: ОУ “П. Яворов” с. Стефаново и ОУ “Й. Йовков” гр. Каварна. През изминалата 2009 година продължава работата по оперативните планове, разработени от екипите и координаторите на двете училища. През първото шестмесечие е реализиран плана за учебната 2008/2009 година, а през четвъртото тримесечие стартират плановете на училищата за новата 2009/2010 година.


 Общо реализираните за 2009 година мероприятия са: 7 обучения, 8 видео-лектории  с участието на 421 ученика. Основни теми които бяха разгледани: 

· “Здравословно хранене” 

· “Пубертет”

· “Контрацепция”

· “Агресия”

· “Пасивно тютюнопушене”

· “Превенция зависимости”

· “Нравствени ценности”

Раздадени са 760 здравно обучителни материала. Оказана методична дейност на девет класни ръководители и медицински специалисти, оказана консултативна дейност – 4.


През 2009 година продължи работата на клубовете на непушача:  “АЗ НЕ ПУША! И ИСКАМ ДРУГИТЕ ДА ЗНАЯТ...” към двете училища. Благодарение на инициативността на техните членове и оказаната помощ от Дирекция “ООЗ” при РИОКОЗ-Добрич, младите хора се обучават в умения да кажеш “не” на тютюнопушенето, продължават да привличат  нови членове и да подкрепят тези, които желаят да се откажат от вредната привичка. В клубовете се осигурява възможност за обучение и утвърждаване на алтернативни дейности на тютюнопушенето. Споделят се добри практики и начини за преодоляване на тютюневата зависимост. 
   Във връзка със Световния ден за борба с тютюнопушенето, в клубовете се провеждат следните мероприятия: организира се маратон от спортни инициативи, противопоставящи се на привичката от употребата на цигари; провежда се дебат – “Пушачи и непушачи”; зелени патрули в района на училище ОУ “П. К. Яворов” с.Стефаново, приканват преминаващите да изгасят цигарите, с цел превръщане на българското училище в зона свободна от тютюнев дим.


В двете училища са проведени девет масови прояви:

· Конкурс за есе и рисунка “Свети Валентин”, по случай Деня на влюбените;
· Конкурс рисунка “Световен ден на водата”;
· Конкурс есе, рисунка и стих по случай Деня на земята;
· Конкурс рисунка за Световния ден за борба с тютюнопушенето;
· “Зелени патрули” за чиста околна среда;
· Ден на велосипедиста – състезание;
· Конкурс рисунка и поход за Световния ден на Черно море.


Във връзка с утвърждаване на принципите на здраве на работното място сред колектива на училищата, се провеждат  две обучения – “Здравословно хранене” и “Профилактика на хипертония”.
Програма “Профилактика на наркоманиите”

         Основната дейност през 2009г. бе информираността за наркотичната зависимост и рисковете от употребата на психотропни вещества при подрастващи и възрастни, чрез видеолектории, обучения и масови прояви, участие в обсъждането на Общинска стратегия “Наркотици” в Община Добрич.
       Организирани са  семинари в – гр. Добрич, с. Зърнево, Каварна, Тервел, Балчик с раздаването на  120 здравно образователни материали. Извършени са 28 Организационно методични дейности с 34 души. Проведени се 57 лектории и беседи с 828 участника, 870 раздадени здравно образователни материали. Беседите и лекциите се реализират в двадесет и шест училища, като в ПГМЕ „Ломоносов” гр.Добрич бяха обхванати всички класове и ученици. В гр.Добрич се провежда обучение в рамките на проект „Полицейска детска академия” в СОУ”Л.Каравелов”,  ден на здравето в ОУ с.Победа с обучение за учениците от шест, седми и осми класове на тема ”Наркотици” и за началния курс с тема”Вредата от тютюнопушенето”.  Отбелязан е 01 март – Световния ден за борба с трафика на дрога и 26 юни – Световния ден за борба с наркоманията. По този повод през юни е проведена кампания. На 26.06.09 г. е организиран рок концерт под мотото “Не на наркотиците”, който се провежда в Общински Младежки център “Захари Стоянов”. Същия ден кметът на гр. Добрич открива Метадонова програма за лечение на наркомани в ЦПЗ”Д-р П.Станчев”. Раздадени са Здравно образователни материали на осемте най големи училища в гр. Добрич. 
     За осма поредна година се провежда летен лагер семинар  в с. Кранево за младежите от Об.МСН гр.Добрич, като обучението  е по подхода “връстници обучават връстници”.  По искане на МКБППМН гр. Каварна и гр. Тервел се проведождат семинарни занятия и видео лектории с учениците за училищното насилие и агресия. Представени са резултати от анкетно проучване сред младежите в двете общини. Масовите   прояви са  спортен празник и поход с игри в горите край гр.Тервел, с участието на ученици от девети клас на СОУ”Й.Йовков” и традиционните конкурси за есе и рисунки в две възрастови групи. В основното училище в с.Победа се провежда конкурс за рисунка с изложба и награди за победителите на тема „Не на наркотиците, алкохола и цигарите”. 
Общо за 2009 г. консултациите са 21 с 21 души. ОМД – 28 с 34 души. В средствата за масова информация намерит отражение 8 радиопредавания , 19 публикации и 7 ТВ –предавания. 
Проблеми: Финансовите средства по програмата достигат единствено до Об.СНВ Добрич, а за останалите 7 общини от областта няма. Здравно образователни материали от Националния център по Наркомании не достигат до нас и до Общините.

По програма “Анализ на антибиотичната резистентност на клинично значими щамове микроорганизми”  са направени 132 антибиограми. Резултатите от антибиотичната резистентност се отразяват в “Таблица за резистентността на микроорганизми”. “Микробиологична лаборатория” участва в Националния надзор на антибиотичната резистентност- BulSTAR, която е част от Националната стратегия за рационално използване на антибиотиците в България. 

По програма “Изследване на клинични материали и епидемиологично проучване на метицилин резистентни стафилококи” са извършени 963 изследвания. Изолирани са 7 щама метицилин резистентни Стафилококи:MRSA/С. ауреус/- 1 от гърлен секрет, 5 от носни секрети, 1 от  очен секрет. 

Програма „Снижаване на опаразитеността с Ентеробиоза  в организираните детски колективи” в Добрички регион за 2009г. 


 Извършени са текущи проверки в организираните детски колективи в гр. Добрич и региона – на 112 ЦДГ, 9ДЯ, 3ОДЗ, 1 ДМСГД и 3 специализирани институции за социални услуги, за изпълнение на действащите нормативни документи и мероприятия по спазване на противоепидемични мерки, взети и анализирани са общо 4711 перианални секрети, като от тях 81 бяха с положителни резултати на E.vermicularis – 1,71% опаразитеност.

Опаразитеността с Ентеробиоза в организираните колективи в Добрички регион за 2009г. е 1,71%  при 2,63%  за 2008г. и  1,74%,  за 2007г. 


   При текущите проверки от служителите на отдел “ПЕК”, 71 детски и социални заведения за деца са обхванати със санитарно-паразитологичен контрол. Няма  положителни резултати.


   Планирана и осъществена е тематична проверка на 8 детски заведения с екстензинвазия от 5-10 % и над 10 % в гр. Добрич и региона. Всички деца с положителни резултати на E.vermicularis от годишното профилактично изследване, съгласно Наредба № 5 за диагностиката, профилактиката и контрола на местните паразитози, са съобщавани на личните им лекари. След провеждане на подходящо етиологично лечение по схема на опаразитените деца, са изпращани за изследване контролни проби, които за всичките деца са с отрицателни резултати. При извършените проверки се констатира, че няма пропуски в санитарно-хигиенния и противоепидемичен режим и че се спазват изискванията по Наредба № 5 и Наредба № 3.

Издадени са 100 предписания до медицинските специалисти в детските заведения във връзка с Наредба 5/ 06.04.2006 за диагностиката, профилактиката и контрола на местните паразитози  с точно указани мерки при получаването на положителни резултати, уведомяването на ОПЛ и провеждането на контролните изследвания на децата.

По “Програма за проучване на анофелийните биотопи в гр. Добрич и региона” 

             Проучване на анофелийни биотопи в регион Добрич – 2009 г.

             В активния сезон на комарите продължава проучването на картотекираните 6 постоянни и 24 временни биотопи на комари в Добричка област като са извършени 46 проверки за наличие и численост на комарни ларви. 

  Единични ларви на род Анофелес се установяват в три временни биотопа в Двореца – Балчик през месеците юни и септември и Дуранкулашко блато през м. юли.

Издадено е едно предписание до кмета на гр. Добрич за редовно почистване на открития градски канал с цел недопускане развитието на комари. Същото е проверено и изпълнено.

   През 2009 година е изпратено до всички кметове на общини в областта писмо на МЗ № 32-00-7/ 19.05.2009г. с цел ангажиране вниманието им за необходимостта от своевременно организиране и провеждане на дезинсекционни обработки на водоемите за намаляване броя на ларвите и прекъсване цикъла на възпроизводство на летящите комари и срещу имагиналните им форми. Такива обработки са проведени в КК “Албена”, КК “Русалка” и в района на гр. Балчик.

Биологът от отдела взема участие в работна среща, организирана от общ. Шабла и румънски партньори по изготвяне и участие в проект “Нови екологични техники за устойчиво управление на околната среда чрез контролиране на популацията на комарите в трансграничната зона Констанца – Шабла” по оперативна програма “Трансгранично сътрудничество Румъния – България 2007-2013”.

ДЕЙНОСТ НА Дирекция “ЛАБОРАТОРНИ ИЗСЛЕДВАНИЯ” 

През 2009г. дейността на дирекция "Лабораторни изследвания" е организирана и реализирана в съответствие с ОСНОВНИТЕ ЗАДАЧИ, залегнали в плана на РИОКОЗ и Дирекцията. 

Дирекцията е изградена от  три лаборатории: “Химични изследвания”, “Физични изследвания” и “Санитарно-микробиологични изследвания”. 

Организацията на работата, системата за планиране и отчитане следват утвърдените в дирекцията и инспекцията вътрешни правила, процедури и инструкции.

Планираният лабораторен контрол е разчетен като обем, материално-техническо и квалификационно осигуряване.

Функционираща система за управление на качеството в дирекцията непрекъснато се подобрява и усъвършенства. 

През м. юли участваме в работна среща, организирана от РИОКОЗ-Варна по повод писмо на МЗ с №32-00-98-06/ 27.07.2009г. с цел обсъждане на микробиологичните методи, които се използват за анализ на водите за къпане.

Подробно са разгледани показателите и методите за контрол съгласно действащатата към момента Наредба №11 на МЗ за качеството на водите за къпане и Директива 2006/7/ЕО от 15.02.2006г. за управление качеството на водите за къпане, която е изцяло транспонирана в българското законодателство чрез Наредба № 5 на МЗ и МОСВ. 

Показателите – “Общо колиформи” и “фекални колиформи” се работят по методите, заложени в Наредба №11, а именно БДС 17335 и БДС 17336.

Показателите, в съответствие с новата директива и Наредба № 5, които трябва да се работят са “чревни ентерококи” и “ешерихия коли”. За определянето им са посочени по два метода както следва:

· за “чревни ентерококи”:
1.БДС EN ISO 7899-1:2001 Качество на водата. Откриване и преброяване на чревни ентерококи. Част 1: Минимизиран метод (най-вероятно число) за повърхностна и отпадъчна вода (ISO 7899-1:1998);

2.БДС EN ISO 7899-2:2003

Качество на водата. Откриване и преброяване на чревни ентерококи. Част 2: Метод на мембранно филтриране (ISO 7899-2:2000)

· за “ешерихия коли”:
1. БДС EN ISO 9308-3:2004
Качество на водата. Откриване и определяне броя на Еscherichia coli и колиформни бактерии. Част 3: Минимизиран метод (най-вероятно число) за откриване и определяне на броя на E. coli в повърхностни и отпадъчни води (ISO 9308-3:1998/

2. БДС EN ISO 9308-1:2004

Качество на водата. Откриване и определяне броя на escherichia coli и колиформни бактерии. Част 1: Метод на мембранното филтриране (ISO 9308-1:2000)

След обмяна на опит и дискусия всички представители са категорични, че методите за мембранна филтрация не са подходящи за този вид води и се спират на минимизираните методи, базирани на най-вероятно число, които са значително по-точни и коректни. Всички са направили проучвания относно необходимите консумативи за изпълнението на минимизираните методи, базирани на НВЧ, при което се оказва, че са значително скъпи и това е причината да не се работи по тях към момента. 

Направено е предложение да се поиска съдействие от МЗ средствата за анализите да бъдат осигурени по програми или чрез участие в съвместен проект.

Д-р Методиев като секретар на ЛАБОРЕКС ЕАД, гр. София обещава съдействие за провеждането на специален курс от ЛАБОРЕКС ЕАД, гр. София, в който подробно практически да се изчистят всички неясноти при анализите.

В края на годината дирекцията разполага вече с шест компютъра и три принтера, което дава възможност за едновременно използване на въведената база - данни, необходима при интерпретацията и оформянето на протоколите с резултати от извършените анализи и замервания и издаване на сертификати за контрол.

Техническите средствата за измерване, с които разполага дирекцията са калибрирани в срок, съгласно утвърдения календарен график.

През тази година е разширен обхвата в областта на контрола на питейни води като са въведени методите за определяне на арсен, цианиди, бор, алуминий, цинк и методите на мембранното филтриране. 

Направена е организация за закупуването на необходимите среди и консумативи, необходими за въвеждане на БДС EN ISO 7899-1:2001 Качество на водата. Откриване и преброяване на чревни ентерококи. Част 1: Минимизиран метод (най-вероятно число) за повърхностна и отпадъчна вода (ISO 7899-1:1998) и БДС EN ISO 9308-3:2004 Качество на водата. Откриване и определяне броя на Еscherichia coli и колиформни бактерии. Част 3: Минимизиран метод (най-вероятно число) за откриване и определяне на броя на E. coli в повърхностни и отпадъчни води (ISO 9308-3:1998/, за да можем да отговорим адекватно на изискванията при контрола на води от открити водни площи. 

Нови методи са разработени и внедрени при контрола на козметичните продукти – определяне и идентификация на оксалова киселина и нейните алкални соли в продукти за поддържане на косата /Наредба №36 на МЗ, приложение №10, т.ІV/, определяне на цинк в продукти за поддържане на зъбите и устната кухина /Наредба №36 на МЗ, приложение №10, т.VI/, идентификация и определяне свободен формалдехид в продукти за поддържане на нокти и лакиране /Наредба №36 на МЗ, приложение №10, т. ХI/. 
През 2010г. в случай на предоставяне на методика от НЦООЗ бихме могли да внедрим и метод за определяне на калциев дихидроксид в продукти за изправяне на косата – за обща и професионална употреба, съдържащи съставката.

Дирекцията увеличава обхвата на своята дейност и по отношение на измерванията на физични фактори. Закупеният в края на 2008г. виброметър с калибратор на фирма Brüel & Kjær е калибриран. С въведените нови стандарти БДС ЕN ISO 5349 Измерване на локални вибрации и БДС ЕN ISO 2631 Измерване на общи вибрации отговаряме на изискванията на Наредба №3, ДВ, бр.40/2005 г. за защита на здравето и безопасността на работещите от рискове, свързани с експозицията на вибрации, разработена от МЗ и МТСП. Пред нас стои задачата да проявим по-голяма гъвкавост и активност с оглед по-ефективното натоварване на тази скъпо струваща техника.
Доставеният през 2005г. от фирма “ЛАБСИСТЕМС” ООД, гр. София апарат течен хроматограф LC – 10 AVP, производство на фирма SHIMADZU, продължава да не е доокомплектован. Напълно подкрепяме  категорично решението на Дирекция «ПУОЗ” за предоставяне на апарата на друга инспекция с цел неговото ефективно използване в областта на контрола. 

МОНИТОРИНГ И КОНТРОЛ НА ФАКТОРИТЕ НА ЖИЗНЕНАТА СРЕДА:

Планираният мониторинг за качеството на атмосферния въздух включва 4 пункта на гр. Добрич. 

С цел оптимизиране на лабораторната дейност на Директорски съвет е предложено и прието да отпаднат два от пунктовете за пробонабиране. За контрол през ІІ шестмесечие останаха планирани 2 пункта. 

Извършени са общо 1050 анализа на 378 проби. Получените резултати показват отклонения от нормативните изисквания по показател “общ суспендиран прах” при  две от пробите.

Мониторинг на шума в населените места:

Съвместно с отдел “КНОС” към дирекция “Здравен контрол” и дирекция “ООЗ” е извършено измерване на комунално-битов и транспортен шум в планираните 15 пункта на гр. Добрич. В 11 от пунктовете са констатирани наднормени шумови нива. От 90 проби с 90 анализа – 64 проби с 64 анализа са нестандартни. Протоколите с резултатите от измерванията са предадени на еколога от дирекция “ООЗ” за обобщаване и анализ. 

Контрол на локални източници на шум от обекти, срещу които е получена жалба в МЗ или РИОКОЗ. За годината са планирани измервания в 6 обекта. С измервания са обхванати 4 от планираните обекти, т.к два обекта са преустановили дейността си. От извършените общо 19 измервания на шум, не са установени наднормени шумови нива. 

Измерване на шум по постъпили жалби за 2009г. :

Във връзка с постъпили жалби в РИОКОЗ-Добрич са извършени измервания на шум в 17 обекта с локални източници на шум /като в 4 обекта са проведени двукратни измервания/. В 13 обекта са констатирани наднормени шумови нива. От общо 151 измервания на шум, 35 са с отклонения от допустимите норми.

Измерванията са извършени съвместно с представители от отделите “КНОС” и “КХОХ” при дирекция “Здравен контрол” и дирекция “ООЗ”.

Води за питейно-битови цели – постоянен и периодичен мониторинг

         Води от водопроводната мрежа на населеното място /лъчово пробонабиране/:

·  при планирани 465 проби по 12 показатели от  постоянния  мониторинг са изработени 462 проби /с 3 проби по-малко поради липса на водоподаване по време на пробонабирането/, 91 от тях са с отклонения;  извършени са общо 5544 анализа, от тях 26 са нестандартни по нитрати, 1 – по цвят и мътност, 5 – по нитрати и Колиформи, 16 – по ост.хлор, 36 – по Колиформи и 7 – по Коли форми и Ешерихия коли;

· при планирани 2 проби за съдържание за нитрати са изпълнени – 2, които са нестандартни;

· при планирани 83 проби по 30 показатели от периодичния мониторинг са изработени 83 проби, от тях 22 са нестандартни; извършени са общо 2490 анализа, от тях 8 са нестандартни по нитрати, 1 – по желязо, 1 – по мътност и желязо, 9 – по Колиформи, 1 – по Колиформи и нитрати, 1 – по Колиформи и Ешерихия коли и 1 – по Колиформи и Ентерококи;

· 14 проби води за питейно-битови цели от водопроводната мрежа на населено място са изследвани по подаден сигнал, от тях 1 проба е нестандартна; извършени са общо 165 анализа, от които 1 е с отклонение по показател Колиформи.

           Води от централни водоизточници:

· при планирани 14 проби по 30 показатели от периодичния мониторинг са изработени 14 проби, от които 4 са нестандартни; извършени са общо 420 анализа, при които са констатирани 8 несъответствия /по показател желязо – 1 проба, по ост.хлор – 2 проби, по нитрати, желязо, мътност, Коли форми и Ентерококи – 1 проба/.

Анализите по периодичния мониторинг на води от централни водоизточници, за които дирекция „ЛИ” няма капацитета да изпълни са извършени в РИОКОЗ-Варна, като получените резултатите се отчитат от отдел „КНОС” при дирекция „ЗК”.

            Води от ведомствени водоизточници:

· при планирани 18 проби по 12 показатели от постоянния мониторинг, изпълнението е 100%, като са констатирани несъответствия при 7 проби; извършени са общо 216 анализа, от тях 10 са нестандартни /2 - по нитрати, 1 – по мътност, 1 – по нитрати и Колиформи, 2 – по Колиформи, 1 - по Колиформи, Е.коли и нитрати/;

· при планирани 3 проби по 20 показатели от периодичния мониторинг са изработени 3 проби, от които 1 е нестандартна; извършени са общо 72 анализа, при които е констатирано 1 несъответствие по показател нитрати.

Води за къпане и лечебна кал :
Планираният брой проби и анализи е изпълнен на 100 %. 

При планирани 156 проби от 21 пункта в 21 зони за къпане са изработени 156 проби по 13 показатели, от които 44 са с отклонения; извършени са общо 2028 анализа, от тях  44 са нестандартни по препоръчителния показател „разтворен кислород”;

- по сигнал са изследвани 20 проби, на които са извършени общо 260 анализа по физикохимични и микробиологични показатели. 4 проби са с отклонения по показател „разтворен кислород”;

- планираните 4 проби лечебна кал са изследвани по 3 микробиологични показатели, 1 проба е с отклонение; извършени са 12 анализа, от които един несъответства по показател “Перфрингенс титър”.

Води от местни обществени водоизточници : 

Планираният брой проби и анализи е изпълнен на 100 %. При планирани 6 проби по 12 показатели от постоянния мониторинг съгласно Наредба №9 на МЗ и 1 проба от минерален МОВ - планирана по микробиологичните показатели на Наредба №14 на МЗ са изработени 7 проби, няма нестандартни; извършени са общо 89 анализа /една от пробите е от минерален водоизточник и е изработена по 17 показатели – 10 физикохимични и 7 микробиологични/.

Освен планираните проби във връзка с постъпил сигнал са изработени 5 проби от МОВ по микробиологични показатели, от които 4 са нестандартни. Несъответствията са по показатели: “МЧ”, “Колиформи” и “Ентерококи”.

Води от плувни басейни 
Планираният брой проби и анализи е изпълнен на 100 %. По плана за 2009г. пробите са 312, но поради неработещи обекти броят им бе променен с приет анекс на Директорски съвет на 295. Изработени са 295 проби с общо 3245 физикохимични и микробиологични анализа. Допълнително е изработена една проба по постъпил сигнал, която е без отклонение.  

58 от пробите не съответстват на изискванията на Инструкция № 34 за хигиената на спортните обекти и екипировка. При 63 анализа са констатирани отклонения по показатели: “рН”, “перманганатна окисляемост”, “амоняк”, “нитрити”, “Микробно число” и “Колититър”. 45 от нестандартните проби обаче отговарят по физикохимични показатели на изискванията на Наредба № 9, 2001 г. за качествата на питейната вода. 13 проби не отговарят по показатели “перманганатна окисляемост”, “амоняк”,  “рН”, “Микробно число” и “Колититър”.

Микробиологичен контрол на качествата на минералните води, използвани за питейни цели 
Планът е изпълнен на 100% и не са констатирани отклонения. Изработени са 17 проби води с 152 анализа за питейни цели по 7 микробиологични показатели съгласно изискванията на Наредба № 14 на МЗ и 3 проби води за хигиенни цели по 6 физикохимични и 5 микробиологични показатели съгласно изискванията на Инструкция № 34 на МЗ.  
Измервания на други фактори на средата по постъпили ЖАЛБИ:

Измерване на фактор микроклимат :

В общо 9 обекта /учебни заведения и детски градини/ на територията на гр. Добрич във връзка с постъпили жалби за ниски температури в помещенията са извършени измервания на фактор микроклимат. 

В 6 обекта са констатирани несъответствия по отношение на допустимите норми.

 КОНТРОЛ И МОНИТОРИНГ НА ПРОДУКТИ И СТОКИ СЪС ЗНАЧЕНИЕ ЗА ЗДРАВЕТО НА ЧОВЕКА

МОНИТОРИНГ НА ХРАНИ:

Мониторинг на солта за хранителни цели: 
- при планирани 90 проби със 180 анализа са изработени 91 проби със 182 анализа. Четири проби са нестандартни – 3 са с повишено съдържание на Калиев йодат и една – с понижено.

Изследвания на храни по постъпили сигнали: Една проба бисквити и една проба бонбони са изследвани за наличие на плесени във връзка с постъпили сигнали. И при двете е доказано наличието на видими плесени.

КОНТРОЛ НА ХРАНИ: 

Санитарно - микробиологичен контрол за оценка степента на замърсяване на производствена среда и инструментариум в обектите с висока степен на риск :

- при планирани 62 обекта, лабораторен контрол е осъществен в 78 обекта /в 4 обекта – по подаден сигнал/, от тях в 12 обекта са констатирани несъответствия;

- извършени са общо 1458 анализа на 729 проби. 24 анализа при 20 от пробите са с отклонения от микробиологичните показатели. Доказаните несъответствия са по показатели Общ брой мезофилни аеробни и факултативно анаеробни микроорганизми и Колиформи.
Контрол за съдържание на тежки метали : 24 проби са подготвени за отчитане съдържанието на олово и кадмий и са предоставени съгласно утвърдения график в РИОКОЗ-Варна за отчитане на ААС.  Няма констатирани отклонения от допустимите норми. 
Контрол на бутилирани натурални минерални, изворни и трапезни води: През годината няма изработени проби бутилирани води българско производство, с произход от ЕО и внос от трети страни поради затруднения при пробонабирането. В тази връзка бе изпратено предложение до МЗ за оптимизиране на плана. 

КОЗМЕТИЧНИ ПРОДУКТИ:

Козметични продукти, предназначени за деца (кремове, емулсии, лосиони, гелове, масла за кожата, шампоани, пасти за зъби и др.). Пробонабрани са различни видове и търговски марки козметични продукти : при планирани 12 проби по 5 микробиологични показатели са изработени 13 със 65 анализа /1 проба е изработена във връзка с постъпил сигнал/, от тях няма нестандартни; 

Други козметични продукти (различни от посочените в по-горе): при планирани 12 проби по 5 микробиологични показатели са изработени 12 със 60 анализа, от тях няма нестандартни;

Контрол по химични съставки : При планирани общо 28 проби са изработени 29. Една проба шампоан е изработена във връзка с преакредитацията на ОКА по време на оценката на място от ИА «БСА». Няма констатирани отклонетия от допустимите норми.
Мониторинг за съдържание на тежки метали в козметични продукти: 8 проби са подготвени за отчитане съдържанието на тежки метали и са предоставени съгласно утвърдения график в РИОКОЗ-Варна за отчитане на ААС.  Няма констатирани отклонения от допустимите норми. 
УЧАСТИЕ В СЪВМЕСТНИ И ТЕМАТИЧНИ ПРОВЕРКИ  

През тази година дирекцията взе участие в четири съвместни проверки с отделите „КХОХ” и „КНОС” при Дирекция  „Здравен контрол”.

Контрол на дезинфекционни средства: концентрати, субстанции и разтвори: 

При планирани 54 проби са изработени 62 /34 проби субстанции и 28 проби работни разтвори/, от тях 3 проби субстанции са с отклонение, но работните разтвори са в норма. 

Във връзка с постъпили сигнали са изследвани 8 проби. Една от пробите по сигнал е с отклонение по съдържание на АДВ.

Контрол на параметрите на средата в учебни заведения, детски ясли и градини :

Съвместно с отдел ”КНОС” при дирекция “ЗК” е проведен планов контрол на параметрите на средата (микроклимат и осветление) в 11 училища в гр. Добрич и областта. Извършени са 167 проби със 167 измервания на физичен фактор “осветеност” и 27 проби със 137 измервания на физичен фактор “микроклимат”, от тях в три обекта са констатирани отклонения от допустимите норми / в 2 обекта - 32 проби с 32 анализа са нестандартни по “осветление” и в един  обект – 3 проби с 18 анализа са нестандартни по “микроклимат”/.
Във връзка с проверка на предписания в 53 обекта /учебни заведения, детски ясли и градини/ са извършени 203 проби с 418 измервания по параметър микроклимат, в 30 обекта са констатирани несъответствия /79 проби със 150 измервания са с отклонения от нормите/.

Физикохимичен контрол на хляб и брашно от местно производство – тематична проверка съвместно с отдел „КХОХ”: С лабораторен контрол бяха обхванати общо 23 проби с 228 анализа. Констатираха се отклонения по показател “киселинност” – в 4 проби хляб и  2 проби брашно и по показател “готварска сол”  - в 2 проби хляб.

Извънпланови съвместни проверки в обекти с музикално озвучаване и дискотеки: Съвместно с отделите “КХОХ” и “КНОС” при дирекция “ЗК” във връзка с проверка на предписания, искане на община гр. Добрич и по писмо на Върховна прокуратура са извършени общо 139 измервания на шум в 18 обекта. В 5 от обектите измерванията са двукратни, а в 13 – еднократни. Наднормени шумови нива са констатирани в 8 обекта.
ИЗВЪРШВАНЕ НА КОНТРОЛ НА ПРОДУКТИ /ХРАНИ, ВОДИ, ОБЩОУПОТРЕБИМИ СРЕДСТВА И ДЕЗ. ПРЕПАРАТИ/ И НА ФАКТОРИ НА РАБОТНАТА СРЕДА, ЗАЯВЕНИ ОТ ВЪНШНИ КЛИЕНТИ:

С необходимото качество и в срок е извършен контрол на продукти (храни, води, козметични средства и битови химични препарати) и на фактори на работната среда, заявен от външни клиенти на дирекция “ЛИ”/акредитирания ОКА. Това доведе до увеличаване приходите на инспекцията. 

Дирекцията работи по предварително съгласувани графици и договори със следните клиенти:

· “Савимекс” ЕООД – за извършване на контрол на питейна вода, хляб и хлебни изделия, производствена среда;

· “Кауфланд” ЕООД - за извършване на контрол на питейна вода и производствена среда;

·  “Захарни изделия - Варна” ЕООД, база гр. Балчик – за контрол на питейна вода и сладкарски изделия;

· “Добруджански хляб” АД – за контрол на питейна вода, хляб и хлебни изделия, производствена среда;

· “Клас олио” АД – за контрол на питейна вода и рафинирано масло;

·  “Келто” АД – за контрол на питейна вода, бутилирана изворна вода;

· “Гергана Деница” АД, гр. Каварна - за контрол на питейна вода, хляб и хлебни изделия;

· “Бутилираща компания Извор”, гр. Каварна – за контрол на бутилирани минерални води и води от водоизточника и др.

За първи път благодарение на закупената апаратура за измерване на вибрации се реализираха заявки на външни клиенти за измервания на вибрации на работно място в обекти на територията на област Варна съгласно изготвената процедура за контрол.

По ЗАЯВКИ НА КЛИЕНТИ са извършени :

· 1888 анализа на 399 проби питейни води /от водопроводната мрежа на населеното място и ведомствено водоснабдяване/, води от минерални водоизточници, от плувни басейни и други по физикохимични показатели;

· 1009 анализа на 440 проби питейни води /от водопроводната мрежа на населеното място и ведомствено водоснабдяване/, води от минерални водоизточници, от плувни басейни и други по микробиологични показатели;

· 442 анализа на 63 проби храни по физикохимични показатели;

· 209 анализа на 103 проби храни по микробиологични показатели;

· в 31 обекта - 133 проби по фактор шум със 160 анализа;

· в 234 обекта – 1865 проби по фактор осветление с 1865 анализа;

· в 221 обекта – 373 проби по фактор микроклимат с 2298 анализа;

· в 5 обекта – 31 проби по фактор вибрации с 63 анализа;

· в 6 обекта – 35 проби химични агенти с 208 анализа;

· в 3 обекта – 6 проби с 34 анализа за прах;
· в 14 обекта – 87 изследвания на кръв за ХЕА на работещи с ПРЗ;

ДЕЙНОСТ ПО ПОДДЪРЖАНЕ НА СЕРТИФИКАТА НА ИА “БСА” ЗА АКРЕДИТАЦИЯ НА ОРГАНА ЗА КОНТРОЛ ОТ ВИДА А

През м. февруари ОКА внася заявка за преакредитация и разширение на обхвата в ИА “БСА” и се открива процедурата по акредитация.

Разширението на обхвата включва контрол на вибрации в работна среда, санитарномикробиологичен контрол на отривки и смивове от работна среда и въведените валидирани методи при физикохимичния контрол на води.

На 03.12.2009г. Изпълнителният директор на ИА  “БСА” издава 3аповедта за акредитация със срок на валидност 4 години. 

Акредитираната дейност на ОКА през 2009г. включва контрол на проби храни, води, козметични средства, дез.препарти и измерване на фактори на работната среда. Поради изтичане на сертификата за акредитация на 31.10.2009г. ОКА преустанови да издава сертификати за контрол на 01.11.2009г. Броят на издадените сертификати към 31.10.2009г. е общо 1104 броя /с 214 по-малко от 2008/ .

· в 18 обекта – 158 изследвания на кръв за ХЕА на работещи с ПРЗ, от тях 34 са с подтисната стойност на ХЕА.

ИЗВОДИ И насоки за работа през 2009год.:

Въз основа на постигнатите резултати през 2008г. са направени следните ИЗВОДИ: 

1. Текучеството и дефицита на кадри с висше медицинско образование в инспекцията  и липсата на мотивация за работа в системата продължават въпреки положените усилия. текучеството на кадрите започва да се оформя като основен проблем за инспекцията. Ниското заплащане намалява до минимум присъствието най-вече на лекари в нашите редици, но и служителите с немедински специалности не са мотивирани да остават при нас. работата с млади хора, възможностите за професионална квалификация, големите отпуски вече не мотивират достотъчно. Поставените ограничения по Закона за здравето, Закона за държавния служител и Закона за предотвратяване и разкриване конфликта на интереси, съчетани с ниското заплащане на труда и все по-нарастващ обем работа, задълбочават дефицита на кадри. 
2. Организацията на работа във всички дирекции и отдели е настроена в съответствие с планираната дейност като ефективно се прилагат принципите на екипност и взаимна заменяемост и оптимално се използват  кадровите и материално–техническите възможности. Въпреки това липсата на специализиран софтуер(деловодство, здравен контрол, ГИС и др.)  и недостатъчният брой компютри продължават да  затормозяват ежедневната ни работа.
3. Планираните задачи за 2008 г. са изпълнени, независимо от редуцирания след извършените съкращения щат. Обхванати са всички, подлежащи на контрол обекти, чийто брой непрекъснато расте, а с това е нараснал и обемът на извършената работа. Планираният обем лабораторен контрол е изпълнен качествено и в определениите срокове, а някъде е отчетено и преизпълнение. 

4. Извършен е много голям обем работа поради нарасналия брой обекти, регистрацията на обектите по ЗХ и ЗЗ, както и поради активната профилактична и промотивна дейност. 

5. мониторинговите програми са прецизирани.. 

6. Контролът придобива все по-тематична насоченост и детайлизираност, а работата по опазване на общественото здраве е акцентирала на провеждането на кампании и дейности с по-масов характер и изразена активност от страна на участниците.  
7. Въвеждането на стандартни оперативни процедури за отдел «КХОХ» подобрява качеството на работата  и уеднаквява подхода към подконтролните обекти. 
8. Извършен е системен мониторинг и анализ на факторите на жизнената среда. 

9. Голям обем работа е свършена по повод многото насочени и тематични проверки, извършени по указания на Министерство на здравеопазването, по решение на Директора на РИОКОЗ /регионални тематични проверки/, допълнително възложени с писма на МЗ,  по системите за бързо реагиране.
10. Контролът е извършван успоредно върху материално-техническата база на обектите и поддържането на системи за управление безопасността на храните.

11. Взискателността на здравния контрол се е повишила в сравнение с предходната година.

12. Продължило е обучението на служителите, което е допринесло за тяхната квалификация и подобряване качеството и ефективността на работа.

13. Поддържа се добро, ефективно и продуктивно сътрудничество с всички държавни и общенски структури, с правителствени и неправителствени организации. При решаването на проблемите е търсено взаимодействие и с представителите на бизнеса. Извършвана е активна разяснителна работа. 
14. Ресурсът на общините да изпълняват нормативните изисквания в областта на общественото здраве по действащите в момента наредби намалява. 
15. Липсата на финансиране за някои от националните програми, както и неритмичността във финансирането на профилактичните програми поражда разпокъсани, несистемни и недостатъчни по обем дейности по програмите. 
16. Дейностите по финансираните програмите -  така както бяха финансирани през тази година, ни направиха мобилни, планираните дейности реално обезпечени и реализирани. Считаме, че този начин на разпределение на средствата е по - практичен и полезен! Писането на проекти е изразходване на ресурси (вероятно и без покритие), загуба на време и предпоставка за загуба на авторски права, макар че  сме почти единствените, които работим по посока на общественото здраве.
17. Увеличаването на броя на националните профилактични програми  заедно с липсата на кадри също води до разконцентриране на усилията  и дефицит от дейности. 
18. Въвеждането на програмното бюджетиране е добро начало, но бихме искали по него да се отчита целият обем дейност. Въпреки промените в таблиците по 4-те програми, те не позволяват това и водят до погрешния извод, че с много финансов ресурс се извършват малко дейности.
насоки за работа през 2009од:

1. Полагане на усилия за окомплектоване на дирекциите и отделите с кадри, осигуряване на все  по-добри условия за труд и квалификация.
2. Провеждане на ефективен здравен контрол, с цел защита здравето на населението и интересите на потребителите, при спазване на разпоредбите и изискванията на законодателството на ЕС, на националното законодателство, както и на утвърдените стандартни оперативни процедури, ръководства или указания.

3. Задълбочаване на контрола по спазване на Закона за здравето и Закона за храните и специализираните наредби към тях от вертикалното законодателство

4. Осигуряване на независима и прозрачна инспекционна дейност, подобряване на формите и начините за предоставяне на информация на обществеността за резултатите от провеждания здравен контрол.

5. Прилагане на подхода за оценка на риска при провеждане на здравния контрол.
6. Осигуряване на по-добра подготовка, обучение и квалификация на служителите за тяхното служебно и професионално израстване, за успешно справяне с новите предизвикателства в областта на здравния контрол и опазване на общественото здраве.

7. Необходимо е да се намери начин за повишаване заплащането на служителите, което ще ги мотивира да проявят професионализма, който притежават в работата си и ще повиши качеството на контрола.

8. Прецизиране на информационната система, базата данни по ДЗК, както и издаваните в хода на контрола документи.
9. Да се осигурят допълнителни средства за доокомплектоване на течния хроматограф с цел неговото оптимално експлоатиране, както и да се закупи апаратура за измерване на електромагнитни полета (Добричка област е най-масово “застроена” с ветрогенератори, необходим е контрол и върху антените на мобилните оператори).

10. Да се намери механизъм за своевременно и целогодишно финансиране на всички профилактични програми.
11. Да се преразгледа нормативната база, свързана с оценката на физическото развитие на децата и учениците. Да получим съдействие за осмисляне на анализа за физическо състояние и дееспособност с практически дейности, насочени към ОПЛ, водещи на отчет децата и учениците. Необходима е подкрепата МЗ за разработване на ефективна политика съвместно с НЗОК.
12. Да се намери механизъм, по който да се отчита дейността по промоция на здраве и профилактиката на болестите, извършвана от медицинските специалисти от учебно-възпитателните заведения.  в нашите отчети /вкл. 3.0.41/ тази дейност не се отчита, тъй като не е пряко реализирана от нашите служители. По този начин един добър обем дейности по промоция на здраве и профилактика на болестите се губят за МЗ и за съответната програма.
13. За по - ефективна политика по профилактика  на болести и превенция на здраве е необходимо МЗ по - ясно да дефинира отговорностите, задълженията и правомощията на  медицинските специалисти в ДГ и училищата. Те имат добра квалификация, могат да идентифицират основните проблеми в училище и да разработват училищни политики за укрепване здравето на подрастващите.
14. Да се закупи деловодна програма с оглед изпълнение изискванията за е-правителство. Да се разработи специализиран софтуер за нуждите на общественото здраве, за да се облекчи (и да бъде още по-прозрачна) дейността на инспекциите.
15. Да продължи инициативата за организиране на среща на директорите на дирекции “ЛИ” с цел обмяна на опит по отношение на възникнали общи въпроси, свързани с дейностите по акредитация и извършвания лабораторен контрол.

16. Да се подпомогне дирекцията чрез осигуряване на консултант относно вземане на компетентно решение за работата на течния хроматограф като същевременно се осигурят необходимите допълнителни средства за доокомплектоването му.
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