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РЕГИОНАЛНА ЗДРАВНА ИНСПЕКЦИЯ-ДОБРИЧ   
            гр. Добрич-9300, ул. Св. св. Кирил и Методий № 57, тел.: 588 614,  факс: 600 692
e-mail: rzi-dobrich@mh.government.bg 
БРОЙ № 25/30.11.2017г.
СЪОБЩЕНИЕ  ЗА  МЕДИИТЕ
01.12. 2017 г. -  Световен ден за борба срещу СПИН
Световният ден за борба със СПИН е началото на целогодишна кампания с акцент върху превенцията, образованието, информираността на хората относно ХИВ-инфекцията, както и ден за съпричасност към засегнатите от болестта. 
Мото на кампанията за 1-ви Декември, обявена от Обединената програма за СПИН на ООН (UNAIDS), тази година е „Моето здраве е мое право" („Му health, my right").

Кампанията цели да бъде предоставена информация за правото на здраве и здравеопазване на всички хора по Света. Постигането на Целите за устойчиво развитие на ООН, една от които е край на епидемията от СПИН, зависи до голяма степен от гарантирането  правото на здраве.

Правото на здраве е повече от достъп до качествени здравни услуги и лекарства; то включва редица условия:

· Отношение  към   всеки  с   уважение  и  зачитане  на достойнството, без

дискриминация; 
· Всеки да взема решения за собственото си здраве;
· Равенство между половете; 
· Здравно образование;
· Здравословни условия на труд;
· Чиста околна среда и др.;
За да се гарантира това право, е необходима здравна система, базирана на правата на човека, която включва четири основни елемента:

· Достъп: здравните грижи трябва да бъдат достъпни за всички;
· Наличност: трябва да има адекватна здравна инфраструктура и персонал;
· Приемливост: здравните услуги трябва да бъдат предоставяни по подходящ
начин, с уважение към личностните и културни особености на пациента, без

дискриминация и със зачитане на достойнството; 
· Качество: здравните грижи да са с добро качество и адекватни към нуждите на пациента;
UNAIDS препоръчва включване в кампанията от всеки чрез отговор на въпроса: „Какво е здравето за Вас?".

РЗИ – Добрич се включва в инициативите със следните дейности:

· провеждане на обучения и лекции на тема „Превенция на ХИВ/СПИН” в училищата на гр. Добрич; 
· информационна кампания в община Добрич, съвместно с Общински младежки център „Захари Стоянов” гр. Добрич, с предоставяне на презервативи и здравно-образователни материали;
· информационна кампания в общините Тервел, Ген. Тошево и Каварна, съвместно с общините и Местните комисии за борба с противообществените прояви на малолетни и непълнолетни, с предоставяне на презервативи и здравно-образователни материали;
· 01.12.2017 г. включително - ден на отворени врати на Кабинета за анонимно и безплатно консултиране  (КАБКИС) при  РЗИ-Добрич .
От началото на 2017 г. в КАБКИС при  РЗИ-Добрич  пред- и след-тестово консултиране и изследване за ХИВ са получили 192 лица. От  изследваните 76 са жени (39,58%)  и 116 са мъже (60,42%). Най - голям процент клиенти, пожелали анонимно изследване и консултиране са във възрастовата група 25-30 г. - 59 лица (30,73%). На второ място е възрастовата група 30-39 г. - 57 лица (29,69%).
Всички желаещи да проверят своя ХИВ статус могат да го направят в КАБКИС към РЗИ – Добрич, който работи всеки ден от понеделник до петък от 8.30 до 17.00 часа.  
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